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Expedi¢cdo Reconectar
nas Nuvens:
construindo vapores
condensados com a
natureza e formando
cristais de consciéncia

ecologica.
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OBJETIVO

Contribuir para o desenvolvimento e
compreensdo das formas de expandir a
conexdo emoclonal entre os individuos e
o mundo natural, ajudando, assim, 0s
participantes na reconstituicao de estilos
de vida saudavels e sensibilizando para o
desenvolvimento do_ papel profissional
articulado a consciencia ecologica,
relacional e social.
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METODOLOGIA

Vivéncias teorico-praticas dentro de um
processo de construgdo conjunta
individual e grupal onde cada um ser
protagonista de sua propria experiéncia
de vida e de encontro.
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MGDULO 1
A DIMENSAQ ECOLOGICA DO SER:

UMA EXPERIENCIA SAGRADA E
DE RECONEXAQ.

* Velhos e novos paradigmas.

* A crise civilizacional e a fantasia da Separatividade.

* Ecologia, Ecologia Profunda e Ecopsicologia.

* Principais influéncias filosoficas: Spinoza, Nietsche,
Rousseau, Merleau-Ponty, Le Breton.

* Influéncias da Psicologia Junguiana na Ecopsicologia.

* Influencias da Psicologia Transpessoal na Ecopsicologia.
 Relagdes entre a psicologia corporal e a ecopsicologia .

* A Relacao Ser Humano e Natureza: estar com a

natureza e estar na natureza.
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MODULO 2

GUIDANDO DA ECOLOGIA INTERNA.

DO EGO AO ECO: 0 DESPERTAR DA
NATUREZA DE DENTRO.

 ldentidade Humana: As Dimensoes do Pensar,

do Sentir e do Agir.

* Experimentos de atencao plena, escuta e
acolhimento de si.

* A linha e o linho: Re-Conhecimento de Si, do
Outro e do Transcendente.
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MODULO 3

CUIDANDO DA ECOLOGIA SOCIAL:

EM SINTONIA GOM 0 PLANETA VIVO.

* O Despertar para a natureza de fora.

* Estabelecendo um dialogo com o mundo: O
acolhimento a diversidade.

e Cuidando do outro: a reconstrucdo dos lacos € a
convivialidade necessaria.
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MODULO 4

GUIDANDQ DA

ECOLOGIA PROFUNDA.

* Um encontro com a sabedoria ancestral

» Consciéncia ecologica

* Cunhando modos de vida voltados a
transformacao social: Agroecologia, agrofloresta e
cozinha politica.

* Ecomuseu: territério de reexisténcias e de
desenvolvimento do protagonismo sociocultual
Educacao Ambiental Humanitaria.
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Facilitadores:

Adriana Vanderley
Doutora em Medicina Veterinaria
pela FMVZ/UNESP, Mestre em
Medicina Veterindria com area de
concentraéﬁo em Patologia pela
UFMG e Graduada em Medicina
Veterinaria pela UECE. Médica
veterinaria e Professora da UECE

Carlos Diogo da Silva
Mestre em Filosofia pela UFC e
Graduado em Filosofia e Psicologia.
Psicologo Social com experiéncia
em Politicas Publicas de Assisténcia
Social / Satde Mental,
Psicoterapeuta de Orientacdo
Junguiana e Professor subistituto do
curso de Psicologia da UECE.

Lise Mary Souza
Doutora em Educacdo pela UECE,
Mestre em Psicologia pela Unifor
¢ Bacharel em Psicologia e
Servigo Social. Professora do curso
de Psicologia da UECE.

Melina Gomes
~ Mestre em Sociologia.
Psicologa Social do Trabalho e
Professora substituta do curso de
Psicologia da UECE.

Mirleno Livio de Jesus
Doutorando em Ciéncia da
Informacao pela UFBA, Mestre em
Educacdo pela UFC e Bacharel
em Biblioteconomia pela UFMA.
_Professor do curso de
Biblioteconomia da UESP.




