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CORONAVÍRUS  
(COVID-19)

A doença pelo Coronavírus 2019 (Covid-

19) é similar a uma "gripe". Geralmente é

uma doença leve ou moderada, mas alguns

casos podem ficar graves.

O período médio de incubação da infecção

por coronavírus é de 5.2 dias até 12.5 dias.

A transmissibilidade pode ocorrer em

média 7 dias após o início dos sintomas.

Porém, o novo coronavírus pode ocorrer

mesmo sem o aparecimento dos sinais e

sintomas.



GRUPO DE RISCO  
(COVID-19)

Idosos

Diabéticos  

Gestantes  

Asmáticos  

Hipertensos

de insuf iciência renal  

de doença respiratória

Portadores

crônica e

crônica

Cardiopatas  

Imunossuprimidos em geral.



SINTOM AS

FEBRE

TOSSE SECA

CANSAÇO

E outros: diarreia, dores no corpo, mal estar

geral, congestão nasal, corrimento nasal, dor

de garganta ou dor no peito.



ORIENTAÇÕES
CASO VOCÊ TENHA:

SINTOMAS LEVES:

Procure o Posto de Saúde mais próximo 

ou

Ligue para um dos telefones abaixo para avaliar a 

necessidade de ir a um serviço de saúde:

85 3219-5973

85 3219-8582

Todos os dias de 7h às 19h

PIORA DO ESTADO GERAL, FEBRE ALTA OU  

DIFICULDADE PARA RESPIRAR:

Procure uma emergência hospitalar/UPA.

Será avaliada a necessidade de internação ou  

exame para o diagnóstico para o coronavírus.

Mais informações:

www.uece.br 

coronavirus.saude.gov.b r

http://www.uece.br/

