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O CURSO 

. . 

Promovido pela Coordenação do 

curso de graduação em Educação 

Física, do Centro de Ciências da 

Saúde, por meio da Pró Reitoria de 

Pós Graduação e Pesquisas da 

Universidade Estadual do Ceará, 

sendo coordenado pelo Prof. Dr. 

Ricardo Catunda. 

DURAÇÃO 
.  

 

. 

TOTAL DE 18 MESES E CARGA 

HORÁRIA DE 450 HORAS, SENDO: 

 

• 12 meses de aulas presenciais 

(quinzenais: sábado manhã e 

tarde e domingo pela manhã); 

 

• 06 meses para orientação e 

trabalho de monografia. 

OBJETIVOS 

.  

. 

Possibilitar conhecimentos que 

contribuam com a melhoria da 

qualidade da Educação Física na 

escola; Analisar e discutir o 

movimento humano no âmbito da 

Educação Física escolar em suas 

múltiplas vertentes (corporeidade, 

lazer, atividade física e promoção 

da saúde); Refletir e criar 

alternativas para ações 

pedagógicas voltadas a novas 

estratégias e metodologias de 

ensino aos professores de 

Educação Física; Instrumentalizar o 

professor para que possa perceber, 

discutir e se posicionar frente às 

novas tendências da Educação 

Física no contexto escolar; e 

Incentivar o debate e a reflexão 

crítica sobre a educação em geral e 

a Educação Física escolar em 

particular. 

INVESTIMENTO 
 

. 

  

Valores: 
 

 Matrícula: R$ 150,00 

 Mensalidade: R$ 290,00 

(Boleto bancário) 

https://novaescola.org.br/conteudo/767/a-educacao-fisica-mudou-para-melhor-agora-ela-e-de-todos

