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1. Caracterizacédo da proposta do curso de Aperfeicoamento

Desde a Constituicdo Federal de 1988 tem havido mudangas no sistema
educacional brasileiro no sentido de expandir o acesso, melhorar a qualidade do ensino e
ampliar a insercdo social e laboral de pessoas com deficiéncia. Entre as medidas adotadas
destacam-se as politicas de inclusdo escolar inspiradas nos principios estabelecidos na
Conferéncia Mundial sobre a Educagéo para Todos, realizada em 1990 e na Declara¢éo
de Salamanca de 1994. Nos trés niveis da federagdo, tais mudangas envolvem a
obrigatoriedade de matricula, a idade de ingresso, a duracdo dos niveis de ensino, 0s
processos nacionais de avaliacdo do rendimento escolar, as diretrizes curriculares
nacionais e as definicBes para a escolarizacdo dos estudantes que constituem o publico da
Educacao Especial. Vale lembrar que a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDB Lei n° 9394/96) dedica um capitulo a Educacéo Especial.

Outro marco importante é a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008) que define o publico da Educacdo Especial

como:

| — Alunos com deficiéncia: aqueles que tém impedimentos de longo prazo de

natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial.

I1 — Alunos com transtornos globais do desenvolvimento: aqueles que apresentam
um quadro de alteragdes no desenvolvimento neuropsicomotor, comprometimento nas
relacBes sociais, na comunicacdo ou estereotipias motoras. Incluem-se nessa definicao
alunos com autismo classico, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno

desintegrativo da infancia (psicoses) e transtornos invasivos sem outra especificagéo.

Il — Alunos com altas habilidades/superdotacdo: aqueles que apresentam um
potencial elevado e grande envolvimento com as areas do conhecimento humano, isoladas

ou combinadas: intelectual, lideranca, psicomotora, artes e criatividade (BRASIL, 2008).

Ainda sobre a Politica Nacional de Educacéo Especial na perspectiva da Educacao
Inclusiva € importante mencionar que a partir dela, ocorreram mudancgas no que se refere
a matricula na escola regular do publico da Educacéo Especial, orientando os sistemas de

ensino para garantir:



° Acesso com participacdo e aprendizagem no ensino comum;

° Oferta do Atendimento Educacional Especializado (AEE);

) Continuidade de estudos e acesso aos niveis mais elevados de ensino;
° Promocao da acessibilidade universal;

° Formacdo continuada de professores para o AEE;

) Formacéo dos profissionais da educagdo e comunidade escolar;

° Transversalidade da Educagéo Especial,

° Articulacdo intersetorial na implementacéo das politicas publicas.

A referida politica tem sido amplamente difundida e orienta redes de ensino e
universidades a se transformarem em “sistemas educacionais inclusivos”, ja em sintonia
com os principios da Convencdo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, da ONU, aprovada em 2009 no pais como emenda constitucional. Em
consonancia com a Convencdao da ONU esta a LBI (ou Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), de 2015.

Todo esse arcabouco juridico tem favorecido o aumento do ingresso de estudantes
publico da Educacdo Especial nos diferentes niveis, etapas e modalidades de educacao.
Para atender as demandas colocadas por essa populagéo, diversas a¢des pautadas na
eliminacdo de barreiras tém sido implementadas pelas instituicbes de ensino, a partir dos
principios da acessibilidade contidos na LBI e na Politica Nacional de Educacédo Especial
na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008).

Essas diretrizes politicas tém pautado seus principios nos Direitos Humanos (DH)
e um dos eixos centrais tem sido a acessibilidade em diferentes dimensdes (arquitetonica,
comunicacional, instrumental, metodologica, curricular e atitudinal). A ideia da
acessibilidade curricular que assumimos parte da ideia de que a diversidade € constitutiva
do humano e da necessidade de construcdo de estratégias educacionais que atendam, no
processo de producéo coletiva do conhecimento, as singularidades de cada estudante com
deficiéncia ou ndo (SOUZA; DAINEZ, 2022; PLETSCH; SOUZA, 2023). Nessa direcao,
em que pesem os avancgos legais e cientificos nas politicas de Educacdo Inclusiva, as
escolas ainda enfrentam enormes desafios para superar as barreiras sociais e educacionais
potentes para a participacdo do publico da Educacdo Especial. Sobre tais barreiras a
literatura tem evidenciado precariedade nas propostas politico-pedagdgicas de

acessibilidade curricular, acesso a materiais didaticos e formacéo inicial e continuada para



professores (BRAUN, 2012; DAINEZ, 2014; KASSAR; REBELO; JANNUZZI, 2019;
PLETSCH, 2014; PLETSCH; SOUZA, 2023; MENDES, 2023), entre tantos outros.

Aqui reside a poténcia do ensino acessivel que, entre outras possibilidades,
propdem a diferenciacédo curricular, o ensino colaborativo e, sobretudo, no Brasil, ganha
relevo no desenho universal na aprendizagem (DUA) que orienta em suas diretrizes
formas de organizacdo da acdo educativa na sala de aula comum, considerando a
diferenciacdo de estratégias pedagdgicas para promover a participacdo e a apropriacdo
dos conceitos escolares pelos estudantes publico da Educacdo Especial (NUNES,
MADUREIRA, 2015; PLETSCH; SOUZA; ORLEANS, 2017; SOUZA; 2018;
ZERBATO; 2018; SEBASTIAN-HEREDERO, 2020; BOCK, GESSER E
NUERNBERG, 2020; ZERBATO; MENDES, 2021; PLETSCH, et al, 2021; MENDES,
2023; PLETSCH; SOUZA, 2023; MENDES, 2023). Isto ¢, o0 DUA é uma proposta
metodoldgica que tem grande potencial para favorecer a interacdo do estudante com o
conhecimento educacional e com o outro ao possibilitar as interagbes sociais, numa
perspectiva inclusiva.

Em se tratando de acessibilidade universal, outro tema importante é o da
Tecnologia Assistiva (TA), area de conhecimento essencial para ampliar ndo apenas a
participacdo e o desenvolvimento de parte das pessoas publico da Educacdo Especial,
mas, sobretudo, melhorar a sua qualidade de vida, como mostram inimeras pesquisas
(NUNES; PELOSI; WALTER; 2011; CAMPOS, 2023; ANTONIOLI, 2023). Por
exemplo, como mostra a pesquisa de Campos (2023) e de Antonioli (2023), no caso de
criangas que néo sdo oralizadas, o uso da Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA)
por meio de recursos de TA ajuda a promover sua comunicagdo, autonomia e participagao
na vida cotidiana e educacional. A comunicacao alternativa (CA) faz parte da area de TA
e envolve desde gestos e expressdes faciais a formas graficas, a fim de viabilizar a
comunicacéo de pessoas que nao conseguem desenvolver a linguagem verbal. Os recursos
de TA variam conforme os objetivos funcionais aos quais se destinam, podendo ser
motores ou sensoriais (MANZINI; DELIBERATO, 2006).

O conceito de funcionalidade, que tem sido indicado para a avaliagdo da
deficiéncia, estd previsto na LBI e considera: os impedimentos nas funcbes e nas
estruturas do corpo; os fatores socioambientais, psicologicos e pessoais; a limitacdo no
desempenho de atividades e a restricdo de participacdo. Ou seja, a deficiéncia passa a ser
compreendida ndo mais como um atributo da pessoa, mas como resultado da interagédo

entre a sua condicéo e as barreiras socioculturais existentes.



Na escolarizacdo de estudantes do publico da Educacdo Especial, um dos
conceitos centrais € o de participagdo, entendido como “envolvimento em toda situacao
de vida”, incluindo a vida familiar, escolar e em comunidade, sendo crucial para esses
estudantes porque afeta diretamente o seu bem-estar, as relagdes sociais e sua saude
mental e fisica.

Diante das mudancas em curso, desenvolver ac¢Ges, programas e politicas com
vistas a formacgdo continuada de professores é fundamental para potencializar a
participacdo e a aprendizagem dos estudantes pablico da Educacdo Especial e,
consequentemente, garantir as finalidades da educacéo.

Dados do Censo Escolar (INEP, 2022) indicam que ha cerca de 1,3 milhdo de
matriculas na Educacdo Basica de estudantes publico da Educacdo Especial (BRASIL,
2023). O nuamero de matriculas no Atendimento Educacional Especializado (AEE)
representa apenas 36% das matriculas dos estudantes publico da Educacdo Especial, o
que significa que este suporte ndo alcangou nem ao menos a metade dos alunos (BRASIL,
2023).

Outro aspecto que tem implicado as acGes para o desenvolvimento das pessoas
com deficiéncia € a precariedade de acGes e politicas intersetoriais de educacao, salude e
assisténcia social, entre outros setores, conforme previsto no Novo Plano Viver sem
Limites (BRASIL, 2023a). Todos esses aspectos estdo previstos na LBI e na prépria
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva (2008).

Outro aspecto fundamental dos documentos citados acima é a garantia de acfes
de formacéo continuada para professores que atuam em turmas comuns do ensino regular,
objeto deste curso de aperfeicoamento. Desta forma, esta proposta reside em oferecer aos
professores conhecimentos para atuar com a diversidade presente na escola de forma a
melhorar o ensino para todos o0s estudantes, tomando como base a Politica de Educacao
Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008) e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), Lei n® 9394/96.

A partir dessas diretrizes nesse projeto entendemos que o elemento basilar da
formacdo de professores é a unidade teoria e pratica. Este movimento indica que a
formagéo continuada deve ter como elemento a necessidade formativa do professor no
decorrer do trabalho, nas necessidades imediatas e dialeticamente realizar as mediacOes
da realidade. Portanto, as questdes de natureza pratica e conceituais devem estar inseridas
na perspectiva entendendo a teoria e a pratica ndo como relacdo, associa¢do ou aplicagéo,

mas como conhecimento e préatica revolucionaria sobre a realidade social e educacional.
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A escola como base da elaboracéo do conhecimento diferente de partir da realidade, esse
principio exige extensos e profundos redimensionamentos pedagdgicos. Assim, a
realidade passa a ser considerada ndo apenas como aquilo que estd mais proximo, mas
tudo o que merece e deve ser conhecido.

O conhecimento sé se constitui na acdo, na relacdo sujeito-objeto. Em nossa
compreensdo, € necessario realizar um projeto educativo que tenha sentido para o sujeito.
Para tal, € importante que os professores possam exercer continuamente reflexdes sobre
0 cotidiano da escola, sobre sua pratica pedagogica e sobre a realidade na qual ela se da,
incentivando, assim, a autonomia do profissional do ensino. Assim, defendemos uma
formagéo continuada que diminua a distancia entre o proposto e o realizado, de forma a
fazer sentido ao professor em formacéo. Em outros termos, a proposta é que o professore
a professora, ao rever e fundamentar sua formacdo, ndo transforme apenas sua pratica,
mas que retome sua condicdo profissional e politica e, desse modo, no contexto coletivo,
tenha autonomia de decisao sobre sua préatica pedagdgica.

Nessa direcdo, como nos ultimos anos, a formacao continuada de professores para
a inclusdo escolar tem centrado suas acGes na atuacdo do professor do Atendimento
Educacional Especializado, essa formacdo de aperfeicoamento se direciona para 0S
professores em geral, das classes comuns da rede regular de ensino, os quais tém
evidenciado necessidade de maiores investimentos na formagdo, com vistas & melhoria
do trabalho pedagogico para todas(os) os estudantes, inclusive aqueles que compreendem

0 publico da Educacéo Especial.



Geral

2. Objetivos

Formar professores da Educacéo Basica, que atuam em salas de aula comuns, para
desenvolverem concepcdes e trabalho pedagogico alinhados com os principios
das politicas de Educacdo Especial na perspectiva da Educacéo Inclusiva, visando
atender ao coletivo e as singularidades dos estudantes.

Objetivos especificos

Promover o conhecimento sobre aspectos politicos e legais que fundamentam a
Educacéo Especial na perspectiva da Educacéo Inclusiva;

Promover o conhecimento sobre Educacdo Inclusiva, participacdo e direitos
humanos considerando a acessibilidade, a intersetorialidade, a interculturalidade
e a interseccionalidade;

Promover a unidade teoria e pratica do trabalho pedagdgico no contexto da
inclusdo escolar de estudantes da Educacéo Especial.

Refletir sobre as pluralidades e as singularidades de préaticas pedagdgicas no
processo de ensino e de aprendizagem do publico da Educacdo Especial na sala
de aula comum considerando o coletivo de estudantes.

Elaborar praticas, recursos e materiais pedagdgicos que colaborem para a

construcao de um projeto de escola inclusiva.

3. Publico, carga horaria e niumero de vagas

O curso sera destinado para 1.272.662 professores da Educacdo Basica em salas

de aula comuns com 120 horas de formacao.

4. Selecdo

A selecgdo seré realizada por meio de edital publico.



5. Estrutura e Metodologia do desenvolvimento do curso

O curso sera ofertado na modalidade a distancia, realizado em atividades sincronas

e assincronas utilizando o Ambiente Virtual Colaborativo de Aprendizagem
(AVACAPES), subdividido em 4 mddulos, com duracdo de 120 horas, incluindo a

elaboracdo do trabalho final do curso, conforme Quadro 1.

Quadro 1. Estrutura do curso de aperfeicoamento e carga horaria

Moadulos CH
Direitos Humanos, Diversidade e Educacéo Inclusiva 30

Desenvolvimento Humano, Ensino e Aprendizagem na perspectiva da| 30

Educacao da Inclusiva

Curriculo, Tecnologias e Préaticas Pedagogicas Inclusivas 30

Préticas, Recursos e Materiais Pedagdgicos Inclusivos na Escola 30

Total de horas 120h

O curso sera organizado de forma modular, sendo estruturado com contetidos

comuns a todos os cursistas. A semana de estudo dos estudantes compreende a realizagdo

e participacdo em diferentes atividades sincronas e assincronas subdivididas em cada

maodulo que podem compreender:

e Aulas sincronas;

e Videotutorias;

e |leitura de material didatico;

e atividades interativas mediadas pelos tutores;

e (Casos de ensino;

e relato de experiéncias com observacgdo e reflexdo sobre as estratégias

utilizadas.

e avaliagOes que poderdo ser de diversos formatos como: elaboracéo de

textos, recursos e projetos.

A mediacdo pedagogica sera realizada por profissionais qualificados oriundos de

cursos de formacao de mediadores pedagdgicos ofertados por universidades do sistema
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UAB e demais profissionais com qualificacdo para acompanhar os cursistas em suas
atividades. Cada tutor serd responsavel por acompanhar um grupo de até 50 cursistas,
assegurando um suporte pedagdgico efetivo.

Em termos de recursos materiais e tecnologicos, o curso de aperfeicoamento

devera seguir as seguintes orientacdes.

1) Aulas dos autores dos modulos sincronas ou gravadas acessiveis
disponibilizadas no Ambiente Virtual Colaborativo de Aprendizagem (AVACAPES).

2) Participacdo opcional da videotutoria semanal com os tutores do curso de
aperfeicoamento para ddvidas e esclarecimentos. A plataforma a ser usada foi estruturada
pela Universidade Federal de Goiés pelo LabTIME.

3) Participacdo opcional em atividades presenciais por parte de tutores e
estudantes nos Polos UAB.

4) Prioridade de material didatico de bases abertas sem uso de apostilas ja em
consonancia com a ciéncia aberta e uso de repositorios educacionais.

5) Acesso a cadernos pedagogicos contendo informacdes tedricas e metodoldgicas
sobre o desenvolvimento do curso de aperfeicoamento e de cada médulo.

6) Material didatico com acessibilidade pedag6gica com uso de diferentes
estratégias educativas, legendas, Libras, audiodescri¢do, imagens, mapas conceituais,
videos sinteses e outros recursos que favorecem o acesso a todos os estudantes.

6) Ambiente Virtual Colaborativo de Aprendizagem (AVA) Auto configuravel
(SCHLUNZEN JUNIOR; SCHLUNZEN; MALHEIRO; SANTOS, 2015), com plugins
acessiveis em consonancia com as Diretrizes de Acessibilidade para Conteido Web -
WCAG 2.1 - E-MAG 9) e acessibilidade digital conforme Guia de Boas Préaticas para
Acessibilidade Digital do Ministério da Gestdo e da Inovacdo (BRASIL, 2023).

Destaca-se que as orientacfes estdo em consonancia com os principios de

acessibilidade e inclusdo previstas na legislagéo brasileira e na Politica Institucional de
Acessibilidade e Inclusédo da UFRRJ (UFRRJ, 2020, 2021; UFRRJ, 2023).
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6. Acompanhamento e Avaliacdo

O acompanhamento e a avaliagio do desenvolvimento do curso de
aperfeicoamento pelas instituicdes a serem selecionadas via edital publico sera realizada

pela equipe de consultores da CAPES.

Modulos e Ementas

Direitos Humanos, Diversidade e Educacéo Inclusiva - 30h

Educacao Inclusiva como Direito Humano. Aspectos historicos e legais da Educacao
Especial na perspectiva da Educagdo Inclusiva. Publico da Educacdo Especial. Inclusdo,
interculturalidade e interseccionalidade. Condicdes de acesso e permanéncia de
estudantes da Educacdo Especial em escolas dos campos, das aguas, das florestas e das
cidades.

Bibliografia Basica

CANDAU, Vera Maria. Direitos humanos, educacéo e interculturalidade: as tensdes entre
igualdade e diferenca. Revista Brasileira de Educacéo, v. 13, n. 37, p. 45-56, jan./abr.
2008. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbedu/a/5szsvwMvGSVPKGnWc67BjtC/?format=pdf&lang=pt

NOZU, Washington Cesar Shoiti; ICASATTI, Albert Vinicius; BRUNO, Marilda Moraes
Garcia. Educacdo inclusiva enquanto um direito humano. Inclusdo Social, Brasilia, DF,
V. 11, n. 1, p. 21-34, jul./dez. 2017. Disponivel em:
https://revista.ibict.br/inclusao/article/view/4076

PLETSCH, Marcia Denise. O que ha de especial na educacdo especial brasileira?.
Momento - Dialogos em Educagéo, v. 29, n. 1, p. 57-70, jan./abr., 2020. Disponivel em:
https://periodicos.furg.br/momento/article/view/9357

Bibliografia Complementar

KASSAR, Ménica de Carvalho Magalhdes. O que tem de especial a Educagéo Especial?
In: ORLANDO, Rosimeire Maria; BENGTSON, Clarissa (Org.). (Des)mitos da
educacdo especial. Sdo Carlos: EDESP-UFSCar, 2022. p. 13-25. Disponivel em:
https://www.edesp.ufscar.br/arquivos/livros/desmitos-da-educacao-especial.pdf

PEREIRA, Juliano Bicker; MEDEIRQOS, Ricardo Tavares de; VIEIRA, Alexandro Braga.
Problematizacdes sobre a oferta do atendimento educacional especializado na educacéo
do campo capixaba. Revista Cocar, Edi¢do Especial, n. 21, p. 1-19, 2023. Disponivel
em: https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar/article/view/7793
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https://www.scielo.br/j/rbedu/a/5szsvwMvGSVPkGnWc67BjtC/?format=pdf&lang=pt
https://revista.ibict.br/inclusao/article/view/4076
https://periodicos.furg.br/momento/article/view/9357
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https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar/article/view/7793

SA, Michele Aparecida; RIBEIRO, Eduardo Addo; GONCALVES, Taisa Grasiela
Gomes Liduenha. Escolares indigenas com deficiéncia no Brasil: uma analise a partir do
Censo Escolar da Educacédo Bésica (2010, 2015 e 2020). Revista Brasileira de Estudos
Pedagogicos, V. 104, e5234, 2023. Disponivel em:
http://rbep.inep.gov.br/ojs3/index.php/rbep/article/view/5234

Desenvolvimento Humano, Ensino e Aprendizagem na perspectiva da Educacéo
Inclusiva - 30h
Desenvolvimento humano: bioldgico e cultural. Linguagem e mediagdo. Processos
psicologicos superiores, ensino e aprendizagem, e praticas pedagogicas inclusivas.
Pratica pedagogica e o papel do professor como mediador nos processos de ensino e
aprendizagem.

Bibliografia Béasica

DAINEZ, Débora. Desenvolvimento e deficiéncia na perspectiva histérico-cultural:
contribuicdes para educacdo especial e inclusiva. Revista de Psicologia, Santiago, v. 26,
n. 2, p. 1-10, 2017. DOI: https://doi.org/10.5354/0719- 0581.2017.47948 Acesso em
janeiro de 2024.

PINO, Angel. O social e o cultural na obra de Lev S. Vygotsky. Educacéo e Sociedade,
Campinas, n. 71, p. 45-78, 2000.
DOI: https://doi.org/10.1590/S0101- 73302000000200003 Acesso em janeiro de 2024.

SMOLKA, Ana Luiza; LAPLANE, Adriana; NOGUEIRA, Ana Lucia; BRAGA,
Elizabeth dos Santos. Multieducacao: Rela¢fes de Ensino. Rio de Janeiro: Secretaria
Municipal de Educacéo, 2008.

Bibliografia Complementar

DAINEZ, Débora; SMOLKA, Ana Luiza Bustamante. O conceito de compensacdo no
didlogo de Vigotski com Adler: desenvolvimento humano, educacdo e deficiéncia.
Educacdo e Pesquisa, Sado Paulo, v. 40, n. 4, p. 1093-1108, 2014. DOI:
https://doi.org/10.1590/S1517-97022014071545 Acesso em janeiro de 2024.

PINO, Angel. A crianga e seu meio: contribuigdo de Vigotski ao desenvolvimento da
crianga e a sua educagdo. Psicologia USP, v.21, n.4, p.741-756, 2010.
DOI: https://doi.org/10.1590/S0103-65642010000400006 Acesso em janeiro de 2024.

STETSENKO, Anna; SELAU, Bento. A abordagem de Vygotsky em relacdo a
deficiéncia no contexto dos debates e desafios contemporaneos: mapeando 0s proximos
passos. Educacao, Porto Alegre, v.41, n.3, p.316-324, 2018.

DOI: https://doi.org/10.15448/1981-2582.2018.3.32668 Acesso em janeiro de 2024.

VIGOTSKI, Lev S.. A defectologia e o estudo do desenvolvimento e da educagéo da
crianca anormal. Traducdo Denise Regina Sales, Marta Kohl de Oliveira e Priscila
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https://doi.org/10.5354/0719-%200581.2017.47948
https://doi.org/10.1590/S1517-97022014071545
https://doi.org/10.1590/S0103-65642010000400006
https://doi.org/10.15448/1981-2582.2018.3.32668

Nascimento Marques. Educacéo e Pesquisa [online]. Sado Paulo, vol.37, n.4, pp. 863-
869, 2011. DOI: https://doi.org/10.1590/S1517-97022011000400012 Acessado em
janeiro de 2024.

VIGOTSKI, Lev S.. Quarta aula: a questdo do meio na pedologia. Traducdo Marcia
Pileggi Vinha. Psicologia USP, S&o Paulo, v. 21 (4), 681-701, 2010. DOI:
https://doi.org/10.1590/S0103-65642010000400003 Acesso em janeiro de 2024.

Curriculo, Tecnologias e Préaticas Pedagdgicas Inclusivas - 30h

Curriculo. Ensino acessivel e suas diversas possibilidades (Desenho Universal para a
Aprendizagem, diferenciagéo curricular, ensino colaborativo, entre outras). Tecnologia
aplicada a educacdo. Papel social da tecnologia. Tecnologia Assistiva. Praticas
pedagogicas inclusivas.

Bibliografia bésica

HOSTINS, Regina Célia Linhares, & JORDAO, Suelen Garay Figueiredo. Politica de
inclusdo escolar e praticas curriculares de elaboracdo conceitual de alunos publico alvo
da Educacdo Especial. In: Revista Arquivos Analiticos de Politicas Educativas, 23(28).
DOI: https://doi.org/10.14507/epaa.v23.1661 Acesso em janeiro de 2024.

YOUNG, Michael. Teoria do curriculo: o que é e por que é importante. Cadernos de
Pesquisa, v. 44, n. 151, p. 190-202, jan. 2014. DOl
https://doi.org/10.1590/198053142851 Acesso em janeiro de 2024.
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