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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

 
Educação Popular em Saúde: Fundamentos e Desafios - EPSFD 

 

 

1. IDENTIFICAÇÃO 

Docente(s): 
Maria Rocineide Ferreira da Silva 
Vanderléia Laodete Pulga  
Vera Lúcia de Azevedo Dantas 
Curso: Mestrado e Doutorado em Saúde Coletiva - Programa de Pós-Graduação 
em Saúde Coletiva 
Código: 
Sigla: EPSFD 
Disciplina:  Optativa 
Carga horária: 30h 
Créditos: 2 créditos 

 

2. EMENTA 

Educação Popular em Saúde na América Latina e no Brasil. Tendências Político-
Pedagógicas. Principais Referências da Educação Popular em Saúde. A Educação 
Popular em Saúde no Sistema Único de Saúde: PNEPS-SUS. Abordagens da 
educação popular em saúde nas Pesquisas. 

 

3. OBJETIVOS 

Objetivo Geral: 

• Analisar os fundamentos e os desafios da educação popular em saúde no 
Brasil e América Latina  
Objetivos Específicos: 

• Refletir sobre a Educação Popular em Saúde no Brasil, na América Latina e 
os desafios atuais; 

• Conhecer os principais autores (as) da Educação Popular em Saúde no 
Brasil; 

• Aprofundar os fundamentos da educação popular em saúde, as abordagens 
político-pedagógicas e participativas nos processos formativos, 
organizativos, de pesquisa e de cuidado em saúde; 

• Compreender e refletir sobre a Política Nacional de Educação Popular em 
Saúde no SUS. 
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4. PROPOSTA PEDAGÓGICA 

A proposta pedagógica será a construção compartilhada de conhecimentos, com a 
utilização de metodologias participativas onde todos os envolvidos no processo de ensino 
aprendizagem serão protagonistas, constituindo cada momento da “aula” em verdadeiros 
encontros de ensino-aprendizagem. 

5. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

AULA 1 – Dia 
29/06/2026 

Manhã 

Acolhimento, apresentação dos participantes, das expectativas e da 
proposta pedagógica da disciplina. 
“Saberes ancestrais para o cuidado integral da vida e saúde na América 
Latina”   

AULA 2 
Dia 

29/06/2026 
Tarde 

Educação Popular na América Latina e no Brasil: Leitura de Textos. 

AULA 3 
Dia 

01/07/2026 
Manhã 

Educação Popular na América Latina e Brasil. Tendências Político-
Pedagógicas dos Movimentos Sociais Populares e suas implicações. 

AULA 4 
Dia 

01/07/2026 
Tarde 

Fundamentação Teórica da Educação Popular em Saúde a partir de 
autores (as): Paulo Freire, Conceição Paludo, Victor Vicente Valla, José 
Ivo dos Santos Pedrosa 

AULA 5 
Dia 

02/07/2026 
Manhã 

Abordagens Pedagógicas da Educação Popular em Saúde 

AULA 6 
Dia 

02/07/2026 
Tarde 

A Educação Popular em Saúde no Sistema Único de Saúde: PNEPS-
SUS  

AULA 7 
Dia 

03/07/2026 
Manhã 

Abordagens da educação popular em saúde nas Pesquisas 
Participativas (Fals Borda, Michel Thiolent, Paulo Freire, Carlos 
Rodrigues Brandão, Vera Lúcia de Azevedo Dantas) e as experiências 
de Pesquisa do Ser Povos e Participatório 
 

AULA 8 
03/07/2026 

Tarde 

Abordagens da educação popular em saúde nas Pesquisas 
Participativas  
Encaminhamento do Processo Avaliativo da Disciplina  
Avaliação e Encerramento 
 

6. METODOLOGIA 

A metodologia da práxis será a orientadora de todo o processo, ou seja, partir da 
realidade (histórica, geral, conjuntural, do território e/ou dos saberes de cada educando 
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(a); estabelecendo aprofundamento e reflexão crítica conceitual com autores (as) 
relacionados aos temas e formulação de estratégias para implicação, atuação e 
incidência na prática na perspectiva transformadora das realidades e relações. Para 
tanto, serão utilizadas diversas estratégias metodológicas como: trabalhos em grupos, 
leituras e debates, círculos de cultura, rodas de conversa, exposição dialogada, feira do 
soma, registros escritos e visuais, slides, audivisual, uso de abordagens criativas, 
reflexivas e de diferentes linguagens para o processo de construção compartilhada de 
conhecimentos, saberes e práticas em diálogo com autores referência da temática. 

 

7. PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

A avaliação será formativa, permanente e processual identificando o nível 
de participação, de apropriação conceitual e metodológica, individual e coletiva nos 
grupos e nos encontros coletivos. Ao final será encaminhado a elaboração de um 
artigo relacionado à temática da disciplina.  
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Detalhamento dos Encontros: 
 

AULA 1 – 
Dia 

29/06/2026 
Manhã 

8h- Acolhimento/Mística e Apresentação Vanderléia L. Pulga e 
Maria Rocineide Ferreira da Silva 
Cada participante se apresenta colocando em tarjetas: 

a) Que expectativa tem com os encontros da disciplina  
b) O que traz na bagagem de conhecimentos e experiências 

relacionadas ao tema 
  
9h – Apresentação e pactuação da proposta dos encontros da 
disciplina  
10h – “Saberes ancestrais para o cuidado integral da vida e saúde 
na América Latina” (Vivian Camacho) 
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Exposição dialogada 
12h – Síntese temática (Vera Lúcia de Azevedo Dantas e 
Vanderléia Laodete Pulga) 
 

AULA 2 
Dia 

29/06/2026 
Tarde 

13h30 às 17h- Leitura de Textos e reflexão sobre: 
1. Que ideias, conceitos ou concepções de educação popular você 
identifica no texto? 
2. De que modo o texto provocou você a repensar  as práticas como 
pesquisador (a), educador (a), trabalhador (a) da saúde e/ou sujeito 
social? 
Texto 1: Texto de Conceição Paludo 
Texto 2: Texto Victor Valla 
Texto 3: Texto de Paulo Freire  
Texto 4: Texto de José Ivo Pedrosa  
Obs.: Em função dos Jogos da Copa esta atividade foi realizada de 
casa. 

AULA 3 
Dia 

01/07/2026 
Manhã 

8h –Acolhida  
8h30 – Educação Popular em Saúde no Brasil e América Latina e  
Tendências Político-Pedagógicas. (Vanderléia L. Pulga) 

a) Vídeo História da Educação Popular na América Latina  
b) Roda de conversa: que elementos marca, a trajetória de luta e 

resistência popular? 
c) Exposição Dialogada com slides sobre o tema  

12h - Síntese 

AULA 4 
Dia 

01/07/2026 
Tarde 

13h30 - Fundamentação Teórica da Educação Popular em Saúde –
(Vanderléia L. Pulga)  
Organização de 4 grupos: Cada grupo irá estudar um autor (a) e 
pensar uma forma criativa para organizar o compartilhamento dos 
conhecimentos na Feira do Soma 
Autores e Grupos: Conceição Paludo, Paulo Freire, Victor Vicente 
Valla, José Ivo dos Santos Pedrosa 
15h - Vivência da Feira do Soma: Fundamentação Teórica da 
Educação Popular em Saúde 
16h – Apurado da Feira em grupos e socialização geral 
17h – Avaliação e encerramento 

AULA 5 
Dia 

02/07/2026 
Manhã 

8h – Acolhimento  
8h15 – Abordagens Pedagógicas da Educação Popular em Saúde 
com breve exposição dialogada – Vanderléia L. Pulga 
 
8h30: - Em grupos Refletir o tema proposto e preparar a reflexão 
do mesmo coma abordagem pedagógica proposta: 
G1: Movimentos Sociais Popular e Saúde – através da Poesia 
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G2 – PNEPS -SUS através do teatro 
G3 – Abordagens Pedagógicas da Educação Popular através de 
Oficina 
G4 – Saúde, Soberania, Democracia - através da Roda de 
Conversa 
 
10h – Intervalo 
 
10h15 – Compartilhamento e aprofundamento temático com base 
nas apresentações 
 
12h – Síntese temática 
 
 

AULA 6 
Dia 

02/07/2026 
Tarde 

13h30 - A Educação Popular em Saúde no Sistema Único de 
Saúde: PNEPS-SUS (Maria Rocineide Ferreira da Silva e 
Vanderléia L. Pulga) 
 Exposição Dialogada 
 
17h30 – Síntese temática 

AULA 7 
Dia 

03/07/2026 
Manhã 

8h - Abordagens da educação popular em saúde nas Pesquisas 
Participativas  
Círculo de Cultura sobre o Tema - Vanderléia L. Pulga e Vera Lúcia 
de Azevedo Dantas 

AULA 8 
03/07/2026 

Tarde 

13h30 - Abordagens da educação popular em saúde nas 
Pesquisas Participativas (Fals Borda, Michel Thiolent, Paulo Freire, 
Carlos Rodrigues Brandão) - Vanderléia L. Pulga e Vera Lúcia de 
Azevedo Dantas 
16h Encaminhamento do Processo Avaliativo da Disciplina  
17h Avaliação e Encerramento 

 
 
Atividade Avaliativa 

1. Elaboração de um artigo científico sobre a temática da disciplina. 

2. Entregar até dia 31 de agosto de 2026. 

 

http://www.uece.br/ppsac/
mailto:saude.coletiva@uece.br

