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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE 
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2. EMENTA 

A disciplina propõe estudos e reflexões críticas sobre a saúde da criança e do 
adolescente, abordando os desafios e perspectivas no contexto da Saúde Coletiva. 
Discute as políticas públicas de saúde voltadas para essa população, analisando 
sua formulação, implementação e incorporação na prática dos serviços de saúde, 
com ênfase no Sistema Único de Saúde (SUS). Também são abordados 
os aspectos éticos envolvidos na pesquisa com crianças e adolescentes, bem 
como as diretrizes nacionais e internacionais para a proteção dos direitos desses 
grupos.  

 

3. OBJETIVOS 

• Conhecer as políticas e/ou programas de saúde direcionados à criança e ao 
adolescente; discutir a situação epidemiológica brasileira da criança e do 
adolescente no Brasil e no mundo, principalmente a morbimortalidade; 

•  Discutir sobre os direitos da criança e do adolescente com doenças 
crônicas;  

• Dialogar sobre uso de drogas, saúde mental e suas interfaces na infância e 
adolescência;  

• Compreender aspectos éticos na pesquisa com criança e adolescente. 

 

4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

AULA 1 Apresentação docente/alunos e da disciplina. Histórico e evolução 
das políticas de saúde para crianças e adolescentes no Brasil. 

AULA 2 Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Criança (PNAISC) e 
diretrizes nacionais do Adolescente. 

AULA 3 Análise dos indicadores de morbimortalidade infantil e adolescente no 
Brasil e no mundo. Aplicação de estudos de caso. 

AULA 4 Desafios no cuidado integral a crianças e adolescentes com doenças 
crônicas. Papel da família, da escola e dos serviços de saúde na 
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garantia desses direitos. 

AULA 5 Epidemiologia: a internet como ferramenta para o cálculo de 
indicadores de morbimortalidade infantil e do adolescente 

AULA 6 Uso de Drogas e Saúde Mental na Infância e Adolescência. Políticas 
públicas de prevenção e cuidado. Estratégias de promoção da saúde 
mental e redução de danos. Rede Alyne.  

AULA 7 Aspectos Éticos na Pesquisa com Crianças e Adolescentes. 

AULA 8 Apresentação do seminário.  
Avaliação e encerramento da disciplina. 

 

5. METODOLOGIA 

• Aulas expositivas 

• Roda de conversa para discussão crítica e reflexiva sobre tema abordado. 

• Sala de aula invertida 

• Discussão de estudos de casos  

 

6. PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO DE APRENDIZAGEM 

Participação nas discussões e atividades em grupo. 
Apresentação de seminário sobre um tema específico. 
Elaboração de um artigo científico relacionado à saúde da criança e/ou do 
adolescente. 
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