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PROGRAMA DE DISCIPLINA

| SAUDE MENTAL EM SAUDE COLETIVA

1. IDENTIFICACAO

Docente(s): Maria Salete Bessa Jorge
Curso: Mestrado e Doutorado
Codigo: 1834

Sigla: SMSC

Obrigatéria: Nao

Carga horéria: 30h/a

Créditos: 2

2. EMENTA

Desafios e retrocessos da Reforma Psiquiatrica. O papel da atengdo primaria no
combate ao Covid19: impacto na saude publica e perspectivas; o impacto da pandemia
pela covid-19 na salde mental; Covid19 e saude mental: a emergéncia do Cuidado;
Distanciamento e isolamento sociais pela covid19 no Brasil e seus impactos na saude
mental; Saude mental e intervencdes psicologicas durante a pandemia; e influencia da
cobertura da atencdo basica no enfrentamento da Covidl9. Letramento como
Tecnologia no campo da Salde Mental. Atendimento a demanda Espontanea na
Atencéo priméria durante a pandemia do Novo corona Virus.

3. OBJETIVOS

Mapear as intervencdes, o distanciamento como estratégia no campo da saude mental
nos niveis de atencao.

Averiguar como a atenc¢do basica influencia no enfrentamento da satde mental.
Identificar os transtornos mentais: ansiedade, depressdo, medo emergem nos
cuidadores e profissionais de saude que lidam com a Saude mental de pessoas com
covidl9;

Analisar os desafios e retrocessos da reforma psiquiatrica;

Discutir a atengéo primaria e suas diversidades no enfrentamento do Covid19;

Discutir a tecnologia de letramento em Saude mental de Profissionais de saude que
cuidam no enfrentamento da covid19.

4. CONTEUDO PROGRAMATICO

Desafios e retrocessos da reforma psiquiatrica como estratégia

AULA 1 de cuidado em saude mental e as intervencdes na atencao
basica no enfrentamento da pandemia no campo da saude
mental

AULA 2 Panorama na saude mental e a COVID-19

AULA 3 Letramento em Saulde mental de Profissionais de saude que
cuidam no enfrentamento da covid19.
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AULA 4 Seminariol-o distanciamento social como estratégia no campo
da saude mental nos niveis de atencéo- sao 3 alunos.
AULA 5 Determinantes sociais do Ciclo de vida, na perspectiva da saude

mental e a covid 19.
Sofrimento mental nos cuidadores e profissionais de salude em

AULA G tempos de pandemia. O sofrimento mental é dos trabalhadores
gue lidam com a saude e com a saude mental.
AULA 7 Leitura de textos com oficina.

Seminario 2:atencdo primaria e suas diversidades no
AULA 8 enfrentamento do Covid19 — oficina.

Encerramento da disciplina

Avaliacéo e auto avaliacao

5. METODOLOGIA

O método de ensino serd através de aulas remotas, em que o0s alunos tem
oportunidade de discutir as tematicas;

Na metodologia os discentes fardo revisdo dos temas e apresentardo em forma de
seminarios;

Aulas dialogadas

Aulas com convidados

Recursos: computador

Internet

Textos

Avaliacao

A avaliagcdo da disciplina terA& como base 0s seguintes quesitos: Frequéncia,
participacdo ativa em sala de aula, seminarios e autoavaliacdo. O aluno tem direito a
85% de presenca.

6. PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Participagéo ativa nas discussoes

Leitura de textos

Auto avaliacdo
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