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. EMENTA:

Obijetiva discutir métodos laboratoriais para os principais biomarcadores envolvidos no estudo
de micronutrientes e doencgas crbnicas nao transmissiveis.

Abordard Espectrofotometria, Cromatografia: Conceitos fundamentais e uso. Bioquimica
Clinica na investigacao nutricional.

Disciplina optativa, que se caracteriza pelo estudo tedrico-pratico de métodos laboratoriais
para os principais biomarcadores envolvidos no estudo de micronutrientes e doencgas cronicas
nao transmissiveis. Abordara marcadores analisados em espectrofotometria e cromatografia,
bem como a bioquimica clinica voltada para investigagao nutricional. Esta abordagem propicia
maior capacitacdo para execucao de pesquisas utilizando ferramentas experimentais.

lll. OBJETIVOS:

a) Objetivo da disciplina:

Objetiva discutir métodos laboratoriais para os principais biomarcadores envolvidos no estudo
de micronutrientes e doencas crbnicas ndo transmissiveis.

b) Objetivos de aprendizagem:

v/ Buscar na literatura os biomarcadores adequados para sua pesquisa;

Vv Discutir os resultados de seus estudos com énfase nos biomarcadores.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO/TEMATICAS:

Introducdo a disciplina: apresentacdo dos temas, sistematica de trabalho, avaliagéo.
Biomarcadores: conceito, estado nutricional, macronutrientes

Introducéo as analises laboratoriais: solu¢des e curvas

Biomarcadores para micronutrientes e estresse oxidativo

Biomarcadores nutricionais (estudo)

Biomarcadores em dislipidemia

Marcadores relacionados ao cancer

Biomarcadores na obesidade e inflamacéo

Visita laboratorio analises clinicas



Biomarcadores no diabetes

Espectrofotometria e Cromatografia
Analise estatistica de biomarcadores
Analise estatistica de biomarcadores

Biomarcadores hepaticos
Biomarcadores em modelos experimentais: seminarios

V. METODOLOGIA:

As estratégias

didatico-pedagogicas

serdo orientadas

pelos objetivos de

aprendizagem sendo estas desenvolvidas de forma participativa, com base nos seguintes

recursos:

- Aulas expositivas e dialogadas;

- Discusséo em grupos;

- Apresentacao de seminarios;

- Estudo dirigido individual e em grupos;

- Visitas técnicas;

- Praticas laboratoriais.

VI. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM:

O estudante sera avaliado através das seguintes estratégias:

Frequéncia e Pontualidade;

Apresentacdao individual de seminario.

VIl. CRONOGRAMA:

Aula| Data Semana Conteudo Estratégia Professora(s)
01 29/03 Terca
02 31/03 Quinta
03 05/04 Terca
04 07/04 Quinta
05 12/04 Terca

* 14/04 Quinta
06 19/04 Terca

* 21/04 Quinta
07 26/04 Terca
08 28/04 Quinta
09 03/05 Terca
10 05/05 Quinta
11 10/05 Terca
12 12/05 Quinta




13 17/05 Terca

14 19/05 Quinta

15 24/05 Terca

16 26/05 Quinta

17 31/05 Terca
18 | 02/06 Quinta
19 07/06 Terca
20 | 09/06 Quinta
21 14/06 Terca

* 16/06 Quinta
22 21/06 Terca
23 23/06 Quinta
24 28/06 Terca
25 30/06 Quinta
26 05/07 Terca

27 07/07 Quinta

28 12/07 Terca

29 14/07 Quinta

VIl. BIBLIOGRAFIA:

1) COZZOLINO, S.M.F. (org). Biodisponibilidade de nutrientes. 5. ed. Sdo Paulo: Manole,
2020.

2) COZZOLINO, S.M.F., COMINETTI, C. (org). Bases bioquimicas e fisioldgicas da nutricéo:
Nas diferentes fases da vida, na saude e na doenca. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2019.

Complementar

v Artigos cientificos em periddicos de alto impacto.

v Disciplina: Métodos Laboratoriais para Estudo de Biomarcadores Nutricionais

v Profs. responsaveis: Carla Soraya Costa Maia, Maria Luisa Pereira de Melo,
Ariclécio Cunha de Oliveira

v/ Convidados: Keciany Oliveira e Kaluce Almondes
v Carga horéria: 4 créditos (60 horas) — 2022.1 - 3 e 5as. Tarde

CONTEUDO PROGRAMATICO Data | Professores

Introducéo a disciplina: apresentacao dos temas, sistematica
de trabalho, avaliacéo. 22/03 .

: ] , - . Soraya Maia
Biomarcadores: conceito, estado nutricional, macronutrientes
Introducao as analises laboratoriais: solucdes e curvas 29/03 Keciany Oliveira
Biomarcadores para micronutrientes e estresse oxidativo 31/03 Soraya Maia
Biomarcadores nutricionais (estudo) 05/04 Soraya Maia
Biomarcadores em dislipidemia 07/04 Maria Luisa Melo
Marcadores relacionados ao cancer




Biomarcadores na obesidade e inflamacao

12/04

Avriclécio Oliveira

Visita laboratério andlises clinicas 19/04 Soraya Maia
Biomarcadores no diabetes 26/04 Ariclécio Oliveira
Espectrofotometria e Cromatografia 28/04 Soraya Maia
Andlise estatistica de biomarcadores 03/05 Kaluce Almondes
Andlise estatistica de biomarcadores 05/05 Kaluce Almondes
Biomarcadores hepaticos 10/05 Maria Luisa Melo
Biomarcadores em modelos experimentais: seminarios 12/05 Soraya Maia




