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. EMENTA:

Esta disciplina caracteriza-se pelo estudo dos métodos de construcdo do conhecimento cientifico

aplicado a area de Nutricdo e Saude

lll. OBJETIVOS:

a) Objetivo da disciplina:

Compreender métodos de constru¢éo do conhecimento cientifico aplicado a area de Nutricdo
e Saude e despertar a criticidade sobre os fatores que influenciam a producéo cientifica.

b) Objetivos de aprendizagem:

v Reconhecer o método cientifico para o desenvolvimento de pesquisas e trabalhos técnico-
cientificos;

v/ Conhecer as distintas perspectivas epistemoldgicas do método cientifico;

v Reconhecer o conceito de ética e bioética relacionados a pesquisa cientifica;

v Desenvolver as etapas de um projeto cientifico.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO/TEMATICAS:

e Natureza e evolucdo do conhecimento e do método cientifico;

e Reviséo critica das abordagens tedrico metodoldgicas que delimitam a pesquisa;

e Elementos definidores do processo de investigacéo cientifica;

e Redacdo cientifica;

e Andlise e interpretacdo de dados e informacdes veiculados a periédicos e demais

documentos cientificos;



e Conflitos de Interesse na producao cientifica.

V. METODOLOGIA:

As estratégias didatico-pedagodgicas serdo orientadas pelos objetivos de

aprendizagem sendo estas desenvolvidas de forma participativa, com base nos seguintes

recursos:

- Aulas expositivas e dialogadas;

- Discusséo em grupos;

- Debates;

- Estudo dirigido individual e em grupos;

- Mapa conceitual,

- Vivéncia teorico-pratica.

VI. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM:

O estudante sera avaliado através das seguintes estratégias:

v Participacdo em sala de aula, considerando frequéncia e pontualidade;
v/ Auto-avaliacao;
v/ Avaliacdo das atividades desenvolvidas;
v/ Apresentacdo do projeto de pesquisa;
v/ Avaliacdo de um projeto de pesquisa.
CRONOGRAMA
Aula| Data Semana Contelido Estratégia
Apresentacdo da disciplina (estratégias de
ensino/formas e formulario de avaliagdo/pontuacéo da
construcéo do projeto) Aula expositiva
01 24/03 Quinta Evolucdo do pensamento e do conhecimento cientifico. dialogada e
Epistemologia. mapa conceitual
Para casa: Filme “Quase Deuses” e elaboragéo de texto
reflexivo. Leitura de artigos e video sobre ética
Fundamentos do método cientifico (origem, evolugéo, . ~
definigo, revoluco cientifica) e Etica em pesquisa Discussao em
02 30/03 Quarta o ) . L grupo e debate
Para casa: Leitura de artigos sobre pesquisa em nutricdo
N e (GVGO)
e hipétese e objetivos
Pesquisa nas diferentes areas da nutricdo e desenhos
de estudo: tipos de estudo e etapas de um projeto de Estudo dirigido
03 13/04 Quarta pesquisa (definicdo do objeto de estudo, hipotese e individual e em
objetivos). Elaboracéo de hipétese e objetivos do grupos.
projeto.
Pesquisa nas diferentes areas da nutricdo e desenhos Discussédo em
de estudo: aspectos metodolégicos grupo. Estudo
04 20/04 QUENE) Para casa: Texto sintese e leitura sobre metodologia do dirigido
projeto. individual




Aula expositiva

Pesquisa nas diferentes areas da nutricdo e desenhos dialogada,

05 28/04 Quinta de estudo: estudos quantitativos oficina de
Para casa: Elaborar metodologia do projeto. desenho da
metodologia

Pesquisa nas diferentes areas da nutricdo e desenhos

06 05/05 Quinta de estudo: estudos qualitativos Aula expositiva

Para casa: Elaborar metodologia do projeto. dialogada
Estrutura de projeto e 6rgdos de fomento (elaboracéo do
cronograma, orgamento e resultados esperados)

07 12/05 Quinta Elaborag&o de cronograma, orgamento e resultados Aulq expositiva
esperados dialogada

Comité de ética em pesquisa. Plataforma Brasil

Oficina sobre
descritores e
busca de artigos

Introducdo, revisdo de literatura, referencial teérico,
elaboracao da justificativa
08 19/05 Quinta Elaboracéo dos topicos e subtdpicos da revisédo de

- em bases de
literatura
. S . dados
Pata casa: escrever justificativa do projeto .
indexadas
= . Estudo dirigido
- - - Elaboragéo do projeto individual
09 22/06 Quarta Mostra dos projetos Seminario
10 23/06 Quinta Mostra dos projetos Seminario
11 30/06 Quinta Mostra dos projetos Seminario
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Artigos relevantes no assunto serdo distribuidos durante a disciplina.



