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. EMENTA:

Esta disciplina caracteriza-se pelo estudo: conceito de epidemiologia e epidemiologia nutricional.
Epidemiologia descritiva e analitica. Utilizacdo dos métodos epidemioldgicos para investigacdo do
papel da alimentacgdo e nutricdo nos processos de saude e doenca. Principais delineamentos das

pesquisas epidemioldgicas e sua aplicacdo em estudos relacionados com Nutricdo e alimentacéo.

lll. OBJETIVOS:

a) Objetivo da disciplina:

Introduzir conhecimentos do método epidemioldgico aplicAveis ao delineamento e
interpretacdo de estudos em epidemiologia nutricional.

b) Objetivos de aprendizagem:

v/ Avaliar a natureza do método epidemiolégico, identificando alcance e limitacbes da
pesquisa populacional em nutricao.
v Aplicar procedimentos e técnicas do método epidemioldgico aplicaveis a estudos

nutricionais.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO/TEMATICAS:

e Introducéo a Epidemiologia Nutricional

e Validade e inferéncia causal em epidemiologia

e Estatistica aplicada

e Principais Delineamentos: estudos observacionais
e Principais Delineamentos: estudos experimentais
e Principais estudos epidemioldgicos brasileiros

e Ajuste por energia e sub relato



V. METODOLOGIA:

As estratégias didatico-pedagodgicas serdo orientadas pelos objetivos de

aprendizagem sendo estas desenvolvidas de forma participativa, com base nos seguintes

recursos:

- Aulas expositivas e dialogadas;

- Discussao em grupos;

- Apresentacéo de seminarios;

- Estudo dirigido individual e em grupos;

- Estudos de casos: casos clinicos e caso-problema;

- Mapa conceitual,

- Vivéncia teorico-pratica.

VI. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM:

O estudante sera avaliado através das seguintes estratégias:

v Para avaliagdo do aproveitamento do aluno sera solicitado apresentacdo de artigos

cientificos atuais em epidemiologia nutricional

Frequéncia e Pontualidade.

CRONOGRAMA

Aula| Data Semana Contelido Estratégia Professora(s)
Introducdo a Epidemiologia Exposicéo .

01 . " . . Augusto Carioca
Nutricional - Estatistica aplicada dialogada g
Estatistica aplicada parte 2 Exposicéo :

02 dialogada Augusto Carioca
Validade e inferéncia causal em Exposicdo .

03 . . . ; A r
epidemiologia dialogada ugusto Carioca

04 Principais Dellne_ame_ntos parte I: Seminarios Augusto Carioca
estudos observacionais

05 Principais DeI_meamc_entos parte Il: Seminarios Augusto Carioca
estudos experimentais

06 Prl.nC|pa|s Dellnez_imento_s parte Seminarios Augusto Carioca
I11; estudos experimentais
Principais estudos Exposicao .

07 . N - : Ilana Nogueira
epidemioldgicos brasileiros dialogada g

08 Ajuste por energia e sub relato Oficina Augusto Carioca
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