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RESUMO

A Educacéo Fisica brasileira passou e passa por inimeras transformacfes do seu sentido e
significado durante o processo histérico, estando, predominantemente, em UGltima instancia,
sempre atrelado aos interesses da reproducdo do capitalismo. Tendéncia que foi criticada no
final da década de 1980 e inicio da década de 1990 com a culminéncia na obra do coletivo de
autores (1992) e uma reacdo conservadora e reacionaria, em seguida, com a criacdo do
Conselho Federal de Educacéo Fisica e seus conselhos regionais (1994). E a servico da classe
dominante que a Educacdo Fisica passa a ser obrigatéria em alguns momentos que
influenciam os intelectuais da area a buscar uma justificativa para sua presenca na escola,
sempre questionada de tempo em tempo por seu papel direto na nova forma de acumulacao
capitalista. Diferentemente de uma defesa corporativista, esse trabalho busca debater a
necessidade da Educacdo Fisica na escola, enquanto complexo necessario para a reproducdo
social e, portanto, participe da formacdo humana. Na busca de uma andlise comprometida
com o0s interesses da classe trabalhadora, nossas analises se deram alicercados nos
pressupostos teoricos, filoséficos e metodoldgicos do materialismo historico fundados por
Karl Marx e Friedrich Engels, além de outros autores da tradicdo marxista, como Gyorgy
Lukécs. Dos estudos realizados, chegamos a seguinte conclusdo: a producdo da existéncia é a
chave para compreendermos a esséncia historica e provisoria do ser social, em que ele é
produto de sua propria atividade metabdlica com a natureza mediante as circunstancias
histérico-concretas, fato que o torna diferente dos demais animais e se desenvolvem
atividades exclusivamente humanas, como é o caso da Educacdo Fisica. Na acdo metabdlica
do trabalho € necessario que o ser social tenha sob seu controle as a¢des corporais, ou seja, as
capacidades corporais (fisicas e espirituais). A Educagdo Fisica € um complexo produzido
pela atividade vital humana e presente também nessa atividade, nesse sentido, sempre 0s
homens necessitardo para se reproduzirem ter sobre o seu controle os elementos presentes no
complexo da Educacdo Fisica e, por conseguinte, a presenca da Educacao Fisica na escola ndo
é um debate epistemologico, de obrigatoriedade formal ou de uma legitimidade abstrata, pelo

contrério, a Educacdo Fisica é uma necessidade ontoldgica na formagdo humana.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Capacidades Corporais. Ontologia do Ser Social.
Materialismo Historico.



ABSTRACT

The Brazilian Physical Education passed and goes through numerous transformations of its
meaning and meaning during the historical process, being predominantly, in the last instance,
always tied to the interests of the reproduction of capitalism. This trend was criticized in the
late 1980s and early 1990s with the culmination in the work of the authors collective (1992)
and a conservative and reactionary reaction, followed by the creation of the Federal Council
of Physical Education and its advice (1994). It is at the service of the ruling class that Physical
Education becomes compulsory in some moments that influence the intellectuals of the area
to seek a justification for their presence in school, always questioned from time to time by
their direct role in the new form of capitalist accumulation. Unlike a corporatist defense, this
work seeks to debate the need of Physical Education in school, as a complex necessary for
social reproduction and, therefore, a participant in human formation. In the search for an
analysis committed to the interests of the working class, our analyzes were based on the
theoretical, philosophical and methodological assumptions of historical materialism founded
by Karl Marx and Friedrich Engels, and other authors of the Marxist tradition, such as Gyorgy
Lukécs. From the studies carried out, we arrive at the following conclusion: the production of
existence is the key to understanding the historical and provisional essence of the social being,
in which it is the product of its own metabolic activity with nature through concrete historical
circumstances, makes it different from other animals and only human activities are developed,
such as Physical Education. In the metabolic action of work it is necessary that the social
being has under his control the bodily actions, that is, the bodily capacities (physical and
spiritual). Physical Education is a complex produced by human vital activity and also present
in this activity, in this sense, men will always need to reproduce to have over their control the
elements present in the complex of Physical Education and, therefore, the presence of
Physical Education in the school is not an epistemological debate, of formal obligatoriness or
of an abstract legitimacy, on the contrary, Physical Education is an ontological necessity in

human formation.

Keywords: Physical Education. Body Capabilities. Ontology of the Social Being. Historical

Materialism.
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1  INTRODUCAO!

No plasma da sociedade capitalista, nos deparamos com uma imensa riqueza de
producdo humana no uso da tecnologia alcancada pelo desenvolvimento das forcas produtivas
e das capacidades e potencialidades humanas, concomitantemente, observamos inimeras
familias sem moradia, sem ter o que comer e beber, um alto indice de violéncia,
principalmente nas periferias dos grandes centros urbanos, ou seja, uma reproducéo social de
homens e mulheres cercada por um devastador processo de apodrecimento das relacdes
humanas. E nesse contexto que observamos os problemas da Educacio Fisica, com escolas
precarias, professores mal remunerados, em que a prioridade de formacdo humana é trocada
em funcéo da prioridade de acumular riqueza e, portando, valorizar incessantemente o valor.

A Educacéo Fisica, ndo estando em uma bolha, faz parte dessa triste realidade e,
portanto, seus problemas ndo podem ser resolvidos por si, sendo somente possivel uma
resolucdo a partir de uma articulagdo com a totalidade social e com uma mudanca na real
problematica que causa a0 mesmo tempo uma imensiddo de riqueza e que acumula em
enormes proporcdes a miséria.

Durante o inicio da graduacdo (ano de 2009), eu estava preocupado com a
importancia da Educacdo Fisica no combate ao sedentarismo e a obesidade. A preocupagdo na
época era em saber “Os beneficios da atividade fisica ¢ o problema do sedentarismo” — foi
assim intitulado o primeiro projeto de pesquisa do qual fui autor. Ao mesmo tempo em que
escrevia esse artigo para disciplina de metodologia do trabalho cientifico, estudava o livro
“economia politica: uma introdugdo critica” na disciplina de Fundamentos da Educacgéo
Fisica. Uma reflexdo naquele momento que contribuiu para minha viragem tedrica foi: como
um trabalhador sedentario que trabalha 8 horas para o patréo e necessita de transporte publico,
aumentando assim o tempo total “preso” ao trabalho, consegue ter uma vida saudavel? A
reflexdo a essa pergunta me levou no ano seguinte ao grupo de leitura de O’ Capital de Karl
Marx sob coordenacgéo da professora Rosangela Mello e do Professor Ademir Lazarini, assim
como participacdo assidua no Movimento Estudantil de Educacdo Fisica (MEEF), tendo
integrado por duas gestdes a coordenacdo regional sul da Executiva Nacional de Estudantes

de Educacéo Fisica (EXNEEF), participacdo no Coletivo da Educacédo Fisica “da luta ndo me

! A primeira parte da introdugdo, por se tratar do momento que apresento a minha trajetdria estudantil e como
essa me levou ao objeto de estudo, escolhi escreve-la em primeira pessoa do singular. Os demais itens desse
relatorio, a partir do item 1.1 na qual apresento meu objeto de estudo e a problematica de pesquisa, foram
escritos em primeira pessoal do plural.
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retiro” que posteriormente se tornaria Centro Académico (CAEF) e militancia no movimento
estudantil da Universidade Estadual de Maringd (UEM) pelo coletivo “Movimente-se UEM”
em duas gestdes do Diretdrio Central dos Estudantes (DCE).

Nesse momento, as analises das problematicas comecaram a tornar-se mais
aprofundadas em decorréncia do entendimento do trabalho como categoria central de analise,
e que ndo chegaria a lugar nenhum a tentativa de solucionar os problemas da Educacéo Fisica
por eles mesmos. Nesse sentido, compreendi que, em ultima instancia, a Educacao Fisica era
determinada pela economia politica e, conseguinte, pelo modo de producéo capitalista.

Como resultado dos estudos e da militdncia no MEEF, principalmente na luta
contra a formagdo profissional em educacdo fisica sob os pilares da fragmentacdo da area em
licenciatura e bacharelado, escrevi o trabalho de conclusdo de curso intitulado de “Educacéo
Fisica e formacdo profissional: reordenamento nas relagbes de producdo e a
regulamentacdo da profissdo”, que foi uma sintese desse momento histérico e um esforgo
para melhor compreender a Educacgdo Fisica no plasma da sociedade burguesa.

As sinteses alcancadas na graduacao deixaram inUmeras lacunas, as quais ndo
poderia resolver naquele momento. Principalmente as novas perguntas que apareciam no bojo
do Trabalho de Concluséo de Curso.

Essas perguntas foram ponto de partida na elaboracéo do projeto de mestrado que
fui selecionado para pesquisar e era intitulado “Educacgdo, formacdo dos trabalhadores e

’

formagdo em educagdo fisica: possibilidades para uma educag¢do emancipatoria”, que
objetivava analisar a formacdo em Educacdo Fisica e sua relacdo com a preparacao da forca
de trabalho, verificando as possibilidades de uma pratica emancipatoria.

Seguindo as orientagfes e estudos programados na tentativa de apropriar-me da
tematica e apreender o objeto tal qual ele é em sua imanéncia, fui questionado pelo meu caro
orientador professor Frederico Costa, a quem, por sinal, nutro maior respeito e carinho pelos
seus ensinamentos, sobre qual o papel da Educacéo Fisica na formagcdo humana e o que era
esse homem e de que forma aparecia o corpo nessa totalidade. Ao me aproximar do objeto,
numa relacdo de aproximacéo e distanciamento, 0 movimento real do objeto me levou a um
novo questionamento acerca da temética da Educagdo Fisica: a Educacdo Fisica participa da
formagé@o humana? De que forma contribui com o salto ontoldgico na passagem do ser natural
para o ser social?

Essa trajetoria me conduziu ao um novo ponto de partida, contudo ndo inicial,
dessa pesquisa. Esses desdobramentos me colocaram objetivamente na pesquisa, intitulada de:

“A participacdo da Educacéo Fisica na formag¢do humana: uma necessidade para alem da
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particularidade do capital ”, que apresentarei nas laudas seguintes as inquietacdes e a

problematica que me levou a pesquisar essa tematica.

1.1 OBIJETO DE PESQUISA E A PROBLEMATICA

Todo debate entre as problematicas, seja de qual for sua natureza, tem como
origem um determinado contexto real, partindo sempre de um pressuposto que determina as
condi¢cdes do debate e um posicionamento inicial, o que exclui qualquer possibilidade de
neutralidade na pesquisa.

Partimos entdo dos seguintes pressupostos: que 0 homem s6 produz sua existéncia
mediante sua relacdo com a natureza atendendo suas necessidades, criando assim novas
necessidades e possibilidades para atuar sobre a natureza em um campo de alternativas, e que
os complexos da realidade social, como a Educacdo Fisica, possuem em sua forma uma
aparéncia e uma esséncia. Esses pressupostos ndo sdo arbitrérios, pelo contrario, sdo
confirmacdes da propria pratica social.

A Educacdo Fisica, na atual configuracdo escolar brasileira, aparece como a
disciplina que é amada por todos os alunos e, concomitantemente, como a disciplina vista
como complementar, tendo como fungdo divertir os alunos e tira-los das tensdes causadas
pelos contetidos ditos importantes.

A permanéncia do professor de Educacdo Fisica na escola publica é circundada de
contradi¢cGes. Ao mesmo tempo em que esse professor faz parte do corpo docente da escola,
ele é visto por muitos de seus pares como aquele professor que ministra uma disciplina cuja
funcdo € fazer os meninos e meninas gastarem suas energias para que sejam mais facilmente
domesticados e, portanto, a funcéo dessa disciplina aparece intimamente ligada ao controle e &
domesticagédo. Frases como “¢ mole ser professor de Educagdo Fisica, é s6 levar os alunos
para quadra” sdo constantemente repetidas na escola.

As aulas de Educacdo Fisica, nessa perspectiva, ganham ares de recreacéo,
deixando de lado os conhecimentos historicos dos conteudos estudados pela Educacéo Fisica,
assim como a preocupacao como o corpo (fisico espiritual) saudavel. Conteidos que néo séo
ensinados, mesmo que estejam presentes nas aulas, como € o caso do esporte. Mesmo sendo o
conteddo mais presente durante as aulas, pouco tem se dado importancia a tais conteudos no
que diz respeito aos seus fatores histdricos e sociais. Assim como 0s demais contetdos, 0
esporte ndo surge da juncdo de duas ou mais particulas — a 4gua, por exemplo, existe com uma

juncdo de duas particulas de hidrogénio e uma particula de oxigénio (H,O) — e forma o
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esporte, pelo contrario, s6 surge porque € fruto de uma construgdo humana e, portanto,
historica.

Nessa particularidade de sociabilidade humana — sociedade do capital —, muitas
foram as faces da Educacéo Fisica que vém cumprindo um papel no 16cus escolar de “educar”
0 homem a partir do seu desenvolvimento fisico. A aptiddo fisica é a centralidade dos estudos
da Educacdo Fisica que reverberam na pratica dos professores no ambito escolar,
contribuindo, em ultima instancia, com a continuidade dos interesses de classe, que sdo
antagoénicos e irreconciliaveis.

A propria pratica pedagdgica da Educagdo Fisica na escola é condicionada pela
luta de classe®. A apropriacdo da producdo material e espiritual humana realiza-se de forma
privada, sendo que a grande massa dos individuos particulares ndo tem acesso a essa producao
humana. O esporte, mesmo 0s mais popularizados entre as classes subalternas, ndo € o mesmo
da classe burguesa. As técnicas desenvolvidas nas préaticas esportivas, dancas, lutas e
ginasticas, ndo podem ser generalizadas com a forma de sociabilidade humana, em que as
relacBes humanas sdo controladas pelas relacdes de coisas, fruto da divisdo social do trabalho,
da propriedade privada dos meios de producdo fundamentais e da exploracdo do homem pelo
homem. Em outras palavras, ndo se pode, nessa sociedade burguesa, ensinar a Educacédo
Fisica a todos os individuos da genereidade humana de forma igualitaria.

Entretanto, necessariamente, alguns individuos deverdo ter esses conhecimentos
para a formacdo da genereidade humana, na medida em que esses conhecimentos serdo
necessarios para a continuidade do seu préprio género. Néo existe individuo humano sem que
exista 0 género humano. O contrario também é verdade.

Nesse sentido, os elementos da Educacdo Fisica tém sido realizados de forma
desigual e contraditéria desde o inicio das sociedades de classe. Se opondo os trabalhadores e
produtores da riqueza social aos apropriadores dessa produgdo e com ocio disponivel para
desenvolver suas capacidades humanas dentro dos limites de uma sociedade escravista, feudal

e capitalista.

2 Entre dezembro de 1847 e janeiro de 1848 Marx e Engels redigiram o Manifesto do Partido Comunista que foi
impresso pela primeira vez em Londres. Foi nesses escritos que Marx afirma que, sem conhecer os estudos do
homem primitivo, a histéria da humanidade tem sido a historia de lutas de classes, na qual opdem opressores e
oprimidos nas diferes sociedades classistas ja existentes. “Homem livre e escravo, patricio e plebeu, bardo e
servo, membro das corporacdes e aprendiz, em suma, opressores e oprimidos, estiveram em contraposi¢cdo uns
aos outros e envolvidos em uma luta ininterrupta, ora disfarcada, ora aberta, que terminou sempre com a
transformagdo revolucionaria da sociedade inteira ou com o declinio conjunto das classes em conflito” (MARX;
ENGELS, 2008, p. 8).
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Essa forma desigual na apropriacdo dos elementos da Educacdo Fisica pode ser
identificada com a ajuda do censo da educacdo bésica realizada pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) publicado no ano de 2013, o qual
demonstra que somente 32,1% das escolas publicas que ofertam o ensino fundamental
possuem quadra esportiva, enquanto que na mesma modalidade nas escolas privadas, esse
percentual é de 57,2%. Quando olhamos para nossa regido, 0s numeros sdao mais alarmantes.
Na regido Nordeste, no ensino publico fundamental, somente 12,7% das escolas possuem
quadra esportiva e no ensino privado 37,2%.

Ao mesmo tempo em que é propagada a ideia de uma educa¢do como solucdo dos
problemas sociais, 0 estado se desobriga em investir nesse setor. Ao mesmo tempo em que se
dissemina a necessidade de que os atletas brasileiros consigam bons resultados em jogos
olimpicos, e que quando ndo conseguem a responsabilizacao recai na Educacdo Fisica escolar,
0s investimentos em infraestrutura para melhorar as aulas sdo baixos. A saber, somente
12,7% das escolas publicas de ensino fundamental do Nordeste possuem uma quadra
esportiva, sendo um dos aspectos — juntamente com outros aspectos, como por exemplo, aulas
em contra turnos, “aulas recreativas” em substituicdo da “aula para aprender algo” entre
outros —, a ndo legitimidade da Educacdo Fisica na escola enquanto conhecimento necessario
para a formacéo do individuo.

Segundo Mello (2014), mesmo conseguindo se manter como disciplina
obrigatéria com a aprovacdo da Lei de Diretrizes e Base da Educacdo (LDB) de 1996, a

Educacao Fisica ndo conseguiu se legitimar no I6cus escolar e sua retirada é sempre cogitada.

A exclusdo da Educagdo Fisica ndo acontece de forma aleatéria. Alguns denunciam
que esse processo pode estar ligado a necessidade de “deixar espaco” na grade
curricular para outras disciplinas que contribuam para a formacdo de forca de
trabalho qualificada ou semiqualificada, apta a competir no mercado de trabalho,
levando em conta o perfil do “novo” trabalhador (MELLO, 2014, p. 169).

Em 2010, foi retirada uma das trés aulas de Educacdo Fisica escolar da matriz
curricular obrigatéria. Um verdadeiro retrocesso, assim como o vivenciado em 2017 com a
Reforma do Ensino Médio através da lei n.° 13.415/2017, que retira a obrigatoriedade da
Educagéo Fisica no ensino médio, ficando a cargo do estudante a escolha de cursa-la ou ndo
(BRASIL, 2017).

A Educacdo Fisica perde espaco na escola. De uma formacdo patridtica e
necessaria para acimulo de capital e formagdo de um “novo” modelo de trabalhador a uma

disciplina desnecessaria para 0s desejos de reproducdo imediata da sociedade do capitalismo.



19

A Geréncia dos desdobramentos do capital em crise, em outras palavras, as personas do
capital, usam seus artificios politicos e ideoldgicos para continuar a exploracdo do trabalho e
voltar a aumentar a taxa de lucro. A Educacéo Fisica ndo atendendo essa necessidade imediata
do capital, em retornar o processo de valorizacdo do valor, é deixada no banco de supléncia
esperando uma mexida aos 45 minutos do segundo tempo.

Entre as muitas contradi¢cOes inerentes e imanentes ao modo de produgdo
capitalista, mais uma aparece nesse momento. Ao mesmo tempo em que 0 modo de producao
capitalista ignora a Educacdo Fisica como necessaria para sua reproducdo, ele continuara
necessitando de forca de trabalho que possua sob seu controle, seus corpos saudaveis e cheios
de energia para serem sugados durante a jornada de trabalho. O capital coloca suas presas no
pescoc¢o do trabalhador somente soltando apds a Ultima gota de forca vital possivel ser dele
retirada; o trabalhador volta para casa extenuado mesmo sem ter corrido os 42.120 km da
maratona, volta para casa enfraquecido e debilitado.

Nesse cenario tdo catastrofico vivido pela classe trabalhadora que é quem paga,
predominantemente, o énus da logica irreforméavel do sistema capitalista que, devido a queda
tendencial da taxa de lucro, entra em crise de tempos em tempos, a apropriacdo dos
conhecimentos acerca da disciplina de Educacdo Fisica, até mesmo do contetdo
predominante do esporte, é de pouca importancia em um cenério que necessita uma retomada
da apropriacdo da mais valia absoluta e relativa que elevem novamente as taxas de lucros. A
crise de forma alguma é uma deficiéncia do capitalismo, como se acontecesse meramente pela
causalidade, como uma peste que pode destruir enormes planta¢6es agricolas, ou um time de
futebol recheado com seus melhores jogadores no departamento médico, pelo contrério, ela
faz parte da propria estrutura do capital e de sua logica que concentra toda riqueza material e
espiritual nas méos de poucas pessoas em detrimentos dos milhares de trabalhadores vivendo
em condigdes sub-humanas.

Os elementos corporais e o controle do corpo para realizacdo do processo do
trabalho, torna o complexo da Educacdo Fisica, em germe, presente ontologicamente na
propria formacdo humana e, como tal, necessita ser apropriado individualmente pelos
individuos do género humano.

Entendemos que essa relacdo, sO pode ser melhor compreendida a luz das
contribuicdes do materialismo historico. Para Herold Junior (2008), o referencial tedrico do
Materialismo Historico apresenta subsidios para compreender a corporeidade e sua intima
relacdo com o trabalho que outras teorias s6 permeiam na superficialidade.
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O Materialismo Fundado por Marx e Engels nos alfabetiza para compreender o
real e pensar a Educagdo Fisica e os elementos corporais em sua intima relagdo com o
processo de produzir a existéncia, ou seja, compreender o corpo em sua totalidade e como
parte constitutiva das relacdes de producdo. Concomitantemente, podemos compreender as
condigdes desse processo de producdo pelas questdes do corpo, ou seja, corpo e trabalho séo
distintos e a0 mesmo tempo constitutivos da mesma unidade no processo de producdo da
riqueza social pela atividade consciente e orientada do trabalho.

O trabalho como categoria fundante do ser social, forma a propria corporeidade do
trabalhador, ao passo que, ndo ha possibilidade da realizacdo do trabalho mediante uma agéo
metabdlica com a natureza sem que exista um corpo capaz de realizar essa mediacdo, em
outras palavras, sem que exista 0 homem para pdr em movimento suas capacidades e
potencialidades fisicas e espirituais no processo metabolico com a natureza.

Tendo esse entendimento, podemos afirmar que ha uma necessidade de
analisarmos primeiramente o0 momento pelo qual os homens se constituem como homens e,
portanto, iniciarmos pela analise do trabalho como categoria fundante e privilegiada no

processo e no salto qualitativo na génese do ser social, pelo fato de:

[...] todas as outras categorias desta forma de ser tém ja, essencialmente, um caréater
puramente social; suas propriedades e seus modos de operar somente se desdobram
no ser social j& constituido; quaisquer manifestacBes delas, ainda que sejam muito
primitivas, pressupdem o salto como ja consumado. Somente o trabalho tem, como
sua esséncia ontologica, um claro carater intermediario: ele é , essencialmente, uma
interrelacdo entre homem (sociedade) e natureza, tanto inorgénica (utensilio,
matéria-prima, objeto do trabalho, etc.) como organica, interrelagdo que pode até
estar situada em pontos determinados da série a que nos referimos, mas antes de
mais nada assinala a passagem, no homem que trabalha, do ser meramente biolédgico
ao ser social. Com razédo, diz Marx: “Como criador de valores de uso, como trabalho
atil, é o trabalho, por isso, uma condigdo de existéncia do homem, independente de
todas as formas de sociedade, eterna necessidade natural de mediacdo do
metabolismo entre homem e natureza e, portanto, da vida humana (LUKACS, s/d, p.
4-5).

Nesse sentido, o trabalho é categoria fundante de qualquer forma societal e
necessidade intermindvel dos homens se constituirem enquanto homens. Com esse
entendimento o trabalho é a categoria ontologicamente central na analise desse trabalho.

Gongcalves, Moraes e Jimenez (2012) afirmam que:

[...] asseguramos a centralidade ontoldgica do trabalho na construgdo do ser social,
com todos os desdobramentos que tal pressuposto acarreta no plano das relacdes
entre ser e consciéncia, individuo e género, em ultima analise, permitindo-nos
apontar 0 homens como suposto sujeito da historia (p. 60).
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Compreender o ser humano, ser historico e social, implica apreender sua formacao
como genereidade e, portanto, o motivo pelo qual o homem se difere dos demais animais e
desenvolve suas individualidades como constitutiva de uma totalidade.

Na particularidade da forma burguesa de organizacdo social, contudo, o trabalho
como produtor de valores de uso so interessa como veiculo do trabalho produtor de valores de
troca, necessitando de uma busca incessante de valorizagdo do valor e, portanto, o trabalho
produtivo de mais valia.

Segundo Tumolo (1996), o modo de producéo capitalista, ndo se caracteriza pelo
fato de produzir valores de troca (mercadoria) mais sim por produzir capital. Nas palavras de
autor: “A produgdo de mais-valia (capital) € a razdo Gltima deste modo de producao e por isso
o trabalho produtivo determina tanto o trabalho abstrato como o trabalho concreto” (p. 56).

O autor tira essa conclusdo apés diferenciar o duplo carater contido no trabalho, o
de produzir valores de uso e o de produzir valor. Na particularidade da sociedade capitalista o
valor de uso ndo € o fim, mas 0 meio para a finalidade de producédo do capitalista, necessidade

de produzir capital. Nessa relacdo, as classes entram em contato (como veremos adiante).

[...] o trabalho concreto (valor de uso) estd subsumido pelo trabalho abstrato (valor
de troca) que, por sua vez, esta subsumido pelo trabalho produtivo (mais-valia).
Assim, se confirma, nesta sociedade, o papel central da classe trabalhadora nédo
sO na criacao de valores de troca, mas fundamentalmente, como produtora de
mais-valia, de capital (TUMOLO, 1996, p. 56, italicos do autor, grifos nossos),

E corrente que a sociedade capitalista® se constitui a partir de duas classes
fundamentais e de classes intermediarias. As duas classes fundamentais caracterizam-se pela
posse ou ndo da propriedade privada dos meios de producdo fundamentais, nesse sentido, as
duas classes fundamentais sdo: o capitalista, proprietario dos meios de producdo fundamentais
e o trabalhador assalariado livre, desprovido desses meios e possuidor da forca de trabalho
que é necessaria ao capitalista para pér em movimento o processo de producéo e reproducao
de capital em um movimento incessante e ininterrupto de valorizagdo do valor.

Entendemos, portanto, o capital como sendo uma relacdo social na qual os
capitalistas se relacionam com os trabalhadores por meio de uma igualdade juridica e

socialmente desigual e contraditoria.

% “A moderna sociedade burguesa, que surgiu do declinio da sociedade feudal, nio aboliu as contradigdes de
classe. Ela apenas colocou novas classes, novas condi¢cdes de opressfes e novas formas de luta no lugar das
antigas” (MARX; ENGELS, 2008, p. 9).
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Na particularidade da sociedade capitalista — assim como qualquer forma de
sociedade de classe — os homens desenvolvem-se e apropriam-se das objetivagcdes humanas
contraditoriamente. Essa apropriacdo esta condicionada, em ultima instancia, a posicdo de
classe em que o sujeito esteja inserido.

Segundo Gongalves, Moraes e Jimenez:

[...] na sociabilidade capitalista 0 modo de produzir a vida alicercada na relacédo
antagonica entre capital e trabalho, entre proprietarios dos meios de producgdo e
proprietarios da forca de trabalho, indica uma dada forma de existéncia dos homens,
genérico-individual, no curso do processo histérico de autoconstituicdo do ser social
(2012, p. 67).

Em termos gerais, a humanidade necessita, para sobreviver, atender sua
necessidade de comer, beber, vestir. Sem isso, corre o risco de padecer frente as necessidades
objetivas e ndo poderdo existir enquanto género e por conseguinte, enquanto individuo que se
apropria das objetivacOes efetuadas pela agéo teleologicamente posta do trabalho.

O ser humano possui em sua base génese o ser natural e somente pela existéncia
desse ser que pode existir. O ser social necessitou de uma longa “preparagdo bioldgica, a
passagem ao homem e a viragem, em outras palavras, sobre o processo de inversdao da
regéncia das leis bioldgicas para as leis sdcio histéricas na consecucdo da processualidade
humana” (GONCALVES; MORAES; JIMENEZ, 2012, p. 61). Ao se afastar das barreiras
naturais, mediado pelo ato do trabalho, 0 homem auto cria-se enquanto ser social. Esse
afastamento possibilita um salto qualitativo e, a0 mesmo tempo, ndo elimina a intima ligacédo
entre essas duas esferas de ser — organica e social.

O “novo” ser € autbnomo ao ser anterior e, concomitantemente, depende
ontologicamente dele. Nesse sentido, necessita alimentar-se para manter-se vivo — manter sua
vida biologica que é a base para o desenvolvimento de sua vida social — para ter a
possibilidade de desenvolver suas capacidades psicofisicas. Para desenvolver-se e auto criar-
se, 0s homens e mulheres ndo podem, por exemplo, passar fome.

Sob a logica da sociedade regida pelo capital, e pelas contradi¢cGes imanentes a
esse sistema, a fome, onde se produz o suficiente para todos, é de fato pertencente a estrutura
dessa sociedade, cujo um de seus pilares € a compra e a venda da forca de trabalho, e por
conseguinte, o trabalho assalariado/alienado.

Segundo dados da Organizacgédo das Nagdes Unidas (ONU) para a Alimentagéo e a
Agricultura, buscando ilustrar o que estamos afirmando, 0 nimero de pessoas com estado

grave e/ou permanentemente subalimentadas no mundo, eram de 925 milhdes em 2010, ou
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seja, quase um bilhdo de seres humanos, dentre os 6,7 bilhdes que existem em nosso planeta,
“curtem” a fome permanentemente (ZIEGLER, 2013).

Contraditoriamente, em 2011, na Guatemala, somente 1,86% da populacdo era
proprietaria de 57% das terras produtivas em um total de 47 grandes proprietarios com 3.700
hectares ou mais cada um deles (ZIEGLER, 2013).

Somente uma sociedade cuja prioridade ndo € a vida humana e sim o constante
acumulo de capital, causa tamanha contradi¢édo e descaso com a vida humana.

Fato também constatado nos nimeros de mortes no seio do processo do trabalho
produtivo. Os trabalhadores mortos na construgdo das pirdmides, nos coliseus romanos, em
plantagBes agricolas mantidas regularmente com irrigacdo de veneno, nos varios ramos dos
setores produtivos de capital, etc.

Se extrairmos somente 0 numero de trabalhadores mortos em acidentes de
trabalho no Brasil, podemos observar o descaso do capital com a vida do trabalhador, visto
que essa vida s6 interessa ao capital enquanto mercadoria; forca de trabalho a ser comprada e
produzir excedentes de producao para ser apropriado privadamente pelos seus “senhores”.

Segundo o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), foram de 2.797 mortos no
ano de 2013, em um total de 38.472.287 de assegurados por acidentes de trabalho, ou seja,
aqueles casos de acidentes no processo de trabalho que necessitaram do afastamento do
trabalhador e da necessidade do mesmo em ser segurado pela Previdéncia do Social.

O MTE apresenta que os vinculos de trabalho nas diferentes atividades
econbmicas do Brasil compreendiam 42.857.802 pessoas, das quais 14.837 encontram-se
incapacitadas permanentemente de vender sua forca de trabalho e, portanto, colocando em
cheque sua capacidade de manter sua vida, pois mesmo asseguradas por uma contribuicdo
social mensal, essa seguranca se da pelos moldes de direitos juridicos®, conquistados com
muita luta em um determinado momento de correlacdo de forca favoravel, e no seio de uma
sociedade burguesa, em que as crises ciclicas séo imanentes.

Entre esses motivos apresentados e outros, 0 modo de producdo capitalista nos

coloca objetivamente uma imensiddo de produgdes humanas contrastando com uma

* Um exemplo dessa forma de seguridade juridica foi presenciado pelos servidores publicos do Estado do Parana
em 29 de abril de 2015, quando, em greve, protestavam contra as medidas do Governador Beto Richa (PSDB)
sobre a alteracdo no fundo previdenciaria em frente a Assembleia Legislativa do Parand. Alegando crise nas
contas publicas do Estado, Richa, usou de seu aparato repressor para “acalmar” os animos dos servidores
publicos presentes no protesto de forma que os mesmo compreendesse o recado. Bomba de afeito moral, gas
lacrimogénio, gas de pimenta, tiro de bala de borracha, cassetete e muitos chutes e pontapés. Um ano depois, 0
jornal Folha de Sdo Paulo, publicava uma matéria com a manchete “Sem punicdo, 'batalha' da PM contra
professores no PR faz 1 ano”.
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imensiddo de miséria. Produz automoveis de alta qualidade, enquanto criangas morrem em
transportes escolares precarios. Produz grandes estadios e eventos esportivos ao passo que
uma imensiddo de escolas ndo possui nem sequer espaco, minimamente adequando, para
praticas de uma cantiga de roda. Todos os elementos produzidos pela sociedade capitalista,
possui por base a forma como os homens e mulheres se relacionam e como esses se
relacionam com a natureza, portanto, sendo determinante as formas de relagdes sociais e as
condigdes como esses homens e mulheres mantém as relac6es de producao.

O filésofo alemao no livro Contribuicdo a critica da economia politica afirma

que:

Na producdo social da propria existéncia, os homens entram em relagGes
determinadas, necessarias, independentes de sua vontade; essas rela¢fes de producéao
correspondem a um grau determinado de desenvolvimento de suas forcas produtivas
materiais. A totalidade dessas rela¢fes de producdo constituiu a estrutura econémica
da sociedade, a base real sobre a qual se eleva uma superestrutura juridica e politica
e a qual correspondem formas sociais determinadas de consciéncia (MARX, 2008,
p. 47).

Portanto, a Educacdo Fisica, assim como os demais aspectos da superestrutura,
cuja base real esta nas relagcBes de producdo, €, em Ultima instancia, determinada por esse
alicerce que constitui a estrutura econémica.

Assim sendo, o0 modo de producdo capitalista é, portanto, uma categoria central
para nossa discussao. Isso porque ela esta direta ou indiretamente relacionada ao nosso objeto
de estudo e, como tal, nos pbe concretamente as seguintes questdes: Ndo seria a Educacgéo
Fisica uma necessidade para a formagdo humana e, portanto, uma necessidade ontolégica no
processo de formacdo do ser social? N&o estaria a Educacdo Fisica, em sua atual
particularidade, na sociedade burguesa, em que até mesmo 0 acesso a um dos elementos
necessarios para realizacdo das aulas — a quadra esportiva — ndo é de todos, contribuindo para
deformacdo humana? Qual a fungdo social da Educacdo Fisica? Qual a necessidade da
Educacéo Fisica para 0 Homem? O que € mesmo o homem? Como ele se forma? O que é o
corpo dentro dessa totalidade humana?

Sdo essas inquietacdes que nos propomos a responder e contribuir com o debate
sobre a necessidade da Educacdo Fisica na formacdo humana, mas ndo por meio de criagdo de

conteidos® e questfes epistemoldgicas como muitos autores da area, com destaque para

® N&o negamos a necessidade de a Educagao Fisica possuir contetidos. O que n&o concordamos é com a politica
de tentativa de legitimar da essa disciplina através de uma reserva de mercado e apropriar para Educacéo Fisica
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Valter Bracht®, vem fazendo. Nosso objetivo é demostrar que a presenca da Educacéo Fisica
ndo é uma defesa corporativista ou, de forma incondicional, para fazer parte ou ndo do
curriculo escolar, mas uma necessidade ontoldgica e histdrica, pois participa de forma direta
(em germe) da formacao humana e, portanto, do ato do trabalho.

Essas inquietagBes apareceram, ainda que de maneira primitiva, no periodo de
graduacdo e na constante atuacdo no MEEF no periodo de 2010 a 2013. Ainda naquele
momento foi perceptivel que os problemas da Educacdo Fisica ndo podem ser resolvidos por
eles mesmos, mas que fatores externos a Educacdo Fisica contribuem de forma decisiva para
que ela seja o que realmente é.

O objetivo geral deste trabalho foi: Analisar a participacdo da Educacdo Fisica
na formacdo humana e sua necessidade onto-histérica para além da particularidade da
sociedade burguesa que se apoia em outros trés objetivos especificos, a saber: Compreender a
concepgao de homem a luz da critica marxista; Constatar a génese ontoldgica da Educacao
Fisica no processo de reproducdo social; Compreender a Educagdo Fisica como um dos
complexos do ser social.

Utilizamos a pesquisa bibliografica como um instrumento de pesquisa na tentativa
de uma melhor apreensédo da realidade, sendo esse estudo caracterizado como uma pesquisa
bibliogréafica ou pesquisa teoérica, de modo que o objeto dos estudos sdo formulagdes de
autores, com a pretensdo de analisar os escritos sistematizados e formulages tedricas.

Segundo Severino:

De posse dos instrumentos de expressdo usados pelo autor, do sentido univoco de
todos os conceitos e conhecedor de todas as referéncias e alusdes utilizadas por ele,
o leitor passard, numa segunda abordagem, a etapa de compreensdo da mensagem
global veiculada a unidade. A andlise temética procura ouvir o autor, apreender, sem
intervir nele, o contetdo de sua mensagem. Praticamente, trata-se de fazer ao texto
uma série de perguntas cujas respostas fornecem o conteGtdo da mensagem
(SEVERINO, 1996, p. 53).

Nesse sentido, os estudos, sobretudo das obras marxianas de O’ Capital, A

ideologia Alemd, Manuscritos Econémicos-Filosoficos, nos deram suporte para compreender

os elementos produzidos historicamente pela humanidade. Como por exemplo, fazer da desportivizagdo um fator
legitimador da Educacdo Fisica.

® N&o é intencéo de este estudo debater as tentativas de buscas pela legitimidade da Educagdo Fisica na escola
por vias epistemoldgicas na tentativa de justificar a importancia dessa disciplina na escola. Essa critica ja foi
muito bem elaborada por Rosangela Aparecida Mello em sua tese de doutoramento no ano de 2009 na
Universidade Federal de Santa Catarina intitulada A necessidade historica da Educagdo Fisica na escola: a
emancipacao humana como finalidade. No primeiro capitulo da referida tese a autora discute, principalmente
com as formulages de Valter Bracht, a praxis legitimadora da Educacéo Fisica na escola.
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que, antes de tudo, 0 homem necessita ter um intercambio com a natureza para suprir as suas
necessidades e, portanto, necessita do processo metabolico — eterno e necessario em qualquer
forma de sociabilidade humana — do trabalho. E essa categoria que, para Marx, funda o ser
social, os demais complexos e a praxis humana, articulada com o processo de reproducdo do
ser social que possibilita compreender as determina¢es onto-histéricas dos movimentos
especificos do ser humano como andar, correr, saltar, pular, nadar.

Frente aos ataques sofridos pela Educacdo Fisica e, uma constante e equivocada,
busca pela legitimidade da Educacéo Fisica escolar, debateremos nessa exposi¢cdo a Educacéo
Fisica a partir de uma abordagem ontoldgica sem perder de vista o horizonte da superacao dos
problemas da mesma que, em sua raiz, € a propria superacdo das condi¢cdes da classe
trabalhadora, do desemprego, da alienacdo, da exploracdo do trabalho, ou seja, uma radical
superacdo da propria sociedade burguesa.

Faz-se necesséario possuirmos o conhecimento e uma apropriacdo de uma teoria
classista que busca a superacdo das classes e €, portanto, verdadeiramente, uma teoria do

préprio género humano, a saber: 0 Materialismo Historico.

1.2 O DESNUDAMENTO DO OBJETO DE PESQUISA E O METODO CIENTIFICO DE
ANALISE EM MARX

“Nessa  concepg¢do,  puramente  ontologica, a
contraditoriedade se apresenta como motor permanente
da relagdo dindmica entre complexos, entre processos
que surgem de tais relagbes. Portanto, a
contraditoriedade ndo é apenas, como em Hegel, a
forma de passagem repentina de um stadium a outro,
mas também a forca motriz do proprio processo
normal. Com isso ndo se nega naturalmente a passagem
repentina de alguma coisa a outra, ou que certas
passagens tenham carater de crise ou de salto brusco.
Para conhecé-las, porém, é preciso iluminar as
condigdes especificas nas quais devem se verificar; elas
ndo sdo mais consequéncias “logicas” de uma
contraditoriedade abstrata de cunho geral. Pois esta
pode — e Marx mostra isso aqui com grande clareza —
ser veiculo também de um processo que decorre
normalmente; a contradicdo se revela como principio
do ser precisamente porque € possivel apreendé-la na
realidade também enquanto base de tais processo”.
(Georg Lukacs)

Parafraseando Marx, em qualquer tipo de ciéncias o inicio é sempre dificil, além

disso, esse inicio aparenta muitas vezes ser obscuro e nebuloso. E dificil! Considerando essa
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dificuldade, elencamos dois motivos: o primeiro diz respeito a como observamos o objeto e o
segundo é que este objeto esta em constante movimento.

A0 nos depararmos com nosso objeto de pesquisa, entramos em contato com ele
pela sua aparéncia, ou seja, como ele se apresenta a um simples olhar, entretanto, como ele
inicialmente aparece, ndo constitui o que ele é realmente e quais as relagcdes que ele estabelece
com a totalidade social e, portanto, é plausivel que o pesquisador olhe mais de perto esse
objeto na tentativa identificar sua estrutura e sua dinamica.

A busca por qualquer conhecimento do objeto esta vinculada aos processos de
conhecimento com a natureza e, por conseguinte, ao processo metabdlico de transformagéo da
natureza, ou seja, o trabalho. A existéncia da ciéncia pressupde o ato do trabalho ja

consumado, diz Lukacs:

[...] a busca dos objetos e processos na natureza, que precede a posicdo da
causalidade na criagdo dos meios, consiste (ainda quando durante muito tempo néo
seja reconhecida conscientemente) em atos cognitivos reais, € por isso traz em
esséncia, objetivamente, o inicio, a génese da ciéncia. [...] qualquer conhecimento e
utilizagdo dos nexos causais — vale dizer, qualquer posicdo de uma causalidade real
— sempre se insere no trabalho como meio para um Unico fim, mas tem
objetivamente a propriedade de ser aplicavel a outro distinto, e até a algo que a
primeira vista pareca completamente heterogéneo (LUKACS, s/d, p. 21).

Podemos entender a luz dos ensinamentos do filosofo hungaro, que sé é possivel
compreender a Educacdo Fisica na sua intima ligagdo com o processo de trabalho, contudo, a
propria Educacdo Fisica possui elementos e nexos causais que ja ndo sao mais trabalho e
podem aparecer como coisas completamente heterogéneas.

Nesse sentido, a problemética da Educacdo Fisica ndo pode ser entendida e
compreendida por ela mesma, pelo fato dela existir sob uma estrutura montada a partir das
relagbes de producdo. A esse respeito, Marx nos adverte, ao estudar a jurisprudéncia, que
somente em uma totalidade e conhecendo a anatomia da forma como os individuos se
relacionam e produzem sua existéncia, é possivel compreender os complexos presentes na

superestrutura. Diz o aleméo:

Minhas investigacdes me conduziram ao seguinte resultado: as relacdes juridicas,
bem como as formas do Estado, ndo podem ser explicadas por si mesmas, nem pela
chamada evolugdo geral do espirito humano; essas relagbes tém, ao contrério, suas
raizes nas condicbes materiais de existéncia, em suas totalidades [...]. Cheguei
também a conclusdo de que anatomia da sociedade burguesa deve ser procurada na
Economia Politica (MARX, 2008, p. 47).
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Entramos no segundo ponto de dificuldade. Nosso objeto de pesquisa é dindmico,
ou seja, estd em constante movimento. Nossa tarefa € nos aproximar desse real, transpondo
essa aproximacdo de forma ideal para nosso cérebro. Durante o processo de pesquisa,
perseguimos Nnosso objeto assim como uma crianca corre no “pega rabo’”, mesmo que a
crianca pegue o rabo da outra, ndo consegue chegar até a outra, ou seja, mesmo com as novas
sinteses elaboradas durante todo processo de pesquisa, nosso objeto continua com outras
tantas determinacgdes das quais ndo nos aproximamos e em constante movimento que faz dele
uma fonte inesgotavel de pesquisas. Nesse sentido, 0 conhecimento que é transposto a partir
do processo de investigacdo/pesquisa, sempre sera de forma aproximativa, sendo o real
inesgotavel.

O que nao podemos deixar de alertar € que nosso objeto — que estd em constante
processo dinamico — pesquisado, exceto em casos da natureza, € uma constru¢do humana e
socio historica, significando dizer que é construido sob determinadas circunstancias e passivel
de ser transformado. Nesse sentido, o conhecimento sobre o objeto ganha mais um caréater: o
de ser provisorio.

Os caminhos analiticos® de Marx foi o método de pesquisa para desnudar e
desvelar a Educagdo Fisica enquanto participe da formagdo humana e uma necessidade
ontolégica na formacdo dos individuos. Nesse sentido, 0Ss pressupostos tedricos-
metodolégicos do Materialismo Histérico formulados por Karl Marx (1818-1883)° e Friedrich

Engels (1820-1895) ¢ referencial matricial para elaboracdo desse relatério de pesquisa, pois

" Pega rabo é uma brincadeira popular muito brincada nas ruas, principalmente, em cidades de pequeno porte.
Muito comum nas aulas de Educacdo Fisica como forma de aquecimento com o objetivo de aumentar a
frequéncia cardiaca. As fitas deverdo ser colocadas no cds da calga, shorts ou bermuda, imitando um rabo. Este
jogo é parecido ao pega-pega, e a criangada corre uma atras da outra para tentar pegar o maior nimero de
‘rabos’.

® Lukacs afirma que o pensamento de Marx parte da propria coisa, isto é, da esséncia ontolégica do objeto
estudado. Nao sdo as ideias ou 0 ponto de vista, mais si 0 proprio objeto tal qual como ele realmente é. Marx,
portanto formou uma nova forma de pensar o mundo, e cientificar as relagdes sociais, “uma estrutura de carater
completamente novo: uma cientificidade que, no processo de generalizagdo, nunca abandona esse nivel, mas
que, apesar disso, em toda verificacdo de fatos singulares, em toda reproducéo ideal de uma conexdo concreta,
tem sempre em vista a totalidade do ser social e, com base nela, sopesa a realidade e o significado de cada
fendmeno singular; uma anélise ontoldgico-filoséfica da realidade em si que jamais vaga, mediante a
autonomizacdo de suas abstragdes, acima dos fendmenos operados, mas, ao contrario, justamente por isso,
conquistou para si critica e autocriticamente o estdgio maximo da consciéncia, para poder captar todo ente na
plena concretude da forma de ser que Ihe é prdpria, que é especifica precisamente dele. Acreditamos que, agindo
assim, Marx criou uma nova forma tanto de cientificidade em geral quanto de ontologia, uma forma destinada a
superar no futuro a constituicdo profundamente problematica, apesar de toda a riqueza dos fatos descobertos, da
cientificidade moderna” (2012, p. 295-96).

% Lukécs observa no pensamento de Marx um rompimento nos patrdes cientificos predominantes até o século
XVII. Uma inflexdo e sendo a tarefa da ontologia marxista, diferente das outras ontologias, investigar o objeto
como a preocupacdo de compreender 0 seu ser e encontrar suas multiplas determinagdes, ou seja, seus nexos
causais internos.
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entendemos que as tendéncias apontadas pelos autores na luta contra o capitalismo e seus
fundamentos, ainda se fazem atuais, sendo ao nosso entender a contribuicdo teérico-politica
que melhor explica 0 movimento do real.

A inexisténcia de aspectos econémicos e industriais, ou qualquer outro ramo na
producdo e reproducdo da sociabilidade burguesa na época de Marx, ndo invalida suas
formulacdes acerca da relacdo social capital, pelo contrario, afirma-nos ainda mais, pois a
razdo de ser da ordem social s6 pode se dar pela producdo e reproducéo de capital em niveis
cada vez mais ampliados. Essa possibilidade so € possivel, segundo Lazarini (2010), mediante
a extracdo de mais-valia relativa e da mais-valia absoluta da classe trabalhadora mundial.

Fato este que nos autoriza a afirmar que o conjunto da obra tedrico-politica de
Marx ainda é atual. O legado tedrico de Marx interessa na medida em que ele continua sendo
0 mais poderoso instrumento tedrico para a compreensao dos fundamentos sobre os quais se
desenvolve a sociedade capitalista (LAZARINI, 2010, p. 101), isso depois de decorridos 133
anos da sua morte.

Por razbes fundamentais como essa (que estd longe de esgotar os elementos
histéricos que demonstram a atualidade da obra marxiana), compreendemos que a obra de
Marx (especialmente O Capital) nunca deixou de ser atual e ndo deixara de sé-lo enquanto a

forma social do capital permanecer sendo a mediacéo fundamental®™

a partir da qual os
homens organizam a producéo e reproducéo social das suas vidas, tal qual ocorre com 0 modo
capitalista de producéo, que é justamente aquele que produz a referida mediacdo (LAZARINI,
2010, p. 30).

Indubitavelmente é a teoria que mais foi falsificada ou sofreu deformacdes, isso
porque esta vinculada com um projeto revolucionario e suas analises estdo a servico de uma
determinada classe — a classe proletaria*.

Fromm (1962) afirma que vérias criticas feitas a Marx existem pelas

incompreensdes do que seja o “materialismo”. Fatos que levaram a concluir,

1% Temos a clareza que as mediagdes fundamentais dessa forma de organizaco social ¢ basicamente regida pelos
pilares da alienacdo — sociedade fundada na divisdo social do trabalho, propriedade privada dos meios de
producdo fundamentais e exploracdo do homem pelo homem — existem assim como na época de Marx s6 que em
maiores proporgdes.

1 No Manifesto do Partido Comunista publicado inicialmente em 1848 na capital inglesa, Marx explica que a
burguesia ndo sé abandonou as armas que utilizou para dar fim ao modo de producdo feudal, mas ao forjar as
armas que a destruirdo, criou, concomitantemente, os homens que usardo essas armas. O proletariado é fruto da
producdo burguesa, construto historico das relagfes concretas estabelecidas pelos homens estando o seu
desenvolvimento subjugado a condicdo de venda diaria de sua forca de trabalho. [...] proletariado, a classe dos
trabalhadores modernos, que s6 sobrevivem se encontram trabalho, e sé encontram trabalho se este incrementa o
capital. Esses trabalhadores, que sdo forcados a se vender diariamente, constituem uma mercadoria como outra
qualquer (MARX; ENGELS, 2008, p. 19).
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equivocadamente, que Marx teria negligenciado o individuo. Essas criticas, segundo Fromm,
sustentaram que Marx ao fazer a critica a religido, equivalia a negacdo de todos os valores
individuais.

Essas criticas a Marx ndo passam de incompreensdes, quando ndo, conscientes
deturpacdes do pensamento do revolucionario alemdo que possuia a finalidade da plena
realizacdo do individuo com sua emancipag¢do humana. “A meta de Marx era a emancipagdo
espiritual do homem, sua libertacio dos grilhdes do determinismo econémico, sua
reintegragdo como ser humano, sua aptiddo para encontrar unidade e harmonia com seus
semelhantes e com a natura” (FROMM, 1962, p. 15).

[...] a propria meta de Marx é libertar o homem da pressdo das necessidades
econdmicas, de modo a poder ser completamente humano; que Marx esta
fundamentalmente interessado na emancipa¢do do homem como individuo, na
superacdo da alienagdo, na restauracdo da capacidade déle para relacionar-se
inteiramente com seus semelhantes e com a natureza; que a filosofia de Marx
constituiu um existencialismo espiritual em linguagem secular e, por forca desta
qualidade espiritual, opbe-se a pratica materialista e a ténuamente disfarcada
filosofia materialista de nossa época (FROMM, 1962, p. 16).

Segundo Costa (2009), deformacdes da tradicdo marxista ndo foram exclusividade
dos opositores tedricos e politicos de Marx, o denominado “marxismo da Segunda
Internacional”, em sua divulgacdo do pensamento posterior de Marx, importou numa serie de
desfiguraces tedricas provocadas pela intromissdo de elementos alheios a esséncia da obra

marxiana.

A auséncia de principios teoricos sélidos oriundos do préprio cerne da obra
marxiana induziu o marxismo da Segunda Internacional de maneira predominante, a
sofre profundas deformagdes. Enquanto na esfera politica consolidou-se o
reformismo, isto é, o distanciamento cada fez maior entre 0 programa minimo — de
reformas parciais no horizonte do capitalismo — e o programa méaximo — de
superacao da propria ordem burguesa (COSTA, 2009, p. 6, grifos nossos).

Destarte, a recuperacéo dessa teoria torna-se um fardo histérico'?. Somente “com
as pesquisas lukacsianas que vem a tona a problematica ontolégica como aspecto essencial da
obra marxiana” (COSTA, 2009, p. 9).

Segundo Lukacs, relatado por Costa (2009), Marx inaugura os fundamentos de

uma ontologia de um novo tipo (nova) que pensa as relagdes do homem com sua historia,

2 Formulagdo feita pelo autor hiingaro Istvan Mészéaros na obra O desafio e o fardo do tempo histérico: o
socialismo do século XXI. Autor também de Para além do capital, foi aluno de Luikacs, na escola de Bundapeste.
E considerado um dos mais importantes pensadores marxista da atualidade com contribuicdes significativas
dentro da tradigdo marxista e alvo de inimeros estudos no Brasil.
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sobretudo na perspectiva do ser social historicamente determinando. Marx faz isso ndo de
forma especulativa, como muitas vezes € divulgado que o seu pensamento € recheado de
determinismo economicista (COSTA, 2009, p. 9).

Mesmo Marx sofrendo criticas de seus adversarios que consideram que sua teoria
esteja recheada de determinismo da esfera econdmica sobre as outras instancias da vida
social, Marx*? se funda na concepcao da determinacdo reciproca das categorias que compdem

a totalidade da sociabilidade humana. Segundo Lukéacs (2012):

Esse método dialético peculiar, paradoxal, raramente compreendido, baseia-se na ja
referida convicgdo de Marx de que, no ser social, 0 econémico e o extraecondémico
convertem-se continuamente um no outro, estdo numa irrevogavel relagéo reciproca,
da qual porém ndo deriva, como mostramos, nem um desenvolvimento histérico
singular sem leis, nem uma domina¢do mecénica “por lei” do econdmico abstrato e
puro, mas da qual deriva, ao contrario, aquela organica unidade do ser social, na
qual cabe as leis rigidas da economia precisamente e apenas o papel de momento
predominante (p. 310).

Buscamos, portanto, realizar uma analise racional da Educacéo Fisica a partir dos
conhecimentos dos processos histéricos reais, analisando seu movimento, sua estrutura e

dindmica, porém, ndo de forma arbitraria.

Os pressupostos de que partimos ndo sdo pressupostos arbitrarios, dogmas, mas
pressupostos reais, de que s6 se pode abstrair na imaginacdo. Sdo os individuos
reais, sua acao e suas condi¢fes materiais de vida, tanto aquelas por eles ja
encontradas como as produzidas por sua propria agdo. Esses pressupostos sao,
portanto, constataveis por via puramente empirica (MARX; ENGELS, 2007, p.
86-7, grifos nossos).

A Educacdo Fisica estando presente em uma sociedade capitalista, por exemplo,
s0 pode ser compreendida nessa forma de organizacdo social historica. Ela faz parte da
totalidade social e é fruto da construcdo histérica, sendo o pesquisador o responsavel por
identificar a sua esséncia concreta e teorizar a sua explicacdo para os demais individuos, ou
seja, para 0 proprio género humano. Isso s6 é possivel por sucessivas abstracfes pois a
Educacdo Fisica ndo pode ser isolada de suas relagdes sociais, por esse motivo, concordamos

com Lukaécs e sua adverténcia a esse respeito.

B3 «A partir de 1843, Marx iniciou um processo de instauracio de novos referenciais tedricos que se
contrapuseram a especulacdo, ao logicismo e a abstratividade, sustentados por uma razdo auto-suficientes, o que
é proprio do idealismo, em especial o de Hegel” (COSTA, 2009, p.12). Esse rompimento com a tradigdo
hegeliana e dos determinantes politicos e juridicos tem como expressdo tedrica primeira os Manuscritos de 1844,
“Pela primeira vez, a andlise da sociedade civil torna-se 0 pressuposto da explicagéo do politico. Por isso Marx
parte para o estudo da economia politica” (COSTA, 2009, p. 12).
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Uma vez que no ambito do ser social é ontologicamente impossivel isolar os
processos singulares mediante experimentos efetivos, td0 somente 0s experimentos
ideais da abstracdo permitem aqui investigar teoricamente como determinadas
relacbes, forcas etc. de carater econdmico atuariam se todas as circunstancias que
habitualmente obstaculizam, paralisam, modificam etc. a presenca delas na realidade
econdmica fossem idealmente eliminadas para os prop6sitos da investigacdo (2012,
p. 309).

A teoria desenvolvida nesse processo, ndo € outra coisa sendo 0 movimento do
real, do objeto, transportado ao cérebro do pesquisador. Nas palavras de Netto, “¢ o real
reproduzido e interpretado no plano ideal” (2011, p. 21). Ou seja, interpretar o objeto é
explicar suas formulacGes ideais a partir do concreto, nesse sentido a teoria é o proprio
concreto, sO que pensado. Para Marx, é desenvolver o processo real de producdo a partir da

producdo material e, portanto, concreta. Nas palavras do pensador aleméao:

Essa concepgdo de historia consiste, portanto, em desenvolver o processo real de
producéo a partir da produgdo material da vida imediata e em conceber a forma de
intercdmbio conectada a esse modo de producdo e por ela engendrada [...] Ela ndo
tem necessidade, como na concepc¢do idealista da historia, de procurar uma categoria
em cada periodo, mas sim de permanecer constante sobre o solo da histdria real; ndo
de explicar a praxis partindo da ideia, mas de explicar as formagdes ideais a partir da
praxis material e chegar, com isso, ao resultado de que todas as formas e [todos 0s]
produtos da consciéncia ndo podem ser dissolvidos por obra da critica espiritual, por
sua dissolugdo na “autoconsciéncia” ou sua transforma¢do em “fantasmas”,

G

“espectro”, “visdes” etc., mas apenas pela demoli¢do pratica das relagdes sociais
reais [realen] de onde provém essas enganagOes idealistas; ndo € a critica, mas a
revolugdo a forga motriz da historia e também da religido, da filosofia e de toda a
forma de teoria (MARX; ENGELS, 2007, p. 43).

A teoria, portanto, é modalidade peculiar* de conhecimento do real que possui
sua propria estrutura e dindmica e, independe dos desejos do investigador (NETTO, 2011).
N&o existe, portanto, um método a ser seguido a priori em uma pesquisa que se queira ter
proximidade de explicacdo do objeto em seu contexto histdrico concreto e, portanto, sintese
de multiplas determinagdes.

O ponto de partida € a forma como a Educacdo Fisica se apresenta na atual
geréncia do capital — concreto real — que foi investigada durante o processo de pesquisa. O
método ou caminho da andlise, portanto, inicia-se pelo que é concreto que aparece como
dados cadticos de uma totalidade e, a partir das analises sdo abstraidos elementos, chegando
assim a conceitos mais elaborados — concreto pensado.

Sob essa perspectiva que analisamos a participacdo da Educacdo Fisica na

formacdo do ser social, possuidora do carater de ser um produto das relagdes humanas, ou

1 A teoria serve como ferramenta de alfabetizacdo do pesquisador, necesséria para analises. Uma bussola que
orienta o caminho a ser percorrido durante o processo de pesquisa.
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seja, uma construcgdo histdrica, onde a forma como ela se apresenta na forma social capital de
forma alguma é sua esséncia. Essa forma € a particularidade em que se encontra a Educacao
Fisica, podendo, na medida em que ‘“corremos atras do seu rabo”, apontar outras
possibilidades pois o conhecimento acerca desse complexo é sempre aproximativo e, portanto,
provisorio®®.

Em outras palavras, buscamos analisar a Educacdo Fisica sob uma analise
ontoldgica'® pois tornou-se cada vez mais imprescindivel — principalmente com a
disseminacdo de “teorias do tudo depende” do “sim ou ndo”, ou seja, teorias relativistas —
compreender 0 momento historico, recuperando a ontologia materialista, assim como Lukéacs
o fez, apreendendo as problematicas a partir das relagdes sociais entre homens reais e ndo
suas ideias como independentes das circunstancias nas quais foram criadas.

Com esse “fardo historico” faz-se necessario estabelecer 0s nexos causais entre as
ideias e a realidade concreta, ndo de forma arbitréaria, mas sob circunstancias historicas postas.
Essa é a finalidade de Luk&cs ao recuperar a materialidade do pensamento de Marx. Ele
afirma que a ontologia materialista marxiana estabelece articulagio com o conhecimento

cientifico e a nova filosofia. Diz o tedrico hungaro:

Seu espirito cientifico passou através da filosofia e jamais a abandonou, de modo
que toda verificagdo de um fato, toda apreensdo de um nexo, ndo sdo
simplesmente fruto de uma elaboragdo critica na perspectiva de uma correcéo
factual imediata; ao contrario, partem daqui para ir além, para investigar
ininterruptamente todo o ambito do factual na perspectiva do seu auténtico contetido
de ser, de sua constituicdo ontoldgica. A ciéncia se desenvolve a partir da vida; e, na
vida, quer saibamos ou ndo, somos obrigados a nos comportar espontaneamente de
modo ontolégico. (...) trata-se aqui, portanto, de uma cientificidade que néo
perde jamais a ligacdo com a atitude ontologicamente esponténea da vida
cotidiana; ao contréario, o que faz é depura-la e desenvolvé-la continuamente a
nivel critico, elaborando conscientemente as determinacfes ontoldgicas que
estdo necessariamente na base de qualquer ciéncia (1979, p. 23-4, grifos nossos).

Existe um método analitico na teoria social formulado por Marx e Engels, porém,
ndo existe um esquema a ser seguido, como uma receita pronta, de forma engessada e rigida
para o pesquisador seguir em suas investigagoes.

Para Netto (2011):

> Considerar o conhecimento provisério em nada tem a ver com a perspectiva do relativismo que esta
disseminada na academia. Afirma a provisoriedade do conhecimento ndo significa dizer que ndo existe uma
verdade e que tudo depende do olhar etc. Em outra frente, o fim da historia: uma verdade absoluta e imutavel,
sendo propagada e causando uma naturalizacdo de relagBes sociais. Considerar a provisoriedade, portanto, €
afirmar que as construgdes sao historicas e passiveis de transformacdo e sdo verdades quando corresponde ao
critério mais rigoroso existente: a pratica social.

16 Segundo Costa (2009): Assim, o ncleo estruturante da perspectiva inaugurada por Marx se constituiu como
uma ontologia. Para Costa, 0 pensamento de Marx opera em primeiro plano com o que é real.
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[...] o método ndo ¢ um conjunto de regras formais que se “aplicam” a um objeto
que foi recortado para uma investigacdo determinada nem, menos ainda, um
conjunto de regras que o sujeito que pesquisa escolhe, conforme a sua vontade para
“enquadrar” o seu objeto de investigagdo (p. 52).

Nesse sentido, a pesquisa e, posteriormente a sua sintese, ndo poderdo partir de
categorias prévias ordenadas pela consciéncia do pesquisador. O objeto a ser entendido tem
sua estrutura e dindmica proprias e, essas caracteristicas sdo 0 objetivo do pesquisador.
Compreender a estrutura e dindmica do objeto é verdadeiramente a funcdo do pesquisador
frente ao seu objeto. Nesse movimento, o pesquisador abstrair do objeto as categorias a serem
analisadas para explicar o objeto tal qual como ele é. “A investigagao tem de apoderar-se da
matéria, em seus pormenores, de analisar suas diferentes formas de desenvolvimento e de
perquirir a conexao intima que ha entre elas” (MARX, 2011, p. 28).

E ainda:

Meu método dialético, por seu fundamento, difere do método hegeliano, sendo a ele
inteiramente oposto. Para Hegel, o processo do pensamento — que ele transforma em
sujeito autbnomo sob o nome de ideia — é o criador do real, e o real é apenas sua
manifestacdo externa. Para mim, ao contrario, o ideal ndo é mais do que o
material transposto para a cabeca do ser humano e por ela interpretado (lbid,
2011, p. 28, grifos nossos).

Segundo Netto (2011), o método para Marx € uma determinada posicdo do
pesquisador’’ que pde o sujeito que pesquisa em relacdo com o objeto extraindo assim suas
maultiplas determinacdes.

Para Mészéros (2016), toda a estrutura da teoria desenvolvida por Marx é dialética
e sO pode ser compreendida na sua inter-relacionalidade dialética, que por muitas vezes

aparenta ser contraditdria. Sobre essa questao:

[...] em contraste como um bom nlmero de concepg¢des filosoficas, na visdo de
Marx, o ser humano ndo é s6 “humano” nem sé “natural”, mas ambos: isto ¢
“humanamente natural” e “naturalmente humano” concomitantemente. Ou entdo,
em um nivel mais elevado de abstragdo, “especifico” e “universal” ndo sdo 0postos
um ao outro, mais constituem uma unidade dialética. Isso quer dizer: o ser humano é
o “ser universal da natureza” apenas porque ele € o “ser especifico da natureza”, cuja
especificidade Unica consiste precisamente em sua universalidade Unica enquanto

7 Como o pesquisador est4 inserido dentro do objeto, exclui qualquer pretensdo de neutralidade, sendo assim,
tanto essa pesquisa como a dos autores estudados por nos, existe um posicionamento politico no interior da luta
de classe, onde os autores estudados aqui se colocam em lados opostos da trincheira. O reconhecimento da
inexisténcia da neutralidade, ndo significa que tudo que se coloca em um campo ou no outro possa ser tomado
acriticamente como uma verdade, pelo contrario, nas formulagdes tedricas existe uma instancia para verificar a
verdade: esta € a pratica social e historica confrontada com a objetividade social.
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oposta a parcialidade limitada de todos os demais seres da natureza (p. 19, italicos
do autor).

A “matéria” a ser apoderada por Marx era a sociedade burguesa, ou seja, o Modo
de Producéo Capitalista. Para ele era mister e decisiva a compreensao da base econdmica da
sociedade, ou seja, da “anatomia da sociedade burguesa”, para conseguir decodificar os

complexos sociais que dela emergem. Segundo seus termos:

Minhas investigagdes me conduziram ao seguinte resultado: as relagdes juridicas,
bem como as formas do Estado, ndo podem ser explicadas por si mesmas, nem
pela chamada evolucdo geral do espirito humano; essas relacdes tém, ao contrério,
suas raizes nas condi¢Ges materiais de existéncia, em suas totalidades, condi¢des
estas que Hegel a exemplo dos ingleses e dos franceses do século 18, compreendida
sob o nome de “sociedade civil”. Cheguei também a conclusdo de que a anatomia
da sociedade burguesa deve ser procurada na Economia Politica. [...] O
resultado geral a que cheguei e que, uma vez obtido, serviu-me de guia para meus
estudos, pode ser formulado, resumidamente, assim: na producdo social da
propria existéncia, os homens entram em relagdes determinadas, necessarias,
independentes de sua vontade; essas relacfes de produgéo correspondem a um
grau determinado de desenvolvimento de suas forgas produtivas materiais. A
totalidade dessas relacBes de producdo constitui a estrutura econémica da
sociedade, a base real sobre a qual se eleva uma superestrutura juridica e
politica e a qual correspondem formas sociais determinadas de consciéncia
(MARX, 2008, p. 47, grifos nossos).

Nesse sentido, 0 método de Marx, possui pressuposto para andlise do real. O
objetivo da pesquisa, sempre possui carater politico, mas ndo pode perder de vista a
centralidade do trabalho, enquanto categoria fundante do ser social; a historicidade dos
objetos, na tentativa de desvendar sua génese, origens e funcdes sociais; parte sempre do real,
nesse sentido, caracteriza-se por uma pesquisa puramente empirica; a totalidade das
reciprocas relacGes dos complexos. Nesse interim, compreender os passos/caminhos de Marx
é entender os procedimentos para uma melhor aproximacéo da explicacéo do real.

Segundo Gongalves, Moraes e Jimenez (2012), Marx capta a esséncia dos
individuos em sua subjetividade que é essencialmente dindmica, e em seu processo de
autoconstrucdo no qual os elementos se desenvolvem mediante a relagdo com o outro
alcancando sempre um novo patamar deixando para tras o desenvolvimento passivo da

processualidade da reproducéo. Nas palavras das autoras:

[...] a analise marxiana capta a esséncia dos individuos em sua objetividade
dindmica, como um movimento autoconstrutivo, que tem por ndcleo a interacéo
autopropulsora entre atividade e carecimento, na qual, cada elemento é transformado
pela mediacdo do outro — um movimento que se da sempre sobre um novo patamar,
a parti do desenvolvimento alcancado nos estagios anteriores. Esse é o fundamento
da processualidade autoprodutiva do mundo dos homens — da produgdo material,
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assim como da forma de existéncia social e individual que a ela se vincula — sendo,
portando, potencialmente eliminado em seu devir, posto que nao estad preso a
reproducdo passiva, cega das formas naturais. Marx apreende, assim, a
centralidade do trabalho no mundo dos homens evidenciando-o, por sua
processualidade essencial, como motor onto-histérico da producdo e
reproducao das condicBes objetivas de existéncias dos individuos e da formacao
e transformacdo da individualidade humana (GONCALVES; MORAES;
JIMENEZ, 2012, p. 65, grifos nossos).

Nesse processo de entender o real, foram feitos trés tipos de levantamentos
bibliogréaficos: o primeiro diz respeito a base tedrico-politica que fundamenta todas as analises
postas neste estudo, a saber: os escritos de MARX (1990, 2006, 2008, 2011), ENGELS
(1986) MARX e ENGELS (2007, 2008) e LUKACS (1969, 2012, 2013, s/d); o segundo sio
os estudos dos comentadores da Tradicdo Marxista que direta ou indiretamente serviram na
leitura da realidade objetiva com os fundamentos da perspectiva do Materialismo Historico, a
saber: NETTO (2011), NETTO e BRAZ (2011), TONET (2012), LESSA (2016), COSTA
(2009), GOLCALVES; MORAES e JIMENEZ (2012), LAZARINI (2010), MARKUS
(2015), entre outros; o terceiro sdo os diversos estudos que debatem a Educacdo Fisica, com
uma concepcdo de homem e de mundo, norteados pelos pressupostos marxianos que se
relacionam como 0 objeto de estudo deste trabalho, a saber: MELLO (2014), HEROLD
(2003, 2007, 2008, 2009), TAFFAREL (2009), NOZAKI (2004), HUNGARO (2010), além
de dissertacdes e teses defendidas por estudantes vinculados a linha/nicleo Marxismo e
formacdo do educador do programa de p6s graduacdo da UECE e dissertacdes e teses do
coletivo Avante do programa de p6s graduacdo em Educacdo Fisica da UnB, em que debatem
Educacdo Fisica com a mesma base tedrica que ddo suporte e sustentacdo nos estudos deste
trabalho, a saber, as compreensdes e aproximacfes com a refundacdo do materialismo

historico feita por Lukacs.

Aproximagdes com a fundamentacgéo a luz da Ontologia Materialista da Historia

Os estudos de Alves (2015), Melo (2011), Ortigara (2002) e Mello (2014)
buscam, dentro da concepcdo teorica-filosofica do Materialismo Historico, analisar a
Educacao Fisica com aproximacfes a refundacdo do marxismo feito por Lukécs na Obra
Ontologia do Ser Social. Outros estudos também fazem aproximacgfes com o referencial,
como € o caso dos estudos de Nunes (2014). Contudo, a escolha pelos quatro se deu pelo fato

de apresentarem aproximacdes e, concomitantemente, significativas distingdes.
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Alves (2015) busca uma articulacdo/conciliacdo da Educagdo Fisica com a
Pedagogia Historico-Critica, mesma fundamentacdo do Coletivo de Autores, com uma
interlocucdo da ontologia lukacsxiana.

Diferente de Alves, Melo (2011) ao evidenciar a importancia do trabalho na
producéo da existéncia do ser social, afirma que na forma da sociedade burguesa esse trabalho
de caréater educativo esta subordinado ao trabalho de caréater alienado.

Ja Ortigara (2002) apresenta que, pela auséncia de uma abordagem da ontologia
materialista histérica, as preposi¢des criticas da Educacéo Fisica, como € o caso da proposta
do coletivo de autores, apresentam limitacbes que s6 podem ser resolvidas em seus
pormenores com a compreensao das formulagdes feitas por Lukécs ao refundar o marxismo.

Mello (2014) demonstra as limitagdes na compreensdo de Saviani acerca da
natureza e especificidade da Educacdo, formulacdes que foram basilares nos estudos do
Coletivo de Autores para formularem a proposta critico-superadora, argumentando que
Saviani ignora a Educacdo Fisica como conteldo necessario na escola ao discutir quais
conteudos especificos deveriam estar na escola.

Nesse sentido, de forma breve, apresentaremos o0 que consideramos cruciais e
relevantes em nossa pesquisa sobre a compreensdo dos quatro autores.

Alves (2015) discute a formacdo humana e as mediagdes com a Educacao Fisica,
vislumbrando a possibilidade de uma analise a partir da ontologia materialista em conjunto
com a Pedagogia Historico-Critica. Diz o autor: “Para se discutir as correlages possiveis da
Pedagogia Historico-Critica acerca da formagdo humana, a linha de raciocinio segue a direcao
das relagdes entre a ontologia do ser social e a educagéo” (ALVES, 2015, p. 132).

Segundo a autora, a ontologia da educacédo deve considerar 0s processos concretos
de formagéo do homem em um ato educativo que possibilite, na educacdo escolar, um avango
historico-ontolégico representando uma sinalizacdo que o homem se humanize pela educacao.
Nesse sentido, a autora considera, atraves das formulagdes por ela citadas de Duarte e Saviani,
que o trabalho educativo possui uma significacdo ontoldgica na formacgdo do ser social,
constituida essencialmente e historicamente pela educacao.

Para a autora, a Pedagogia Histdrico-Critica potencializa, através do trabalho
como principio educativo, a emancipacdo humana através dos processos de objetivacOes e
apropriacdes (ALVES, 2015).

Melo (2011) evidencia que 0s processos educativos medeiam a relagcdo de
humanizagdo do homem natural tornando-se homem social, contudo, a escola assumindo uma

funcdo ontoldgica significativa na sociedade capitalista, torna-se necessaria e reflete as
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contradi¢cGes do processo objetivacdo-apropriagdo imanentes a essa forma social, marcada
pela exploragdo do homem pelo homem na contradigdo trabalho e capital, numa subordinagéo
do primeiro em relacdo ao segundo, invertendo logicamente, pois o segundo sé existe porque
existe o primeiro e, portanto, uma relacao de alienacéo.

Né&o séo dois tipos de trabalho, sdo duas formas que coexistem. O trabalho em sua
forma ontoldgica e necesséaria em qualquer forma de organizagdo social, e a forma alienada,
inerente as sociedades de classe e exponencializada da na sociedade burguesa e, portanto, uma

forma histdrica. Nas palavras de Melo (2011, p. 104):

O fendmeno sécio-histdrico da alienacdo do trabalho tem como natureza as relacbes
sociais de producdo que tem experimentado na sua organizagdo social a divisdo
social do trabalho e a apropriacdo privada dos meios de producéo. Todavia, é nas
relagdes capitalista [...] que de forma exponencial explicita a dupla determinagéo do
trabalho, a saber, ontoldgica e alienada (historica).

Segundo Melo (2011), a relacdo ontoldgica, no bojo de sua historicidade e
concreticidade, € conditio sine qua non para compreender o desenvolvimento da praxis
humana expressa no carater socio historico da formacéo da individualidade do ser singular, a
universalizacdo do género humano, forjada por determinantes relacdes de producéo.

O autor entende que é com essa concepcdo ontoldgica de homem, chamada por
nés de onto-historica, que o processo da préaxis pedagdgica e o trato com o conhecimento
devem ter um horizonte teleolégico, elevando com isso a analise caotica da realidade a um
novo patamar e a uma nova sintese com a compreensado de suas multiplas determinacdes.

Ortigara (2002) identifica que mesmo com a concepcao critica da Educacao Fisica
e alicercada no Materialismo fundado por Marx, ha uma auséncia na perspectiva ontologica.

O foco da pesquisa de Ortigara ¢ “o agir humano no complexo de relagdes que o
instituiu e constituiu” sendo sua abordagem alicer¢ada na “perspectiva ontoldgica historico-
materialista” (ORTIGARA, 2002, p. 6).

Para o autor, compreender o ser humano implica apreender sua formacao
enquanto genérica, diferenciando assim dos demais animais, sendo possivel apreender o
movimento como sendo especifico do proprio ser social, e mesmo os estudos e as preposi¢oes
do coletivo de autores serem um marco, algumas lacunas séo deixadas.

Nesse sentido, ha uma auséncia para compreender a Educacdo Fisica em uma
perspectiva onto-histérica, com o entendimento das determinagdes ontoldgicas para 0s
homens se fazerem vivos e produzirem os demais complexos oriundos da praxis originaria do
trabalho.
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Com esse entendimento, Ortigara (2002) busca a discusséo que o filosofo hingaro
realiza acerca do género humano e sua passagem de ser determinado biologicamente para o
ser determinado ontologicamente pelas relacbes concretas e objetivas e, portanto, sociais.

Mello (2014) afirma que os complexos sociais, como por exemplo, a Educacao
Fisica, sdo frutos das relacdes sociais estabelecidas em determinados momentos historicos sob
determinadas circunstancias historicas, sempre respondendo a determinadas necessidades

humanas.

A Educagdo Fisica ndo é um fendmeno social isolado, mas faz parte da totalidade
social através da qual a histdria dos homens se realiza. A medida que a sociedade é
transformada pelos homens, transforma-se a forma a forma da Educacdo Fisica.
Esta, portanto, ndo é um produto natural, mas sim o resultado do processo histérico
através do qual os homens, a partir do seu trabalho, constroem a si mesmo e a
sociedade em que vivem (MELLO, 2014, p.10).

Para autora, a compreensdo da Educacdo Fisica escolar, esta intimamente ligada a
compreensdo de educacdo, nesse sentido “torna-se fundamental compreender a natureza da
educacdo, e mais ainda, a sua especificidade na sociedade capitalista, onde a escola é um dos
locus de transmissdo da cultura” (MELLO, 2014, p. 91, italicos da autora).

A autora, ao discutir a natureza e especificidade da educacédo, opta por fazé-lo a

partir das formulacGes de Saviani e explica seus motivos:

[...] devido a ser este autor de fundamental importancia desde a década de 1980 por
introduzir nas discussdes sobre a educacdo a matriz tedrica marxista e a partir dela
construir uma proposta pedagégica em uma perspectiva revolucionaria. Assim, a
“Pedagogia Historico-Critica” [...] (MELLO, 2014, p. 92).

Outro motivo foi o fato de que:

[...] Saviani ser um dos autores importantes para as discussfes que aconteceram na
Educacdo Fisica na década de 1980 e uma das referencias para a tentativa de
mudanca de paradigma nessa area. Sua Pedagogia Histérico-Critica influenciou na
construgdo da Pedagogia Critico-Superadora na Educagdo Fisica [...] (MELLO,
2014, p. 92)

E decisivamente, a autora se remete a Saviani pelo fato:

[...] de que ele ndo considera a disciplina a disciplina de Educacdo Fisica como
conteldo curricular. Para Saviani, a especificidade da educacéo é decorrente de sua
natureza, e sua compreensdo desta interdita a possibilidade de a Educacdo Fisica
fazer parte do curriculo escolar. Em outros termos, a partir da sua compreensdo de
educagdo o autor discute quais sdo os conteidos especificos para a escola, e entre
eles ndo se encontra a Educagdo Fisica (MELLO, 2014, p. 92-3).
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Segundo essa compreensdo, Mello (2014) adverte pela necessidade de recuperar a
ontologia materialista e apreender as questfes a partir das relacBes sociais dos individuos
reais, afirmando ainda que essa tarefa € extremamente dificil, contudo, radicalmente
necessaria.

Portanto, os pressupostos que partimos fundam-se no entendimento tedrico-
filoséfico que parte do ser em sua existéncia concreta nao isolada da totalidade social em que
estd inserido e, portanto, sendo determinante o entendimento do funcionamento da ordem
social vigente e de que forma ela se alicerga suas relagdes de producdo da existéncia. Nesse
sentido, entendemos que a teoria capaz de contribuir, ndo s6 para o entendimento da ldgica,

mas para uma transformacdo é a teoria fundada por Marx e Engels e recuperada por Lukécs.

1.3 O METODO DE EXPOSICAO DO OBJETO: A ORGANIZAGCAO DOS CAPITULOS

Marx, na perspectiva tedrico-metodoldgica do materialismo histérico, sempre
preconizou a necessidade da investigacdo detalhada do objeto a ser analisado. Apresenta no
Posfacio a Segunda Edi¢do d’ O Capital, escrito em 1873, onde diferenciou o método de
investigacdo do método formal de exposicéo.

E mister, sem ddvida, distinguir, formalmente, o método de exposicdo formalmente
do método de pesquisa. A investigacdo tem de apodera-se da matéria, em seus
pormenores, de analisar as suas diferentes formas de desenvolvimento e de perquirir
a conexdo intima que ha entre eles. S6 depois de concluido esse trabalho é que se
pode descrever, adequadamente, 0 movimento real. Se isto se consegue, ficara
espelhada, no plano ideal, a vida da realidade pesquisada, o que pode dar a
impresséo de uma construcao a priori (MARX, 2011, p. 28, itélicos do autor).

E com essa perspectiva que organizamos a exposicdo desse relatério de pesquisa
em trés capitulos que estdo organizados nos itens 2, 3 e 4.

No primeiro capitulo — item 2 — intitulado de A Educacéo Fisica e as mudangas
nas relagdes de producdo: a particularidade da educagdo fisica no l6cus escolar brasileiro e
a critica materialista da historia, caracterizamos a Educagdo Fisica — em germe — nos
diferentes momentos das relagdes de producdo e demostramos a critica materialista da historia
relacionada ao processo de desenvolvimento da Educagdo Fisica desde sua germe ao seu
aparecimento moderno e a funcdo que cumpriu em diferentes processos historicos.

No segundo capitulo — item 3 — cujo titulo é A formacéo dos homens: do trabalho

fundante ao trabalho alienado, debatemos a construgdo do ser social. Como esse ser social se
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constitui como homem, os elementos que fazem dele homem e sua formacéo contraditéria nas
sociedades de classes, principalmente na particularidade da sociedade do capital.

Ja no terceiro capitulo — item 4 — denominado A participacdo da Educacéo Fisica
na formacdo humana: uma necessidade onto-histérica na acdo metabdlica do homem com a
natureza, constatamos a génese da Educacdo Fisica como participe da reproducdo social e que
0s elementos corporais estdo presentes no salto ontologico responsavel pela passagem do ser
animal para o ser social, e, por conseguinte, compreendemos a Educacéo Fisica como um dos
complexos do ser social. Contudo, nessa forma de organizacéo social, as atividades corporais
vém degradando a prépria vida do homem, estando subordinada aos interesses do capital, ao
passo que ndo deixamos de constatar o0 horizonte que visualiza essa pesquisa, a saber: a

emancipacao humana.
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2 A EDUCACAO FISICA E AS MUDANCAS NAS RELACOES DE PRODUCAO:
A PARTICULARIDADE DA EDUCACAO FISICA NO LOCUS ESCOLAR
BRASILEIRO E A CRITICA MATERIALISTA DA HISTORIA

“[...]Ja Educagdo Fisica que conhecemos na sociedade
capitalista ndo é natural, mas sim um produto do
desenvolvimento complexo e contraditdrio do ser social.
Desenvolvimento provocado pelo préprio ser social,
diretamente relacionado com a totalidade construida”.
(Roséangela Mello)

N&o é nosso objetivo que este item reconte a historia da Educacéo Fisica, fato que
ja foi feito em melhor qualidade e maior quantidade do que as paginas que seguem. Contudo,
se faz necessario compreender essa origem e seu desenvolvimento ao longo da histéria, se
relacionando nas formas de producéo da existéncia humana.

Consideramos necessario esse movimento para melhor expor, explicar e
demostrar a génese ontoldgica da Educacdo Fisica e sua intima relagdo com o trabalho,
estando presente no ato do salto qualitativo de patamar que o homem transpds ao afastar-se
das barreiras naturais, tornando-se cada vez mais social e evidenciando a particularidade da
Educacao Fisica no l6cus escolar no modo de producédo capitalista.

A Educacdo Fisica é um produto das relac@es historicas e concretas. Na medida
em que o controle do processo de trabalho se altera, ou seja, na medida em que sdo alteradas
as relagdes de producdo e reproducéo social, alteram-se 0s pensamentos, as ideias dos sujeitos
historicos e, por conseguinte modificam a Educacdo Fisica, pois sdo as relacdes histérico-
sociais que determinam a consciéncia e ndo contrario'®. Contudo, essa determinagdo nio é
dada de forma mecanica pela dependéncia ontolégica da Educacdo Fisica perante ao
complexo originario do trabalho, ao mesmo tempo a propria Educacao Fisica pode contribuir
para alteracbes no processo origindrio, estando presente nele desde o principio no salto
ontoldgico.

A cada processo de alteracdo nas relacdes de producdo e, por conseguinte, na
reproducdo da vida dos individuos, alteram-se, em Gltima analise, 0s objetivos da Educacéo
Fisica. Essa afirmacdo é a chave para voltarmos nosso olhar para o processo de
desenvolvimento da Educagdo Fisica (em germe) nos diferentes momentos da reproducao

social e nos diferentes modelos de relagdes de producéo.

18 A esse respeito Marx afirma que: “O modo de produgio da vida material condiciona o processo de vida social,
politica e intelectual. N&do é a consciéncia dos homens que determina o seu ser; ao contrario, € o seu ser social
que determina sua consciéncia” (MARX, 2008, p. 47).
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Iniciamos o debate com uma breve caracterizacdo da Educacdo Fisica nesses
momentos de alteracdo nas relacdes de producdo para depois compreendermos sua intima
relacdo como o processo de trabalho. Alertamos mais uma vez que ndo € objetivo desse
estudo recontar a histéria da Educacdo Fisica, e sim nos dar subsidios para melhor

compreender sua génese ontoldgica e seu complexo como participe na formagdo humana.

2.1 ATIVIDADES CORPORAIS NAS SOCIEDADES PRIMITIVAS

Segundo Oliveira (2004), quando os homens comecam a dominar as técnicas de
trabalho mais primitivas da agricultura e da domesticacdo de animais, sempre foi necessaria a
construcdo de ferramentas que possibilitassem maior sucesso nas praticas corporais.

Com o uso cada vez mais aprimorado das suas forcas produtivas do trabalho, e
possibilitado pela divisdo do trabalho, 0 homem conseguiu caminhar para uma producéo de
produtos necessarios, ndo s mais para satisfazer suas necessidades imediatas, assim ele
comecgou a produzir um excedente econdémico que possibilitou tanto o écio como a prépria
sociedade escravocrata caracterizada pela apropriacdo do trabalho alheio por meio de trabalho
forcado.

Iniciaram-se nesse periodo primitivo, também, inimeras sociedades guerreiras. A
morte era uma das opc¢des ao entrar em contato com outras tribos. As tribos se opunham
através da luta por mais excedente e maior dominagdo. A tribo vencedora do combate ou

matava seus inimigos ou 0s escravizava.

Na regido situada entre os rios Tigre e Eufrades estavam os sumérios, os caldeus ou
babildnios e os assirios, que disputam com os egipcios a primazia histérica de
haverem alcancado o momento cultural denominado civiliza¢do. Ferrenhos cultores
da forga e da resisténcia fisica, desenvolveram denodadamente a sua formacéo
guerreira através de um adestramento no uso do arco e flecha, na prética da
equitacdo, na luta etc. (OLIVEIRA, 2004, p. 9).

Na luta pela existéncia e manutencéo de suas vidas, em um periodo de escassez, 0
que estava em jogo de modo imediato era a vida ou a morte (Veremos no item 3.1 a

necessidade de manutencdo dos aspectos bioldgicos para a continuidade da vida humana).
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2.2 ATIVIDADES CORPORAIS NAS SOCIEDADES ESCRAVISTAS: GRECIA E
ROMA

Segundo Oliveira (2004), por intermédio de Sécrates, Platdo fala que a Paideia era
a educacdo ideal para os gregos, unindo a ginastica a musica. Postulava dessa forma o mais
significativo dos principios humanistas, considerando que o homem sé se torna humano
quando é completo.

Contudo, o desenvolvimento do homem integral era para o cidaddo grego. Os
exercicios atléticos eram para aristocracia guerreira que se caracterizava essencialmente por
um mais alto ideal cavalheiresco e o desejo de ser sempre o melhor.

A prética de natacdo, equitacdo, caca, musica, filosofia, astronomia, por uma
pequena camada da sociedade grega, s ¢é possibilitada pela pratica do dcio, ou seja, pelo fato
desses homens ndo possuirem nenhuma obrigacdo com a mediacao direta com a natureza e de
produzirem os meios de sua existéncia, assim como outras atividades necessarias para o bem
estar ndo diretamente ligadas a producdo da riqueza social, como por exemplo lavar a roupa
gue usava, cozinhar sua comida etc. Essas atividades e as que se faziam necessarias ao
metabolismo com a natureza eram realizadas pelos escravos, sem qualquer recompensa,
exceto o minimo de comida, bebida e vestimenta, ou pelos pobres trabalhadores que eram
recompensados miseravelmente por seus trabalhos.

Todo esse desenvolvimento guerreiro, filosofico e intelectual na antiga Grécia era
possibilitado pela forma escrava da época. Segundo Netto e Braz (2011), as relacbes

escravistas eram presididas pelo antagonismo entre escravos e seus proprietarios.

Nesse modo de producéo, o trabalho era realizado sob coergdo aberta e o excedente
produzido pelo produtor direto (o escravo) lhe era subtraido mediante a violéncia,
real e potencial. Compreende-se, pois, que no escravismo, dividida a sociedade em
duas classes sociais fundamentais e diferenciados os demais grupos sociais, tenham
surgido as primeiras formas de poder politico condensadas no que se denominara
Estado (NETTO;BRAZ, 2011, p. 77).

Na Grécia escravista, duas cidades-estados se destacavam por seus
posicionamentos antagbnicos que contribuiram para o desenvolvimento social grego, a saber:
Atenas e Esparta.

Segundo Oliveira (2004), Esparta e seus ideais totalitarios levavam a uma
devocdo dos cidaddos espartanos ao estado e a uma subordinacdo que perpetuavam na

formacdo guerreira para todos os membros da sociedade, além de uma politica de eugenismo
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que “eliminava” as criangas ndo aptas a se tornarem guerreiras. Enquanto suas mulheres
deveriam ser fortes para sua prole nascer forte.

As atividades corporais nessa época estavam intimamente ligadas as
religiosidades. Surgem na Grécia 0s jogos possuindo sempre um carater natural necessario na
praxis originaria do trabalho. Contudo, os praticantes ndo eram ligados ao processo de
producdo, o qual era de responsabilidade dos escravos, principalmente. Os participantes
copiavam os elementos corporais necessarios no ato metabdlico com a natureza. Corridas,
saltos, lancamentos, lutas. Simulavam situacfes presentes na prépria relacdo de producédo
escrava e, portanto, no proprio trabalho como fundante do ser social.

Segundo Oliveira (2004), as atividades gregas eram basicamente os fundamentos
do correr, saltar e lancar que conhecemos no esporte moderno como fundamentos inerentes ao
atletismo — fato que, de certa forma, explica 0 motivo do atletismo ser considerado o esporte
base para os demais esportes — e eram realizados de forma totalmente desnuda como maneira
de demostrar todo seu aspecto estético.

Essa pratica corporal era denominada pelos gregos como Gymnazein, derivado do
radical gymnos que significa literalmente a arte de exercitar-se nu. Acreditavam 0s gregos
que, além de conseguir bons desempenhos nas competi¢cdes, os homens atletas precisavam
mostrar todo seu vigor atlético como ideéario de beleza. Por esse motivo, as atividades
corporais, eram praticadas sem as vestes.

As influéncias religiosas na explicacdo do real, em outras palavras, as ontologias
ficticias de tentativa de explicacdo do real, influenciavam as atividades corporais. Trés dos
grandes jogos organizados pelos gregos eram em homenagem a deuses e outro homenageava
seus mortos.

Segundo Tubino (1992), os Jogos Gregos disputados na época eram: Jogos
Funebres (realizados em funerais de pessoas tidas como importantes); os Jogos Piticos
(disputados em homenagem a Apolo e celebrados em Delfos); os Jogos istmicos™ (disputados
em Corinto, eram realizados em honra a Poseidon, deus do mar); e os Jogos Olimpicos
(desenvolvidos em Olimpia, na Elida, de quatro em quatro em anos, em homenagem a Zeus,

rei dos deuses).

19 Um dos aspectos mais importantes desses jogos foi que, ao lado dos Jogos Olimpicos, propiciaram tréguas nas
guerras para o desenvolvimento das competi¢cGes. Na idade moderna, aconteceu o inverso, as duas Grandes
Guerras Mundiais impediram a realizagdo dos Jogos Olimpicos e de outros eventos esportivos como a Copa do
Mundo de Seleces.



46

Em Roma, sociedade também regida pelo modo de producdo escravista, as
atividades fisicas estavam ligadas aos cruéis espetaculos dos gladiadores nos circos romanos,
além da intensificacdo da formacéo guerreira.

A economia gque mantinha toda a organizacdo do império romano estava sobre
uma estrutura de trabalho escravo. Guerras e escravizacgao das pequenas vilas, colocando seus
membros sob o comando do exército romano. Vilas inteiras esvairam em cinzas. As pequenas
cidades, como Pombeia, por exemplo, eram submissas as vontades do imperador romano.
Quem se opunha as vontades e desejos romanos enfrentaria a faria de uma legido romana.

A miséria e a opressdo sofrida pelos escravos pagavam a conta das luxdrias
romanas. Esses escravos produziam a riqueza e sustentacdo dos trés grandes periodos da
sociabilidade romana, a saber: a monarquia, o cénsules e o império.

O status quo romano permitia que alguns homens com um simples movimento de
polegar indicasse a vida ou a morte de outro ser humano. Fato ocorrido nos cruéis espetaculos
de gladiadores nos circos romanos. Além dos escravos para producdo da riqueza, existiam 0s
escravos que recebiam treinamentos de guerra. Nesse segundo tipo, 0S escravos eram
submetidos a treinamentos especificos para, quando prontos, digladiarem até a morte uns
contra 0s outros ou até mesmo contra animais ferozes.

Imergidos em tanta miséria causada pela forma de ordenamento das relacdes de
producdo, a luta entre os gladiadores era oferecida como espetaculo de diversdo para os
subalternos para que, pelo menos momentaneamente, esquecessem dos problemas sociais
postos pela apropriacdo da riqueza pela classe dominante romana.

Com a decadéncia do modo de producdo escravista, e sob pressdo, da chamada
pelos romanos, invasao barbara aos seus territdrios — terras que outrora Roma conquistou por
meio de violentas guerras —, foi imposto um periodo de transicdo que culminou como o

desenvolvimento do modo de producéo feudal.

2.3 ATIVIDADES CORPORAIS NA SOCIEDADE FEUDAL

Segundo Netto e Braz:

A centralizacdo imperial foi substituida pela atomizagdo dos feudos, unidades
econdmico-sociais desse modo de producdo: base territorial de uma economia
fundada no trato da terra, o feudo pertencia a um nobre (senhor), que sujeitava o0s
produtores diretos (servos); a terra ardvel era dividida entre a parte do senhor e a
parte que, em troca de tributos e prestacdes, era ocupada pelos servos (glebas) —
pastos, prados, bosques e baldios eram usados em comum. A propriedade da terra



47

constituia o fundamento da estrutura social: a sociedade se polarizava entre os
senhores e servos — [...] (2011, p. 78).

Mesmo mantendo a condicdo de trabalhador produtivo e expropriado de sua
producdo pelos senhores feudais, a condigdo servil dos camponeses era distinta as dos
escravos. Os servos produziam para 0s nobres através de matuos acordos como, por exemplo,
protecdo de sua vida. Concomitantemente, a expropriacdo do excedente produzido pelos
servos era realizada mediante violentas agdes exercidas nos limites dos seus feudos.

Segundo Netto e Braz (2011), ndo se pode esquecer que a igreja catdlica, cuja alta
hierarquia provinha da nobreza, detinha grandes extensdes de terra, fonte de riqueza que
alicercava seu poder.

As manifestacGes corporais como, por exemplo, os Jogos Olimpicos, foram
proibidas pois eram assimiladas como praticas pagds de culto a deuses mitoldgicos, entdo a
atividade atlética praticada era a cavalaria. Segundo Oliveira (2004), a cavalaria era destinada
a uma minoria aristocratica, visando a protecdo dos feudos, e em tempo de paz, essa atividade
corplrea servia como preparacao para as guerras. O autor ainda afirma que o jogo de xadrez
era a Unica atividade intelectual da nobreza e mesmo assim, muitos ndo sabiam ler nem
escrever.

As atividades corporais s vdo ganhar destaque novamente no periodo chamado

de renascimento.

O renascimento foi um movimento intelectual, estético e social que representou uma
relagdo & decadéncia estrutural feudal do inicio do século XIV. Representou uma
nova concepc¢do do mundo e de homem [...]. A educac¢do fisica torna a ser assunto
dos intelectuais, numa tentativa de reintegracdo do fisico e do estético as
preocupacbes educacionais (OLIVEIRA, 2004, p. 16).

Segundo Oliveira (2004), destinados somente as minorias, ou seja, a classe
dominante aristocratica da época, a Educacgdo Fisica aparece nos curriculos de uma pedagogia
liberal com exercicios de salto, corrida, natacéo e equitacdo como prioridades para a formagéo
cortes.

Aos teodricos dominantes, Ihes é incumbido o papel de afirmar as necessidades de
mudanca dos processos de formacédo e da propria Educacdo Fisica como ideias/teorias. Ideias
que sé@o dominantes, porque sdo expressdes da dominacdo no controle do processo de
producdo da existéncia e producdo das riquezas materiais. Portanto, expressao da dominacéo

nas relagdes de producdo. Nas palavras de Marx em A Ideologia Alema:
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As ideias da classe dominante sdo, em cada época, as ideias dominantes, isto &, a
classe que é a forga material dominante da sociedade é, a0 mesmo tempo, sua forca
espiritual dominante. A classe que tem a sua disposicdo 0s meios da producdo
material dispGe também dos meios da producdo espiritual, de modo que a ela estéo
submetidos aproximadamente ao mesmo tempo 0s pensamentos daqueles aos quais
faltam os meios da producédo espiritual. As ideias dominantes ndo sdo nada mais
do que a expressdo ideal das relacfes materiais dominantes, sdo as relacoes
materiais dominantes apreendidas como ideias; portanto, sdo a expressao das
relacbes que fazem de uma classe a classe dominante, sdo as ideias de sua
dominacdo (2007, p.47, italicos do autor, negritos nossos).

Com a consolidacdo das ideias burguesas e a tomada concreta do poder via
revolucdo burguesa, a humanidade entra em outro patamar de sociabilidade. Os servos, livres
das correntes do seu senhor feudal, tornam-se presas faceis para serem expropriados por outra
classe que coloca a seu servico 0 exército, a politica, a educacdo e etc. criando as condicbes

necessarias para consolidar-se enquanto classe dominante, a saber: a classe burguesa.

2.4 A PARTICULARIDADE DA EDUCACAO FIiSICA NO MODO DE PRODUCAO
CAPITALISTA: A ESPECIFICIDADE BRASILEIRA

E somente com o desenvolvimento do capitalismo, na Europa do século XIX, que
a Educacdo Fisica passou a ser uma pratica pedagdgica. “A Educacéo Fisica veio ancorada em
toda sua histéria a prépria implementacdo do modo de produgdo Capitalista no Século XVIII
e XIX. Est4, portanto, relacionada a formacdo de um homem ou trabalhador para atender esta
sociabilidade entdo emergente na ocasiao” (OLIVEIRA, 2013, p. 55).

Segundo Nunes (2014), a Educacdo Fisica como pratica pedagogica intencional
surge ancorada a uma concepg¢do positivista de ciéncia, objetivando formar individuos
necessarios ao desenvolvimento do capital como modo de producédo ascendente.

Para Soares (2012) a Educacdo Fisica ganharia uma importante funcdo com o
advento da sociedade burguesa e passaria a ser a propria expressdo fisica da sociedade
burguesa, e tornar-se-ia receita e remedio para curar 0os homens e seus vicios oriundos do
feudalismo.

Com a consolidagdo das ideias da burguesia revolucionéria, a Educagdo Fisica
passa a se ocupar de um corpo a-histérico e determinado que pudesse ser meticulosamente
estudado e cientificamente explicado por ser um corpo anatomofisiolégico que integra, de
modo organico, 0 nascimento de uma nova sociedade (SOARES, 2012), em que seus

fundamentos determinantes e estruturais, como a propriedade privada dos meios de produgéo
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fundamentais, o trabalho assalariado e a exploracdo do homem pelo homem, ndo devessem
ser questionados.

A burguesia cria, portanto, um ideario causado pelas condi¢Ges objetivas de
manutencdo e reproducdo do modo de producdo capitalista, que transformam as relacfes
sociais e determinantes bioldgicos, naturalizando os aspectos sociais da exploracdo do
trabalho e, por conseguinte, a desumanizacdo dessas relagcbes que, contraditoriamente,

aumentam a riqueza existente, assim como a miséria social.

Nunca se viu tanta riqueza acumulada e nunca as populacdes estiveram sujeitas a
uma miséria tdo generalizada, e absolutamente desprovidas de qualquer defesa do
ponto de vista social. Os grandes triunfos da industria eram acompanhados de uma
degradacéo social jamais vista e vivida por civilizages anteriores (Soares, 2012, p.
07).

Com o avanc¢o do capitalismo e um aumento do exponencial de moradores nas
zonas urbanas em detrimento da diminuicdo de familias no campo, as mudancas nas cidades
eram visiveis. Essa urbanizacdo, decorrente na prépria légica para o desenvolvimento da
industrializacdo crescente, colocou a classe trabalhadora em péssimas condicdes de vida,

como demostra Nunes:

[...] a urbanizacdo decorrente do novo modo de producdo segregou os trabalhadores
em locais especificos, sem o saneamento basico exigido a uma vida saudavel. 1sso,
acrescido a concentracdo de renda exponencial, acabou por criar as condi¢Ges
sociais que desencadearam, em 1848, revoltas populares que se espraiaram por toda
a Europa e América, em um movimento denominado “Primavera dos Povos” (2014,
p. 16).

A urbanizacdo na Europa decorrente da revolugdo burguesa e o subsequente
aparecimento da classe proletaria, segundo Soares (2012), demostraram e exportaram para o
mundo um tipo de vida degradante para a maior parcela de sua populagéo.

A igualdade, fraternidade e liberdade para essa grande parcela da sociedade foi
acompanhada por degradacédo da vida, miséria e embrutecimento das capacidades humanas.

O ideario da revolucdo francesa se reduziu a uma liberdade de propriedade
privada, uma igualdade juridica formal e a uma fraternidade de politicas publicas,
predominantemente privadas, assistencialistas.

Abrindo um paralelo com a atual forma de exploragéo da classe trabalhadora e
como os objetivos de apropriagdo privada, podemos usar como exemplo de assistencialismo,
assim como pos revolucdo francesa que demonstra essa fraternidade, o caso do Programa

Universidade para Todos (PROUNI), que ao dar bolsas de estudos a estudantes da classe
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trabalhadora, com vagas que ndo estavam sendo preenchidas e, portanto ociosas, isenta de
impostos uma porgdo de capitalistas e que aumenta sua taxa de lucro ao néo repassar parte de
sua mais valia ao Estado burgués®.

Segundo Nunes (2014), esse reducionismo do ideario da revolugcdo francesa,
somado as condi¢cdes de vida dos trabalhadores e ao controle pelas forcas do capital ao
movimento “Primavera dos Povos”, impulsionaram a classe dominante, a ideia de saneamento
da sociedade.

Com esse contexto e referendando as formulacbes gregas de uma necessidade de
préticas corporais para a saude dos individuos, surge a Educacao Fisica na Europa.

Sob os pilares da ciéncia positivista, a Educagdo Fisica nasce com uma proposta
que reduzia o homem ao determinismo do seu aspecto bioldgico, propondo a eugenia e a
superacdo dos habitos inapropriados da populacdo que, em regra, vivia sob condicdes
humanamente desapropriadas. Fato que a tornava vulnerdvel a enfermidades que
assombravam todas as classes. Os médicos higienistas, todavia, culpabilizava a classe
trabalhadora pela miséria produzida pelo préprio modo de producédo capitalista. Dessa forma,
concluiram a necessidade de formar individuos biologicamente saudaveis. Caberia a
Educacdo Fisica, portanto, o papel de criar novos habitos, que em Gltima analise, contribuiram

para a reproduco do capital®.

Além disso, como forma de evitar uma nova revolugdo como a de 1848, fazia-se
necessario “organizar” o lar operario, bem como revitalizar a forga fisica do

2 No que tange a isengdo de impostos realizadas pelo Governo Federal para manterem contribuirem direta ou
indiretamente com acumulo de capital realizados pelos burgueses proprietarios de redes de ensino, Costa afirma
que: “R$ 3.329.825.169,00 (trés bilhdes, trezentos e vinte e nove milhdes, oitocentos e vinte e cinco milhdes e
sessenta e nove mil Reais) € o valor da isencéo fiscal decorrente do PROUNI, o que ndo foi arrecadado pela
Unido a contar de 2006 a 2012 [...] segundo estudos da ANDIFES [Associacdo Nacional dos Dirigentes das
InstituicBes Federais de Ensino Superior no Brasil] relatado em Andes [Sindicato Nacional dos Docentes das
InstituicOes de Ensino Superior] (2004), a associacdo informa que R$ 1.000.0000.000,00 (um bilhdo de Reais)
seria suficiente para dobrar o nimero de vagas existente nas IES federais” (COSTA, 2013, p. 08). Isso significa
dizer que a cada vaga aberta pelo PROUNI era possivel abrir trés vagas nas universidades publicas federais. O
PROUNI foi um dos primeiros programas assistencialista do governo Lula do Partido dos Trabalhadores (PT),
assim como a politica de expansdo das universidades federais que abriram indmeras vagas sem o0 minimo de
estrutura por suportar os aumentos de estudantes. A politica da Reestruturacdo e Expansdo das Universidades
Federais (REUNI) foi responsavel por um movimento de ocupacfes de reitorias em 2007, em indmeras
universidades e institutos federais, realizado por estudantes. A prépria Unido Nacional dos Estudantes (UNE) se
colocou como um brago do governo para enfragquecer 0 movimento estudantil.

2 «“podemos afirmar que o conhecimento médico, ao curar doengas, conter epidemias e, nesse sentido, aumentar
o tempo de vida util dos individuos, significou uma certa “liberdade” para o homem e para a sociedade”
(SOARES, 2012, p. 16), contudo, “as concepgdes, os valores e os habitos que a ciéncia médica desenvolveu
tiveram um papel significativo na constru¢do e na ordenacdo da racionalidade social, racionalidade esta que
nasce colada as exigéncias de saude do “corpo bioldgico” para a manutengdo da satide do “corpo social”, ou seja,
para a producéo e reproducdo do capital (SOARES, 2012, p. 17).
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trabalhador?. No movimento de expansdo da escola primaria, avultou-se,
igualmente, o controle da sociedade. Nesse contexto, ganhou espago a educagédo
fisica, evidente que resumida a concepc¢do hiolégica e a moral burguesa (NUNES,
2014, p. 18).

Quando a Educacdo Fisica ganha espacgo, ela se aproxima da necessidade de
aptiddo fisica. Além de regenerar a ragca e moldar os individuos com a moral burguesa, ha
uma necessidade de recompor a forca de trabalho. Os exercicios fisicos eram vistos

exclusivamente como uma necessidade higiénica.

Ora, cuidar do corpo significa também cuidar da nova sociedade em construcéo,
uma vez que, como ja se afamou, a forca de trabalho produzida e posta em agéo pelo
corpo é fonte de lucro. Cuidar do corpo, portanto, passa a ser uma necessidade
concreta que devia ser respondida pela sociedade do século XIX (CASTELLANI
FILHO et al, 2009, p. 51.)

Nesse sentido, na particularidade da sociabilidade regida pelo capital, muitas
foram as faces da Educacdo Fisica, que vem cumprindo um papel de “educar” o homem a
partir do seu desenvolvimento fisico. E assim também no I6cus escolar.

As condicBes concretas e objetivas postas por essa nova forma de acumulacgéo da
riqueza e exploragédo da classe que produz essa riqueza, coloca-se um novo desafio para as
preocupacles pedagdgicas na Europa durante século XIX. A dedicacdo com a Educacdo
Fisica nesse contexto pode ser explicada com destaque para quatro correntes escolasticas, a
saber: a escola alemd, a escola dinamarquesa, a escola sueca e a escola francesa. Essa ultima
foi inclusive influente na pratica de Educacéo Fisica no Brasil.

A corrente alemd, segundo Oliveira (2004), recuperou os elementos da educacao
grega sob influéncia de Rousseau, contudo, foi sufocada pelo aparecimento de um novo
modelo de ginastica fortemente ligado a um contetdo patriético-social com a incumbéncia de
formar o “guerreiro” forte.

Essa mudanca brusca na ginastica alema foi provocada por derrotas em combates

contra Napoledo.

A derrota que Napoledo havia infringido aos alemdes em Jena (1805) provocara o
despertar de um profundo sentimento nacionalista popular. A nova ginastica alema —
a palavra Gymnastik foi substituida por Turnkunst (arte da ginastica) — ai ao

22 Consideramos que o termo correto a ser utilizado é forga de trabalho. Nesse sentido a um equivoco do autor ao
tentar explicar a necessidade da educagdo fisica na recomposicédo da forga de trabalho, como uma necessidade do
capital em continuar acumulando valores. A utilizagdo da expressao forca fisica, contribui para uma dicotomia ja
existente na area entre corpo e consciéncia. A forca de trabalho sdo as capacidades fisicas, mentais e espirituais
do trabalhador que necessitam de um tempo de recomposicdo até reiniciar a proxima jornada de trabalho.
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encontro das necessidades do povo. O importante era formar o forte. “Viver quem
pode viver” era o lema (OLIVEIRA, 2004, p. 18).

Segundo Oliveira (2004), foi na Dinamarca que se iniciou a ideia alema. Foi
criado um instituto militar de ginastica no ano de 1804 e em 1808 foi inaugurado um instituto
civil de ginastica com objetivo de formar professores de Educacdo Fisica, ocasionado na
obrigatoriedade da ginéstica como disciplina escolar?.

A corrente sueca buscava obter, por meio da ginastica, uma raca livre do crescente
processo de dependéncia quimica do alcool. E ainda, elevar a moral de seu povo que se
encontrava arrasado em virtude da guerra contra Russia. (OLIVEIRA, 2004, p. 18).

Segundo Oliveira (2004), foi a Suécia que promoveu O reconhecimento
internacional da ginastica, com a criagdo do Real Instituto Central de Ginastica de Estocolmo,
servindo de modelo para os demais paises europeus e com a preocupacgdo de execucdo dos
movimentos corretos.

A corrente francesa, mesmo sendo uma forma nédo adequada ao ambiente escolar,
visto que o seu marcante objetivo era militar com a preocupacao basilar de desenvolvimento
da forca muscular, foi utilizada como base para o desenvolvimento da Educacdo Fisica

escolar brasileira.

A corrente francesa foi da maior importancia, pois dela chegaram os primeiros
estimulos que vieram a constituir os alicerces da Educagéo Fisica brasileira. A
ginastica foi introduzida por militares, que dominaram o panorama da Educacédo
Fisica francesa ao longo do século XIX. Em 1819 foi fundado o primeiro instituto de
ginastica para o Exército e para as escolas civis. O que caracterizava a ginastica
francesa era o seu marcante espirito militar e uma preocupacéo basica com o
desenvolvimento da forga muscular, ndo sendo, pois, adequada a ambientes
escolares. Apesar disso, foi introduzida nas escolas francesas, sendo ministrada
quase sempre por suboficiais do Exército, sem cultura geral nem formacéao
pedagogica, é importante assinalar, em virtude da influéncia que exerceu sobre a
Educacdo Fisica brasileira, a criacdo do instituto de ginastica do Exército francés,
em 1852, na Escola de Joinville-le-Pont (OLIVEIRA, 2004, p. 19, grifos nossos).

Segundo Soares (2012), a Educacdo Fisica brasileira j& nasce vinculada a uma
proposta higienista que previa a regeneracdo da classe e o embranquecimento da raga,

comprovada nos congressos médicos, nas propostas pedagdgicas e nos discursos de

2 A expressdo Educagdo Fisica s6 é cunhada em fins do século XVII, antes disso o termo usado era ginastica.
Fato que é comum, mesmo depois da existéncia do termo Educacdo Fisica, a utilizacdo do termo ginastica para
referir-se ao conjunto de atividades corporais. Referindo-se ao pensamento grego, Oliveira afirma que: “A
ginastica — etimologicamente “a arte de desenvolver o corpo nu” — compreendia todos os exercicios fisicos,
englobando as corridas, saltos, langamentos ¢ lutas” (2004, p. 27).
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parlamentares. Foram teorias que serviram e ainda servem para justificar o dominio da

burguesia enquanto classe dominante.

2.4.1 Desenvolvimento da Educacéo Fisica brasileira

Na cidade do Rio de Janeiro — sede da corte no Brasil — observa-se a prescri¢do de
um colégio — Colégio Pedro Il — destinado a elite que oferecia a possibilidade de acesso ao
ensino superior com aulas que tratavam dos movimentos humanos seguindo os padrdes
europeus (ARANTES, 2008), ou seja, 0s métodos ginasticos que serviam para treinamento do

exército.

A pedagogia da educagdo physica articulava-se a alimentagdo, ao vestuario, ao
exercicio corporal e a degenerescéncia fisica. Supostamente presente no cotidiano
escolar antes de 1841 e, (ja) causando certo desconforto, Anténio de Arrabia o
primeiro Reitor da escola, em oficio ao Ministro do Império escreve sobre certas
irregularidades ocorridas nos primeiros dias de aula de Latim e na de Gymnastica.
Entretanto, por falta de documentacéo segura o autor citado prefere afirmar que as
atividades corporais gymnasticas foram efetivamente praticadas a partir de 1841
(ARANTES, 2008, p. 2)

Para a nova forma de organizacdo social, existe uma necessidade de formacao
desse novo homem que seja mais forte, mais agil, mais empreendedor. O cuidado com o
corpo é uma necessidade, que significa cuidar da nova sociedade, ou seja, “cuidar” da forga
de trabalho na qual a atividade fisica, nesse momento histérico, passou a ser um remédio que
cuide da forca fisica do trabalhador a ser explorado pelo sistema capitalista (CASTELLANI
FILHO et al, 2009).

Segundo Arantes (2008), so foi possivel observar a pratica obrigatéria de ginastica
dez anos depois, contudo, em poucas escolas priméarias da Corte. Segundo a autora
supracitada, as evidéncias de aulas de gymnasticas se multiplicaram em todo territdrio
nacional com o objetivo de uma Educagdo Fisica e moral, sendo sua obrigacdo a limpeza, o

exercicio e as posi¢oes do corpo.

As indicagdes sobre a realizacdo das aulas de gymnastica se multiplicavam. Aqui e
acola se se observa a recomendacdo deste contelido aos escolares. Para exemplificar
escrevo que no ano de 1852, na provincia do Amazonas, é expedido um documento
regulamentando a instrugdo pablica primaria, que juntamente com as matérias para o
desenvolvimento moral, lé-se a indicagdo das praticas motoras orientadas
(ARANTES, 2008, p. 3).
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Para ampliar as praticas corporais, foram expedidos inimeros decretos de leis e
oficios para as escolas publicas e primarias, visando o desenvolvimento physico dos alunos do
sexo masculino orientados por uma abordagem higienista (ARANTES, 2008), fazendo
mencdo a Grécia Antiga com a justificativa de legitimar a pratica da Educacéo Physica para
as criangas com o objetivo do desenvolvimento motor desses individuos, com evidéncias aos

habitos higiénicos.

[...] a introducdo da Educacdo Fisica foi vista como uma inovacdo relevante. A
pratica da Educagdo Fisica possuia “fun¢do moralizadora, higiénica, agente de
prevencdo dos habitos perigosos da infancia, estratégia para a edificacdo de
corpos saudaveis, instrumento que impediria a degeneraciio da raca; cultivaria
por certo, valores civicos e patridticos concorrendo para a defesa da patria”
(SOUZA, s/d APUD ARANTES, 2008, p. 4, grifos nossos).

No sentido de tornar a Educacdo Fisica obrigatoria nos institutos de educacéo,
possui relevancia o Parecer de Rui Barbosa no projeto de lei de nimero 224, que ao proferir
seu relatério em 12 de setembro de 1882 na Camara dos Deputados, sintetizou a proposta da
Educacdo Fisica como sendo necessaria a presenca da ginastica em escola normal, e
equiparando em categoria e autoridade os professores de ginastica aos demais professores das
outras disciplinas, incluindo a ginastica nos programas escolares em horarios distintos ao
recreio e depois das aulas (CASTELLANI FILHO, 2013).

Pretendia com a ginastica, a construcdo de um homem forte que desenvolvesse o
vigor fisico, a felicidade da alma, o sentimento patriético e a dignidade da espécie. Para as
mulheres, uma pratica de atividades que as tornassem maes fortes para gerarem descendentes
fortes?®* (CASTELLANI FILHO, 2013).

Essas praticas foram orientadas com principios da moral e conduta burguesa,
pautadas em concorréncia e no rendimento dos aspectos bioldgicos do corpo do ser social.

A funcdo social que cumpria a Educacdo Fisica na escola era a necessidade do

cultivo dos valores civicos e patrioticos que eram importantes para a defesa da patria. Essa

2 Segundo Castellani Filho (2013) a legislacdo da Educacdo Fisica foi frutifera na contribuicdo de reforca o
entendimento que colocava a mulher em situacdo de inferioridade. Compreensdo que se usava pelas
caracteristicas bioldgicas, contudo os determinantes eram na verdade sécio histérico. O Decreto de Lei n. 3.199 -
14/4/41 em seu artigo 54 afirmava que a mulher ndo poderia realizar a pratica esportiva que ndo era compativel
com sua natureza, a de ser mée. O entendimento exposto na Lei era defendido, por exemplo, por Fernando de
Azevedo que afirmava que “A Educaco Fisica da mulher deve ser, portanto, integral, higiénica e plastica, e
abrangendo com os trabalhos manuais os jogos infantis, a ginastica educativa e 0s esportes, cingir-se
exclusivamente aos jogos e esportes menos violentos e todo compativeis com a delicadeza do organismo das
maes” (CASTELLANI FILHO, 2013, p. 44-5).
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necessidade de defesa pressupunha individuos ordeiros — fungdo moralizadora — e com corpos
saudaveis — prevencao dos habitos perigosos da infancia.

Segundo Castro (1997), o desenvolvimento da Educacéo Fisica esta intimamente
ligado ao surgimento dos estados nacionais e, conseguinte, de seus exeércitos. Com isso,
surgiram os varios métodos de ginasticas na Europa que posteriormente chegariam ao Brasil e

seriam absorvidos pelo exército brasileiro.

No Brasil, ja em 1921 foi aprovado o Regulamento de Instrucdo Fisica Militar,
destinado ao Exército e calcado no Projet francés, por influéncia direta da Missao
Militar Francesa, recentemente chegada ao Brasil. No ano seguinte, uma portaria do
Ministro da Guerra (10/1/1922) criou um Centro Militar de Educacdo Fisica,
destinado a “dirigir, coordenar e difundir o novo método de educagédo fisica e suas
aplicacdes desportivas”. A portaria estabelecia que: “O curso de instrutores e
monitores sera dirigido por um oficial da Missdo Militar Francesa, auxiliado por
dois oficiais brasileiros conhecedores do novo método de educacdo fisica e
indicados pelo Estado-Maior do Exército” (CASTRO, 1997, p. 5).

Por publicacdo do Ministério da Guerra no final da década de 1920 e inicio da
década de 1930, tornou-se a Educacdo Fisica uma pratica obrigatoria em todos os
estabelecimentos federais, estaduais e municipais, para ambos 0s sexos, e de forma que fosse
generalizado com um método nacional de Educacdo Fisica a ser adotado, ou seja, 0 Método
Francés (CASTRO, 1997). “Ressalta-se que o auge da militarizacéo da escola® corresponde &
execucdo do projeto de sociedade idealizado pela ditadura do Estado Novo” (CASTELLANI
FILHO et al, 2009, p. 53).

Isso significou um controle do exército sobre a educagdo escolar por meio das
préaticas corporais, conduzindo o desenvolvimento do “corpo da nag¢do” através de um
adestramento.

Segundo Castellani Filho

A necessidade do adestramento fisico — era esse o termo utilizado pela Carta Magna
do Estado Novo — estava associada a formatagdo de um corpo produtivo, portanto
forte e saudavel, que fosse a0 mesmo tempo ddcil o bastante para submeter-se a
I6gica do trabalho fabril sem a questiona-la, portanto obediente e disciplinado nos
padrdes hierdrquicos da instituicdo militar (1999, p. 96, italicos do autor).

Esse corpo da nagdo passava por uma regeneracao do povo, tendo a Eugenia como

parametro. Destinava-se a Educagdo Fisica a tarefa de revigorar o povo, através de uma

2 «A primeira escola civil de formacao de professores de Educacéo Fisica foi criada em 1939 pelo Decreto de lei
n. 1212 de 17 de abril. Até entdo, a formacdo era realizadas pelas instituigdes militares” (CASTELLANI FILHO
et al, 2009).
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politica de educacdo e da eugenia da raca. (CASTELLANI FILHO, 2013). Além de fortificar
0 racismo, a Educacdo Fisica cumpria um papal de fortalecer a ideia de que o homem era
superior a mulher.

Os pensadores da Educacéo Fisica ou os que defendiam a Educacgédo Fisica como
componente obrigatorio na grade curricular — como é o caso de Fernando Azevedo e Rui
Barbosa —, pautados por uma légica positivista e com pardmetros da Eugenia, chegaram a
“brilhante” conclusdo: “mulheres fortes e sadias teriam mais condi¢bes de gerarem filhos
saudaveis, 0s quais, por sua vez, estariam mais aptos a defenderem e construirem a Patria, no
caso dos homens, e de se tornarem mades robustas, no caso das mulheres” (CASTELLANI
FILHO, 2013, p. 43).

Na era Vargas, as aulas de Educacdo Fisica tinham como funcdo social criar o
espirito nacionalista e as escolas eram garantidas “democraticamente” para todos. De forma
que os filhos dos trabalhadores iriam para as escolas técnicas e os filhos da burguesia iriam

para as escolas propedéuticas com vistas as poucas universidades existentes.

As aulas de Educagdo Physica ministradas nas escolas tiveram participacdo
significativa para aumentar o espirito nacionalista. Grandes concentragdes de
estudantes e exibi¢es de ginastica com ou sem elementos foram praticadas a guisa
de exibir o ufanismo nacional (ARANTES, 2008, p. 5).

Ainda sob o regime de Vargas, o ensino da Educacdo Fisica passou a ser
obrigatdrio em todos os estabelecimentos de ensino do pais, com o objetivo de adestramento
fisico para a juventude desempenhar seu papel na economia e na defesa da nacdo. (CASTRO,
1997).

Apbs a segunda grande guerra, o Método da Educacdo Fisica Desportiva
Generalizada foi amplamente difundido e a escola sofreu grande influéncia do esporte como
conteddo predominante nas aulas de Educacdo Fisica, sendo impossivel distinguir o esporte
da escola do esporte na escola, ou seja, a Educacéo Fisica escolar absorveu todos os sentidos e

significados do esporte de rendimento.

O esporte determina, dessa forma, o conteldo de ensino da Educacdo Fisica,
estabelecendo também novas relagbes entre o professor e aluno, que passa, da
relacdo professor-instrutor e aluno-recruta para a de professor-treinador e aluno-
atleta (CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 54).

A influéncia do esporte sobre a Educacéo Fisica pode ser verificada em tamanha

proporcéo que demostra a subordinacdo da Educacdo Fisica em relacdo ao Esporte. As aulas
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de Educacdo Fisica na escola e seu contelido esporte sdo meros apéndices do esporte de
rendimento e competicdo dentro da escola. Uma relacdo social que se naturaliza ao ponto dos
jogos escolares ao serem tratados como processos educativos, sao processos subordinados ao
esporte de rendimento.

A prética “pedagogica” do esporte na escola foi intensificada a partir da ditadura
civil militar burguesa, com o fortalecimento da pedagogia que buscava uma racionalizacéo de

meios para uma busca incessante de eficiéncia e eficacia, a saber: a pedagogia tecnicista.

[...] a pedagogia tecnicista muito difundida no Brasil na década de 1970. Os
pressupostos dessa pedagogia advém da concepcdo de neutralidade cientifica e
reforcam os principios mencionados no ambito mais geral do processo de trabalho
escolar, fazendo-o objetivo e racional (CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 54).

Aptiddo fisica aparece como sendo a centralidade hegemonica dos estudos da area
que reverberam na prética dos professores no ambito escolar, contribuindo, em Ultima
instancia, com a continuidade dos interesses de classe, que sdo antagonicos e irreconciliaveis.

Os projetos higienistas e militares na Educacdo Fisica eram dominantes até a
década de 1970, segundo Cunha (2013) na recomposicdo do capital no Brasil, ligada ao
contexto socio politico da ditadura, influenciaram a adocdo da Educacdo Fisica pautada em
um projeto esportivista. Esse projeto era desenvolvido de forma que a tarefa da escola deveria
servir de base para o esporte fora da escola, ou seja, o esporte de alto rendimento, tendo como
central o desenvolvimento da aptidao fisica.

Para a autora, o desenvolvimento da aptiddo fisica enquanto concepg¢do da
Educacdo Fisica escolar tem contribuido historicamente para a defesa e manutencdo da classe
dominante e, portanto, contribuindo com a permanéncia da estrutura de sociedade regida pelo
capital.

Castellani Filho et al faz referéncia a um decreto do Governo com data de 1971
que trata a aptiddo fisica como referéncia fundamental para os estudos da Educacéo Fisica na
escola. A Educagdo Fisica escolar deveria ser centrada em um eixo pragmatico da aptiddo

fisica, nas palavras do autor:

[...] eixo paradigmaético da aptidao fisica, conforme se depreende pelo paréagrafo 1o,
inciso 111 do artigo 3 do Decreto no 69.450/71, qual seja, “a aptiddo fisica constitui
a referéncia fundamental para orientar o planejamento, controle e avaliacdo da
educacgado fisica, desportiva e recreativa, no nivel dos estabelecimentos de ensino”
(1999, p. 151, italicos do autor).
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Com a ditadura civil militar burguesa, iniciado em 1964, a Educacdo Fisica
assume outra finalidade importante, além das que ja cabia a ela. Segundo Hungaro (2013), a
finalidade de mentir. Para o autor essa finalidade era “a de contribuir com um processo de
manipulacdo de consciéncia, ou seja: de contribuir com a “mentira”” (p. 139).

Segundo Castellani Filho (2013), é valida a afirmacdo que a historia da Educacéo
Fisica no Brasil se confunde, em muitos de seus momentos, com as dos militares. O autor

elenca varios desses momentos.

A criacdo da Escola Militar pela Carta Régia de 4 de dezembro de 1810, com nome
de Academia Real Militar, dois anos ap6s a chegada da familia real ao Brasil; a
introdugdo da ginastica alemd, no ano de 1960, através da nomeacédo do alferes do
Estado Maior de segunda classe, Pedro Guilhermino Meyer, para funcdo de
contramestre de ginastica da Escola Militar; a fundagdo, pela missdo militar
francesa, no ano de 1907, daquilo que foi embrido da Escola de Educacéo Fisica da
Forca Policial do Estado de S&o Paulo — 0 mais antigo estabelecimento especializado
de todo pais —; a portaria do Ministério da Guerra, de 10 de janeiro de 1922, criando
o Centro Militar de Educacdo Fisica, cujo objetivo enunciado em seu artigo primeiro
era o de dirigir, coordenar e difundir o novo método de Educaclo Fisica e suas
aplicagdes desportivas — centro esse que sO passou a existir, de fato, alguns anos
mais tarde, quando do funcionamento do curso provisério de Educagdo Fisica
somados a muitos outros fatos, como por exemplo a marcante presenca dos militares
na formacdo dos primeiros professores civis de Educacdo Fisica, em nosso meio
(CASTELLANI FILHO, 2013, p. 26).

A visdo dual de homem, ja se fazia presente nas argumentacdes de Rui Barbosa,
conhecido como “Paladino da Educagdo Fisica”. Uma dicotomia entre corpo e mente. Com
uma compreensdo de homem e de mundo fragmentada, e uma compreensdo de Educacao
Fisica para educar o corpo, Jodo Paulo Subira Medina®® na obra intitulada A educacéo fisica
cuida do corpo... e “mente” (2013), aponta a falsa dicotomia entre corpo e mente e critica
essa fragmentagédo. Contudo, o autor compreende como momento predominante a consciéncia
sobre o real e ndo o real e concreto como fundador da consciéncia.

Assim como as formulages criticas elaboradas por Medina, surgem na Educagéo
Fisica o0s questionamentos a sua pratica e a sua funcionalidade, impulsionados,

principalmente, pelo momento historico de luta contra o golpe de 1964, com 0s movimentos

% Apesar das inmeras divergéncias tedricas, politicas, como esse autor, ndo podemos esquecer 0 momento
histérico ao qual estava inserido e, buscava uma critica nas concepgdes de Educacdo Fisica majoritarias na época
— que ainda predomina atualmente — que, ou entendiam a Educagdo Fisica com objetivo de educar o fisico ou a
Educacdo do Fisico como mediacdo para alcangar uma melhoria na mante, no espirito. De qualquer forma, as
concepcOes criticadas pelo autor, sempre esta presente o entendimento do homem fragmentado, onde o corpo é
uma parte do homem que pode ser compreendida fora de sua unidade/totalidade. Dessa forma essas concepcbes
de Educacdo Fisica criam uma dicotomia entre corpo e consciéncia.
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sociais organizados e a luta contra a politica oriunda desse momento de perseguicdo, tortura e
morte dos seus opositores.

Hungaro (2013) afirma que a Educacdo Fisica nesse periodo passou por um
profundo processo de autocritica para questionar a quem servia as suas funcionalidades.

Para o autor:

Depois de duas décadas — tendo 1964 coo referéncia — de submissio a “ditadura da
burguesia fardada”, respiraram-se, na década de 1980, os ares da redemocratizagéo.
Esses ares s6 foram possiveis em virtude, no final da década de 1970, do
esgotamento do chamado “milagre brasileiro” e do processo de reorganizacdo do
movimento operario (HUNGARO, 2013, p. 136).

Taffarel (2009) e Escobar (2009) argumentam que com o inicio na década de 1980
e o enfrentamento de uma profunda crise do capital que desabrocha na década de 1990,
deflagra-se em diversas areas um movimento pela luta de direitos. Na especificidade da
Educacdo Fisica, essa luta esta intensamente atrelada a finalidade de superagdo das praticas
pedagoOgicas até entdo hegemoénicas. Segundo as autoras, acentuou-se a revisdo dos
fundamentos que legitimavam a sua presenca ha escola.

Barbiere; Porelli e Mello (2008) nos esclarecem, sobre esse momento histérico,

que:

Esse papel da Educacéo Fisica, de desenvolver a aptiddo fisica, higiene e formacéao
moral dos trabalhadores, seguiu hegem6nico no Brasil até por volta da década de
1980, quando ocorre um momento de abertura politica. Este foi um periodo da
histéria da educacdo fisica brasileira em que, buscou-se, sobretudo, refletir sobre
questbes referentes a identidade e legitimidade da educacdo fisica, pautada na
perspectiva da aptiddo fisica, como parte do curriculo da Educacdo Basica, ou seja,
procurava-se uma justificativa para a presen¢a da Educagdo Fisica nas escolas (p.
224).

Ortigara nos adverte que:

Até os anos de 1980, a Educacdo Fisica brasileira constitui-se basicamente pela
pratica de atividades fisicas fundadas em métodos ginasticos e desportivo que
visavam a manutencdo da salde — entendida somente em seus aspectos
biofisiologicos — ou a educacdo psicomotora, com uma concep¢do pedagégica de
cunho tecnicista (2002, p. 12).

Opondo-se radicalmente as posturas hegemonicas da Educacéo Fisica, como essas
expressas por Ortigara, e a um consenso possivel entre seus formuladores, em 1992 é

publicado com o titulo de Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica uma concepgdo de
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Educacdo Fisica fundamentada na perspectiva marxista, chocando-se, portanto, duas
perspectivas de Educacéo Fisica, distintas e antagdnicas.

“A Educacao Fisica no Brasil sofreu mudancas devido aos projetos dominantes
que a conformaram. Esses projetos, em ultima instancia, dizem respeito ao processo de
desenvolvimento capitalista neste pais” (OLIVEIRA, 2013, p. 55). Nesse sentido, ao
considerarmos o panorama de lutas sob a ordem capitalista, podemos caracterizar duas
perspectivas de Educacéo Fisica escolar.

Segundo Ortigara “A primeira € a que possui hegemonia nas relacdes pedagdgicas
e tem no desenvolvimento da aptiddo fisica o seu objeto de estudo, vinculando-se ao projeto
historico de manutencgdo da estrutura social capitalista” (2002, p. 18).

A segunda ¢ a proposta do Coletivo de Autores trazendo uma argumentacao “que
a Educacdo Fisica necessita refletir sobre a cultura corporal, alargar sua concepcdo de
curriculo, ampliando as referéncias das formas da expressdo corporal como linguagem sob a
I6gica materialista e historica” (ORTIGARA, 2002, p. 18).

Segundo Hungaro (2013, p. 137), “a educacdo fisica, pela primeira vez,
questionava “teoricamente” sua historica funcionalidade aos interesses das elites dominantes e
inaugurava em movimento de engajamento com a luta pela mudanca radical (na raiz) da
sociedade capitalista”.

No entanto, mesmo com todo movimento critico da Educacdo Fisica,
principalmente nas décadas de 80 e 90, com as criticas de Medina em 1990, os escritos de
Oliveira (1991) até a formulacdo do texto do Coletivo de Autores em 1992, Herold Junior
(2003) argumenta que o foco da Educagéo Fisica continuava a ser o “adestramento” da forca

de trabalho para producéo exclusiva do lucro. Nas palavras do autor:

Na década de 1980 surgiu um consideravel nimero de estudos buscando o0s
condicionantes historicos e sociais da disciplina para que, apds, fosse construida
uma metodologia que possibilitasse uma inferéncia consciente por parte destes
profissionais na construgdo de uma sociedade mais justa e democratica.
Interessante observar que um dos motes mais presentes neste conjunto de
idéias era o fato de a disciplina servir, até entdo, para um "adestramento™ da
forca de trabalho, com o objetivo exclusivo de producdo de lucro (HEROLD
JUNIOR, 2003, p. 86, grifos nossos).

Indubitavelmente, existem outras concep¢des de Educacdo Fisica aqui nao
abordadas, visto que ndo é nosso objetivo abordar as diferentes concepgdes de Educacao
Fisica — portando, para situar os leitores, mostraremos apenas uma caracterizacdo dessas

abordagens identificando seus representantes no quadro 1, contudo, o plano de fundo dessas
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outras concepcdes, ao tratar o homem enquanto fragmento, continua, em Gltima anélise, com a
centralidade pautada pela aptiddo fisica e/ou com o movimento humano, fato que direta ou
indiretamente contribui para a manutencdo da ordem social, como € o caso da abordagem
construtivista?’ que mesmo compondo as teorias situadas no campo progressista, se limita por
ser reformista, tratando os temas centrais da Educacdo Fisica somente na sua superficialidade
e ndo realizando o movimento que parte dessa superficialidade (aparéncia) e busca a sua raiz
(esséncia), favorecendo, portanto, a continuidade dos avancos do capital sobre o trabalho.

A critica marxista, nas palavras de Haungaro (2013, p. 142) “a interlocu¢ao com a
teoria social de Marx foi fundamental para a constru¢do de um projeto de “intencdo de
ruptura” da educagdo fisica”.

Um dos grandes meéritos do Coletivo de Autores, expressos ainda nos textos de
Taffarel, é que ao se apoiar em Marx e em suas formulacdes, a finalidade esta para além da
compreensdo da realidade, a saber, a superacdo da ldgica burguesa tendo como horizonte a
emancipagao humana.

Trataremos no proximo item justamente da concepcdo de Educacdo Fisica que
busca fazer uma analise racional da realidade, se opondo ao movimento incessante do avancgo

do capital alicercado pelo trabalho produtivo de mais valia e alienado.

25 A EDUCACAO FISICA BRASILEIRA E A CRITICA MATERIALISTA DA
HISTORIA

A proposta do coletivo de autores é a Unica que possui como referencial teérico o
Materialismo Historico-Dialético. Diz Castellani Filho (1999) que a proposta “pauta-se no
Materialismo Historico-Dialético, enquanto método de analise da realidade” (p. 153). O autor
situa a proposta do coletivo de autores dentro de uma teoria critica para a educagdo, que
possui em se quadro teorico filosofico as concepcdes e preposicOes da Pedagogia Historico-

Critica, cujo formulador € Demerval Saviani.

2" N&o é objetivo deste trabalho debater as diferentes concepcées de Educacéo Fisica e nem possuo folego para
debater os limites do construtivismo para explicar e expor como essa proposta, que se limita pela reforma,
contribuiu para a manutencao das classes sociais. O que posso afirmar nesse momento, com base em Mészaros
(2008), é que qualquer forma de correcdo de pedagogias de ensino e reformulagBes curriculares sem que haja
uma reformulagéo radical no modo de produzir a vida, essa reforma estara tardada ao fracasso e mais, continuara
contribuindo ou ndo evitando o avanco do capital sobre o trabalho e, conseguinte, aumento da exploracéo,
destruicdo de forcas produtivas, levando ao abismo cada dia mais os trabalhadores e produtores da riqueza
material e social humana.
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As ideias defendidas por Saviani foram expostas, primeiramente, em uma
concepcao de educacdo presentes na obra Escola e Democracia, publicada pela primeira vez
em 1983, em que o autor expde a necessidade de uma educacdo revolucionaria que cumpriria
0 papel de democratizar a educacdo escolar e retirar os individuos da marginalidade
identificada por ele.

Segundo Favaro:

A obra Escola e Democracia deixa evidente o compromisso politico de Saviani
(2003b) com dois aspectos da realidade brasileira: a superacdo da marginalidade
relativa ao fendbmeno da escolarizagdo e a consequente democratizagéo do trabalho
pedagdgico, que repercutiria no processo mais amplo de democratizagdo da
sociedade (FAVARO, 2014, p. 47, italicos da autora).

Ao realizar uma critica as concepcdes e abordagens educacionais, Saviani (1999)
classifica as concep¢fes de educacdo como teorias ndo-criticas e teorias criticas, sendo que
nesse segundo grupo, encontram-se também as criticas reprodutivistas. Elencamos essas

pedagogias de acordo com a diviséo realizada por Saviani.

Quadro 1 - Grupo de teorias educacionais Criticas e ndo criticas

TEORIAS EDUCACIONAIS DE ACORDO COM A ABORDAGEM

Pedagogia Tradicional

TEORIAS NAO CRITICAS Pedagogia Nova

Pedagogia Tecnicista

Sistema de Ensino Enquanto Violéncia
CRITICA Simbolica
TEORIAS REPRODUTIVISTA Escola Enguanto é\srigcri%lho Ideoldgico do
CRITICAS .
Escola Dualista
CURVATURA DA
VARA Pedagogia Revolucionaria

Fonte: Elaborado pelo autor

As abordagens ndo-criticas da Educagdo, segundo Saviani (1999), sdo as que
concebem a sociedade como uma forma harménica e que a marginalidade seria um defeito,
que atinge um maior ou menor grupo de individuos, a ser corrigido pela educacdo enquanto
um instrumento de correcéo dessas distorcoes.

Para o autor, as teorias criticas sdo as que compreendem a sociedade como
essencialmente marcada pela divisdo em classes sociais que se relacionam antagonicamente a

base da for¢a, a qual manifesta as proprias relacbes de producdo, e a marginalidade seria
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imanente a essas relagdes sociais. A educacdo ndo se converte em um instrumento de correcdo

como se torna um fator da propria marginalidade.

Tomando como critério de criticidade a percepcdo dos condicionantes objetivos,
denominarei as teorias do primeiro grupo de "teorias ndo-criticas" ja que encaram a
educacdo como autbnoma e buscam compreendé-la a partir dela mesma.
Inversamente, aquelas do segundo grupo sdo criticas uma vez que se empenham em
compreender a educacdo remetendo-a sempre a seus condicionantes objetivos, isto &,
aos determinantes sociais, vale dizer, & estrutura socio-econdmica que condiciona a
forma de manifestacdo do fendbmeno educativo. Como, porém, entendem que a
fungdo basica da educagdo € a reproducio da sociedade, serdo por mim
denominadas de "teorias critico-reprodutivistas” (SAVIANI, 1999, p. 17).

Nesse sentido, Saviani (1999) evidencia a necessidade de uma teoria em que sua
formulagdo deveria ser centrada da igualdade real entre os individuos, eliminando a
marginalizacdo existente. Ele constata que mesmo as teorias que evidenciam a forma social
burguesa enquanto um entrave no processo educativo formal ndo avancam na problematica e

se limitam a reproduzir a propria logica existente.

[...] s@o criticas, uma vez que postulam ndo ser possivel compreender a educacéo
sendo a partir dos seus condicionantes sociais. Ha, pois, nessas teorias uma cabal
percepcao da dependéncia da educagdo em relacdo a sociedade. Entretanto, como na
andlise que desenvolvem chegam invariavelmente a conclusdo de que a funcédo
prépria da educacdo consiste na reproducédo da sociedade em que ela se insere, bem
merecem a denominacdo de "teorias critico-reprodutivistas" (SAVIANI, 1999, p.
27).

Assim, sua formulacdo de uma pedagogia revolucionéria iria tanto contra a onda
conservadora, quanto a que tratava a educagcdo como complexo reprodutor da sociedade.
Buscava com sua teoria, por mediacdo da escola, o fim da marginalidade. Nas palavras do

autor:

Uma pedagogia revoluciondria centra-se, pois, na igualdade essencial entre os
homens. Entende, porém, a igualdade em termos reais e ndo apenas formais. Busca,
pois, converter-se, articulando-se com as forcas emergentes da sociedade, em
instrumento a servigo da instauracdo de uma sociedade igualitaria (1999, p. 75).

Isso deveria ser feito com uma metodologia de articulagdo dos interesses

populares e, portanto, segundo Saviani (1999), valorizacdo da escola. Explica Saviani:

[...] serdo métodos que estimulardo a atividade e iniciativa dos alunos sem abrir
mao, porém, da iniciativa do professor; favorecerdo o dialogo dos alunos entre si e
com o professor mas sem deixar de valorizar o didlogo com a cultura acumulada
historicamente; levardo em conta o0s interesses dos alunos, os ritmos de
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aprendizagem e o desenvolvimento psicolégico mas sem perder de vista a
sistematizagdo logica dos conhecimentos, sua ordenacdo e gradacdo para efeitos do
processo de transmissdo-assimilacdo dos conteidos cognitivos (p. 79)

Segundo esses métodos, Saviani (1999) aponta cinco passos para 0O
desenvolvimento da pedagogia revolucionaria, diferenciando-se das teorias tradicionais e da
escola nova. A pratica social inicial se diferencia da iniciativa do professor e da iniciativa do
aluno; a problematizacdo se opde a apresentacdo de novos contetidos e ao problema como
obstaculo; a instrumentalizacédo se difere da assimilagdo por comparacdes e coleta de dados; a
catarse se opde a generalizacdo e a hipotese; e por fim, a préatica social final se opde a
aplicacdo e a experimentacao.

Elencamos 0s cinco passos propostos por Saviani e suas respectivas oposicdes

entre a pedagogia tradicional e escola nova, respectivamente, no quadro 2.

Quadro 2 - Teoria educacional de Saviani X Pedagogia Tradicional X Escola Nova

PASSOS | P. TRADICIONAL P.ESCOLANOVA | P. REVOLUCIONARIA

1° Iniciativa do professor Iniciativa do aluno Prética social

20 Apresentacdo de Problema como Problematizacéo
novos contetidos obstéaculo

3° Assimilagéo por Coleta de dados Instrumentalizacdo

comparacoes
40 Generalizacéo Hipoteses Catarse
50 Aplicacéo Experimentacao Préatica social

Fonte: Elaborado pelo autor

Sob essa perspectiva de educacdo, iniciaram na Educacdo Fisica 0 movimento
critico da década de 1980 numa tentativa de ruptura do modelo dominante, se apresentando no
cenario Brasileiro diferentes concepgdes e abordagens da Educagédo Fisica. Castellani Filho
(1999) elenca essas diferentes abordagens e concepgbes que foram frutos dos
guestionamentos a pratica pedagdgica hegemonica exercida pela a area na década de 1980.

Castellani Filho (1999) classifica as teorias que surgiram nesse momento historico
como sendo: teorias ndo-propositivas (a abordagem fenomenoldgica, abordagem sociologica e
abordagem cultural) e teorias propositivas, subdividindo-as ainda, em teorias ndo-
sistematizadas (concepcdo desenvolvimentista, a concepgdo construtivista, educacdo fisica

plural, concepcéo de aulas abertas e a concepcdo critico emancipatoria) e as sistematizadas
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(perspectivas da aptiddo fisica e a critico-superadora — coletivo de autores). Podemos

visualizar essas abordagens no quadro 3.

Quadro 3 - Abordagens e Concep¢des da Educacao Fisica

ABORDAGENS E CONCEPCOES REPRESENTANTES
- Silvino Santin e Wagner Wey
Fenomenoldgica .

- Moreira

NAO PROPOSITIVAS Sociologica Mauro Betti

Cultural Jocimar Daodlio
Desenvolvimentista Go Tani
~ Construtivista Jodo Batista Freire
NAO Critico-Emancipatéria Elenor Kunz

SISTEMATIZADAS

Plural

Jocimar Dadlio

Aulas Abertas

Reiner Hildebrandt

PROPOSITIVAS

SISTEMATIZADAS

Aptid&o fisica

Critico-Superadora

Coletivo de Autores: Carmen
Lucia Soares; Celi Nelza Ziilke
Taffarel; Elizabeth Varjal; Lino

Castellani Filho; Micheli
Ortega Escobar e Valter Bracht

Fonte: Elaborado pelo autor

Foi em meio ao cenario de uma crise do capital na década de 1970 que as

concepcdes de Educacdo Fisica se afloraram, ficando demarcadas varias perspectivas teoricas

que influenciaram e influenciam a atuacdo docente até os dias atuais. Nesse sentido, a pratica

da Educacédo Fisica na escola, continua quase que imutavel desde a proliferagdo do esporte

como contetddo hegemdnico e com caracteristicas de reproducdo do esporte de rendimento.

Mesmo com esse leque de abordagens e concepgdes pedagdgicas publicadas a partir
dos anos de 1980, no entanto, a educacdo fisica esteve atrelada durante boa parte de
sua histdria a perspectiva da aptiddo fisica, tendo como foco de trabalho nas aulas,
principalmente, o contetdo esportivo (BARBIERE; PORELLI E MELLO, 2008, p.

225).

O coletivo de autores apresenta a Educagdo Fisica como sendo a pratica

pedagdgica que, no ambito escolar, sistematiza e tematiza os elementos da cultura corporal.

Esses elementos sdo importantes no processo historico ligados a linguagem corporal. Os

elementos que sdo produzidos historicamente pela humanidade necessitam ser transmitidos
socialmente (CASTELLANI FILHO et al, 2009).
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Essa proposta com base no referencial tedrico do materialista historico-dialético
se contrapde as formas hegemdnicas da Educacdo Fisica e por isso apresenta uma proposta de
como deve ser 0 ensino da disciplina e dos elementos da cultura corporal na escola com um
trato de conhecimento norteado por alguns principios que se articulem com a realidade
concreta e objetiva dos alunos.

O primeiro principio apresentado pelo coletivo é a relevancia social do
contetido. “Este devera estar vinculado a explica¢do da realidade social concreta e oferecer
subsidios para a compreensao dos determinantes socio historicos do aluno, particularmente a
sua condigdo de classe social” (CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 32).

O segundo principio é o da contemporaneidade do conteddo ¢ “deve garantir
aos alunos o conhecimento do que de mais moderno existe no mundo contemporaneo”
(CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 32), ndo eliminando o que é classico e, portanto, nao
perdendo sua contemporaneidade.

O terceiro se relaciona as possibilidades dos alunos enquanto sujeitos sociais e
histéricos. E o principio de adequacéo as possibilidades sociocognoscitivas do aluno que
articula o confronto dos saberes populares com o conhecimento cientifico, ambos, produzidos

historicamente pela humanidade.

O confronto do saber popular (senso comum) com o conhecimento cientifico
universal [...], fundamental para a reflexdo pedagdgica. Isso porque instiga o aluno,
ao longo de sua escolarizacdo, a ultrapassar o senso comum e construir formas mais
elaboradas de pensamento (CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 33).

O quarto principio ¢ a simultaneidade dos contetdos enquanto dados da
realidade que confronta o etapismo da aprendizagem, explicando sempre 0s nexos de
relagbes entre os diferentes conteudos, “explicitando a relacdo que mantém entre si para
desenvolver a compreensdo de que sdo dados da realidade que ndo podem ser pensados nem
explicitados isoladamente” (CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 34), e trabalhados de forma
espiralada.

O quarto principio da origem ao quinto. Principio da espiralidade da
incorporacao das referencias do pensamento. “Significa compreender as diferentes formas
de organizar as referencias do pensamento sobre o conhecimento para amplia-las”
(CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 34).

O sexto principio, para finalizar o entendimento do coletivo de autores sobre o

trato com o conhecimento, é o da provisoriedade do conhecimento. Esse principio trata o
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conhecimento sempre como aproximativo ao objeto, podendo ser superado com outras
aproximacoes e, portanto, o conhecimento possui um carater de provisoriedade.
Esses principios, portanto, se opdem radicalmente aos das outras concepcfes de

Educacao Fisica, que em dltima instancia, proclamam o fim da historia.

Diferentemente, a dinamica curricular na perspectiva dialética favorece a formagao
do sujeito histérico a medida que lhe permite construir, por aproximagdes
sucessivas, novas e diferentes referéncias sobre o real no seu pensamento. Permite-
Ihe, portanto, compreender como o conhecimento foi produzido historicamente pela
humanidade e o seu papel na histéria dessa producdo (CASTELLANI FILHO et al,
2009, p. 35).

Com esse movimento de ir contra a maré da aptidao fisica, o coletivo de autores
proporcionou uma reflexdo no campo cientifico e politico da area que possibilitou as formas
de pensar a Educacdo Fisica para além da dicotomia corpo e mente.

As formulacGes do coletivo implicaram no modo de compreender 0 homem e o
mundo em suas intimas relacdes com a Educacdo fisica escolar, e sua ligacdo umbilical com o
complexo da Educacdo. Uma formulacdo teorica e politica que se opde a hegemonia da
compreensdo da Educacdo Fisica a partir da aptidao fisica como centralidade. Nesse sentido,
apresentam-se interesses que se colocam em lados antagénicos e irreconciliaveis.

Segundo Castellani Filho et al (2009), em uma das extremidades estdo 0s que
defendem a funcéo social e que propunham a manutencdo do status quo com a aptidao fisica
como objeto de estudos. Ja na outra extremidade estdo os que propunham, com base na
fundamentacdo marxista, a cultura corporal como objeto de estudo e compromissados com 0s
interesses da classe explorada.

Nessa mesma linha, Nozaki (2004) afirma que as disputas sobre as diferentes
concepcdes de Educacdo Fisica dizem respeito ao confronto de projetos antagbnicos entre
trabalho x capital, que sdo acirradas nas crises ciclicas do capital.

Ja Taffarel, em uma entrevista para a segunda edi¢do do livro do Coletivo de
Autores, afirma a respeito dessas duas extremidades que “definiram-se no debate duas
grandes tendéncias da Educacéo Fisica, uma que defendia como objeto da Educacéo Fisica a
aptiddo fisica e outra que defendia como objeto da Educagdo Fisica a cultura corporal”
(TAFFAREL APUD CASTELLANI FILHO et al, 2009, p. 158), em forma de um consenso

possivel entre os professores pertencentes ao coletivo.
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Acerca desse processo do consenso possivel na década de 1990, oriundo de
muitas pesquisas realizadas pelos seus formuladores que possuiam, portanto, divergéncias,

Taffarel esclarece alguns pontos, diz a autora:

Vale destacar que éramos um grupo heterogéneo, tinhamos deferentes graus de
consciéncia sobre os acontecimentos, diferentes insercGes na luta coletivo, nos
movimentos sociais e partidos politicos. [...]. Nossas divergéncias manifestaram-se
posteriormente, porque as lutas se tornam mais acirramento todos os autores que se
posicionar e, cada um tomou seu rumo. Isso € claro, visivel, medivel, comparavel.
Qualquer um pode observar as posicdes dos autores (TAFFAREL APUD
CASTELLANI FILHO, 2009, p. 160-1).

E ainda:

O coletivo de autores ndo voltard a se reunir nunca mais. Com o passar dos anos
ficaram evidentes as divergéncias, e nesses dez anos acentuaram-se as diferencas nas
posicdes tedricas, politicas e ideoldgicas entre o Coletivo (TAFFAREL APUD
CASTELLANI FILHO, 2009, p. 164).

Pela propria compressdo de homem e de sua formacéo serem distintas entre o0s
autores, como a compreensao de Bracht que sugere que a Educacdo Fisica ndo participa, nem
sequer, da recomposicao da forca de trabalho (veremos sobre isso no item 4.2.2), a proposta
apresenta varias limitacdes — que ndo € objetivo desse estudo discuti-las — assim como uma
auséncia de uma compreensdo ontolégica materialista da histéria, que consideramos ser
crucial para uma melhor compreensdo da aproximacdo com a realidade e, portanto, da propria
Educacao Fisica.

Segundo Hungaro (2013), o projeto de uma Educacdo Fisica alicercado pela
ruptura com essa logica — ainda presente — perde espaco, segundo o autor, principalmente pela
desfavoravel correlacdo de forca com o colapso do socialismo real. O autor argumenta que a
critica da Educacdo Fisica na década de 1980 s6 foi possivel, porque desde a Revolucédo
Russa de 1848 a defesa do socialismo era a pauta do dia, 0 que pressionava até a existéncia de

politicas pautadas pela social democracia e conquistas de direitos para os trabalhadores.

A defesa do socialismo foi a pauta fundamental, desde 1848, do movimento operario
europeu. A Revolugdo Russa, em 1917, instalou a primeira experiéncia socialista no
mundo e de 14 se iniciou um importante processo de expansdo. Uma estratégia para
conter esse crescimento foi 0 atendimento, em alguns paises, de inimeros pontos de
pauta das lutas operarios que acabaram por constituir as experiéncias social-
democratas (HUNGARO, 2013, p. 148).
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Hangaro argumenta que sem uma efetiva ameaca do socialismo e pela
necessidade do capital de voltar a acumular, frente a crise imanente a sua existéncia, as
politicas sociais entram em derrocada fazendo com que o projeto Critico-Superador da

Educacao Fisica fosse adiado.

No final dos anos 1980 e inicio dos anos 1990, o chamado “socialismo real” entrou
em colapso ndo s6 em virtude das circunstancias globais da crise de acumulagédo
capitalista, mas também em razdo de suas especificidades historicas, e,
indubitavelmente, interferiu no colapso da “social-democracia”. Ora, sem a ameago
de que o socialismo pudesse se espalhar, o corte de direitos sociais e trabalhados
pode ser facilmente aplicada aquelas sociedades que haviam experimentado o
chamado “Estado de bem-estar social” (HUNGARO, 2013, p. 148).

Sem o avanco do socialismo e sem uma ameaca real ao modo de producédo
capitalista, a classe trabalhadora tornou-se refém da légica do capital de substituicdo do
capital variavel pelo capital constante, perda de direitos conquistados historicamente em
decorréncia da desfavoravel correlacdo de forca.

O que fica claro, é que todo esse movimento na Educacdo Fisica acontece em um
cenario em que o modo de producdo capitalista passava por um reordenamento nas relacdes
de producdo necessarias — para o capital — com ajustes em sua dindmica. Um movimento
incessante de valorizacdo do valor e aumento da taxa de lucro com a diminuicéo do trabalho
necessario em relacdo ao trabalho excedente de producdo. Essa reordenacdo se faz necessaria,
mesmo como medida paliativa, em Gltima analise, porque o capital necessita continuar seu
processo de producdo da mais valia e s6 pode fazé-lo com processo de trabalho. “Como o
capital ndo pode se valorizar sem processos de trabalho, para os capitalistas, a questdo
decisiva € procurar adequar da melhor forma possivel os processos de trabalho a maximizacao
valorativa dos seus respectivos capitais” (LAZARINI, 2010, p. 347).

Cunha (2013) afirma que os apologistas do capital condicionaram a ocorréncia da
crise a existéncia do Estado de Bem Estar Social em decorréncia de uma auséncia de
conhecimento, por parte da classe dominante, dos determinantes estruturais da crise.

Sobre esse aspecto € preciso que sejam entendidas duas coisas. A primeira é que 0
Estado de Bem Estar Social ndo conseguiu ser generalizado sequer nos paises de capitalismo
central e a segunda € que mesmo que exista uma auséncia de conhecimento por parte da
classe dominante dos determinantes estruturais das crises ciclicas do capital, ao apontar o
Estado de Bem Estar Social como fator gerador da crise, nos parece muito mais um
condicionamento ideoldgico de classe, de modo que a ideia da classe dominante seja a ideia

dominante fruto de sua dominagdo material em forma de ideia. Essa mesma postura
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ideoldgica se repete ao longo da histéria®®, de modo a reafirmar a necessidade de cortes dos
direitos dos trabalhadores fazendo com que, predominantemente, essa classe pague pela crise.

O projeto superador ndo s6 foi adiado como surgiram movimentos conservadores
com o intuido de que, frente a crise do capital, fossem formuladas ideias de reserva de
mercado para a Educagéo Fisica. E nesse contexto que nasce o Conselho Federal de Educagio
Fisica e os Conselhos Regionais de Educacéo Fisica — sistema CONFEF/CREFs®.

Destarte, mantém-se 0s questionamentos das praticas pedagdgicas da Educacao
Fisica e sua tendencial esportivizacdo nas escolas, estando ainda em aberto algumas questfes
cruciais para nossa area como, por exemplo: o que é Educacio Fisica? E necessario para a
formagc&o dos sujeitos? E na tentativa de compreender a necessidade da Educacéo Fisica, que
discutiremos no proximo item, o processo de criacdo do homem enquanto ser social e sua
formacéo e ou deformacéo ao longo do processo de desenvolvimento histérico com énfase no

processo de reproducéo da vida na sociabilidade burguesa.

%8 Acerca dessa postura, podemos observar as proprias reformas do Estado brasileiro, com retirada de direitos da
classe trabalhadora, com a reforma trabalhista e da previdéncia, por exemplo, no na especificidade da educacéo
com a reforma do ensino médio.

9 Sobre esse assunto, a tese de doutoramento de Nozaki (2004), estuda os pormenores da criagdo do conselho e
de todo seu aparato ideolégico que, além de prejudicar a formagdo, que ja é precéria, da Educagdo Fisica
contribuindo para a fragmentacdo em licenciatura e bacharelado, subjuga os professores aos seus ditames, muitas
das vezes inconstitucionais.
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3 A FORMACAO DOS HOMENS: DO TRABALHO FUNDANTE AO
TRABALHO ALIENADO

“Tarefa de wuma ontologia materialista tornada
histérica é [...] descobrir a génese, o crescimento, as
contradic¢des no interior do desenvolvimento unitario; é
mostrar que o homem, como simultaneamente produtor
e produto da sociedade, realiza em seu ser-homem algo
mais elevado que ser simplesmente exemplar de um
género abstrato, que — o0 género — nesse nivel
ontoldgico, no nivel do ser social desenvolvido — ndo é
mais uma mera generalizagdo a qual o0s varios
exemplares se liguem "mudamente"; é mostrar que
esses, ao contrario, elevam-se até o ponto de
adquirirem uma voz cada vez mais claramente
articulada, até alcangarem a sintese ontoldgico social
de sua singularidade, convertida em individualidade,
com o género humano, convertido neles, por sua vez,
em algo consciente de si”.

(Georg Lukacs)

Nesse item discutiremos a concepcdo de homem em Marx com contribuicGes de
andlises da tradicdo marxista e qual o papel desempenhado pelo trabalho no processo de
formagdo desse homem, assim como a constituicdo desse homem na particularidade da
sociabilidade burguesa. Esse entendimento foi o que nos possibilitou melhor compreender a
Educacao Fisica, sua funcdo social, sua origem e sua relacdo com o ser social, mediante uma
concepgdo ontoldgica. (Essas compreensfes estdo expostas no item 4 deste relatério de

pesquisa).

Em um primeiro momento, pode parecer estranho discutir a origem ontoldgica do
ser social e da Educacéo Fisica. Contudo, para compreender a natureza e a funcdo da
educacdo/Educacdo Fisica e a raiz das suas questdes probleméticas, é de suma
importancia buscar desvendar como se processa a construcdo do ser social, como se
originam as categorias fundamentais e como elas se transformam (MELLO, 2014. p.
52).

Iniciaremos com 0s seguintes questionamentos: O que é realmente o homem?
Como esse homem se forma e se constitui? Quais elementos caracteristicos 0s tornam
homem? O que faz do homem diferente dos demais animais? O que o torna realmente
humano? N&o é possivel esgotar essas questdes, contudo, nos esforgcamos em trazer elementos
que contribuam para um melhor entendimento dessas complexas formulagdes teoricas
deixados pelo legado da tradigdo marxiana e pela refundacdo do marxismo feita por Lukacs
na obra Ontologia do Ser Social, sobretudo nos capitulos do trabalho e reproducdo que

utilizamos nessas analises.
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Outro ponto crucial deste esforco para buscar uma melhor forma de explicar e
expor nossos entendimentos é o uso de uma ferramenta cinematogréfica, ou seja, um filme
intitulado de Mogli: o0 menino lobo que apresenta elementos para limpar 0 meio de campo das
analises mais aprofundadas que podemos tirar desses elementos. Elementos que podem
desmistificar a compreensdo dialética de Marx (2011) ao afirmar que os homens se
transformam ao mesmo tempo em que transformam a natureza pelo ato originario do ser
social e seu salto qualitativo por decorréncia do trabalho em conjunto com os demais
complexos presentes nesse ato.

Evidente que o filme é uma ficcdo, e que os idealizadores da histéria partem do
pressuposto que o menino é diferente dos animais pelo simples motivo de ser filhote de
homem, contudo, ndo podem negar que existem diferencas entre 0 homem e 0s demais
animais. Mesmo a histéria sendo ficcdo, € uma ficcdo criada a partir de circunstancias
historicas dadas, nas quais o homem ¢ diferente dos animais e realiza atividades

exclusivamente humanas e qualitativamente superiores.

31 A FORMACAO DO SER SOCIAL: CONCEITO DE HOMEM A LUZ DA
CONTRIBUICAO MARXISTA E O TRABALHO COMO ATO FUNDANTE

O ser social aparece na forma de individuos singulares vivendo em sociedade.
Portanto, os individuos e a manifestacdo de suas vidas ndo sdo outra coisa se ndo a expressao
e confirmacdo da vida social. Em outras palavras, a existéncia do individuo singular é a
confirmacédo da existéncia do seu proprio género humano e suas apropria¢fes da vida social
sdo construidas coletivamente pelo seu género mediante as necessidades que sdo supridas na
objetivacgdo de sua atividade vital.

A genereidade humana, por outro lado, s6 existe como expressdo de individuos
singulares que tém sua formacdo e desenvolvimento, nas sociedades de classe, de forma
desigual e combinada e, portanto, os homens singulares na sociedade burguesa desenvolvem-
se contraditoriamente, sendo determinante a sua posicdo de classe para realizagdo das
apropriagdes individuais das objetivacdes humanas coletivas.

O homem ¢ aquilo que ele é em si mesmo e aquilo que ele objetiva. Para se fazer
homem dia ap6s dia, necessariamente esse ser necessita realizar media¢fes para continuar
Vivo.

Uma mangueira retira nutrientes da terra para dar manga que depois transforma-se

em semente que vai transforma-se em uma nova mangueira em um processo ciclico para
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continuar a existéncia da mangueira e seu fruto. O homem retira seus nutrientes da natureza
para atender a necessidade, contudo, transforma a natureza e transforma a si proprio, de forma
que ao final desse processo de atividade vital, nem a natureza é a mesma, nem o homem € o
mesmo.

Pela sua atividade vital, os homens se desenvolvem atendendo suas necessidades e
criando novas necessidades, enriquecendo e se apropriando das objetivacdes humanas. Nas
palavras de Leontiev (1978, p. 265):

Pela atividade, os homens ndo fazem sendo adaptar-se a natureza. Eles modificam-
na em fungdo do desenvolvimento de suas necessidades. Criam 0s objetos que
devem satisfazer as suas necessidades e igualmente os meios de producgdo desses
objetos, dos instrumentos as maquinas mais complexas. Constroem habitacdes,
produzem as suas roupas e outros bens materiais. Os processos realizados na
producédo de bens materiais sdo acompanhados pelo desenvolvimento da cultura dos
homens; o seu conhecimento do mundo circundante e deles mesmos enriquecem-se,
desenvolvem-se a ciéncia e a arte [assim como a Educacdo Fisica e seus elementos
historicamente criados pelos homens, como esporte, a danca, a luta, a ginastica].

No préximo processo de atividade vital, 0 homem ja aprendeu elementos novos, ja
sabe 0 que aconteceu de certo e 0 que aconteceu de errado, realizou uma serie de mediacdes
em sua consciéncia para verificar, antes mesmo da agdo corporea que o levou ao metabolismo
com a natureza, 0 que € mais necessario entre as necessidades e qual a melhor forma de
atender essa necessidade. Em outras palavras, qual a necessidade que vou atender e qual as
escolhas entre as alternativas eu vou seguir. Esse processo necessita ser objetivado,
transformando o ser natural em ser social e, portando, aparece a categoria que funda esse novo
ser: o trabalho. O que o homem objetiva torna o ser homem natural em ser homem humano.
(Mais adiante no texto (item 3.3) desenvolveremos essa ideia de homem como uma
autoconstrucdo historica mediada pelo seu desenvolvimento contraditério nas sociedades de
classe, evidenciando a particularidade desse desenvolvimento na sociedade capitalista).

Essa é a categoria chave que, por exemplo, diferencia 0 homem mais selvagem e
mais primitivo dos demais animais da natureza, mesmo que esse animal possua caracteristicas
biologicamente semelhantes as dos homens, contudo, ndo séo essas semelhancas que véo
explicar e caracterizar os homens, € sua diferenga que tem como fundamento ontologico a

media¢do com a natureza, nesse sentido, concordamos com Engels e sua anélise.

Quanto ao nimero e a disposi¢do dos 0ssos e musculos ndo a diferenca entre a mao
do homem e do macaco; mas se tomarmos o mais primitivo dos selvagens, ele
executard com suas maos centenas de operagdes que nenhum dos macacos consegue
realizar. Nenhum macaco conseguiu, por exemplo, construir um machado de
pedra por mais rudimentar que fosse (ENGELS, 1986, p. 21, grifos nossos).
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Engels (1986) conclui, portanto, que a md ndo € apenas um instrumento
necessario para o trabalho, mas, ao mesmo tempo, fruto do proprio processo de trabalho e
produtor de valores de uso de qualquer natureza. Esse desenvolvimento da mao, s6 pode
acontecer interligado as demais partes do organismo que € extremamente complexo e
controlada pela consciéncia. A médo faz parte dessa totalidade corporal e seu processo de
desenvolvimento nao pode ser compreendido como um ente isolado. Diz Engels (1986, p. 22):
“A mao, porém, ndo era uma parte independente do resto do corpo. Era membro de um
organismo integrado e extremamente complexo”.

Partindo desses apontamentos mais gerais, trés pressupostos devem ser levantados
inicialmente pois partiremos deles na tentativa de melhor explicar o que ¢ o homem: O
primeiro é assumir que esse homem existe empiricamente e que para que Se exista é
necessario que ele esteja vivo suprindo suas necessidades de comer, beber, vestir, procriar,
entre outras coisas; 0 segundo é demonstrar que o homem é qualitativamente diferente dos
demais animais; o terceiro é que 0 homem é um produto histérico, construto e resultado das

relacBes sociais estabelecidas pelas geracbes passadas.
3.1.1 O homem existe empiricamente

Comecamos assumindo a existéncia do homem, mas ndao como uma forma

arbitraria ou frutos de imaginacao, repito:

Os pressupostos de que partimos ndo sdo pressupostos arbitrarios, dogmas, mas
pressupostos reais, de que s6 se pode abstrair na imaginagdo. Sdo os individuos
reais, sua acao e suas condi¢fes materiais de vida, tanto aquelas por eles ja
encontradas como as produzidas por sua propria acao. Esses pressupostos sao,
portanto, constataveis por via puramente empirica (MARX; ENGELS, 2007, p.
86-7, grifos nossos).

As condi¢des materiais de vida impossibilitam a superacdo plena, ou seja, por
completo, no sentido de eliminagdo delas do ser natural. O ser social ndo € mais um ser

natural, porém, o ser natural esta condito no ser social — houve um salto ontolégico® do ser

%0 «Somente o trabalho tem, como sua esséncia ontoldgica, um claro caréter intermediério: ele é, essencialmente,
uma interrelagdo entre homem (sociedade) e natureza, tanto inorganica (utensilio, matéria-prima, objeto do
trabalho, etc.) como organica, interrelacdo que pode até estar situada em pontos determinados da série a que nos
referimos, mas antes de mais nada assinala a passagem, no homem que trabalha, do ser meramente biolégico ao
ser social. Com razio, diz Marx: “O trabalho, como formador de valores de uso, como trabalho Util, é o trabalho
por isso, uma condigdo de existéncia do homem, independente de todas as formas de sociedade, eterna
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natural para o ser social, mediada pelo processo vital de construgdo desse novo ser. O salto
implica uma mudanga qualitativa e estrutural do ser, em que sua fase inicial certamente
contém em si determinadas premissas e possibilidades das fases sucessivas e superiores
(LUKACS, s/d, p. 6) que ndo se desenvolvem de forma simples e continua, de forma que a
esséncia desse salto ndo é o nascimento de um ser novo, pelo contrario, € a ruptura do ser
natural que se desenvolvia e evoluia com limites bioldgicos de forma retilinea e continuada, e
que continua necessitando atender as necessidades bioldgicas para se constituir enquanto ser
essencialmente social.

Segundo Fromm:

O homem da a luz a si préprio do decurso da Historia. O fator essencial déste
processo de autocriagdo da raca humana estd na sua relacdo com a natureza. o
homem, na alva da Histdria, estd cegamente vinculado ou agrilhoado a natureza.
Com ocorrer da evolucdo, éle transforma sua relacdo com a natureza e, por
conseguinte, consigo mesmo (1962, p. 25).

Nesse sentido, significa dizer que o homem possui uma dependéncia ontoldgica
com a natureza®, por ser ele também um ser animal, com fungdes humanas, porém,
componentes também do animal. Em outras palavras, as necessidades de cunho fisioldgico e
bioldgico necessitam ser atendidas.

Essa constatagdo fica em evidéncia quando ndo excluimos que o homem é um ser

bioldgico antes de tornar-se um ser social.

[...] ele € um ser sensorial, fisico, natural trazido & existéncia por processos da
natureza causais e nao conscientes. Ademais, 0 homem é um ser natural vivo, que
subsiste somente através do constante metabolismo com a natureza, realizando e
garantido por sua propria atividade vital [...] (MARKUS, 2015, p. 21).

Aceitar que o homem existe empiricamente é afirmar que o homem é um ser
animal, ontologicamente fruto da esfera orgénica, e como tal, necessita de condicdes de vida

para continuar a fazer histéria, ou seja, 0 homem necessita atender suas demandas fisiologicas

necessidade natural de mediacdo do metabolismo entre homem e natureza e, portanto, da vida humana™”.
(LUKACS, s/d, p. 4-5). Traducdo Prof. Ivo Tonet - Universidade Federal de Alagoas -, a partir do texto Il
Lavoro, primeiro capitulo do segundo tomo de Per una Ontologia dell’Essere Sociale.

31 A natureza é base para o desenvolvimento do homem e da sociedade, constituindo-se o corpo inorganico do
homem. Na natureza que estdo contidos as possibilidades dos homens se fazerem vivos a cada dia e, sendo um
homem um ser natural e bioldgico. Contudo o homem néao é apenas isso, 0 homem &, também, um ser social,
diferenciando dos demais animais pela propria atividade vital. A natureza é transformada pelo trabalho, que
propicia as condi¢des da manutencdo da vida dos membros da sociedade. “A sociedade ndo pode existir sem a
natureza [...]. Toda e qualquer sociedade humana tem sua existéncia hipotecada a existéncia da natureza”
(NETTO; BRAZ, 2011, p. 45, italicos dos autores).
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e sociais, criadas historicamente pelas geragdes passadas, para possibilitar a vida das geracoes

subsequentes e, por conseguinte, para a manutencao de sua vida individual e do seu género.

Comer, beber e procriar, etc., sdo também certamente autenticas fungdes humanas.
Mas, de forma abstrata levadas em consideracdo, o que separa da outra esfera da
atividade humana e as transforma em finalidades Ultimas e exclusivas é o
componente animal (MARX, 2006, p. 115).

Em sintese, os seres humanos constituem-se em seres sociais afastando-se das
barreiras biologicas, visto que até mesmo os elementos animais, como, por exemplo, comer,
beber, morar, tornam-se atividades exclusivamente humanas. O ser social € o produto de uma
construcdo coletiva dos homens enquanto individuos. SO sdo seres sociais quando se

constituem enquanto género humano.

Essa concepcdo de historia consiste, portanto, em desenvolver o processo real
de producéo a partir da producdo material da vida imediata e em conceber a
forma de intercdmbio conectada a esse modo de producéo e por ela engendrada
(...) Ela ndo tem necessidade, como na concepcdo idealista da histdria, de procurar
uma categoria em cada periodo, mas sim de permanecer constante sobre o solo da
histdria real; ndo de explicar a préaxis partindo da ideia, mas de explicar as formacdes
ideais a partir da praxis material e chegar, com isso, ao resultado de que todas as
formas e [todos os] produtos da consciéncia ndo podem ser dissolvidos por obra da
critica espiritual, por sua dissolu¢dao na “autoconsciéncia” ou sua transformagdo em
“fantasmas”, “espectro”, “visdes” etc., mas apenas pela demolicdo pratica das
relagBes sociais reais [realen] de onde provém essas enganagOes idealistas; ndo é a
critica, mas a revolugéo a forca motriz da histéria e também da religido, da filosofia
e de toda a forma de teoria (MARX; ENGELS, 2007, p. 43, grifos nossos).

Nesse sentido, 0 primeiro pressuposto de toda a existéncia humana e, portanto, o
primeiro ato histdrico, é que para que exista esse homem historico é necessario que ele esteja
vivo. Faz-se necessario que o primeiro ato, exclusivamente humano, seja a producdo de sua
propria existéncia, possibilitado pela producdo dos meios que satisfagam as suas necessidades
que védo desde as mais basilares e simples as necessidades criadas com o aprimoramento e
desenvolvimento das relagdes de producdo e das forcas produtivas e, por conseguinte, mais

complexas.

Mas, para viver, precisa-se, antes de tudo, de comida, bebida, moradia, vestimenta e
algumas coisas mais. O primeiro ato historico €, pois, a producdo dos meios para a
satisfacdo dessas necessidades, a producdo da propria vida material, e este é, sem
diavida, um ato histérico, uma condi¢do fundamental de toda a historia, que ainda
hoje, assim como ha milénios, tem de ser cumprida diariamente, a cada hora,
simplesmente para manter os homens vivos (MARX; ENGELS, 2007, p. 33).
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O trabalho é préxis originaria humana, contudo, o ser social ndo se reduz a essa
pratica social. A cada novo processo de trabalho, 0 homem avanca e abre novas possibilidades
de acdo que para serem revolvidas, necessitam que outros complexos se facam presentes no

préprio ato do trabalho, como por exemplo, a linguagem.

O trabalho primeiro, depois a palavra articulada, constituiram-se nos dois principais
fatores que atuaram na transformacdo gradual do cérebro do macaco em cérebro
humano que, ndo obstante sua semelhanca, é consideravelmente superior a ele
quanto ao tamanho e a perfeicdo. (ENGELS, 1986, p. 25).

Engels ao colocar o trabalho em primeiro lugar para contribuir na transformacao
do macaco em homem, em nada tem a ver como uma sucessdo de acontecimentos temporais,
nas quais o homem trabalharia primeiro e depois desenvolveria a linguagem e os demais
complexos, sendo assim, essa relacdo que Engels aponta a respeito da importancia primeira do
trabalho, € a prioridade ontoldgica que a categoria do trabalho tem sobre a linguagem, visto
que a linguagem é impossivel de existir sem que j& exista a realizacdo posta do trabalho.
Lukacs explica essa relacdo, que a primeira vista nos parece um paradoxo, contudo, € uma

relacdo eminentemente dialética.

Quando atribuimos uma prioridade ontoldgica a determinada categoria com relacéo
a outra, entendemos simplesmente o seguinte: a primeira pode existir sem a segunda,
enquanto o inverso é ontologicamente impossivel. E o que ocorre com a tese central
de todo materialismo, segundo a qual o ser tem prioridade ontolégica com relacdo a
consciéncia. Do ponto de vista ontoldgico, isso significa simplesmente que pode
haver ser sem consciéncia, enquanto toda consciéncia deve ter como pressuposto,
como fundamento, algum ente (2012, p. 307).

Nesse sentido, o trabalho é categoria que funda o ser social, 0 homem e todas as

2
|3

suas praxis e complexos necessarios para reproducao social® e a vida singular dos individuos

e, assim, os diferenciando de todas as formas animais e organicas que existem na natureza.

3.1.2 O homem qualitativamente superior ao animal

Iniciaremos com o caso do menino Mogli.

%2 Compreendo a reproducéo social como uma reprodugdo da humanidade, ou seja, uma garantia de vida dos
seres vivos em determinada sociedade. Reprodugdo social é a necessidades dos individuos singulares de
atenderem as necessidades postas pela totalidade das relagfes sdcias. Na sociedade capitalista a reproducao
social s é possivel para a classe trabalhadora mediante a venda de sua Gnica mercadoria, sua forca de trabalho.
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Mogli*® é um filhote de homem que ficou perdido na selva ap6s seu pai ser morto
por um tigre feroz. Encontrado caminhando sem rumo por uma pantera negra, que o levou a
uma alcateia de lobos para ser criado como um. Contudo, mesmo realizando treinamento para
tornar-se lobo, o filhote de homem ¢ qualitativamente diferente aos demais “irmaos” lobos.

Quando a selva entra em um enorme periodo de estiagem, 0 rio, necessario para
todos os animais sobreviverem, fica em niveis tdo baixos que ha somente um ponto em toda a
selva com agua. Como consequéncia desse fato de sobrevivéncia comum a todos 0s animais, a
caca torna-se proibida na chamada trégua das aguas. Todos os animais se encontram a beira
do rio para saciar sua sede, inclusive Mogli e sua alcateia. Enquanto todos os animais
aproximam a lingua do rio para saciar sua sede, Mogli constroi uma espécie de cabaga
amarrada a um cipd para “pescar” e beber a agua. Mogli**, pela necessidade imediata de
saciar sua sede, realiza um intercambio com a natureza para atender a sua necessidade.

Voltamos novamente ao que ja foi esclarecido nesse estudo. O filme é uma
producdo ficticia e ndo é o objeto desse estudo, contudo, possui elementos, em determinadas
cenas, que ao abstrairmos a sua representacdo podemos demostrar, pedagogicamente, 0s
ensinamentos de Marx e recuperados por Lukacs na Ontologia do Ser Social.

Mogli, ao realizar seus truques, diferencia sua atividade vital dos demais animais.
Para atender sua necessidade, Mogli transforma a natureza de forma consciente e intencional,
elaborando em sua cabega um projeto antecipado do que quer objetivar com suas aces.

Com o salto ontol6gico, mediado pelo intercdmbio com a natureza, 0 homem

enquanto ser social diferencia-se dos demais seres naturais/animais, se transforma e

3 E uma referéncia & um personagem de um filme de aventura americano realizado por Jon Favreau, escrito por
Justin Marks, e produzido pela Walt Disney Pictures. E baseado no romance The Jungle Book que conta a
histéria de um menino chamado Mogli que é criado por uma familia de lobos até que o temido tigre Shere Khan,
gue carrega cicatrizes causadas por um humano — pai de Mogli —, promete elimina-lo quando acabar a trégua da
agua, pois o considera uma ameaca. Forgado a sair da alcateia pelo seu lider Akela, Mogli entra em uma viagem
com Baguera, uma pantera negra que o criou desde crian¢a, em busca de uma aldeia de humanos para que o
menino lobo fique seguro. Porém, no meio do caminho Shere Khan aparece a caca do menino e luta com
Baguera. Mogli consegue escapar. Perdido em uma floresta desconhecida o garoto encontra Kaa uma serpente de
voz encantadora que pretende devora-lo, contudo, no ultimo momento, ele é salvo por Balu, um urso grande
amigavel e extremamente preguicoso. Balu se aproveita dos truques engenhosos de Mogli para pegar colmeias
no topo de uma colina e em troca o levaria em uma aldeia de humanos. Quando Mogli descobre que Shere Khan
matou Akela 0 menino decide confrontar o tigre em um duelo mortal, na qual Mogli arquiteta uma forma de
derrotar o tigre, ponto intencionalidade as suas finalidades, frente a uma necessidade concreta e objetiva e
intermediada pelo metabolismo com a natureza.

%0 filme apresenta um entendimento de que Mogli realiza suas ages por ser algo natural a sua espécie e,
portanto, determinado pelo fator biolégico de ser filhote de homem. Contudo, ndo buscamos fazer uma analise
do filme, mais exemplificar através do filme os determinantes ontologicos do ser social, como por exemplo, sua
necessidade de mediacdo com a natureza. Ou seja, usar o filme como ferramenta pedagdgica na explicagdo dos
descobertos por Marx e recuperados por Lukacs.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Jon_Favreau
https://pt.wikipedia.org/wiki/Walt_Disney_Pictures
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transforma o que esta ao seu alcance. Nesse sentido, o trabalho é a condigdo primeira® do
salto ontoldgico e aparecimento do ser social, momento pelo qual, os homens histéricos
afastam-se das barreiras naturais, deixando para tras, mas nao as eliminando, o ser biologico
para se constituir como um ser social®.

Esse afastamento s6 é possivel mediante as condigdes do ser organico
desenvolvidas a certo grau que possibilite esse salto qualitativo e uma acgdo subjetiva desse ser
organico sobre uma natureza. Para Mello (2014), surge no trabalho um elemento qualitativo
em relacdo ao processo natural, os atos teleoldgicos postos. Atos que possuem uma finalidade

e que alteram a realidade.

Pode-se distinguir os homens dos animais pela consciéncia, pela religido ou pelo que
se queira. Mas eles mesmos comecam a se distinguir dos animais tdo logo comegam
a produzir seus meios de vida, passo que é condicionado por sua organizacéo
corporal. Ao produzir seus meios de vida, os homens produzem, indiretamente, sua
propria vida material (MARX; ENGELS, 2007, p. 87).

O ser social s6 pode surgir e se desenvolver sobre a base de um ser organico, e
esse Ultimo pode fazer o mesmo apenas a base do ser inorganico. So foi possivel o0 nascimento
desse novo ser qualitativamente diferente, porque a base estrutural para o salto estava posta,
ou seja, foi indispensavel um certo grau de desenvolvimento do processo de reproducao
organica para que o homem ao desenvolver sua atividade vital deixasse um patamar
ontoldgico de um ser (ser natural) e fosse para outro patamar ontoldgico qualitativamente
superior do ser (ser social). As formas de passagens do ser natural para o ser social sdo
sempre saltos qualitativos.

E com essa condigdo de transformacdo da natureza para atender as demandas de
suas necessidades mediatas ou imediatas, do estbmago a fantasia, que o homem, por sua
vontade consciente e lGcida, se transforma ao transformar a natureza. O homem s6 pode suprir
suas necessidades mediante uma relacdo metabolica de transformacgédo da natureza, relagédo

necessaria para qualquer formacéo de sociabilidade humana (MARX, 2011, p. 211).

% A abstragdo do por teleoldgico de primério do processo de trabalho é realizada com fins explicativos, porém,
ndo como determinacdo cronoldgica situada como coisas distintas que foram acorrendo de modo natural
puramente de causalidade, pelo contrario, essa abstracao é feita no seio de um entendimento de uma totalidade,
onde os processos de por teleoldgico de primario e secundario estdo constituidos de uma Unica totalidade que é a
atividade humana necessaria para manutencdo e reproducdo da vida, o trabalho. Nesse sentido o trabalho €
categoria central, ou seja, protoforma de toda atividade humana.

% O ser social s6 é possivel mediante a existéncia do ser biolégico. Antes dos homens irem ao teatro, ao cinema,
praticarem esportes, organizarem megaeventos esportivos, transformarem a sociedade em que vivem,
primeiramente se faz necessario suprir as necessidades de manutencédo de sua vida. Faz-se necessario alimentar-
se, vestir-se, ter uma moradia, atendendo as necessidades fisiologicas, mediata ou imediata.
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Criam-se novas necessidades tanto para novas transformagdes homens x natureza,
como necessidades de transformar sua prépria sociedade, homem x homem®'. «O trabalhador
nada pode criar sem a natureza, sem 0 mundo externo sensivel. Este € o material onde se
realiza o trabalho, onde ele é ativo, a partir do qual e por meio do qual produz coisas”
(MARX, 2006, p. 112, italicos do autor).

Nesse sentido, o trabalho é categoria central, ou seja, protoforma®® de toda

I*. Em outras

atividade humana e, portanto, um processo presente em qualquer formacéo socia
palavras, o trabalho estara, necessariamente, em todas as formas de sociabilidade que

existiram, existem ou existirdo com a presencga do ser humano.

Antes de tudo, o trabalho é um processo de que participa 0 homem e a Natureza,
processo em que o ser humano, com sua prépria acdo, impulsiona, regula e controla
seu intercAmbio material com a Natureza. Defronta-se com a natureza como uma de
suas forcas. PGem em movimento as forcas naturais de seu corpo — bragos e pernas,
cabeca e mdo —, a fim de apropriar-se dos recursos da natureza, imprimindo-lhe
forma atil & vida humana. Atuando assim sobre a natureza externa e modificando-a,
ao mesmo tempo modifica sua propria natureza (MARX, 2011, p. 211, grifos
N0SS0S).

O trabalho — pér teleoldgico primario — é a condi¢do primeira do salto ontoldgico
e aparecimento do ser social. Momento pelo qual, os homens histdricos afastam-se das
barreiras naturais, deixando para tras (mas nao eliminando) um ser bioldgico para se constituir
como um ser social. Segundo Lukécs, é preciso comecar pela anélise do trabalho para expor
em termos ontoldgicos as categorias especificas do ser social, podendo servir de modelo para
as demais posicdes teleoldgicas sociais, como é o caso da Educacdo Fisica. Nas palavras do

hangaro:

37 Os fendmenos sociais, que acompanham o ser social e s&0 necessarios para o desenvolvimento do ser social
como: a linguagem, a comunicacdo, a educagdo enquanto socializacdo sistematizada do conhecimento e a
Educacdo Fisica enquanto elementos da atividade corporal serdo ineliminavel em qualquer forma social do
desenvolvimento humano. Isso ndo significa dizer que todas as praxis humanas sdo igualadas a praxis do
trabalho. Afirmar que toda préxis humana é trabalho, em ultima instancia é reduzir o homem e suas mdltiplas
determinacdes a atividade vital.

%8 O homem enquanto se fizer vivo ndo podera deixar esse intercambio com a natureza. Por isso o trabalho é a
categoria fundante do ser social. Ao fundar o ser social, também é fundante dos demais fendmenos sociais
existentes. A producdo da vida ndo é dada a priori pela natureza, pelo contrario, é construida socialmente pelos
homens.

% No capitulo V de O’Capial, Marx faz um alerta sobre o processo de trabalho, conditio sine qua non da
existéncia humana, nas palavras do proprio Marx: “O processo de trabalho, que descrevemos em seus elementos
simples e abstratos, é atividade dirigida com o fim de criar valores-de-uso, de apropriar os elementos naturais as
necessidades humanas; é condi¢do necessaria do intercambio material entre homem e a natureza; é a condigdo
natural eterna da vida humana, sem depender, portanto, de qualquer forma dessa vida, sendo antes comum a
todas as suas formas sociais” (2011, p. 218).
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Para expor em termos ontoldgicos as categorias especificas do ser social, o seu
surgimento a partir das formas do ser precedentes, de que maneira as categorias se
vinculam e essas formas, como aquelas se fundamentam nestas, é preciso comecar
pela andlise do trabalho (LUKACS, s/d, p. 1).

Sendo categorias especificas do ser social, ou seja, 0 ser social possui categorias
proprias do ser humano, podemos afirmar que esse ser social que se funda na atividade vital
do trabalho nédo se reduz ao trabalho. Contudo, todas as praticas humanas ja estdo contidas in
nuce*® (em germe) na acéo mediada do trabalho, como veremos mais adiante.

O trabalho é a mediacdo necessaria e eterna em qualquer forma de sociabilidade
humana, na qual o homem entra em metabolismo com a natureza. E um processo metabélico
de controle da natureza para atender as necessidades do estdmago a fantasia, indo do comer,
vestir, morar a diversdo, paquera, luxuria. E uma atividade exclusivamente humana e que é
protoforma para as demais atividades humanas. Sendo atividade humana, portanto, é a

atividade vital e a que funda o ser social, distinguindo-o dos demais seres animais.

Né&o se trata aqui das formas instintivas, animais, de trabalho. Quando o trabalhador
chega ao mercado para vender sua forca de trabalho, € imensa a distancia historica
que medeia entre sua condicdo e a do homem primitivo com sua forma ainda
instintiva de trabalho. Pressupomos o trabalho sob forma exclusivamente
humana. Uma aranha executa operagdes semelhantes as do teceldo, e a abelha
supera mais de um arquiteto ao construir sua colmeia. Mas o que distingue o pior
arquiteto da melhor abelha é que ele figura na mente sua construgdo antes de
transforma-la em realidade. No fim do processo de trabalho aparece um resultado
que ja& existia antes idealmente na imaginacdo do trabalhador. Ele nao
transforma apenas o material sobre o qual opera; ele imprime ao material o projeto
que tinha conscientemente em mira, o qual constitui a lei determinante do seu modo
de operar e ao qual tem de subordinar sua vontade. E essa subordinacdo ndo é um
ato fortuito. Além do esforco dos 6rgdos que trabalham, é mister a vontade
adequada que se manifesta através da atengdo durante todo o curso do trabalho. E
isso é tanto mais necessario quanto menos se sinta o trabalhador atraido pelo
contelido e pelo método de execucdo de sua tarefa, que lhe oferece, por isso, menos
possibilidades de fruir da aplicacdo das suas préprias forcas fisicas e espirituais
(MARX, 2011, p. 211-212, grifos nossos).

Para a manutencdo de sua vida a cada dia, 0 homem necessita realizar uma agao

direta — o trabalho** — com o0 mundo externo, ou seja, como a natureza. Sem essa acao direta,

0 «“No momento em que Marx faz da producdo e da reproducdo da vida humana o problema central, surgem,
tanto no préprio ser humano como em todos 0s seus objetos, relagdes, vinculos etc. como dupla determinacéo de
uma insuperavel base natural e de uma ininterrupta transformacdo social dessa base. Como sempre ocorre em
Marx, também nesse caso o trabalho é a categoria central, na qual todas as outras determinagoes ja se apresentam
in nuce” (LUKACS, 2012, p. 185).

* Lukacs nos deixa um alerta sobre atividade do trabalho, diz ele: “nunca se deve esquecer que ao considerar o
trabalho desde modo isolado, se esta realizando um trabalho de abstragdo. A sociabilidade, a primeira divisdo do
trabalho, a linguagem, etc. surgem sem ddvida do trabalho, mas, ndo nunca sucessdo temporal claramente
identificavel e, sim, quanto a sua esséncia, simultaneamente. O que fazemos, é pois, uma abstracdo sui generis;
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sem a realizagdo do processo de trabalho, fica o homem incapacitado de produzir os
elementos que sd0 necessarios para sua manutencdo enquanto ser social — necessidades
humanas — sejam eles dos mais simples as mais modernas e tecnologicas ferramentas e
produtos desse intercdmbio com a natureza. A saber, “apds o alimento, as duas maiores
necessidades humanas séo o vestuario e a habitagdo” (MARX, 2006, p. 100).

O animal identifica-se prontamente com sua atividade vital, ndo se diferenciando
em nada dela. O animal é sua prépria atividade vital. J& 0 homem faz de sua atividade vital —
o trabalho — objeto de sua vontade por meio da consciéncia. Nesse sentido, é uma atividade
lUcida, realizada da forma que ja imaginou, ou seja, antecipa o resultado em sua consciéncia,
diferentemente dos outros animais. O animal, ndo consegue se desvincular da natureza,
mesmo quando se desenvolve, evolui e se complexifica. Sua consciéncia permanece limitada
pela reproducdo bioldgica, ao passo que, a consciéncia do homem se dirigi por ela mesma,
mediada pelas relacfes concretas de por teleoldgicos e nexos causais desses pdr. Nesse
sentido, somente o trabalho é capaz de transformar a consciéncia como epifenémeno em uma
consciéncia ativa dirigida por ela mesma que evolui, desenvolve e complexifica para além da
adaptacdo ao ambiente e as limitagcdes bioldgicas, pelo contrario, sdo as relacdes concretas,
sociais e objetivas que vao formar a consciéncia do ser social.

Segundo Santos e Costa (2012), o que marca a diferenca entre a espécie humana e
as demais espécies € 0 momento de planejamento dos atos executados pelos homens, o que
chamamos de teleologia, capacidade de projetarmos nossas acdes, a priori, no pensamento.
Por esse motivo, torna 0 homem um ser genérico, em que sua atividade vital e licida, o
trabalho, é uma atividade livre®.

Nas palavras de Lukécs:

do ponto de vista metodologico ha uma semelhanga com as abstrages das quais falamos ao analisar o edificio
conceitual do Capital de Marx” (LUKACS, s/d, p. 5).

*2 Nas sociedades de classes e, conseguinte, na sociedade burguesa, o trabalho, atividade vital e eterna, a vida
produtiva, aparece agora para 0 homem como o Unico meio que satisfaz uma necessidade, a de manter a
existéncia fisica. Ndo se realiza essa atividade de forma lucida e livre, pelo contrario, é “for¢cada”. Nas palavras
de Marx nos Manuscritos Economico-Filoséficos: [...] E evidente, o trabalho produz coisas boas para o0s ricos,
mas produz a escassez para o trabalhador. Produz palacios, mas choupanas para o trabalhador. Produz beleza,
mas deformidade para o trabalhador. Substituiu o trabalho por méaquinas, mas encaminha uma parte dos
trabalhadores para um trabalho cruel e transforma os outros em maéaquinas. Produz inteligéncia, mas também
produz estupidez e a cretinice para os trabalhadores (2006, p. 113). Nesse sentido, O trabalhador pode até ter a
“liberdade” e optar por ndo trabalhar sob essas condigdes, porém, estara fadado a ndo ter condi¢des de adquirir
0s meios de sua propria subsisténcia. Logica que produz alimento para o dobro de pessoas do planeta é 1 bilhdo
de pessoas sofrem com a fome. Produz arranha-céus desocupados e, familias sem teto sdo humilhadas com
desocupacfes e retomadas de terras. Produz riqueza em longa escala, acumulada por poucos, e miséria
distribuida para tantos quais forem possiveis.
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A esséncia do trabalho consiste precisamente em ir além dessa fixacdo dos seres
vivos na competicdo biolégica com seu mundo ambiente. O momento
essencialmente separatdrio é constituido ndo pela fabricacdo de produtos, mas
pelo papel da consciéncia, a qual, precisamente aqui, deixa de ser mero
epifendmeno da reproducéo bioldgica: o produto, diz Marx, é um resultado que no
inicio do processo exista “ja na representacdo do trabalhador”, isto ¢, de modo ideal
(1969, p. 5, grifos nossos).

Sdo apenas 0s homens que se diferenciam da natureza e dos animais pelo trabalho
e gue podem, portanto, colocar finalidades em suas a¢Ges. Na natureza, no desenvolvimento
historico e social em si ndo existe teleologia. S&o0 somente os individuos que realizam esse
movimento cotidianamente, compreendendo isto ou ndo. Isso faz deles os Unicos que
constantemente constroem uma nova realidade em que a sua substancialidade também ¢é
construida historicamente por seus atos. “Sao apenas os homens que se diferenciam da
natureza pelo trabalho e que podem, portanto, colocar finalidades em suas agdes” (MELLO,
2014, p. 61).

O filhote de homem — Mogli — ao realizar um pedido do urso de colher mel, ele
pde intencionalidade as suas finalidades e acBes (objetivaces). Antes mesmo de executar a
atividade de subir a montanha e pegar mel ele planeja em sua mente como vai resolver a
problematica. Em seguida, Mogli busca cip6s resistentes, frente as varias alternativas postas,
conhecendo a natureza onde vai atuar, lasca uma pedra para ficar afiada e cortar o cipo, e
busca um pedaco de madeira pontiagudo para servir de lanca. Somente depois o0 garoto
comeca a subir a montanha e derrubar o mel. Contudo, no processo de trabalho esta sempre
presente a causalidade. Mogli, ao subir a montanha, ndo conhecia as abelhas, e por
informacdes falsas do urso, achava que elas ndo picavam. O menino acaba derrubando sua
lanca, e frente as dificuldades na objetivacdo de sua intencionalidade, ele resolve se balancar
em um movimento de péndulo para fazer com que o peso/forca de seu chute derrube o mel.

Mogli, diferentemente dos demais animais que estdo como ele, ao realizar seus
truques, como eles chamam, e construir ferramentas para satisfazer seus desejos, transforma a
natureza ao seu redor, concomitantemente transforma a si mesmo. Ao fim do processo de
trabalho — repetimos, chamado por eles de truques — Mogli j& ndo € mais 0 mesmo, possui
novas capacidades para resolver as mesmas e outras problematicas. O homem, assim como o
menino, aprende novas formas de fazer, cria novas necessidades que contribuem para
melhorar a forma como saciar suas necessidades.

Antes de retornar a mesma montanha para conseguir mais mel, Mogli procura nao
sO mais uma nova madeira para servir de lanca, como uma planta de folha dura que pode ser

afiada e amarrada a essa langa para que juntas tornem-se uma enorme faca; procura folhas



84

grandes para cobrir seu corpo do ataque das abelhas; cria um mecanismo de polias que o
mantem na altura que deseja com uma cesta para que o mel, ao ser cortado néo caia no chéo;
cria um estoque excedente de mel para ter mais tempo livre para outras atividades como, por
exemplo, nadar e cantar com 0 urso: “necessdrio, somente o necessario”. A cada novo
processo de trabalho, o filhote de homem mostra uma constante e intermindvel mudanca
qualitativa em sua atividade metabdlica com a natureza.

No processo de reproducdo social da vida do ser social isso significa dizer que
cada vez mais o ser se universaliza, mediante essas modificagdes qualitativas e quantitativas.
Nesse sentido, cada vez mais com a transformagdo da natureza, mediante sua
intencionalidade, o ser social torna-se cada vez mais genérico e, portanto, universal. Mogli,
nunca comeca sua atividade do zero, ele se transforma cada vez que entra em metabolismo
com a natureza, o garoto se modifica e cada nova modificacdo da natureza que ele realiza

intencionalmente. Em outras palavras:

E nesse processo continuo de reproducdo social que todas as coisas inertes e
determinagdes fixadas sdo dissolvidas e, entdo recriadas e modificas, tornando-se
momentos na interminadvel préxis de individuos historicamente interconectados e das
geracOes de individuos. O processo de trabalho ndo comega do zero a cada vez,
gracas, acima de tudo, a essa dialética entre producdo e necessidade; por isso, atua e
modifica a natureza e 0 homem, de modo a adquirir um cardter em constante
ampliagdo quantitativa e qualitativa, em constante universalizagio (MARKUS,
2015, p. 43).

Nesse sentido, 0os homens se libertam do estreito das relagbes meramente
evolutivas e bioldgicas e passam a ser puramente e ontologicamente seres sociais.

Gongcalves; Moraes e Jimenez (2012), seguindo a mesma linha de raciocinio,
afirmam que é por meio do trabalho que a espécie humana se liberta dos estreitos limites da
reproducédo cega das formas bioldgicas, de reproduzir sempre 0 mesmo, huma nova gradacao
ontoldgica — o ser social.

Contudo, essa gradacdo nova sO pode acontecer perante o desenvolvimento da

esfera natural, e que por sua vez s6 acontece com a ruptura da esfera inorganica®.

* Para Lessa em “Para compreender a ontologia de Lukédcs” existe uma articulagio entre as trés esfera
ontolégicas. Nesse sentido, para o autor, baseando-se em Lukacs, 0 homem (ser social) s6 existe por ter como
base uma esfera anterior a sua (ser natural) com quem mantém uma ineliminavel relagdo, assim como mantém
uma ineliminavel relacdo com a outra esfera ontolégica (ser inorganico). Sem o ser inorganico ndo a vida, sem a
vida ndo 4 homens. O autor define as trés esferas ontologicas, diz ele: “[...] a inorganica, cuja esséncia € o
incessante torna-se outro mineral; a esfera bioldgica, cuja esséncia é o repor 0 mesmo da reproducéo da vida; e 0
ser social, que se particulariza pela incessante produgdo do novo, através da transformacao do mundo que o cerca
de maneira conscientemente orientada, teleologicamente posta” (LESSA, 2016, p. 19-20).
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Concordando com Lessa (2016) podemos afirmar que o desenvolvimento e a
evolucdo dessa nova gradacdo ou esfera ontoldgica, que é o ser social, ndo se limitam a
reproducédo bioldgica do ser natural, assim como, o ser natural ndo se limita ao devir do ser
inorganico, embora, dialeticamente, o ser natural dependa sua existéncia ao ser inorganico,
que por sua vez a reproducdo social ndo poderé ocorrer sem a reproducdo bioldgica do ser
natural.

Nas relacGes naturais, as necessidades sdo supridas mediante o intercambio com a
natureza, porém ndo existe a finalidade prévia na consciéncia do ser natural, ele ndo cria
necessidades novas e, por conseguinte ndo altera a realidade. As relagfes naturais para as
demandas das necessidades partem do extinto de sobrevivéncia do animal. Na natureza ndo
existe teleologia. As transformac6es contidas nela sdo produtos da causalidade.

Os felinos que podemos visualizar proximos as cantinas e ao restaurante
universitario (RU) da Universidade Estadual do Cear4, ndo desenham em suas mentes a
refeicdo que deseja. Para 0s gatos suprirem suas necessidades vitais, ou vao procurar comida
na natureza, ou esperam que os humanos os alimentem. N&ao existem indicios que 0s gatos
irdo as filas no RU comprar ticket alimentacdo, ou mesmo preparar sua propria refeicdo
mediante uma interacdo metabdlica e consciente com a natureza. As aves que migram de um
continente para outro, ndo fazem por turismo, fazem pela necessidade da espécie de producao
e pela fuga de situagBes climaticas. Os passarinhos que fabricam seus ninhos pegando
pedacos de madeira e folhas, no alto de uma arvore, o fazem quando ha uma necessidade
natural e ndo pela vista proporcionada pela altura onde se encontra o ninho, acdes estas que
estdo sempre restritas ao fator do desenvolvimento bioldgico e a uma consciéncia, nas
palavras de Lukacs, epifendbmenica.

Mesmo que os animais demonstrem certa “inteligéncia” pelo seu contato direto
com os homens**, s podemos afirmar com certeza 0 fendémeno de vir a ser-homem mediante
o0 salto ontoldgico, que tem inicio na atividade teleologica posta, nesse sentido, esse salto s
pode ser entendido post festum. Essa consciéncia dos animais, ndo tem nada a ver com o que
chamamos de consciéncia humana, a primeira € meramente um epifenébmeno e a segunda é

produto das relagdes histdricas e sempre mediatas por escolhas entre alternativas postas.

* Lukacs ndo desconsidera que certos animais possuem o desenvolvimento elastico (gradual evolugdo na
consciéncia animal nos processos biofisicos e bioquimicos) em relagdes a outros, como os animais domésticos e
macacos usados para experimentos. Contudo, mesmo ao mais alto gral desse desenvolvimento ainda esta
limitado pela determinacdo biolégica e que a iniciativa e direcionamento é sempre dados a partir do homem e
ndo dos proprios animais.
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Um homem que constrdi um machado escolhe um tipo de madeira dentre varias
existentes, escolhe uma pedra afiada que sirva para cortar e ndo uma pedra redonda. Essas
escolhas sdo atos da consciéncia e ndo tem mais o carater biolégico. Nenhum outro animal
conseguiu pér finalidade em suas agdes, diz Engels: “Nenhum macaco conseguiu, por
exemplo, construir um machado de pedra por mais rudimentar que fosse” (1986, p. 21).

Nesse sentido, ndo existem evidéncias que posamos visualizar nos demais animais
a possibilidade do salto ontoldgico, que foi possibilitado a nossa espécie mediante o

metabolismo consciente e ativo com a natureza, ou seja, pelo trabalho.

Decerto também os animais tém uma relagdo como o meio ambiente, que se torna
cada vez mais complexas e que finalmente é mediada por uma consciéncia causal.
Uma vez, porem, que esta permanece restrita ao bioldgico, jamais produzira neles,
como nos homens, uma separacdo e um confrontamento entre sujeito e objeto
(LUKACS, s/d, p. 27).

Diferentemente dos homens, as relagdes com a natureza pelos animais, partem do
extinto de sobrevivéncia e que mesmo se adaptando as respostas da histéria dos proprios seres
organicos, suas constituicdes bioldgicas sempre mantém os limites da relacdo de

sobrevivéncia imediata.

Naturalmente, a atividade animal ndo pode ser simplesmente reduzida a formas de
comportamento instintivas e inatas, uma vez que serdo sobrepostos por uma teia de
habitos e respostas adquiridas de forma adaptativa e individual durante a histdria de
vida de certo organismo. Porem, a constitui¢do fisico-biol6gica das espécies sempre
mantém essas reacdes entre limites definidos e constantes (MARKUS, 2015, p. 25).

Nesse sentido, a atividade vital dos animais é sempre limitada. Tanto o animal
como o ser social mantém sua vida pela sua atividade vital, contudo, no animal essa atividade
limita-se e coincide imediatamente com o processo necessario de saciar suas necessidades
dadas. Enquanto os homens suprem suas necessidades bioldgicas e a partir delas criam novas
necessidades e executam outras tarefas que ndo estdo mais ligadas a sua necessidade de
sobrevivéncia. O homem que langa para abater um animal e se alimentar & diferente
qualitativamente do homem que lanca para atingir uma melhor marca. O homem que constrdi
uma ferramenta para o trabalho como, por exemplo, o machado, é diferente do homem que

constréi uma obra de arte como o Discébolo™®.

** 0 Discobolo é uma estatua do escultor grego Miron, que representa um atleta momentos antes de langar um
disco e bastante utilizada como simbolo da Educacédo Fisica. O que se sabe é que a original foi produzida em
torno de 445 a.C para ser colocada em Atenas em comemoracao aos vencedores de uma das modalidades dos
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Assim, a logica do processo de desenvolvimento do ser social ndo é igual e nem
pode ser confundida com a logica do movimento da natureza. A primeira se da a partir da
teleologia, em um desenvolvimento contraditério do ser, a segunda estabelece uma relacéo de

causalidade, um movimento sem intencionalidade (MELLO, 2014, p. 61).

Enquanto a causalidade é um principio de movimento autbnomo que repousa sobre
si mesmo e que mantém este carater mesmo quando uma série causal tenha o seu
ponto de partida num ato da consciéncia, a teleologia €é, por sua propria natureza,
uma categoria posta: todo processo teleolégico implica numa finalidade e, portanto,
numa consciéncia que estabelece fins. Por, neste caso, ndo significa simplesmente
tomar consciéncia, como acontece com as outras categorias especialmente com a
causalidade — ao contrario, aqui, com o ato de pér, a consciéncia da inicio a um
processo real, exatamente ao processo teleoldgico. Assim, o por tem, neste caso, um
ineliminavel carater ontolégico (LUKACS, s/d, p. 9).

Teologia e causalidade sdo partes constitutivas do trabalho e faz com que o
produto dos individuos, depois da realizacdo do trabalho, ganhe uma objetividade nova e o
torne independente do individuo que realizou a atividade. N&o importa mais a finalidade que o
objeto foi criado. Outros individuos ao se apropriarem desse objeto poderdo dar uma nova
finalidade a ele. A cadeira produzida para sentar, podera servir para “n” fins. O copo para
bebida, torna-se um jarro de flores, um porta lapis, etc. O desenvolvimento do objeto posto é
casual. N&o é causalidade da natureza, ndo é uma onda do mar que modificam pedras, criando
inimeras e maravilhosas obras primas naturais, ndo é o afastamento de placas tectdnicas no
oceano causando ondas gigantescas. E uma causalidade posta, foram os individuos histéricos,
na medida em que se satisfaziam suas necessidades e criavam outras, modificando a realidade,
precisa ser apreendida pelo sujeito para novamente na atividade humana originaria suprir
novas necessidades, criando outras, sempre criando uma nova realidade objetiva que devera

ser novamente apreendida.

Teleologia e causalidade sdo partes constitutivas do trabalho, e nesse processo fazem
com que o sujeito, depois do ato de “por”, nao se identifique mais com o objeto
posto. A nova objetividade torna-se independente do sujeito que a “pds” e passa a
ter um desenvolvimento causal — uma causalidade posta e ndo uma causalidade
natural. Essa causalidade posta precisa ser novamente apreendida pelo sujeito para
que possa realizar um novo “por’, e assim sucessivamente, suprindo as
necessidades, construindo sempre uma nova realidade objetiva e necessitando

apreendé-la (MELLO, 2014, p. 61-2).

antigos jogos olimpicos. A obra acabou se perdendo e as que existem hoje sdo interpretagcGes romanas, com
variaces entre si.
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O homem cria 0 machado, mas o machado continua sua existéncia social
independentemente da existéncia do homem que o criou. O telégrafo criado por Sir William
Fothergill Cooke e Sir Charles Wheatstone na Inglaterra em 1837*°, ndo s existe sem suas
respectivas existéncias como propiciou a origem do telefone desenvolvido por Alexander
Graham Bell em 1876.

A objetivagdo do trabalho ganha “vida” propria, ndo dependendo mais de nada de
seu criador para continuar sua existéncia. Ja esta objetivada e apropriada pela humanidade.
Sabemos que um homem criou 0 machado ha milhares de anos, e com sua morte ele ndo faz
mais parte da vida social, porém o machado ndo foi atingido por essa determinacdo bioldgica
da vida dos seres humanos. O machado existe mesmo sem a existéncia do seu criador. Existe,

portanto, um distanciamento e aproximacoes entre sujeito e objeto.

A objetividade encontrada e a posta possuem, assim, uma trajetoria independente do
sujeito que a “pds”. Isto se da tanto naquilo que Lukacs denominou “poér teleologico
primario”, quando se realiza o trabalho — relacdo do homem com a natureza —,
quanto ao que ele denominou “pdr teleoldgico secundario” — praxis que diz respeito
a relagdo do homem com outros homens. 1sso significa que a nova objetividade pode
ser um instrumento como um machado ou ideias; depois de postas ndo se
confundem com o sujeito que a objetivou (MELLO, 2014, p. 62).

O “por teleologico” seja ele primario e/ou secundario existe no trabalho e somente
no trabalho. Nesse sentido, somente o ser social — ser que realiza trabalho — possui teleologia.
Essa teleologia € mediada pela consciéncia do sujeito que executa o “por teleologico”,
finalidade prépria de acordo com suas necessidades, em que sua subjetividade vai mediar a
finalidade ao novo “pdr teleologico” que s6 € possivel na relagdo objetiva de estar vivo. A
teleologia s6 existe como ato posto e, portanto, necessita ser objetivado. E uma consciéncia
objetivada. Sem a objetividade posta, ndo existe subjetividade, por outro lado, sem
subjetividade néo existe teleologia e, por conseguinte ndo existe o salto ontoldgico.

Na medida em que reproduzimos nossa existéncia de género humano a
subjetividade pde finalidade na objetividade, porém o trabalho que é posto pela consciéncia,
mediado pela teleologia, ndo o reduz como mero desejo subjetivo do individuo. Esse desejo
subjetivo soO existe na medida em que o ser social existe e, portanto, ndo perde os lagcos com a
materialidade, com as relagdes do movimento do real. Isso significa dizer que as finalidades,
ou os desejos subjetivos sdo sempre uma construcdo historica, socialmente construidas, por

referéncia de objetividades ja postas.

*¢ Coincidentemente no mesmo ano, nos Estados Unidos da América, Samuel Morse apresentava sua versao.
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A producdo do machado, por exemplo, s6 é possivel mediante uma necessidade
concreta que foi capturada do movimento do real para a consciéncia do ser humano®’ para ser
posteriormente planejada e para que possa se transformar em por teleologico. Nenhuma
mudanca climatica, nenhum meteoro, nenhuma mudanca nas fases da lua, ou seja, nenhuma
processualidade natural poderia “dar vida” ao machado, nas palavras de Lessa (2016, p. 38),
“nenhuma processualidade natural poderia produzir a necessidade de um machado”.

Teleologia é a objetividade e subjetividade, assim como € objetividade-
subjetividade. Coisas distintas que se tornam unidades dialeticamente inseparaveis. A
objetividade e a subjetividade s&o categorias existentes, portanto, pertence ao movimento do
real. N&o sdo categorias complementares, em um processo no qual a teleologia é o resultado
da somatdria de objetividade e subjetividade. A totalidade da teleologia é a unidade entre 0s
contraditdrios, na qual sua gama de relacbes e determinacgdes torna essa unidade maior do que
a simples soma de suas partes. Objetividade e subjetividade sdo categorias distintas, porém se

tornam uma unica categoria: teleologia.

A mediacao realizada pela consciéncia é possivel porque ndo existe identidade entre
sujeito/objeto e subjetividade/objetividade. Essas sdo categorias igualmente reais e,
ao mesmo tempo em que sdo distintas, formam uma unidade. Na primeira categoria
existe a intencionalidade, a prévia-ideagdo e na segunda € sempre causalidade posta
e neste sentido ndo se orienta mais com a legalidade da consciéncia que a “p6s”, ou
seja, ndo ha identidade entre elas, entre a prévia-ideacao existente na consciéncia e o
mundo objetivo (MELLO, 2014, p. 63).

Sd0 mediadas pela consciéncia as abstracbes que estabelecemos e as relagdes
entre passado e presente, aléem das projecdes de futuro, no entanto, sempre a partir de
condicdes concretas postas, ou seja, inUmeras necessidades supridas e a criacdo de novas por

seguidas objetivacdes.

E exatamente pela possibilidade de estabelecer essas relages, no desenvolvimento
histdrico concreto, € a posi¢do do fim que guia nossas praticas sociais tanto no
processo imediato do trabalho quanto na praxis em que ndo se tem esse devir
imediato. (MELLO, 2014, p. 64, grifos da autora).

O trabalho, portanto, é atividade exclusivamente humana. “Somente no trabalho,

na posi¢do dos fins e dos meios de sua realizagdo, consegue com um ato dirigido por ela

" “No reflexo da realidade a reproducio se separa da realidade reproduzida, coagulando-se numa “realidade”
prépria dentro da consciéncia. [...] nasce uma nova forma de objetividade, mas ndo uma realidade, e —
exatamente em sentido ontolégico — ndo é possivel que a reproducdo seja da mesma natureza daquilo que ela
reproduz e muito menos idéntica a ela” (LUKACS, s/d, p. 28).
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mesma, mediante a posicao teleoldgica, ir além da mera adaptacio ao ambiente” (LUKACS,
s/d, p. 25). O resultado da mediacdo com a natureza é um objeto que ja estava na cabeca do
homem antes mesmo de ser objetivado. Fazia parte da consciéncia do homem que controlava
todos os seus atos para atingir sua finalidade: por o objeto no mundo sensivel e objetivo.
Antes de iniciar o processo de trabalho, ja havia um projeto idealizado em sua mente, um
conhecimento da natureza, ou seja, “a pesquisa da natureza, ¢ indispensavel ao trabalho, esta,
antes de mais nada, concentrada na preparacao dos meios” € no processo de trabalho havera
“uma continuidade, como especialmente, um aperfeicoamento na experiéncia laboral”
(LUKACS, s/d, p. 19). Coube ao homem o controle sobre o processo de trabalho, controle de
suas acles corporais (fisicas e espirituais) e suas escolhas entre as alternativas no ato de

mediar sua acdo com a natureza.

O homem é uma criatura genérica, ndo s6 na acepc¢do de que faz objeto seu, prética e
teoricamente, a espécie (tanto a sua propria como a das outras coisas), mas também
— e agora trata-se apenas de outra expressao para a mesma coisa — no sentido de que
ele se comporta diante de si mesmo com a espécie presente, viva, como um ser
universal, e portanto, livre (MARX, 2006, p. 115, italicos do autor).

A manipulacdo, o controle sobre a natureza, é uma prova cabal do homem como
um ser genérico. O homem avalia constantemente sua espécie com 0 seu proprio ser, ou seja,
é a ratificacdo do homem enquanto espécie, enquanto género humano que produz®® e é
produzido, juntamente com o conjunto das mediacdes nas relacdes sociais, pela sua propria
existéncia empirica. Em outras palavras, o homem, diferentemente dos animais, produz sua
propria existéncia e a existéncia de todo o seu género e da sociedade a qual pertence e é
produzida por ela, portanto, 0 homem, ndo € um ser a priori, mas um construto histérico.

Tal afirmacdo, ndo nega o fato de que os animais produzem sua existéncia, porém,
de forma diferente da que o homem se realiza enquanto género humano, ou seja, pelo
trabalho. A producdo da existéncia animal difere substancialmente da producédo da existéncia
do homem, nas palavras de Marx (2006):

*8 0 homem produz sua existéncia com a mediacio necesséria e eterna com a natureza — cOmo ja vVimos nesse
texto —, porém, o trabalho produtivo e, portanto, criador de valores-de-uso, aqui explicitado, ndo nos autoriza a
tentar explicar o que é o trabalho na sociedade capitalista, que é trabalho criador de valor e, portanto mais-valia.
O proprio Marx no Capitulo V de O"Capital — nédo atoa intitulado de: Processo de trabalho e processo de produzir
mais-valia; no item primeiro: processo de trabalho ou processo de produzir valores-de-uso — faz um alerta na
nota de rodapé niimero 7: “Essa concentracdo de trabalho produtivo, derivada apenas do processo de
trabalho, ndo é de modo nenhum adequada ao processo de producdo capitalista” (MARX, 2011, p. 215,
grifos nossos).
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Sem duvida, o animal também produz. Ergue um ninho, uma habitacdo, como as
abelhas, os castores, as formigas, etc. Mas s6 produz o que é absolutamente
necessario para si ou para os filhotes; produz apenas numa so6 direcdo, ao passo que
0 homem produz universalmente; produz somente sob a dominacdo da necessidade
fisica imediata, enquanto 0 homem produz quando se encontra livre da necessidade
fisica e s6 produz verdadeiramente na liberdade de tal necessidade; o animal apenas
se produz a si, a0 passo que o homem reproduz toda a natureza; o seu produto
pertence imediatamente ao seu corpo fisico, enquanto o homem é livre diante do seu
produto. O animal constroi apenas segundo o padrdo e a necessidade da espécie a
que pertence, ao passo que 0 homem sabe como produzir de acordo com o padréo de
cada espécie e sabe aplicar o padrdo apropriado ao objeto; assim, 0 homem constroi
também de acordo com as leis a beleza (MARX, 2006, p. 117).

Fica claro que a formagdo do homem, enquanto ser social, se da, inicialmente,
guando ndo necessita mais produzir para atender suas necessidades fisicas imediatas. O
homem s6 pode desenvolver suas capacidades e potencialidades, exclusivamente humanas,
quando ndo esta mais acorrentado e determinado pelas leis naturais e organicas — mesmo sem
eliminar essas necessidades, elas ndo mais determinam o desenvolvimento humano.

A producdo da existéncia de um homem e, por conseguinte, de sua espécie,
acontece quando esse homem esta livre da necessidade de sobrevivéncia imediata — mesma
que possui os animais — podendo o homem atuar sobre esse mundo objetivo, manifestando
com isso, ser um verdadeiro ser genérico. “O elemento do trabalho é a objetivacdo da vida
genérica do homem” (MARX, 2006, p. 117, italicos do autor), distanciando o ser natural do
ser social. Nesse interim, o salto ontoldgico proporciona ao homem realizar atividades
exclusivamente humanas que nao podem ser encontradas em nenhum outro lugar na natureza,
a nao ser nas proprias relacdes sociais.

Como diferente dos demais animais e, criador de si mesmo e de toda sua espécie,
0 homem ¢ um ser social e genérico. “O homem produz o homem e produz a Si mesmo e aos
outros homens” (MARX, 2006, p. 139), produz a propria forma social e é construido por ela.
N&o sdo tabuas rasas, sdo produtos de contextos historicos criados pelos proprios homens.
Produzem as forcas produtivas sob circunstancias de terem adquirido da forca produtiva
anterior, ou seja, pelas circunstancias de formacgOes sociais anteriores, nesse sentido, 0s
homens sdo produtos da historia e que eles fazem sob determinadas circunstancias histéricas
construidas sempre pelas geracoes passadas.

As caracteristicas puramente humanas, ou veja, a verificacdo da real esséncia
humana, pode ser observada na sua a¢do mais natural de procriar. A relagcdo que se estabelece
entre homem x mulher, para Marx (2006), aparece como uma relacdo verdadeiramente
humana, quando o homem se torna essencialmente humano, ou torna essa relacdo

essencialmente natural, como uma relacdo de necessidade.
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A relagdo mais natural entre homem x homem € a relacdo entre homem x mulher.
Uma relagdo em que se verifica a agdo humana ou como uma pura necessidade natural ou
como uma existéncia humana, como € muito bem explicada por Marx nos Manuscritos

Econdmico-Filosoéficos. Diz ele:

Na relacdo com a mulher, na condicdo de presa e serva da luxuria comunal,
exprime-se a infinita degradacdo em que o homem existe para si mesmo, uma vez
que o segredo desta relagdo tem a sua expressao inequivoca, incontestavel, revelada
e descoberta na relagcdo do homem a mulher e na maneira como se concebe a relagéo
genérica direta e natural. A relacdo imediata, natural, necessaria, do homem ao
homem é também a relagdo do homem & mulher. Nesta relagdo genérica natural, a
relagdo do homem a natureza é diretamente a sua relagdo ao homem, e a sua relagdo
ao homem é a sua relacdo imediata & natureza, a sua propria condi¢do natural. Em
tal relacdo, revela-se portanto de modo sensivel, reduzida a um fato observavel, ate
que ponto a esséncia humana se tornou para o homem caracteristica e em que
medida a caracteristica se transformou em esséncia humana do homem. A partir de
semelhante relacéo, é possivel apreciar todos dos niveis de formacdo do homem. Do
cardter desta relacdo infere-se até que ponto o homem se tornou e se compreendeu a
si mesmo como ser genérico, como ser humano; a relagdo do homem a mulher
constitui a relagdo mais natural do homem ao homem. Nela se manifesta, por
conseguinte, em que medida o comportamento natural do homem se tornou
humano, em que medida a sua esséncia humana se tornou, para ele, uma esséncia
natural, ate que ponto a sua caracteristica humana se tornou natureza. Na mesma
relagdo, revela-se também em que medida as necessidades do homem se
transformaram em necessidades humanas e, portanto, em que medida o outro
homem enquanto pessoa se tornou para ele uma necessidade, até que ponto ele, na
sua existéncia mais individual, é ao mesmo tempo um ser social (MARX, 2006, p.
136-37, italicos do autor).

A propria relacdo sexual, inerente a qualquer criatura viva, é qualitativamente
diferente. O comportamento do ser social nessa relacdo natural da vida bioldgica é
radicalmente novo. Segundo Lukacs (2013, p. 173): “Inquestionavelmente, essas
transformacdes exercem influéncia radical sobre a relagdo entre os sexos ao modificar
radicalmente o comportamento tipico na vida social”.

Estando Lukéacs certo:

[...] a atracdo sexual reciproca jamais perdera o seu carater essencialmente corporal,
biol6gico, mas com a intensificacdo das categorias sociais o relacionamento sexual
acolhe cada vez mais contetdos, que de fato alcangam uma sintese mais ou menos
organica na atracdo fisica, mas que possuem em relacdo a esta um carater — direta ou
mediatamente — humano-social heterogéneo (2013, p. 174).

Se pensarmos, por exemplo, na prostituicio em que homem ou mulher
mercantiliza seu préprio corpo atendendo desejos sexuais de outros individuos humanos,
saciando sua atracdo sexual que é vinculada, essencialmente, & reproducdo social bioldgica do

ser social. Essa atracdo sexual em nada tem a ver com a atracdo sexual do animal para se
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reproduzir biologicamente. Portanto, essas relagdes que alcancam sintese nas atragdes fisicas,
sdo relagBes diretas ou mediatamente de caréater social, nas quais o ser que se prostitui, vende
essa relacdo de prazer em troca de equivalente geral — dinheiro. Mesmo essa relacdo tdo
natural humana como o sexo, € mediado por um elemento exclusivamente social, fruto de
relagdes sociais, o dinheiro.

Nesse sentido, a sexualidade no ser social ndo necessita essencialmente de uma
atracdo mutua dos sujeitos, assim como, ndo se realiza essa atividade sexual apenas por uma
determinacdo biologica do ser. O sexo, ato de reproducdo bioldgico necessario para gerar
descendentes no ser social é puramente social, uma escolha entre alternativas.

Mesmo quando esse ato é forcado, como por exemplo, o estupro — geralmente,
guando um ou mais homens forcam, geralmente uma mulher, a ter relacfes sexuais — € uma
atividade exclusivamente humana. N&o existe nos animais a crueldade, previamente
planejada, para subjugar o outro da mesma espécie a tamanho constrangimento e sofrimento.
Ou seja, nos atos teleoldgicos humanos podem ser produzidos, tanto o ato sexual, por
exemplo, uma nova vida e tamanha riqueza social que esse novo ser pode produzir, como uma

bestialidade do ato do estupro.

3.1.3 O homem enquanto construgéo histdrico-social

O terceiro pressuposto que levantamos é de que o homem é um construto
historico, construido pelas relacdes sociais estabelecidas por si mesmo. Em sua atividade
vital, o homem constrdi sua existéncia, assim como, constroi a existéncia de todo o seu
género, ou seja, 0 género humano. O homem € o sujeito e o objeto e como tal, é resultado de
sua propria atividade vital e das demais praxis sociais, cuja protoforma é o trabalho,
envolvidas nas relagdes sociais vigentes. Sendo assim, o homem é em cada época historica, ou
seja, sua personalidade, suas acgdes, o significado humano por ele atribuido, € o resultado das
relagbes de producdo desse mesmo momento histérico, construidas pelos proprios homens,

sob circunstancias de determinadas rela¢des de producdo. Em outras palavras:

[...] o homem produz e se produz a si mesmo e aos outros homens; como objeto, que
constitui a atividade direta da sua personalidade, é a0 mesmo tempo a sua existéncia
para os outros homens e a sua existéncia para si. Da mesma forma, o material do
trabalho e o homem como sujeito sdo o resultado e o ponto de partida deste
desenvolvimento [...]. Consequentemente, o carater social é o carater universal de
todo o movimento; assim como a sociedade produz o homem enquanto homem,
assim ela é por ele produzida. [...]. O significado humano da natureza sé existe para
0 homem social, porque s6 neste caso é que a natureza surge como lago com o
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homem, como existéncia de si para os outros e dos outros para si [...] s6 aqui se
revela como fundamento da propria experiéncia humana. SO neste caso € que a
existéncia natural do homem se tornou a sua existéncia humana e a caracteristica se
tornou, para ele, humana. Assim, a sociedade constituiu a unido perfeita do homem
com a natureza, a verdadeira ressurreicdo da natureza, o naturalismo integral do
homem e o humanismo integral da natureza (MARX, 2006, p. 139-40, italicos do
autor).

Marx afirma que “a esséncia humana nao ¢ uma abstracao intrinseca ao individuo
isolado. Em sua realidade, ela é o conjunto das relagfes sociais” (MARX; ENGELS, 2007, p.
538). Os seres humanos constituem-se em seres sociais, afastando-se das barreiras bioldgicas
e se tornando seres sociais. O ser social é o produto de uma construcdo coletiva dos homens
enquanto individuos. S6 sdo seres sociais quando se constituem enguanto género humano.

Em sintese, ndo sdo trés processos separados, pelo contrério, eles coexistem e se
inter-relacionam, interferindo-se reciprocamente, portanto, para os homens fazerem histéria
necessitam estarem vivos, necessitam produzir sua propria existéncia. Condicdo ineliminavel
do género humano de producdo dos meios necessarios. Ao realizar isto, criam-se novas
necessidades a serem supridas, garantindo ndo so a existéncia individual, mas a do seu género
humano.

N&o sdo necessarias outras determinacGes como ética, moral, religido, estado ou
classes sociais, para manter o género humano unido. A prépria necessidade de producdo
individual do ser humano s6 é possivel, na medida em que, essa necessidade ao ser suprida,
mantenha a producdo da coletividade, ou seja, do género humano. Em outras palavras, a
existéncia do homem individual, depende ontologicamente da existéncia do género humano,

do ser social.

Mesmo nos momentos em que eu sozinho desenvolvo uma atividade cientifica, uma
atividade que raramente posso levar ao fim em direta associacdo com os outros, sou
social, porque é como homem que realizo tal atividade. N&o é s6 o material da
minha atividade — como também a prdpria linguagem que o pensador emprega — que
me foi dado como produto social. A minha prépria existéncia € atividade social. Por
conseguinte, 0 que eu proprio produzo é para a sociedade que o0 produzo e com a
consciéncia de agir como ser social (MARX, 2006, p. 140, italicos do autor).

O individuo é um ser social, ou seja, a sua singularidade é a representacéo plena
da existéncia do seu género, da mesma maneira que, contrariamente, 0 ser genérico se
confirma na sua universalidade pela existéncia do individuo singular.

Segundo Moraes e Jimenez (2009), a reproducdo dos homens é marcada
essencialmente pela transformacdo da natureza, pelo trabalho, através de atos postos

orientados que implicam individuos construirem a si proprios enquanto individualidades e,
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concomitantemente, constroem a totalidade social. Uma historia e uma sociedade cada vez
mais determinada pelos sujeitos e cada vez menos pelas leis bioldgicas.

Nessa mesma linha, Markus afirma que:

Ja em sua atividade material imediata, na conservagdo de sua vida, o ser humano se
apropria (aneingnen) da natureza em um grau crescente, seu “corpo inorganico”
mostra uma tendéncia histdérica de crescimento e suas inter-relagdes com a natureza
tornam-se cada vez mais complexas e diversificadas, menos rigidamente
determinadas pelas limitac6es bioldgicas (2015, p. 29).

Isso é possivel devido a atividade produtiva e ativa do homem em oposi¢do a
natureza. O desenvolvimento do trabalho reforga-se permanentemente a uma tendencial
universalizacdo que sé € possivel mediante a superacdo da animalidade e o salto ontoldgico
responsavel pela humanizacdo, assim como a superacdo do carater epifenoménico da
consciéncia e sua determinacao bioldgica até a consciéncia como fator central nas escolhas
entre as alternativas postas pelo real.

Posta uma necessidade concreta, 0s seres humanos se deparam com as alternativas
para atender essas necessidades que s6 podem tornar-se real, ou seja, ser objetivada, mediante
uma acdo consciente. Portanto, a passagem do que é possivel para o que € real é mediado

sempre por escolhas entre alternativas tendo como elemento mediador o trabalho.

[...] a atividade produtiva humana, conforme a analise marxiana €, a0 mesmo tempo,
producdo do objeto de sua necessidade e producdo de si mesmo enquanto individuos
sociais e singulares: 0 homem, no ato de produzir e reproduzir 0s objetos de sua
necessidade produz a si mesmo, genérica e individualmente (GONCALVES;
MORAES; JIMENEZ, 2012, p. 64, grifos nossos).

A compreensdo do movimento real s6 pode ser apreendida a partir dos individuos
reais e empiricos, buscando a compreensdo da totalidade posta e seus nexos causais, € nao
meramente contemplando os individuos com “olhar” na aparéncia a qual se encontra, com
analises meramente fenoménicas do imediato sensivel.

Tendo esclarecido esse entendimento, podemos afirmar que a esséncia humana
ndo é dada a priori, mas ocorre mediante um processo de construgdo dos homens nas relacoes
entre si e no seu intercambio com a natureza. Em outras palavras, o trabalho, intercambio
material entre homem e natureza, atividade exclusivamente humana — praxis originaria —, na
qual o homem ao transforma a natureza transforma a sua propria natureza, na medida em que
executa para atender a uma necessidade humana, cria novas possibilidades e execucdo. Novas

sdo também, as necessidades por ele criadas. Transforma a natureza e a sua prépria natureza.
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A natureza apds a atividade humana do trabalho ja ndo é a mesma, sofreu processo de
transformacédo e, modificacGes foram postas. O homem também ja ndo é mais 0 mesmo, ja
modificou e ja transformou, por exemplo, a sua consciéncia através da atividade corporal,
teleoldgica, IGcida e livre do trabalho, concomitantemente, criar/procriar novos homens numa
relagdo homem x mulher, aparecendo a familia. Lukécs nos esclarece acerca dessa dupla

transformacéo advinda do metabolismo com a natureza:

O trabalho da lugar a uma dupla transformacéo. Por um lado, o proprio ser humano
que trabalha é transformado por seu trabalho; ele atua sobre a natureza exterior e
modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza, desenvolve “as poténcias que nela
se encontram latentes” e sujeita as forcas da natureza “a seu proprio dominio”. Por
outro lado, os objetos e as forgas da natureza sdo transformados em meios de
trabalho, em objetos de trabalho, em matérias-primas etc. O homem que trabalha
“usa as propriedades mecénicas, fisicas e quimicas das coisas para submeter outras
coisas a seu poder, atuando sobre elas de acordo com seu propdsito”. Os objetos
naturais, todavia, continuam a ser em si 0 que eram por natureza, na medida em que
suas propriedades, relagdes, vinculos etc. existem objetiva e independentemente da
consciéncia do homem; e tdo somente através de um conhecimento correto, através
do trabalho, é que podem ser postos em movimento, podem ser convertidos em
coisas Uteis. Essa conversdo em coisas Uteis, porém, é um processo teleolégico
(2012, p. 286).

Sdo essas assertivas, com as quais concordo, que ao analisar o0 movimento real,
mediada pelos individuos reais, é que a historia, portanto, ndo é dada a priori, pelo contrario, é
uma construcao historica mediada pelas relagdes de producdo. Ou seja, os avancos das forcas
produtivas e conseguinte o avan¢o da reproducdo social em cada época, determina, em ultima
instancia, as condi¢des sociais e necessidades dessa época e, portanto, determina 0 modo de
pensar, 0 modo de educacdo, a Educacdo Fisica e o préprio homem. Em suma, 0s homens
necessitam estar vivos, reproduzindo seu género humano, fazendo, alterando e
revolucionando o percurso da historia.

Os homens, ao fazerem historia ndo fazem como vontade arbitraria, mas como
condigdes postas historicamente pelas geracbes que o antecederam. As geracdes atuais
encontraram as relacfes do real como estdo em sua analise empirica, porém, isso ndo significa
afirmar que as relagdes sociais e de producéo, tal qual como observamos hoje, sdo naturais ou
meramente uma evolucdo natural no percurso da historia. As geragdes atuais sdo produtos das
relacOes concretas das geracOes as quais sS40 contemporaneas, assim como, as geracoes futuras
serdo produto das relacdes sociais e do ineliminavel intercdmbio metabdlico com a natureza.

Nas palavras de Marx e Engels:
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A histéria nada mais é do que o suceder-se de geragdes distintas, em que cada
uma explora os materiais, 0s capitais e as forcas de producdo a ela transmitidas pelas
geracdes anteriores; portanto, por um lado ela continua a atividade anterior sob
condicBes totalmente alteradas, e, por outro, modifica com uma atividade
completamente diferente as condic¢Bes antigas (MARX; ENGELS, 2007, p. 40,
grifos nossos).

A esse respeito Leontiev afirma que:

Cada geracdo comeca, portanto, a sua vida num mundo de objetos e de fendmenos
criados pelas geracOes precedentes. Ela apropria-se das riquezas desde mundo
participando no trabalho, na producéo e nas diversas formas de atividade social e
desenvolvendo assim as aptiddes especificamente humanas que se cristalizam,
encarnaram nesse mundo (1978, p. 265-66).

Toda geragdo humana, independentemente da relacdo social vigente, é sempre a
negacdo da afirmagcdo dos produtos das geragOes passadas e ndo somente pProcessos
somatorios de geracdo ou ainda, a mesma geracao passada.

Ao atender as suas necessidades enquanto género humano no processo de
trabalho, criam-se necessidades novas. O homem se modifica ao modificar, em outras
palavras, modifica sua propria natureza e, portanto, ja ndo é o mesmo ser antes da realizacdo
da atividade humana do trabalho. J& ndo é mais a mesma geracao criada pelas outras geragdes.

Ao abstrairmos cada geracdo do seu contato com a outra, para fins meramente
explicativos, temos que a nova geragdo se apropria da produgdo humana da outra geracéo,
afirmando-se enquanto geracdo passada. Na medida em que vai se transformando ao
transformar a natureza e sua propria natureza, essa nova geracdo nega a geragdo passada,
porque ja ndo é mais idéntica a ela. Nesse sentido, também se nega enquanto geracédo passada,
ou seja, se afirma para se negar.

Esse processo ndo acontece isoladamente, uma geracdo esta sempre em contato
com outra geracdo. Isso serve para demonstrar a inelimindvel relacdo entre o processo de
producdo da vida com as relagdes sociais. A producdo da historia pressupde uma unidade com
a producdo da humanidade e, portanto, é sempre necessaria a producao e reproducédo da vida
humana atendendo as necessidades postas. Necessidades que se complexificam, na medida em
que se complexificam as relacdes sociais; sdo necessidades materiais e concretas do estbmago
a fantasia.

E com essa condicdo de transformacio da natureza para atender as demandas de
suas necessidades mediatas ou imediatas, do estdbmago a fantasia, que o homem se transforma
ao transformar a natureza por sua vontade consciente. Concebem-se novas necessidades tanto

para novas transformagfes homens x natureza, como necessidades de transformar sua propria
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sociedade, homem x homem, desenvolvem-se outros complexos sociais — que se fundam no
trabalho, mas ndo sdo trabalho — com certo grau de autonomia, mas dependentes
ontologicamente da atividade vital do trabalho.

As transformacdes no complexo fundante do ser social — o trabalho — transformam
os demais complexos sociais na medida em que se relacionam, assim como 0s complexos
interferem nas possibilidades da préxis original em uma determinacdo reciproca. Em outras
palavras, possui uma autonomia relativa, concomitantemente, a uma dependéncia ontologica
ao complexo social do trabalho e uma determinacdo reciproca entre 0s complexos sociais.

O processo da atividade humana do trabalho pressupde a existéncia de outras
atividades mediadas pela consciéncia, como a linguagem, sociabilidade, educagéo,
organizacdo corporal/Educacdo Fisica, entre outros. Os fendmenos sociais ou complexos
sociais — por teleoldgico* secundario — que acompanham o ser social e s30 necessarios para o
seu desenvolvimento e reproducdo, serd ineliminavel em qualquer forma social do
desenvolvimento humano, assim como o trabalho.

Novamente demonstrando a ineliminavel relacdo entre o processo de producédo da
vida com as relagdes sociais, a producdo da histéria pressupde uma unidade com a producéo

da humanidade e, portanto, € sempre necesséria a producdo e reproducédo da vida humana.

Essa é uma condicdo fundamental que perpassa a humanidade. Ao realiza-la, criam
novas necessidades e novos meios e instrumentos para supri-las. Além disso, a partir
desse ato histérico garantem a sua existéncia individual e do seu género humano. A
producdo e reproducdo da vida realizada no trabalho é desde o principio uma
ineliminavel relacdo social. Existe sempre uma unidade entre a produgdo da histéria
e a producdo da humanidade, portanto, dos individuos humanos (MELLO, 2014, p.
60).

A ineliminavel relacdo de intercambio entre Homem x Natureza, ndo nos autoriza
a afirmar que o complexo do ser social seja meramente o trabalho, ou seja, redutivel ao
trabalho. A producéo e reproducéo individual necessitam da producdo e reproducéo coletiva,
em outras palavras, producdo e reproducdo enquanto género humano. Nesse sentido, 0

trabalho € sempre coletivo e social, ou seja, necessita ser sempre socializado.

* A abstracéo do por teleolégico de primario do processo de trabalho, é realizada com fins explicativos mas, ndo
como determinagdo cronolégica situados como coisas distintas que foram acorrendo de modo natural puramente
de causalidade, pelo contrario, essa abstracdo € feita no seio de um entendimento de uma totalidade, onde o
processos de por teleoldgico de primario e secundarios estdo constituidos de uma Unica totalidade que é a
atividade humana necessario para manutencdo e reproducdo da vida, o trabalho. Nesse sentido o trabalho é
categoria central, ou seja, protoforma de toda atividade humana.
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Partindo desse pressuposto, outras categorias se fazem necessarias para 0
afastamento das barreiras naturais e, por conseguinte, o salto ontoldgico para o ser social.
Categorias como a linguagem, a sociabilidade, a divisdo do trabalho e o proprio corpo,
formam o complexo do ser social. Mas, ndo podem de forma alguma ser compreendidas
separadas de suas relagcdes com a totalidade social, tendo como protoforma o trabalho.

Desse modo, consideramos, concordando com as formulagdes de Marx, o trabalho
como atividade humana originaria — géneses do ser social — e como tal, funda todos os outros
complexos, mesmo 0s que participam diretamente na acdo humana vital para produzir e se
reproduzir enquanto género humano e individuos dentro desse género.

Para Mello (2014), sé&o as condigfes concretas que determinam as acles e a
construcdo da histdria, concomitantemente, determina a finalidade futura que as impulsiona,
modificando as condi¢des concretas — objetivas e subjetivas — do presente.

Nesse sentido, o ser social esta num processo de constantes transformacGes
qualitativas e constantes transformacfes da consciéncia, de forma que essa subjetividade
determina os atos teleoldgicos primarios e secundarios.

Essas transformacfes qualitativas, objetivadas pelo préprio processo de pores
teleoldgicos s6 podem ser contraditorias, uma vez que em cada por teleolégico o ser que pde,
coloca em movimento, como ja afirmamos nesse estudo, uma série de cadeias casuais, cada
vez mais numerosa e diversa do que aquelas conscientemente intencionadas no préprio por.
Essa composicao social vai além de todos os pores singulares que podem até ser antagdnicos
ao proprio desenvolvimento do ser. Nesse sentido, toda acdo humana no interior da
reproducéo social desencadeia duas tendéncias, a saber:

1- Sempre serd uma producdo humana mediata pelas relacdes de producdo

concretas;

2- Sempre criard cadeias de nexos causais diferentes do que o pbr consciente

intencionava.

Mesmo o desejo erotico machista, presente em outros momentos historicos, possuli
sua propria caracteristica enquanto construgdo histdrica na sociedade burguesa e é elemento

essencialmente social. Segundo Lukacs:

Ativemo-nos, durante a analise, as grandes tendéncias histéricas, mas ndo se deve
esquecer que suas formas fenoménicas penetram profundamente até a dimenséao
corporal, influenciando decisivamente o funcionamento dos instintos erético-sexuais
com impactos que se estendem desde o vestuario até a cosmética; esses instintos, por
sua vez, estdo estreitamente ligados ao desenvolvimento de relagdes humanas de
extrema importancia (2013, p. 175).
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A fome, por exemplo, possui carater ineliminavel para a reprodugdo bioldgica,
contudo, a maneira de satisfazer a fome, 0 modo de preparo do alimento, os tipos de alimentos
que sdo consumidos pelos diferentes seres singulares em suas particularidades, ndo sdo os
mesmos. Da paciente espera na beira de um rio para arremessar uma langa feita com madeira
e pedra no momento certo para acertar um peixe em movimento e poder saciar sua fome, em
nada tem a ver com a fome saciada com uma paciente a espera de uma pizza que pedimos por
um aplicativo tecnoldgico do nosso celular. Nas palavras de Marx (2011a, p. 47): “Fome ¢
fome, mas a fome que sacia com carne cozida, comida com garfo e faca, € uma fome diversa
da fome que devora carne crua com mao, unha e dente”.

Ambas as relacGes possuem um duplo carater de determinidade, a saber: o carater
irrevogavel da reproducdo bioldgica e a necessidade de comer. Concomitantemente, essa
necessidade concreta de comer esta intrinsicamente ligada ao desenvolvimento

socioecondmico. Nas palavras de Lukacs:

Aqui estd expressa com clareza a dupla face da determinidade: o carater
irrevogavelmente bioldgico da fome e de sua satisfagéo e, concomitantemente, o fato
de que todas as formas concretas da ultima sdo funcBes do desenvolvimento
socioeconémico (LUKACS, 2013, p. 172, grifos nossos).

N&o pode ser aqui esquecida a propria transicdo do homem ao longo do seu
processo lento de mudancas bioldgicas. Segundo Leontiev (1978), esse processo possuiu trés
estagios. O primeiro diz respeito a preparacdao bioldgica. Os animais andavam em posi¢ado
vertical e serviam-se de utensilios rudimentares, ndo trabalhados e dependentes das leis
bioldgicas. No segundo estagio, aparece 0 homem Neandertal. Esse estadgio é marcado pelo
inicio da fabricacdo de instrumentos e as formas primitivas de trabalho e de sociedade,
contudo, a formagdo do homem ainda estava vinculada as leis biologicas, mas ao mesmo
tempo, sob influéncia da atividade do trabalho e da comunicacéo pelas formas primitivas de

linguagem.

Assim se desenvolvia 0 homem, tornando sujeito do processo social de trabalho, sob
a acao de duas espécies de leis: em primeiro lugar, as leis biologicas, em virtude das
quais 0s seus Orgdos se adaptaram as condi¢Ges e as necessidades da producdo; em
segundo lugar, as leis socio-histéricas que reagiam o desenvolvimento da propria
producéo e os fendmenos que ela engendra (LEONTIEV, 1978, p. 263).

O terceiro estagio, segundo Leontiev (1978), é o estagio do aparecimento do

homem atual — o homo sapiens — que constituiu a etapa principal da viragem, ou seja, da
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mudanca ontoldgica de patamar. O homem saiu de sua dependéncia meramente bioldgica para
uma etapa em que somente “as leis sOcio historicas regerdo doravante a evolu¢do do homem”.
Isso significou que “o homem definitivamente formado possui ja todas as propriedades
bioldgicas necessarias ao seu desenvolvimento socio-histérico ilimitado” (p. 263). O homem
sob uma viragem de patamar na qual sai do desenvolvimento limitado e regulado pelas acGes
biologicas, para um desenvolvimento ilimitado, no qual ja estd constituida sua base bioldgica
para desenvolver-se regido pelas leis sociais e histéricas.

Entender isso significa afirmar que ndo existem determinacdes histdricas dadas a
priori, pelo contrério, sdo alternativas postas, sujeitas a escolhas errdneas que ao invés de
desenvolver integralmente os sujeitos enquanto género humano — sujeitos humanamente
emancipados —, limitam esse desenvolvimento integral, mesmo aos que se apropriam das
objetivacdes do trabalho — em sujeitos parcialmente limitados.

Nesse sentido, caso Marx esteja certo, a esséncia humana é historica, construida
pelos homens e, portanto, plausivel de ser modificada por eles. Homens que séo produtos das
relacBes sociais, produzidas por eles em contato com suas geragoes.

Dito isso, tentaremos expor e debater no proximo item esse movimento do real de
uma formacdo dos homens que acontecem no bojo das sociedades classistas, entre elas a
particularidade da sociedade capitalista, de forma desigual, contraditoria e socialmente
combinada. Iniciaremos esse debate, portanto, na génese das formas classistas de

desenvolvimento humano e seu fator decisivo de producdo excedente.

3.2 A PRODUCAO EXCEDENTE, A DIVISAO SOCIAL DO TRABALHO E A
ORIGEM DAS SOCIEDADES DE CLASSES

A reproducdo na esfera do ser social é, segundo Lukacs (2013), regulada por
mudancas internas e externas que levaram milhdes de anos de adaptagdo biologica e assim
possibilitaram o salto ao ser social, como ja foi debatido no item anterior.

Segundo Lukécs (2013), o fundamento ontoldgico dessas mudangas e saltos
gualitativos é tendencialmente desigual e contraditério, e consiste que o trabalho, posto de
modo teleologicamente consciente desde seu principio, comporta as possibilidades de
produzir mais do que 0 necessario para a reproducdo direta daquele ser social que realiza o

processo de trabalho.
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Nas palavras de Lukécs: “A humanidade se afasta, portanto, cada vez mais
decididamente de sua situagéo inicial, quando o metabolismo imediato com a natureza que 0s
circundava diretamente demandava o trabalho de todos os homens” (2013, p. 182).

Feitos esses esclarecimentos introdutdrios, podemos constatar que o0 processo de
trabalho carrega com ele a imanente possibilidade de producéo de valores de uso que superam
a necessidade imediata do seu proprio produtor. Isso significa em primeiro lugar a
possibilidade de tempo livre para o produtor; em segundo, cria a possibilidade do ser social
afastar-se cada vez mais das barreiras naturais e caminhar ao horizonte cada vez mais
humano; e em terceiro, contraditoriamente ao segundo, cria a possibilidade dos homens se
apropriarem do trabalho alheio e usufruir do dcio, mediante a exploragdo do trabalho do
outro.

No caso das sociedades primitivas, caracterizadas pelos pequenos bandos de
individuos coletores, a divisdo do trabalho é determinante para a colaboragdo desses
individuos e consequentemente para a manutencao de suas vidas.

Com a ampliacdo das mediacbes com a natureza e producdo de novas
necessidades, o ser social amplia sua compreensdo de mundo — que até durante o feudalismo,
limitava-se as ontologias ficticias de explicacdo da realidade — o que acarreta no maior nivel
de desenvolvimento das forcas produtivas. O cultivo de vegetais e a colheita criaram novas
funces sociais a serem desempenhadas pelos homens e mulheres.

Iniciou-se um periodo no qual o produtor direto produzia um excedente, contudo,
segundo Nunes (2014), essa producdo, quando se levava em consideracdo a tribo como um
todo, com mulheres gravidas, criangas, idosos e doentes que ndo poderiam trabalhar, a
caréncia ainda se fazia presente.

Nunes (2014) afirma que em determinados locais, coexistiam tribos de
agricultores e tribos de cacadores. Tornando-se mais comodo, a tribo de cacadores comegou a
saquear os alimentos colhidos pela tribo de agricultores e destruiam a aldeia. Com o passar do
tempo, aperfeicoaram as formas de roubar e ao invés de destruirem a aldeia, a qual se
opunham como rivais, se apropriavam de sua producdo, voltando posteriormente para
apropriarem-se de uma nova producéo.

Quanto mais a aldeia era saqueada, maior era a necessidade de novas técnicas de
producdo para suprir os alimentos que foram roubados. Ao passo que, cada vez mais, se

produzia um excedente.
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As tribos de cacadores por sua vez, tomaram as aldeias matando os individuos
improdutivos, transformando as terras em propriedades privadas e escravizando os membros
das tribos que pudessem ser Uteis ao processo de trabalho ou em outros fins.

Nesse sentido, o processo de trabalho cria as condicGes objetivas para o
fundamento da escraviddo — pela sua propria caracteristica de conseguir resultados que vao
além da necessidade de reproducdo daquele que executa a mediacdo com a natureza™ — ao
passo que as possibilidades apresentadas em certas sociedades singulares eram matar ou

escravizar os inimigos capturados, como explica Lukacs:

Essa capacidade do trabalho de trazer resultados que vdo além da reproducéo propria
daquele que o executa cria o fundamento objetivo da escraviddo, diante da qual as
Unicas alternativas eram matar ou adotar o inimigo capturado. Partindo dali e
passando por diversas etapas, o caminho percorrido levou ao capitalismo, no qual
esse valor de uso da forca de trabalho se converte em fundamento de todo sistema
(2013, p. 160).

E no proprio processo de trabalho que aparecem as mudancas qualitativas em
certos estagios de desenvolvimento de sociedades singulares. A formagdo de vilas proximas
aos rios, o controle da agricultura e criacdo de animais sdo exemplos dessas mudancas
qualitativas, nesse sentido, uma das principais mudancas € o desenvolvimento da divisado do
trabalho. Lukécs (2013) argumenta que a divisdo do trabalho é dada como o proprio processo
de trabalho, como se fosse uma necessidade organica desse processo e a cooperagao teria sido

a forma inicial e, portanto, uma necessidade de comunicagéo entre os homens.

Atualmente, sabemos que uma forma da divisdo do trabalho, a cooperacéo, aparece
em estagio bastante iniciais; basta pensar no caso, j& mencionado [no capitulo do
trabalho], da caca no periodo paleolitico. Sua mera existéncia, por mais baixo que
seja o seu nivel, faz com que se origine do trabalho outra determinacéo decisiva do
ser social, a comunicacdo precisa entre 0s homens que se unem para realizar um
trabalho [...] (LUKACS, 2013, p.160).

Para Lukacs (2013), para cada tipo de divisdo do trabalho, uma forma de

comunicagdo entre os participes da comunidade € indispensavel.

% Esse fundamento que levou a humanidades a caminhar pelo escravismo, feudalismo e capitalismo é o mesmo
que coloca no plano do concreto a possibilidades da humanidades caminhar para socialismo e comunismo, visto
gue, o fundamento de qualquer forma social é a reproduzir a si mesmo e seus elementos bioldgicos. Quanto
maior acumulo e, portanto, produtividade do processo de trabalho, maior é a possibilidade de cultivar o 6cio e
desenvolver as capacidades e potencialidades humanas. Nas palavras de Lukacs a esse respeito: “Porém — e
certos tedricos podem até ter algum receio ideologico diante da expressdo “mais trabalho” —, 0 reino da liberdade
no socialismo, a possibilidade de cultivar um 6cio sensato, acaba baseando-se nessa particularidade fundamental
do trabalho de produzir mais que o necessario a prépria reproducédo de quem trabalha.
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O proprio afastamento das barreiras naturais e, por conseguinte, a sociabilizagdo
dos individuos, acabaram tornando o elemento da diferenciacdo bioldgica critério para a
divisdo do trabalho. Contudo, as relacGes ndo eram bioldgicas e sim sociais, de forma que, em
ultima instancia, era a estrutura social das sociedades singulares que determinava como 0
elemento bioldgico seria usado como, por exemplo, 0 sexo, a idade, a for¢a, a agilidade. Diz
Lukécs:

Tomemos como exemplo a relagdo entre velhice e juventude; de imediato, parece ser
uma relagdo de carater biologico. Na realidade, a velhice deve sua posicdo de
autoridade as experiéncias acumuladas durante um periodo mais longo de vida. E,
como estas estdo fundadas em atividades sociais, sobretudo em trabalho no sentido
mais amplo, e, nesse processo, a natureza oferece apenas o terreno para o trabalho
(caca), o periodo mais longo de vida nada mais é que a base biolégica para o
actmulo de experiéncias de vida socialmente importantes (LUKACS, 2013, p. 163).

A divisdo do trabalho desempenha papel de fundamento no desenvolvimento da
sociabilidade. As caracteristicas, aparentemente bioldgicas, dos individuos contribuem para o
avanco das formas produtivas do trabalho e para o consequente aumento da sua
produtividade. Na caga, em nada adianta colocar um garoto inexperiente com arco e flecha
que possivelmente s estard “desperdicando™ os trabalhos corporificados na flecha. Nesse
sentido, é que as produtividades dos trabalhos singulares estdo originalmente ligadas as
particularidades bioldgicas dos membros da comunidade.

Destarte, € o0 processo de trabalho que impde planos cada vez mais sociais em
proporcOes crescentes e aperfeicoadas, concomitantemente cria uma divisdo do trabalho nédo
sO técnica como social. Enquanto originalmente essa divisdo é meramente ocasional, com ja
vimos, por critérios ligados a fatores biol6gicos — mesmo esses fatores sendo também sociais
— de uma acdo conjunta meramente técnica é simultaneamente social conferindo um novo
patamar ontologico a estrutura do ser social.

Quanto mais o homem transforma a natureza e se transforma nesse processo,
maior é seu grau de aperfeicoamento nesse processo de trabalho. Se voltarmos ao caso do
Menino Lobo, podemos contatar que ele cria todo um aparato mais sofisticado na segunda vez
que sobe a montanha para derrubar o mel. A propria divisdo do trabalho estava ligada ao
aprimoramento da praxis de Mogli com a natureza e do uso de suas ferramentas. Nesse
sentido, a divisdo do trabalho aparece como um resultado do préprio desenvolvimento das
forcas produtivas e que € ao mesmo tempo ponto de partida para o desenvolvimento das

forcas produtivas. Argumenta Lukécs:
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A divisdo do trabalho aparece assim como consequéncia do desenvolvimento das
forcas produtivas, mas como uma consequéncia que, por sua vez, constitui 0 ponto
de partida de um desenvolvimento ulterior, que surgiu imediatamente a partir dos
pores teleoldgicos singulares dos homens singulares, porem que, uma vez existente,
defronta-se com os homens singulares na forma de poder social, de fator importante
de seu ser social, influenciando e até determinando este; tal poder assume em
relacdo a eles um carater autbnomo de ser, embora tenha surgido dos seus préprios
atos laborais (LUKACS, 2013, p. 179, grifos nossos).

A cada passo, o ser social transforma decisivamente a sua situacdo inicial
afastando-se das barreiras bioldgicas e da necessidade de que todos os homens mantivessem
uma relagdo imediata com a natureza. O aumento da produtividade do trabalho como
consequéncia do avanco das forcas produtivas reduz o tempo necessario de producgdo e,
portanto, a possibilidade de tempo livre em conjunto, com a probabilidade de exploracdo do

homem pelo homem.

A escraviddo permitiu aos proprietarios manterem vivos os membros produtivos, se
apropriarem do trabalho excedente (evitando a redistribuicdo com os familiares
daqueles), além de pouparem alimento, pois 0s escravos ndo precisavam ser bem
alimentados, visto que, a0 morrerem, era automaticamente substituidos por outros.
[...] criando um ciclo de crescimento a custa de vidas humana [...], amplificava a
conquista de escravos, aumentando o excedente retroalimentando o exército, que
conquistava mais escravos e assim por diante (NUNES, 2014, p. 125).

O trabalho produtor de valores de uso e fundamento ontoldgico central na
existéncia do ser social ficou subsumido pela lIdgica do trabalho escravo. Nesse sentido, a
intencionalidade do processo de trabalho no intercambio metabdlico com a natureza para
produzir 0s meios necessarios para subsisténcia da humanidade, estava atrelada aos interesses
privados dos senhores de escravos.

Os escravos realizam o trabalho manual cuja teleologia, possibilidades e
necessidades diziam respeito as exigéncias do seu senhor. Ficava a cargo da classe dominante
uma atividade de controle que definisse as estratégias de como, onde, 0 que, para quem, e
para que produzir. Segundo Nunes (2014), separavam-se, daquele momento em diante, o
trabalho manual e o intelectual.

A sociedade escravista pode ser caracterizada pelas relagcbes sociais que
colocavam frente a frente o antagonismo entre escravos e seus proprietarios, as duas classes

51
I

principais desse modo de organizacdo social®. Teve como base a civilizagdo grega e seu

apogeu no Império Romano.

5! Existiam pequenos segmentos livres, como por exemplo, os artesées, além de segmentos de pessoas para
desempenhar fungdes burocraticas a servigo dos proprietarios como a coleta de impostos.
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Roma era mantida com a expropriagdo das cidades que a circundavam, se
expandindo cada vez mais. A grandeza de Roma necessitava de um enorme excedente
econdmico para manter a repressao aos escravos — que se rebelavam, fugiam® e trabalhavam
de forma ineficiente diminuindo sua produtividade — concomitantemente, a manutencdo do
exército repressor e a fome dos proprietarios parasitarios por mais riqueza. Segundo Nunes
(2014):

[...] a riqueza produzida pelos escravos se tornou insuficiente a locupletacdo dos
exploradores, assim como a manutencdo do aparelho coercitivo, acarretando o néo
pagamento do exercito de mercenarios, que por sua vez se recusava a guerrear (p.
128).

A situacdo do império Romano foi agravada pelas invas@es de outros povos — do
ponto de vista de Roma, povos barbaros. Dessa forma o Estado de Roma desaparece e 0s
povos iniciam um modelo de vida em que se organizavam em pequenas regides protegidas,
denominadas de feudos.

Com o surgimento da sociabilidade de classe, 0 homem inaugurou uma nova fase
no seu desenvolvimento, diversificando a producdo de bens, e com a producdo de mercadorias
estimulou o comércio entre as diferentes sociedades. (NETTO E BRAZ, 2011, p. 77).

Por se tratar de uma sociedade escravista, 0 comércio de pessoas capturadas em
batalhas ou feitas de escravas para pagar dividas, podendo até ser vendida, era constante. A
expansdo de Alexandre saindo da Grécia até as terras conhecidas hoje como a Turquia,
estabelecendo inimeras conquistas e criando inimeras cidades denominadas de Alexandrias,
aumentou a relacdo cultural e culinaria entre os povos, aumentando a diversidade de produtos
conhecidos e produzindo novos produtos. Fato que seria intensificado com a expansdo
maritima e a chegada dos residentes do “velho mundo” ao “novo mundo”.

O modo de producéo feudal ou feudalismo, como foi afirmado, cria forma com a
decadéncia do Império Romano. Podemos caracteriza-lo pela oposicdo entre duas classes
principais: o senhor feudal, proprietario da terra; e os servos, que produziam nas terras do
senhor em troca de seguranca e de uma pequena parte do que produzia. A maior parte da
producéo do servo era expropriada pelo senhor.

A propriedade da terra era o fundamento estrutural social dessa forma de

sociabilidade. A terra fértil era divida em uma parte para o senhor, cuja responsabilidade de

52 Quando os escravos fugiam, aumentavam os custos de manutencdo dos escravos. Legides de soltados eram
mantadas para recuperar 0s escravos vivos ou mortos. O escravo simbolo de uma das maiores vulgas de escravos
no império romano é Spartacus.
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plantar, cultivar e colher era do servo e uma segunda e pequena parte era para 0 Servo que
podia usufruir mediante o pagamento de impostos.

O servo, ao produzir um excedente a ser expropriado pelo senhor, mantinha uma
relacdo diferente da que o escravo mantinha com seu proprietario. A relacdo senhor x servo
implicava decisivamente em uma lista de compromissos mutuos. Enquanto o servo produzia
para manter-se vivo e para manter o modo de producdo em movimento, o senhor feudal
prestava servico de protecdo aos servos dentro dos seus feudos. Contudo, ao sinal de
superpopulacéo e a consequente diminuicdo da necessidade de forcas de trabalho, os senhores
feudais expulsavam parte dessa forca de trabalho disponivel para fora dos seus muros.

Com sua producdo econdmica fundamentalmente agricola, o regime feudal entra
em decadéncia por falta de técnicas desenvolvidas pelo homem que servissem a utilidade de
recuperar as terras que se tornavam improdutivas. O modo de producdo feudal limitou os
avancos das forgas produtivas e, por conseguinte o desenvolvimento de técnicas para o cultivo
das terras. Nesse sentido, a produtividade do modo de producdo feudal cai. Criando
incompatibilidade com as forcas produtivas e 0 modo de producéo.

Para suprir as demandas de producéo, o senhor acentuou o nivel de exploracédo
dos camponeses e com o crescimento populacional nos feudos — existia mais mao-de-obra que
0 necessario, mesmo 0s servos vivendo em situacdo de pendria — muitos foram expulsos e,
como forma de continuar vivo, iniciaram a compra e venda de produtos em busca de lucros.

Concomitantemente a relacdo senhor x servo, comeca a se desenvolver,
paralelamente aos feudos, o comércio primitivo, principalmente dos artesdes. Iniciava-se uma
relagdo social pautada pela submisséo do valor de uso ao valor de troca. Segundo Netto e Braz
(2011), uma producdo especifica para troca que sdo intensificadas com as Cruzadas.

Como consequéncia desse desenvolvimento comercial, comega o rompimento
com a l6gica autarquica da economia feudal. Impulsionou-se o aparecimento de cidades frente
aos estabelecimentos de rotas comerciais e 0 dinamismo desse processo.

Segundo Lukacs (2013), o aparecimento das cidades aparece como fator decisivo
para que o homem alcangasse outro patamar no seu processo de reproducgéo. A socializacéo
do ser social foi passo importante que ndo pode ser desfeito. Mesmo que as cidades entrem
em decadéncia e sofram transformacdes politicas e econdmicas, elas provocaram mudancas
nos costumes, e com a inter-relacdo cidade e campo, alteraram-se os costumes do proprio ser
do campo.

Na ultrapassagem do modo de producdo feudal, suas condi¢des internas foram

potencializadas pelos efeitos do florescimento do comércio, expressos na consolidacéo
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crescente de uma economia de base mercantil (NETTO; BRAZ, 2011, p. 80). Surgem as
condigdes da superacdo do modo de producdo feudal que criam seu algoz mais feroz: a
burguesia.

Segundo Netto e Braz (2011), acrescenta-se a esse crescente processo de
mercantilizacéo, a luta entre as duas classes fundamentais do modo de produgéo feudal e o
fenémeno da peste negra® que dizimou cerca de um quarto da populacéo europeia.

Com a decadéncia do modo de producéo feudal, acirrou-se ainda mais a luta entre
as classes fundamentais. Os senhores, a fim de compensar a reducdo do excedente econémico,
tratavam de intensificar o processo de exploracdo dos servos. As estratégias implementadas
pelos senhores, de expansdo do mercado urbano e criagdo de um Estado Absolutista,
decretaram, em Ultima andlise, o fim do modo de producédo feudal.

O Estado Absolutista representou a resposta dos senhores a rebeldia dos servos,
a0 mesmo tempo em que passou a garantir a seguranca dos burgos e de suas rotas comerciais.
Esses custos ndo eram garantidos nem pelos nobres, nem pelos servos. O primeiro vivia da
expropriacdo do segundo. O segundo vivia do seu proprio trabalho e com a obrigacdo de
produzir um excedente para 0 primeiro. Nesse sentido, esses custos s6 podiam ser arcados
pela burguesia através de tributos.

Concordando com as afirmacdes de Nunes (2014) acerca da constituicdo do
mercado mundial, afirmamos que a germe desse processo pode ser identificado com a
expansdo maritima, principalmente portugueses, ingleses e espanhois, que chegam ao novo
mundo e formam coldnias de exploracdo na América do Sul e Central, assim como na Africa,
aumentando as formas de comércios e a diversidade de produtos a serem comercializados.

Criou-se um monopdlio comercial, contudo, mesmo se beneficiando dos
favorecimentos do Estado Absolutista, a burguesia em ascensdo nao estava satisfeita em pagar
parte da conta, cada vez maior, das novas instituicdes do Estado. Os instrumentos do Rei,
favorecendo os comerciantes, ndo eliminavam a contradicdo entre os interesses da classe

nobre e os interesses dos novos ricos. Netto e Braz (2011) explicam que a expansdo das

%% «A peste negra ficou conhecida na histéria como uma doenca responséavel por uma das mais tragicas epidemias
que assolaram o mundo Ocidental. [...]. Conforme alguns pesquisadores, a peste negra é originaria das estepes da
Mongolia, onde pulgas hospedeiras da bactéria Yersinia pestis infectaram diversos redores que entraram em
contato com zonas de habitagdo humana. [...]. O contato humano com a doenga desenvolve-se principalmente
pela mordida de ratos e pulgas, ou pela transmissdo aérea. [...] Na época, as cidades medievais agrupavam
desordeiramente uma grande quantidade de pessoas. O lixo e 0 esgoto corriam a céu aberto, atraindo insetos e
roedores portadores da peste. Os habitos de higiene pessoal ofereciam grande risco, pois os banhos ndo faziam
parte da rotina das pessoas. Além disso, os aglomerados urbanos contribuiram enormemente para a rapida
proliferagédo da peste”. Ver mais em: SOUSA, Rainer Gongalves. "Peste Negra"; Brasil Escola. Disponivel em
<http://brasilescola.uol.com.br/historiag/pandemia-de-peste-negra-seculo-xiv.htm>. Acesso em 01 de agosto de
2017.
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atividades mercantis enxergava o nascimento da manufatura que se chocava com a estrutura
do Estado Absolutista. A sociedade tornava-se cada vez mais burguesa, com o obstaculo de
uma ordem politica feudal.

Destarte, a burguesia tratou logo de resolver esse obstaculo, iniciando um novo
patamar do desenvolvimento social e da reproducdo humana, agora alicergada na propriedade
privada dos meios de produgéo, na divisdo social do trabalho e no trabalho assalariado e
alienado, com a construcdo de uma hegemonia cultural e politica. “A tomada do poder
politico pela burguesia, cujo marco emblematico ¢ 1789” (NETTO E BRAZ, 2011, p. 85),
com a revolucdo francesa.

A relacdo do homem com a natureza passa a ser mediada pela compra e venda da
forca de trabalho e a divisdo social assume um papel de transformar os valores de uso em
valores de troca™.

Os valores de uso sdo os produtos do trabalho humano de qualquer natureza e
serve para atender as necessidades humanas, podendo ou nédo tornarem-se valores de troca. Os
valores de troca, s6 podem existir mediante a existéncia do valor de uso para outrem e
necessariamente ndo podendo ter valor de uso para quem produz®>.

Nas palavras de Marx (2011, p. 58): “A utilidade de uma coisa faz dela um valor-
de-uso. [...] o valor-de-uso sé se realiza com a utilizacdo ou o consumo. Os valores-de-uso
constituem o conteudo material da riqueza, qualquer que seja a forma social dela”. Além de
serem, na forma social do capital, veiculos para o valor de troca. A respeito dos valores de
troca, Marx afirma que eles “revela-se, de inicio, na relacdo quantitativa entre valores-de-uso
de espécies diferentes, na propor¢ao em que se troca” (MARX, 2011, p. 58).

Harvey, baseado em Marx, nos explica sobre as caracteristicas dos valores de

troca, diz ele:

H& algo que faz com que todas as mercadorias sejam comensuraveis na troca.
Segue-se dai, “em primeiro lugar: que os valores validos de troca das mesma
mercadorias expressam uma igualdade. Em segundo lugar, porém: que o valor de
troca nao pode ser mais do que o modo de expressdo, a ‘forma de manifestagdo’ de
um contedo que dele pode ser distinguido”. [...] O que a torna intercambiavel tem

> Os conceitos de valor de uso e valor de troca sdo desenvolvidos por Marx e estdo, minunciosamente,
explicados no Capitulo I de O’Capital intitulado de A mercadoria.

> Um objeto s6 pode ser trocado apds ndo possuir necessidade direta para seu produtor. Marx, no capitulo Il do
O’ Capital, intitulado O processo de troca, esclarece essa firmagéo. Diz ele: “Um objeto (til s6 pode se torna
valor-de-troca depois de existir como ndo valor-de-uso, e isto ocorre quando a quantidade do objeto util
ultrapassa as necessidades diretas do seu possuidor. As coisas sdo intrinsecas ao homem e, assim, por ele
alienaveis. Para alienagdo ser reciproca, € mister que os homens se confrontem, reconhecendo, tacitamente, a
respectiva posicdo de proprietarios particulares dessa coisas alienaveis e, em consequéncia, a de pessoas
independentes entre si” (2011, p. 112).
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de ser outra coisa, e essa outra coisa s6 pode ser descoberta quando a mercadoria
esta sendo trocada (HARVEY, 2013, p. 27).

O que torna a possibilidade de uma troca é a condi¢do de que as mercadorias de
diferentes qualidades precisam ser tratadas como iguais, ou seja, camisas = sapatos, porque
ambas possuem caracteristicas que podem ser mensuradas, que é o processo de trabalho
humano. O valor de troca das camisas sO é possivel quando, nesse exemplo, se troca por
sapatos, ou seja, 0 sapato expressa o valor das camisas.

Para a producéo de valores de troca, é imprescindivel a existéncia da diviséo

social do trabalho. Segundo Leontiev:

A divisdo social do trabalho transforma o produto do trabalho nhum objeto destinado
a troca, o que modifica radicalmente o lucro do produtor que ele fabrica. Se este
altimo continua a ser, evidentemente, o resultado da atividade do homem, ndo é
menos verdade que o carater concreto desta atividade se apaga nele: o produto toma
um caréater totalmente impessoal e comeca a sua vida propria, independentemente do
homem, a sua vida de mercadoria (1978, p. 275).

Nesse sentido, o processo de producdo de valores de uso esta subsumido ao valor
de troca. Sendo assim, a apropriagdo da producdo humana no modo de producdo capitalista é
majoritariamente realizada pela troca, ou seja, os produtos das capacidades humanas de
qualquer tipo, sdo convertidas na célula econémica do modo de producdo do capital que
apresenta, necessariamente, um duplo caréater, o de ser ao mesmo tempo, produto do trabalho
concreto e produtor de valores de uso e esta subordinado ao trabalho abstrato produtor de
valor e sua expressdo, o valor de troca.

O desenvolvimento das capacidades humanas tornam-se contraditorias e
excludentes, na qual a maioria dos homens e mulheres assistem a apropriacdo privada da

riqueza social por uma pequena corja rica de abutres.

3.3 DESENVOLVIMENTO CONTRADITORIO DO SER  SOCIAL NA
PARTICULARIDADE DA SOCIEDADE BURGUESA: O TRABALHO REGIDO
PELO CAPITAL

Se os homens, independentemente da forma societal em que esteja inserido,
necessitam reproduzir sua existéncia mediante o processo de trabalho e producdo de valores

de uso para satisfazer as suas necessidades de diferentes naturezas, na particularidade da



111

sociedade capitalista, essa producdo de valores de uso sé importa na medida em que sdo

condutoras do valor de troca e, por conseguinte, possuidoras do valor.

O processo de trabalho [...] é atividade dirigida com o fim de criar valores-de-uso,
de apropriar os elementos naturais as necessidades humanas; é condicdo necessaria
do intercdmbio material entre 0 homem e a natureza; é condicdo natural eterna da
vida humana, sem depender, portanto, de qualquer forma dessa vida, sendo antes
comum a todas as suas formas sociais (MARX, 2011, p. 218).

Os homens se formam e se desenvolvem apropriando-se das produ¢des humanas,
na medida em que possuem possibilidades para essa apropriacdo. Supridas as necessidades
bioldgicas, o ser social dispGe de uma vasta riqueza produzida pela humanidade no percurso
de sua historia. A forma como os homens se relacionam para produzir sua existéncia é fator
decisivo para analisarmos como 0s homens se apropriam das produ¢fes humanas.

Os homens para desenvolver necessitam suprir suas necessidades, dentre elas a
fome. Contudo, atualmente cerca de 1,2 bilh&o de seres humanos mantém sua vida com uma
renda diaria de menos de 1,25 dolar e, segundo critérios do Banco Mundial, vivem em
“extrema pobreza” (ZINGLER, 2013).

O ser humano é mais rico quanto maior for sua gama de mediacdes com as
producdes humanas e tdo pobre quanto menores forem suas media¢fes com o conteldo

material®®

da riqueza social e, nesse sentido, 1,2 bilhdo de seres humanos encontram-se em
dificuldade de manterem suas condi¢cfes bioldgicas sem as quais ndo existe possibilidade de
desenvolverem-se como seres sociais.

Com menos de 1,25 dolar, esses homens e mulheres ficam impossibilitados de
comprar as producdes humanas, visto que nessa sociedade, tendencialmente, toda produgéo
humana s6 pode ser apropriada pela compra, por ser ela uma mercadoria. Esses 1,2 bilhdo de
seres humanos, estdo sendo excluidos do processo de acumular as media¢des necessarias para
se produzirem humanamente. N&o sd@o pobres somente financeiramente, sdo pobres de

mediagdes humanas, ndo se apropriam da producao histérica da humanidade.

O homem rico é a0 mesmo tempo o homem que precisa de uma soma de
manifestagbes humanas; é aquele cuja realizagdo existe como urgéncia natural
interna, como necessidade. Nao é somente a riqueza, mas também a pobreza do
homem, que adquire — no ponto de vista do socialismo — um significado humano e,
assim, social. A pobreza é o lagco paciente que leva o homem a sentir como

%6 Compreendemos a partir do pensamento marxiano que matéria é tudo aquilo que existe e nio somente o que é
palpavel. O ar que respiramos as ideias que formulamos e debatemos é tanto contetido material da riqueza social,
guanto um carro, uma bicicleta, um livro. O ser social é, nesse sentido, uma forma superior de organizacéo da
matéria sendo uma unidade (sintese) corporea e espiritual.
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necessidade a maior riqueza, ou outros homens. A superioridade em mim da
entidade objetiva, a erupcéo sensivel da minha atividade vital, é a paixao que desta
forma se torna a atividade do meu ser (MARX, 2006, p. 146, italicos do autor).

Na sociedade burguesa, o trabalho, categoria fundante do ser social e responsavel
por qualquer forma de sociabilidade humana, sé serve na medida em que é veiculo do
trabalho abstrato e portador genético da possibilidade de producéo e reproducdo do capital.
“O processo de trabalho, quando ocorre como processo de consumo da forca de trabalho pelo

capitalista, apresenta dois fendmenos caracteristicos” (MARX, 2011, p. 219).

O trabalhador trabalha sob controle do capitalista, a quem pertence seu trabalho. O
capitalista cuida em que o trabalho se realize de maneira apropriada e em
desperdicado matéria-prima e poupando-se o instrumental de trabalho, de modo que
SO se gaste deles o que for imprescindivel a execucdo do trabalho (MARX, 2011,
p.219).

Nesse sentido, o ser social, na forma de organizacdo burguesa, vai ser formando,
predominantemente, sob os principios de moral e conduta burguesa. O ser social vai se
formando e vai sendo aquilo que ele objetiva enquanto atividade dentro do capitalismo,
podendo ser médico, professor ou arquiteto, contudo, nesse sentido, sendo limitadas suas
capacidades e potencialidades humanas pelas proprias relagdes sociais imanentes ao
capitalismo. Limitacfes que empobrecem ao ponto de o trabalhador desenvolver a operacéo,
no processo e na jornada de trabalho, milhares de vezes.

Segundo Leontiev:

A divisdo social do trabalho tem igualmente como consequéncia que a atividade
material e intelectual, o prazer e o trabalho, a producdo e o consumo se separem e
pertencam a homens diferentes. Assim, enquanto globalmente a atividade do homem
se enriquece e se diversifica, a de cada individuo tomado a parte estreita-se e
empobrece. Esta limitacdo, este empobrecimento podem tornar-se extremos,
sabemo-lo bem, quando um operario, por exemplo gasta todas as suas forcas para
realizar uma operacao que tem de repetir milhares de vezes (1978, p. 275).

Cada vez mais em sua formagdo, o homem é conduzido a ser tdo somente aquilo
que desempenha na divisao social do trabalho. “Assim, o homem ¢ exclusivamente, médico,
ou advogado, ou lixeiro, ou musico, ou professor, enfim, aquilo que desempenha nas relaces
sociais de producao” (HUNGARO, 2013, p. 155).

Segundo Melo (2011), o capitalismo expressa uma fase de desenvolvimento social
e histdrico do género humano na qual representa um estagio de desenvolvimento das relagdes

de producéo que impGem uma determinada sociabilidade cuja funcdo ontoldgica é norteada
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para uma particular formacéo da individualidade humana, explicitada pelo antagonismo do
duplo caréter do trabalho e que impde limites ao préprio desenvolvimento humano.

O capitalismo exponencializa esse duplo carater, de forma que o trabalho,
necessidade ontoldgica da formacdo humana, s6 interessa como veiculo para o trabalho
alienado. Predominantemente na sociedade capitalista, o trabalho aparece sob essa forma
historica de trabalho alienado e determina, em Gltima instancia, as relagdes sociais, 0 que
torna essas relacdes também alienadas e, por conseguinte, barreiras para o desenvolvimento

integral do ser social. Nas palavras de Leontiev:

Esta alienacdo provocou uma ruptura entre, por um lado, as gigantescas
possibilidades desenvolvidas pelo homem e, por outro, a pobreza e a estreiteza de
desenvolvimento que, se bem que em graus diferentes, € a parte que cabe aos
homens concretos. Esta ruptura ndo é todavia eterna, como ndo sdo eternas as
relagdes sdcio-econdmicas que Ihe deram origem (1978, p. 280).

A sociedade capitalista intensifica a divisdo do trabalho, com o trabalho manual e
o trabalho intelectual, fato que acontece, por exemplo, pela simples existéncia de uma cidade
que, por sua vez, impulsiona o crescimento populacional nessa area em detrimento a

diminuicdo dos trabalhadores agricolas no campo.

Quanto mais cidades se torna o centro da inddstria, quanto mais a producdo
industrial de um pais passa a preponderar quantitativamente sobre a producédo
agricola, tanto mais o campo fica isolado, por longos periodos, dos progressos da
cultura. Paralelamente a isso, 0 desenvolvimento mostra que o ndmero de homens
que pde a producdo agricola em movimento diminui constantemente em comparacao
com a populacdo dedicada a atividade industrial, comercial etc., ou seja, a populagéo
essencialmente citadina (LUKACS, 2013, p. 182).

Ao observarmos um levantamento realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) no ano de 2010, mesmo sendo o Brasil um pais de economia capitalista
periférica, 0 nimero de trabalhadores no campo vem diminuindo consideravelmente. No ano
de 1960 a populagdo urbana era de, aproximadamente, 32 milhdes, sendo a populacédo rural
um pouco mais de 38 milhdes. No ano da referida pesquisa, 2010, a populagdo urbana
alcancava mais de 160 milhdes de habitantes contra um pouco mais de 31 milhdes no campo.
O grafico 1, mostra o crescimento da populacdo urbana em relacdo a populacdo rural,
enquanto o grafico 2 mostra a linha de evolucdo desse crescimento evidenciando a tendéncia

apontada por Lukécs de uma populacéo essencialmente citadina.
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Gréfico 1 - Crescimento da populacéo das cidades de 1960 a 2010 em relacéo a

populacéo rural
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Fonte: Elaborado pelo autor

A titulo de exemplificacdo, a populacdo rural brasileira decresce em termos
percentuais de 55% na década de 1960 para 16% na década de 2010, enquanto a populacdo
urbana alcanca 84% na década de 2010, partindo de 45% na década de 1960. Dados que

podem ser visualizados no grafico 2.

Gréfico 2 - Evolucao do crescimento da populacao das cidades de 1960 a 2010 em

relacdo a populacéo rural
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A diminuicéo dos trabalhadores agricolas no Brasil, demostra outra tendéncia do
modo de producdo capitalista apontada por Marx na sua obra de analise da sociedade
burguesa. Essa tendéncia diz respeito ao aumento do capital constante em relacdo ao capital
variavel — discutiremos esses elementos no item 4.2.1.

Com um incremento do capital variavel, e o maior desenvolvimento da ciéncia e
tecnologia, a produtividade no setor agricola aumentou tanto quanto a diversidade de
materiais produzidos. Segundo Vilarinho (2006), produtos oriundos do complexo de soja,
carnes e derivados de animais, agucar e alcool, madeira (papel, celulose e outros), café, cha,
fumo, tabaco, algoddo e fibras téxteis vegetais, frutas e derivados, hortalicas, cereais e
derivados e a borracha natural s&o itens importantes da pauta de exportacao brasileira. Fatos
constatados pela manchete do G1 intitulada de Avancos tecnolégicos melhoraram a
produtividade da agricultura. A referida matéria afirma que, desde 1970 até a data da
reportagem (2015), a &rea plantada passou de 27 milhdes de hectares para 57 milhdes de
hectares com uma producéo, respectivamente de 29 milhdes para 200 milhdes de toneladas.

Contudo, a diminuicao relativa do trabalhador agricola ndo impediu 0 aumento do
setor produtivo brasileiro ligado ao agronegocio. Pelo contrario, segundo Vilarinho (2006), a
producdo rural foi intensificada na década de 1960, passando por um grande impulso entre as
décadas de 1970 e 1980, o que significa, em Gltima analise, uma intensificacdo do trabalho e
um processo degradante da vida do trabalhador.

Segundo Soares (2012), a urbanizacdo e a proletarizacdo nos paises de capitalismo
central vieram ancorados com uma degradante vida de uma parcela significativa da populacao
acompanhada pelo crescimento das cidades e de todos seus problemas urbanos. Segundo a
autora, logo foi perceptivel as grandes epidemias, como a célera e a febre decorrente entre
1831 e 1840.

Com essas epidemias, o discurso burgués se vinculava a ideia de
responsabilizacdo do individuo e particularmente, da mulher. Além disso, a mulher ainda
sofria com a remuneracdo que recebia por suas atividades — muitas vezes a mesma realizada
pelos homens — que era infinitamente menor aquela paga ao homem. Condicdo ainda nédo
superada por essa forma de organizagdo social, bastando confrontarmos essa afirmag¢édo com
os dados do quadro 4, no qual demostramos que a mulher continua a receber menos que o

homem no mesmo tipo de funcdo realizada.
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Quadro 4 - Nivel de cargo ocupado por sexo

SALARIO SALARIO RANKING DO
Nivel de Cargo pFE:mng Pﬂgﬁﬂ:&% MEDIO | MEDIO |MEDIAGERAL |RAMO COMMAIS s“:L'me

FEMININO | MASCULINO MULHERES
Administrativo 62% 36% 1.016 1,082 1,041 1 11
Estagiario 52% 48% 73 807 769 2 12
Especializados 40% B0% 2.358 3.006 2.750 3 8
Professor Universitario 2% b5 % 3652 4572 4276 4 b
Trainge 2% B8% 1.308 1534 1.462 5 9
Supeniséo 2% B8% 3.154 3.690 3.520 b i
Operacional 26% 74% 908 1,322 1.214 7 10
Consultor 25% 75% 4,067 5.282 4973 8 5
Gerente 16% 84% 7.316 8.136 8.003 9 4
Diretor 13% 87% 12.926 15,582 15.236 10 3
Presidente 8% 52% 26,500 28211 26.082 11 [
Vice Presidente 7% 93% 20,000 26.048 25616 12 2

Fonte: Pesquisa Salarial Catho, junho 2017

Soares (2012) afirma que essa condicdo criava uma aparente rivalidade entre
homem e mulher. O que esconde a essencial luta entre as classes e 0s interesses antagonicos e
irreconciliaveis entre os trabalhadores e seus algozes.

A forma social burguesa impde condic¢des para a mulher ser enquadrada como a
mulher-mée, a0 mesmo tempo em que exerce funcdes degradantes no processo produtivo e
com salarios inferiores aos dos homens, sendo mal paga a sua propria manutencéo de vida, ha
também a jornada de trabalho em casa para cuidar dos filhos e dos afazeres domésticos.

Destarte, dentro dessa forma de organizagdo social, muitas sdo as formas de
exploracdo e opressdes contra os individuos singulares criando estere6tipos e regras sociais de
comportamento, de ser e de se portar dentro dos moldes “livres” e “democraticos” da
sociabilidade burguesa. A violéncia contra casais amorosos do mesmo sexo, a Violéncia
contra 0s negros, a violéncia contra as mulheres, entre outros, séo alguns exemplos.

Em algumas sociedades rurais da Asia e da Africa, mulheres e criancas do mesmo

sexo, sO podem comer 0s restos de comidas dos homens e das criangas do sexo masculino.

Nos campos de refugiados somalis em territério queniano [...] entre os criadores
somalis, as mulheres e as meninas nao tocam nas vasilhas de paingo ou nos restos do
cordeiro assado antes de os homens comerem — 0s homens se servem, depois 0s
filhos do sexo masculino; sé quando eles se retiram da habitagdo, as mulheres e as
meninas se aproximam as esteira sobre a qual estdo as vasilhas com o restos de
arroz, do bolo, de trigo ou da carne deixadas pelo homens. Se as vasilhas estéo
vazias, as mulheres e as meninas ficardo sem comer (ZIEGLER, 2013, p. 53).
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Todas essas formas de opressfes tem sua génese na primeira forma de opressao, a
exploragdo do homem pelo homem, e na particularidade da sociabilidade burguesa, a
exploracdo do trabalho pelo capital. Na particularidade dessa forma social, que é a forma
burguesa e mais complexa dentre as outras edificacdes de sociedade de classe, essa opressao
génese aparece sob forma do trabalho assalariado e alienado.

A génese do processo de formacdo contraditéria do ser humano, na
particularidade da sociedade burguesa, esta na forma em que os homens de diferentes classes
se relacionam para produzir sua existéncia e, portanto, no trabalho assalariado e alienado.
Mas, 0 que é o trabalho assalariado? Como ele acontece? O que é necessario para sua
efetivacdo? Quais as condicbes de vida dos individuos com essa relagdo social de trabalho?
S80 nesses encaminhamentos e problematicas que iremos expor nossas compreensdes nas
linhas que seguem.

Em qualquer que seja a forma social vigente, sendo ela uma escolha entre
alternativas, as conclusGes acerca do seu conhecimento possuem sempre um carater post
festum, contudo, na forma de sociabilidade burguesa, podemos apontar algumas tendéncias,
principalmente as apontadas por Marx, que se confirmam dia ap6s dia. Entre essas tendéncias,
Luké&cs (1969), aponta trés: 1 — uma constante tentativa de diminui¢do do tempo de trabalho
socialmente necessario para a reproducao dos homens; 2 — a reproducéo social tornou-se cada
vez mais nitida; 3- desenvolvimento global criando ligagdes intensas entre as sociedades.

Para Lukacs (1969), essas tendéncias articuladas s6 confirmam a condicdo do
homem de deixar de ser natural e passar a um desenvolvimento qualitativamente superior, ou
seja, elevado ao género humano.

Na sociedade burguesa e, portanto, no modo de producdo capitalista, opdem-se
duas classes fundamentais, a burguesia — detentora dos meios de producdo — e o0s
trabalhadores — desprovidos dos meios de producdo e possuidores unicamente de sua forga de
trabalho. Cria-se nessa forma particular de sociabilidade humana uma luta entre as classes
com interesses distintos e antagbnicos — interesses que ndo podem ser conciliados — numa
relagdo de CAPITAL X TRABALHO® .

% Marx e Engels afirmaram no Manifesto do Partido Comunista que a burguesia viu as marmas que utilizou para
derrubar o feudalismo se virar contra ela mesma. Além de criar essa forca, ainda forjaram os proletariados para
utiliza-la. Nas palavras dos autores ao se referirem ao proletariado como classe que tem a possibilidade historica
de enfrentar e tomar o poder para si, num movimento de ser a classe que podera acabar com as classes: “Mas a
burguesia nao forjou apenas as armas que lhe trazem a morte; também gerou os homens que vao manejar essas
armas” (MARX; ENGELS, 2015, p. 70).
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Segundo Engels (2010), a industria centraliza a propriedade em poucas maos,
exigindo que os proprietarios dos meios de producdo criem gigantescos estabelecimentos,
arruinando com a pequena e numerosa burguesia, além de expulsar do mercado o trabalhador
manual isolado. No final do processo, aparecem de um lado os ricos capitalistas e do outro 0s
pobres operarios.

Essas classes se chocam, ou seja, entram em contato, na medida em que uma
classe desprovida de qualquer forma de manutencao de sua vida — os trabalhadores — necessita
ir a0 mercado vender sua forca de trabalho. “Sua utilizacdo, como a de qualquer outra
mercadoria — por exemplo, a de um cavalo que alugou por um dia —, pertence-lhe durante um
dia” (MARX, 2011, p. 219). Enquanto a outra — os capitalistas — possuidora de todos 0s meios
de producdo, da expressdo monetaria do valor (Dinheiro) e das ferramentas necessarias no
processo de trabalho, vai ao mercado para adquirir o que lhe falta, que é exatamente a forca de
trabalho do trabalhador. “O capitalista compra a forca de trabalho e incorpora o trabalho,
fermento vivo, aos elementos mortos constitutivos do produto, os quais também Ihe
pertencem” (MARX, 2011, p. 219). (Obviamente que o capitalista também vai comprar outras
maquinas e, portanto, ha uma necessidade constante de aprimoramento da ciéncia e tecnologia
para suprir as demandas do capital e ndo as demandas humanas).

A forca de trabalho do trabalhador é mensurada como qualquer outra mercadoria,

ou seja, pelo seu tempo socialmente necessério para produzir e reproduzir sua existéncia®.

[...] o trabalhador, durante uma parte do processo de trabalho, s6 produz o valor de
sua forca de trabalho, isto €, o valor dos meios de subsisténcia que lhe séo
necessarios. Produzindo ele num sistema que se fundamente na divisdo social do
trabalho, ndo produz diretamente seus meios de subsisténcia, mas um valor (sob a
forma de uma mercadoria particular, o fio, por exemplo) igual ao valor dos seus
meios de subsisténcias ou ao dinheiro com o que os compra. A parte do seu dia de
trabalho despendida para esse fim é maior ou menor segundo o valor dos meios de
subsisténcia dos quais em média necessita diariamente, segundo, portanto, o tempo
de trabalho em média diariamente exigido para a producgdo deles (MARX, 2011, p.
252-53).

O trabalhador, dentro de um universo de mercadorias, € a unica que, por suas

capacidades e potencialidades exclusivamente humanas, possui um fator decisivo para a

*8 Marx ao analisar o valor da forca de trabalho elimina, sem desconsiderar, qualquer coisa “anormal” que possa
esta envolvida na relacéo da venda e forca de trabalho, como ndo pagamento, trabalho escravo, mesmo trabalho
exercido por pessoas diferente com pagamentos diferenciados, situa¢fes que existem no modo de produgdo
burgués. Entretanto para sua analise, Marx parte do pressuposto que a forca de trabalho esta sendo paga pelo seu
valor. Diz ele: “Nossa analise partiu do pressuposto de ser a for¢a de trabalho comprada vendida por seu valor. O
valor da forca de trabalho, como o de qualquer outra mercadoria, se determina pelo tempo de trabalho necessario
para produzi-la” (MARX, 2011, P. 269).
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producdo de capital. A forga de trabalho é a Unica mercadoria que produz um valor acrescido
do seu proprio valor, ou seja, o trabalhador cria valores enquanto as demais mercadorias
necessarias no processo produtivo (maquinaria, e ferramentas do trabalho) somente
transferem seus valores, proporcionalmente, para as novas mercadorias produzidas.

A mercadoria é um produto do trabalho que foi objetivado para ser trocado no
mercado e possui um duplo carater: possuidora do valor de uso e do valor de troca. Nem todo
produto do trabalho pode possuir valor de troca, podemos ter em nossas casas uma plantacao
de verduras que nos serve cotidianamente para nossa alimentacdo sem que o que for
produzido se converta em uma mercadoria. Desde o processo de plantar até a chegada desse
produto do trabalho na mesa de refeicdo, em nenhum momento foi cogitado ser trocado ou
vendido no mercado. Esse produto do trabalho em questdo, ndo possui valor de troca mas
possui valor de uso para o seu possuidor. A mercadoria, necessariamente nao podera possuir
valor de uso para seu possuidor, pois nesse caso, ndo colocaria esse item no mercado. Sobre
esse aspecto Marx (2011, p. 63) explica que: “Quem, com seu produto, satisfaz a propria
necessidade gera valor-de-uso, mas ndo mercadoria”.

Segundo Marx (2011), em todos os estagios historicos e sociais 0 produto do
trabalho sempre sera valor de uso, como ja vimos, é ineliminavel a relacdo homem e natureza
e a producéo de valores de uso, seja qual for a forma de organizacao social.

Contudo, somente em um determinado estagio histérico que o trabalho se
apresenta como gasto energético das capacidades corporais e, por conseguinte, producdo de
valores, é que o produto do trabalho transforma-se mercadoria.

N&o basta que essas mercadorias possuam valores de uso e valores de troca. Na
sociedade burguesa as mercadorias sdo trocadas por um equivalente geral e devem ser
eliminadas as caracteristicas qualitativas dessa mercadoria, assim como as de seus respectivos
trabalhos nelas corporificados, interessando a persona do capital o fato de que todas as
mercadorias possuem um fator em comum, o fator de poderem ser mensuradas pelo tempo de
producdo que foi necessario para transformar a natureza e ter o objeto final do projeto como
uma mercadoria.

Portanto, as mercadorias possuem um valor que é o tempo socialmente necessario
para producdo dessa mercadoria. “Sendo a prépria mercadoria unidade de valor-de-uso e
valor, o processo de produzi-la tem de ser um processo de trabalho ou um processo de
produzir valores-de-uso e, a0 mesmo tempo, um processo de produzir valor” (MARX, 2011,
p. 220). O capitalista ja pode, nessa situagdo, trocar trabalhos distintos, pois se equivalem

enguanto caracteristica comum de serem produtos do trabalho humano.
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Nesse sentido, o trabalhador que produz camisetas se relaciona com o trabalhador
que produz copos. As mercadorias podem ser tratadas como equivalentes considerando o
tempo socialmente necessario para a producao. Ex.: 1 camiseta de 10 minutos por dois copos
de 5 minutos cada.

A mensuragdo da forca de trabalho, sendo ela uma mercadoria, atende
rigorosamente a mesma ldgica. Possui um valor de uso para o capitalista que vai pagar um
salario para usufruir dessa forca de trabalho por um periodo de um dia. E um quantum de
valor, ou seja, pode ser mensurada como qualquer outra mercadoria. Também pelas questdes
especificas humanas dessa mercadoria especial, o capitalista ndo pode usufruir das 24 horas
por dia que pagou para explorar as capacidades de producdo da forca de trabalho.

O prolongamento do trabalho além dos limites diurnos naturais, pela noite adentro,
serve apenas de paliativo para apaziguar a sede vampiresca do capital pelo sangue
vivificante do trabalho. O impulso imanente da producéo capitalista pé apropriar-se
do trabalho durante todas as 24 horas do dia. Sendo fisicamente impossivel,
entretanto, explorar, dia e noite sem parar, a mesma forca de trabalho [...] (MARX,
2011, p. 297).

O trabalhador possuidor da forca de trabalho necessita de certo tempo de
recomposicao das suas capacidades e potencialidades — recomposi¢do corporal — para serem
sugadas no dia seguinte pelo capitalista, ou seja, a propria condi¢do bioldgica presente na
unidade do ser social, impde limites para a jornada de trabalho, que seré estabelecida em cada

época historica através das correlacdes de forca entre as classes sociais.

O valor diario da forca de trabalho importava 3 xelins, pois nela se materializava
meio dia de trabalho, isto é, custam meio dia de trabalho os meios de subsisténcias
guotidianamente necessarios para produzir a forca de trabalho. Mas o trabalho
pretérito que materializa na forca de trabalho e o trabalho vivo que ela despende, sdo
duas grandezas inteiramente diversas. A primeira grandeza determina seu valor-de-
troca; a segunda constitui seu valor-de-uso. Por ser necessario meio dia de trabalho
para a manutencdo do trabalhador durante 24 horas, ndo se infira que este esti
impedido de trabalhar uma jornada inteira. O valor da forga de trabalho e o valor
gue ele cria no processo de trabalho séo, portanto, duas magnitudes distintas. O
capitalista tinha em vista essa diferenca de valor quando comprou a forga de
trabalho. (MARX, 2011, p. 226, grifos nossos).

Esse tempo que é pago ao trabalhador, o qual ele estd usufruindo em casa, nas
quadras esportivas, nas academias, aulas pablicas de ginastica laboral, ou seja, recompondo

sua forca de trabalho, o capitalista necessita suprir, por exemplo, criando um revezamento

% Os trabalhadores ingleses, mesmo aqueles que ndo estavam diretamente vinculados ao processo produtivo
direto de capital, e ainda viviam em um trabalho servil — mesmo que em melhores condic¢bes dos trabalhadores
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de forca de trabalho colocando mais trabalhadores em diferentes turnos de trabalho para
manter a produtividade e o acimulo de capital. Nessas condi¢Ges abrem vagas para trabalhos
de homens, mulheres, jovens aprendiz, estagiarios, adolescentes, criangas de ambos 0s sexos.
Capitalistas dos ramos industriais e de telecomunicacgdes, por exemplo, mantém o
processo de trabalho por 24 horas ininterruptos, proporcionando efeitos prejudiciais que séo
postos de lado. Na época de Marx ndo existiam setores de telecomunicac6es, porém a base de

exploracdo era a mesma, como podemos notar nas palavras dele que seguem.

Esse processo de producdo durante 24 horas ininterruptas existe hoje como sistema
em muitos ramos industriais “livres” da Gra-Bretanha, dentre os quais figuram os
altos-fornos, forjas, laminagdes e outras industriais metalUrgicas da Inglaterra, de
Gales e da Escécia. Nesses setores, o processo de trabalho ordinariamente
compreende, além das 24 horas dos seis dias Uteis da semana, as 24 horas do
domingo. Os trabalhadores s&o homens e mulheres, adultos, adolescentes e criancas
de ambos os sexos (MARX, 2011, p. 298).

O valor da forca de trabalho é dado pelas somas dos itens necessarios para sua
existéncia: alimentacdo, moradia, vestimenta, educacdo, salde, lazer etc. Se considerarmos
que esse valor seja de 4 horas diarias e o trabalhador possui um jornada de trabalho diaria de 8
horas, temos um tempo de 4 horas de exploragdo da forca de trabalho para além do seu valor,
ou seja, durante esse tempo o trabalhador ja pagou ao capitalista em trabalho o que o
capitalista lhe pagard em dinheiro, contudo, continuard por mais 4 horas produzindo valores
acrescidos. Essa producdo serad apropriada pelo capitalista e tem 0 nome de mais valia, ou
seja, € uma apropriacdo do tempo excedente de trabalho em relacdo ao tempo que era
necessario para o trabalhador pagar sua forca de trabalho.

Esta na jornada de trabalho o “cOdigo da Vinci” da exploracdo do trabalho. O
trabalhador possui em sua jornada um tempo de trabalho necessario que é igual ao valor de
sua forca de trabalho e um tempo de trabalho excedente que é igual a mais valia apropriada
pelo capitalista.

A jornada de trabalho é dividida, para fins explicativos, em tempo necessario e

tempo excedente. A parte do processo de trabalho em que o dispéndio de suas capacidades

servis do modo de producdo feudal — a servico dos aristocratas ingleses latifundiarios, usavam atividades
esportivas para recompor sua forca de trabalho, contudo, isso ndo significa uma vida mais humana, mesmo nao
estando em jornadas de trabalho de 08 ou 14 horas, pois em sua maioria ndo sabiam ler, nem escrever e viviam
para o trabalho. Diz Engels (2010, p. 46): “Assim, os trabalhadores sobreviviam suportavelmente e levavam uma
vida honesta e tranquila, piedosa e honrada; sua situacdo material era bem superior a de seus sucessores: [...]
ganhavam para cobrir suas necessidades e dispunham de tempo para um trabalho sadio em seu jardim ou em seu
campo, trabalho que para eles era uma forma de descanso; e podiam, ainda, participar com seus vizinhos de
passatempos e distragdes — jogos que contribuiam para manutencdo de sua salde e para revigoramento de seu
corpo”.
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corporais produz o valor de sua forca de trabalho, isto é, valor dos meios de subsisténcia do
trabalhador, é chamada por Marx (2011) de tempo necessario. A segunda parte desse processo
de trabalho é quando o trabalhador continua operando as ferramentas e objetos de trabalho
mesmo depois de ja ter produzido valor igual ao valor de sua forca de trabalho e, portanto,
para ele ndo representa nenhum valor. Marx chama essa parte de tempo excedente. A
proporgéo desse trabalho excedente pelo trabalho necessario é o que Marx chama de taxa de
mais-valia. “A taxa da mais-valia € por isso, a expressao precisa do grau de exploracdo da
forca de trabalho pelo capital ou do trabalhador pelo capitalista” (MARX, 2001, p. 254).

Para a classe trabalhadora — nessa forma social — vender sua forca de trabalho e se
sujeitar as condicdes nefastas do trabalho assalariado para seu desenvolvimento enquanto ser
humano é a unica alternativa de manter sua existéncia e conseguir se apropriar, do que for
possivel, das producdes da riqueza social.

Na sociedade capitalista, como tudo, tendencialmente, tem se tornado ou vem se
tornando mercadoria e, portanto, a riqueza produzida pela humanidade esta nas prateleiras, é
mediante a compra que o ser humano singular usufrui das producdes humanas para tornar-se
humano.

No processo de trabalho, a realizacdo desse trabalho, ou seja, sua objetivacdo é
vista como perda e serviddo do trabalhador ao objeto que ele produz. Nesse sentido, o produto
do trabalho importa mais do que a propria vida humana. Toda producdo da humanidade é
fruto desse processo contraditorio do trabalho, no qual o trabalhador, subsumido a essas
condicdes (des)humanas, produz uma imensiddo de riqueza social e volta para casa somente

com as condi¢des, predominantemente, minimas de manter-se vivo.

E evidente, o trabalho produz coisas boas para os ricos, mas produz a escassez para
o trabalhador. Produz beleza, mas deformidade para o trabalhador. Substitui o
trabalho por maquinas, mas encaminha uma parte dos trabalhadores para um
trabalho cruel e transforma ou outros em méaquinas. Produz inteligéncia, mas
também produz estupidez e a cretinice para os trabalhadores (MARX, 2006, p. 113).

Nessas condicdes de vida, o trabalhador que necessita do trabalho para estar vivo,
sO se sente bem quando afastado do processo de trabalho, ndo se sente feliz porque nédo
controla suas energias corporais, sendo o seu trabalho imposto como uma necessidade de

sobrevivéncia e ndo como necessario para estar vivo e construir sua vida cotidianamente.

O trabalho é exterior ao trabalhador, ou seja, ndo pertence a sua caracteristica;
portanto, ele ndo se sente bem, mas, infeliz, ndo desenvolve livremente as energias
fisicas e mentais, mas esgota-se fisicamente e arruina o espirito. Por conseguinte, o
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trabalhador sé se sente em si fora do trabalho, enquanto no trabalho se sente fora de
si. Assim, o seu trabalho ndo é voluntério, mas imposto, é trabalho forgado (MARX,
2006, p. 114, italicos do autor).

O processo de producdo da vida humana, mediada pelo trabalhador assalariado,
ndo s6 produz a forga de trabalho como uma mercadoria, mas o homem sob essa forma de
necessidade de vender sua forca de trabalho, se produz como um ser espiritual e fisicamente
deformado.

A (de)formacdo humana na particularidade do capital e a necessidade ontoldgica
de existéncia do género humano, mediante acdo metabdlica com a natureza, s6 importa como
mecanismo de producdo de capital e, portanto, o trabalho existe para o trabalhador como um
martirio que o leva ao desgaste de sua corporeidade, ou seja, a pauperizacdo de suas proprias
capacidades humanas e, portanto, de sua vida. Para a doméstica, exercicios com a vassoura,
para a patroa academia, para os filhos da burguesia escolinhas de futebol com grama, para os
filhos dos trabalhadores campinho de terra batida com esgoto corrente a céu aberto.

Porque isso acontece? Porque o trabalhador e a trabalhadora ndo podem e nédo
conseguem realizar atividades para sua formacdo humana? Alexis Leontiev ja apontava que
individuos de classes diferentes se apropriam de forma desigual da producdo material e

espiritual humana.

A concentragdo das riquezas materiais nas mdos de uma classe dominante é
acompanhada de uma concentracdo da cultura intelectual nas mesmas méos. Se bem
que as suas criagdes parecam existir para todos, s6 uma infima minoria, tem o vagar
e as possibilidades materiais de receber a formagdo requerida, de enriquecer
sistematicamente 0s seus conhecimentos e de se entregar a arte; durante este tempo,
0s homens que constituem a massa da populacéo, em particular da populacéo rural,
tém de contentar-se com o minimo de desenvolvimento cultural necessario a
producdo de riquezas materiais nos limites das fungdes que lhes sdo destinadas
(1978, p. 275-76).

Segundo Melo (2011), os seres singulares ndo estdo se inserindo no processo
historico do género humano por ndo estarem se apropriando das objetivacfes humanas, e
quando o fazem, essa apropriacao e feita de forma alienada.

Sobre essa afirmacédo, temos alguns questionamentos: sdo 0s seres singulares que
se apropriam das objetivacfes humanas que se inserem no processo histérico do género
humano? Ao se apropriarem fazem de forma ndo alienada? Os ndo alienados sdo 0s
capitalistas, que se apropriam das producdes humanas? S&o somente os ndo alienados que
participam do processo historico do género humano? Séo os capitalistas que produzem a

riqueza social? Qual papel dos trabalhadores no processo histérico do género humano?
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Sob essa forma de sociabilidade humana de apropriagdo da riqueza social de
forma privada que os seres humanos singulares constroem suas subjetividades e se
diferenciam por meio das formas e niveis de apropriacdo. As apropriacdes, tendencialmente,
nessa forma historica e social de organizacdo da producdo da existéncia, sdo realizadas pela
compra de mercadorias. Em ultima anélise, a construgdo da subjetividade humana é mediada
pelo dinheiro — mercadoria que é utilizada, na sua aparéncia, para que todas as outras
mercadorias expressem o seu valor®® e o seu preco, enquanto expressdo monetaria do valor —,
visto que os produtos do trabalho humano estdo sob a forma de mercadorias, assim como as
capacidades humanas do proprio trabalhador.

Os trabalhadores estdo subjugados a serem forca de trabalho vendida ou potencial
e 0 seu tempo € necessariamente tempo de trabalho a ser empregado ao capital. 1sso acontece
porque estd presente na estrutura e dindmica do modo de producéo capitalista a expropriacao

do trabalho do trabalhador pelos parasitas que vivem do suor de quem trabalha.

Fica desde logo claro que o trabalhador, durante toda sua existéncia, nada mais € que
a forca de trabalho, que todo o seu tempo disponivel €, por natureza e por lei, tempo
de trabalho, a ser empregado no préprio aumento do capital. Ndo tem qualquer
sentido o tempo para educagdo, para o desenvolvimento intelectual, para
preencher fungdes sociais, para o convivio social, para o livre exercicio das
forgas fisicas e espirituais, para o descanso dominical, mesmo no pais dos
santificados do domingo (MARX, 2011, p. 306, grifos nossos).

Para o capital é imprescindivel que até a educacao escolar seja uma preparacao da
forca de trabalho — isso ndo quer dizer que o capital universalize o acesso a escola ou ainda
gue todas as suas necessidades necessitem de qualificacdo da méo de obra — e um verdadeiro
abandono dos conteudos que fagcam os seres humanos preencherem lacunas e fun¢des sociais,
e até os préprios exercicios das capacidades fisicas e espirituais, propondo o fim de
disciplinas e uma necessidade de uma escola profissional. Preparar a forca de trabalho para
estar disponivel no imenso exército de trabalhadores de reserva.

O capital preocupa-se com o seu desenvolvimento, ou seja, para as personas do
capital ndo interessa quanto tempo de vida vai ter a forca de trabalho, interessa quanto essa
forca de trabalho em vida possa produzir para o acumulo de capital, transformando o tempo
dos jovens e criangas, que é necessario para o crescimento e desenvolvimento saudavel do

corpo, em tempo de trabalho produtivo.

% Sobre o dinheiro, enquanto mercadoria que se coloca no posicdo de equivalente geral, Marx afirma que:
“Segundo essa aparéncia ilusoria, uma mercadoria ndo se torna dinheiro somente porque todas as outras nela

representam seu valor, mas, ao contrario, todas as demais nela expressam seu valores, porque ela ¢ dinheiro”
(MARX, 2011, p. 117).
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Mas, em seu impulso cego, desmedido, em sua voracidade por trabalho excedente,
viola o capital os limites extremos, fisicos e morais, da jornada de trabalho. Usurpa
0 tempo que deve pertencer ao crescimento, ao desenvolvimento e a sadde do
corpo. Rouba o tempo necessario para se respirar ar puro e absorver a luz do sol.
Comprime o tempo destinado as refeigdes para incorpora-lo, sempre que possivel,
ao proprio processo de producdo, fazendo o trabalhador ingerir os alimentos como a
caldeira consome carvao, e a maquinaria, graxa e 6leo, enfim, como se fosse mero
meio de producdo. O sono normal necessario para restaurar, renovar e refazer
as forcas fisicas reduz o capitalista a tantas horas de torpor estritamente
necessarias para reanimar um organismo absolutamente esgotado. Ndo € a
conservacdo normal da forca de trabalho que determina o limite da jornada de
trabalho; ao contrério, é o maior dispéndio possivel diario da forga de trabalho, por
mais prejudicial, violento e doloroso que seja, que determina o limite do tempo de
descanso do trabalhador. O capital ndo se preocupa com a duracdo de vida da
forca de trabalho. Interessa-lhe exclusivamente o maximo de forca de trabalho
gue pode ser posta em atividade. Atinge esse objetivo encurtando a duracdo da
forca de trabalho, como um agricultor voraz que consegue uma grande produgéo
exaurindo a terra de sua fertilidade (MARX, 2011, p. 306-307, grifos nossos).

No processo de trabalho, mesmo esse com condi¢bes danosas ao corpo do
trabalhador, existe a necessidade desse corpo. A incapacidade corp6rea do trabalhador, o
impede que ele desenvolva suas capacidades de trabalho e, em Gltima instancia, deixando até
de existir. Até mesmo na sociedade do capital existe essa necessidade de recompor as
capacidades corporais do trabalhador, mesmo que minimamente. Atividades laborais nas
empresas, futebol nos finais de semana, projetos sociais de incentivo a pratica esportiva
cumprem essa funcdo para suprir essa necessidade da formacdo do trabalhador.
Concomitantemente, o filho da burguesia tem acesso a esgrima, aula de piano, esquia, joga
golfe, natacdo, futebol, handebol, voleibol, basquetebol, em suma, uma gama de atividades
corporais que sé € possivel porque estdo afastadas, mais ndo livres, das condi¢BGes perversas
do processo de trabalho.

O trabalhador produz toda riqueza social que € apropriada privadamente pelo
capitalista. Ao trabalhador s6 resta seu saldrio que ¢ “apenas a parte minima e absolutamente
indispensavel do produto; exatamente tanto quanto precisa para subsistir como trabalhador,
nao como homem” (MARX, 2006, p. 70).

Prolongar ou intensificar o processo de trabalho ndo causa apenas atrofia da forca
humana, ela causa um esgotamento prematuro da forca humana, ou seja, do trabalhador, e a
até a morte. Contudo, para o capital, 0 aumento da jornada de trabalho é uma das estratégias
para voltar a acumular e explorar a forca de trabalho em busca de mais valia, absoluta ou
relativa. O discurso burgués ndo se preocupa com a saude do trabalhador, pelo contrério,
chama a jornada de trabalho de 08 horas de arcaica, ultrapassada e que deve ser alterada para

0 aumento da produtividade.
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Reportagem do site Forbes Brasil (2017) intitulada de: Porque a jornada de
trabalho de 08 horas néo funciona diz o seguinte sobre essa temética: “A jornada de trabalho
de oito horas é uma abordagem antiga e ineficiente. Para alcancar um nivel maior de
produtividade, € preciso abrir mdo desse método obsoleto e encontrar um novo”.

A defesa da manutencdo da jornada de trabalho de 08 horas, assim como a
manutencdo na idade da aposentadoria, na atual conjuntura politica brasileira do governo
Temer do Partido do Movimento Democratico Brasileiro (PMDB)® &, indubitavelmente, uma
defesa da propria vida do trabalhador. O aumento da jornada, em ultima instancia, € um
encurtamento na duracdo da vida do trabalhador e da trabalhadora, além de uma destruicdo de
suas potencialidades e capacidades pela incessante e voraz fome do capital por tempo de
trabalho excedente. Fato que confirma uma das tendéncias apontadas nesse item de uma
tendencial tentativa de diminuicdo do tempo socialmente necessario para reproducdo da vida
humana.

N&o é atual a tentativa do capital de se apropriar, cada vez mais, do tempo do
trabalhador. O préprio surgimento da industria moderna ja fez isso, assim como 0 uso de

criangas no processo produtivo antes da lei de 1833, como demonstra Marx:

[...] antes da lei de 1833, criangas e adolescentes tinham de trabalhar a noite inteira
ou o dia inteiro, ou de fazer ambas as coisas ao bel-prazer do patrdo. Uma jornada
normal de trabalho para a indUstria moderna so aparece com a lei fabril de 1833,
aplicavel as industrias téxteis de algoddo, 14, linho e seda. A historia da legislagdo
fabril inglesa de 1833 a 1864 caracteriza bem o espirito do capital. Alei de 1833
estabelece que, jornada normal de trabalho comeca as 5% da manha e termina as 8%
da noite, e que é legal, dentro desses limites de um periodo de 15 horas, empregar
menores, isto é, pessoas entre 13 e 18 anos, a qualquer hora do dia, desde que o
menor empregado ndo trabalhe, durante um dia, mais de 12 horas, com excecéo de
casos expressamente previstos (2011, p. 321).

Marx € inequivoco ao afirma a subordinacdo do trabalho ao capital na forma
social burguesa. A “producdo de mais-valia ou extracdo de trabalho excedente constitui o
conteudo e o objetivo especifico da producéo capitalista, quaisquer que sejam as modificacoes
do proprio modo de producédo, relacionadas com a subordinacdo do trabalho ao capital”
(MARX, 2011, p. 341). O que interessa ao capital é produzir mais valia, é sua objetivacao,

seja qual for a alteracdo que ele venha a passar. N&o ha alternativas, portanto, para a classe

61 Atual presidente Michel Temer (PMDBY), chegou a presidéncia do Brasil ap6s apoiar o impeachment da ex-
presidente Dilma Rousseff (PT) por ser o primeiro na linha sucessoria pela condi¢do do cargo de vice-presidente
que ocupava. O projeto de cassagdo do mandado de Dilma foi autorizado pelo entdo presidente da cdmera
federal, deputado Eduardo Cunha (PMDB), que teve seu mandado suspenso pelo Supremo Tribunal Federal
(STF), e preso em seguida pelas acusacdes de corrupcdo contra ele. Essas acusacdes estavam em paralelo como o
processo de impedimento. Posteriormente casado pela propria “casa democratica”.
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trabalhadora sem que passe pela transformacdo radial da sociedade por meio de uma
revolucéo socialista.

Nessa forma social de organizacéo e reproducdo da vida humana, sempre mediada
pelo processo de metabolismo do homem com a natureza, os atos humanos, as escolhas entre
as alternativas postas para fazer as possibilidades tornarem-se uma realidade, tomaram o
caminho de ao inves de contribuir para o desenvolvimento integral da formagdo humana, se
apresentam como um obstaculo para o desenvolvimento cada vez mais ampliado e complexo
das individualidades humanas.

Marx (2006) afirma que as necessidades da sociedade burguesa sdo incompativeis
com os interesses humanos. Como consequéncia dessa assimilacdo, 0 que esta em jogo como
0 aumento da jornada de trabalho e o aumento da idade de aposentadoria — gerando um
prolongamento na jornada de trabalho — é a necessidade de manutencdo da vida do
trabalhador x a necessidade de acimulo de capital e, portanto, uma relacdo antagonica e
irreconciliavel entre TRABALHO X CAPITAL.

Estando desde ja substituidas as escolas normais por escolas profissionais, ou
mesmo expandindo o ensino técnico e profissional — tendéncia na atual conjuntura brasileira
de ataques a educacdo publica com aplicacdes de plataformas educacionais pensadas por
agentes financiadores como o Banco Mundial —, esta o capitalista de certa forma, formando
essa mdo de obra — se possivel com o menor valor —, visto que as outras irdo rapidamente

sucumbir por seu desgaste e, necessitardo ser substituidas®?.

Se o prolongamento da jornada contra as leis naturais (o qual o capital,
necessariamente, quer conseguir, em seu impulso desmentido para expandir seu
valor) encurta a vida do trabalhador e, com isso, a duracdo da forca de
trabalho, torna-se entdo necessaria a mais rapida substituicdo dos elementos
desgastados (MARX, 2011, p. 307, grifos nossos).

Em sintese, a reproduc¢édo na sociabilidade do capital € regulada pelo processo de
trabalho produtivo de capital. “A interacdo seria somente indicar que o intercambio
econdmico dos homens é regulado pelo tempo de trabalho socialmente necessario”
(LUKACS, 2013, p. 168) e, portanto produtor de valor. Essa relacdo social aparece no

capitalismo de forma alienada e fetichizada.

%2 Discurso de Ferrand na Camara dos Comuns, de 27 de abril de 1863: “A industria téxtil existe ha 90 anos. (...)
Durante trés geracBes da raca inglesa, consumiu ela nove geragdes de trabalhadores.” In: O Capital livro I
volume | de Karl Marx, 2011, p. 309.
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Nessas condicBes, pensar uma Educacdo Fisica, na perspectiva ontolégica é
afirma a necessidade dos sujeitos fazerem-se vivos como condigdo primeira de sua existéncia,
suprindo suas necessidades e criando outras necessidades, cada vez mais complexas, que
necessitam de relacdes teleologicas secundarias, ou seja, praxis entre homem e homem, para

atendé-las.
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4 A PARTICIPACAO DA EDUCACAO FISICA NA FORMACAO HUMANA: A
GENESE ONTOLOGICA E SUA PARTICULARIDADE NA SOCIEDADE
BURGUESA.

“Portanto, se quisermos apreender a reprodugdo do ser
social de modo ontologicamente correto, devemos, por
um lado, ter em conta que o fundamento irrevogéavel é o
homem em sua constituicdo biolégica, em sua
reproducdo bioldgica; por outro lado, devemos ter
sempre em mente que a reproducdo se da num entorno,
cuja base ¢ a natureza, a qual, contudo, é modificada de
modo crescente pelo trabalho, pela atividade humana;
desde modo, também a sociedade, na qual o processo
de reprodugdo do homem transcorre realmente, cada
vez mais deixa de encontrar as condi¢cBes de sua
reprodugcdo “prontas” na natureza, criando-as ela
propria através da préaxis social humana”.

(Georg Lukacs)

Demostraremos nas laudas que seguem, a origem ontoldgica da Educagdo Fisica
enquanto complexo que nasce com o trabalho, concomitantemente, é necessario no proprio
ato do trabalho e, portanto, participa na formacdo do préprio homem. Nesse sentido, a
Educacao Fisica € um dos complexos sociais que acompanham o homem em sua reproducao
social fazendo-se necessaria em qualquer forma social de organizacdo da vida. Debateremos
nesse item do estudo a formacgdo desse homem na sociedade capitalista e a contribuicdo do
complexo da Educacdo Fisica para a (de)formacdo humana.

Contudo, iniciamos o item com uma passagem do tedrico hingaro, em forma de
epigrafe, em que fica claro 0 momento predominante da objetividade para apreender que
nosso objeto de pesquisa possui relacdo com os demais elementos da totalidade social. Diz

Lukacs:

E com esse método que se deve empreender também ontologicamente a analise da
estrutura interna do ser social. Isto é, deve-se investigar que a categoria ou entdo
que o complexo de categorias possui prioridade ontoldgica em relagéo as demais,
que a categoria pode existir sem as demais e, em contraposicdo, o ser de qual delas
pressupde ontologicamente o ser das demais (LUKACS, 2013, p. 194, grifos
N0Ss0S).

Todas essas formulagdes e indagacGes se fazem necessarias para melhor
compreendermos e rastrearmos a géneses do ser social, da Educacdo Fisica e, partindo das
analises empiricas, ou seja, do movimento do real, para que possamos compreender nao
somente a aparéncia, mas a esséncia do nosso objeto de pesquisa. Nas palavras de Mello:

“Isso nos permite apreender que ndo existe uma esséncia a priori dos homens, mas sim o fato
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de essa esséncia ser sempre historica, ou seja, construida cotidianamente pelos seres
humanos” (2014. p. 52. itélicos da autora).

Destarte, é necessario ter clareza de tal afirmacdo, sobretudo por haver,
predominantemente, uma naturalizacdo da sociedade capitalista e de suas relacbes sociais
pelos teodricos que se debrucam a estuda-la, entre eles os tedricos da Educacdo Fisica. Nesse
sentido, é mister uma investigacdo da géneses ontoldgica da Educacdo Fisica com o objetivo

de demonstrar as possibilidades historicas da emancipacdo humana.

[...] torna-se cada vez mais imprescindivel para compreender e atuar na atual quadra
historica recuperar a ontologia materialista a apreender as questdes a partir das
relagdes sociais entre os homens reais, ¢ nao unilateralmente a partir das “ideias” e
dos “discursos”. [...] Tarefa extremamente dificil, mas radicalmente necessaria

(MELLO, 2014. p. 56).

A recuperacdo da ontologia materialista, formulada por Marx e Engels e retomada
por Lukacs, ndo significa um confronto de ideias, e sim, uma necessidade historica posta, de
analisar objetivamente a pratica social, se aproximando do movimento do real, para
compreender o processo de desenvolvimento do ser social, suas teias de nexos, suas leis
historicas e a Educac¢do Fisica nesse conjunto.

Segundo Lukacs:

O materialismo na ontologia significa ndo s6 que ela é purificas do turvamento
povoado por categorias l6gicas e gnosioldgicas, mas também e sobretudo que ocorre
a separacdo inequivoca de pontos de vista ontoldgicos e pontos de vista axiologicos.
[...]. Naturalmente a ontologia materialista também deve reconhecer niveis do
ser, em conformidade com a esséncia da realidade, porem as caracteristicas e 0s
critérios de tal gradacdo devem ser extraidos, nesse caso, exclusivamente da
caracterizagéo do ser enquanto ser (LUKACS, 20133, p. 190-1), grifos nossos).

Na analise com a perspectiva materialista da historia, o objeto s6 pode ser
compreendido exclusivamente do seu proprio ser, sendo reconhecido o proprio nivel que esse
ser se encontra na conformidade da totalidade social, ou seja, com a prépria realidade. 1sso
quer dizer: entender qual o nivel do ser e seu desenvolvimento que facga existir um ente sem
que exista outro; entender a relacdo de dependéncia de uma esfera de ser que possui
qualidades novas do ser que € seu fundamento de existéncia; entender que esse ente nunca
fica pronto e acabado e, portanto, é sempre fruto de mediacgdes historicas concretas onde seu
desenvolvimento cria caracteristicas especificas que passam a depender de si mesmo e suas

conexoes, e se desenvolve através dos inUmeros nexos causais cada vez mais autbnomos.
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Nas palavras de Lukéacs (2013, p. 191): “primeiramente, que se deve perguntar:
qual nivel do ser pode possuir um ser sem o outro e qual nivel pressupde — no plano
ontoldgico — o ser do outro nivel?”.

Nesse sentido, a analise parte da constatacdo que ndo ha vida social sem que
exista a reproducdo bioldgica. O ser social fica incapacitado de desenvolver as caracteristicas
proprias desse ser, como esporte, musica, arte, educacdo, a prépria Educacdo Fisica, ou seja,
ndo é capaz de produzir seu proprio ser, nem por um instante, sem a interacao ininterrupta
com o ser que € o fundamento de sua existéncia. Ou seja, sO € possivel afirma que nesses dois
ambitos — ser natural e ser social — sé pode se tratar de uma remodelagem dos fatores de um
ser de nivel abaixo do ser, jamais de seu desaparecimento. Nesse sentido, 0 “ser da esfera de
vida esta baseado na natureza inorganica de modo téo irrevogavel quanto o ser social o esta
no conjunto do ser natural ” (LUKACS, 2013, p. 172).

Para Lukécs deve-se rejeitar qualquer semelhanca entre as esferas do ser bioldgico
e a esfera do ser natural que se refira a sua esséncia. Fato comum em documentarios da vida
animal, em que os repOrteres tratam a andlise do animal com caracteristicas puramente
humanas, como felicidade e crueldade. O contrario também se aplica ao tratar da violéncia
humana. O homem que cruelmente estupra e mata uma crianga é caracterizado como animal,
sendo que as acdes do ledo que morde o pescogco de um veado ndo tém nada de cruel, séo
acOes que tem como ponto de origem a sua necessidade natural da alimentacéo frente a uma
cadeia alimentar e de reproducdo biol6gica na qual estd inserido e € ontologicamente
determinado. O motivo decisivo dessa qualitativa diferenga para Lukacs é que: “o trabalho, o
por teleoldgico que produz, a decisdo alternativa que necessariamente o precede consiste de
forcas motrizes reais que determinam a estrutura categorial, que ndo tém qualquer semelhanca
com os motores da realidade natural” (LUKACS, 2013, p. 172).

Lukacs afirma que:

Em segundo lugar, numa investigacdo puramente ontolégica como esta, a
dependéncia de uma esfera do ser em relacdo a outra esta baseada no fato de que, na
esfera dependente, aparecem categorias qualitativamente novas perante a esfera que
Ihe serve de fundamento. Essas categorias jamais conseguirdo suprimir totalmente
aquelas que predominam na base do seu ser (2013, p. 191).

Indubitavelmente a esfera do ser social possui categorias ou complexos
categoriais qualitativamente superiores aos da esfera biologica. Isto é, o ser social, com a
contribuicdo do complexo de transicdo e responsavel pelo salto, elabora novas necessidades e
possibilidades cada vez mais sociais e, por isso distante das barreiras meramente bioldgicas.
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Para Luké&cs, desses dois primeiros apontamentos decorre um terceiro. Nas

palavras do autor:

[...] a explicitacdo da peculiaridade categorial de uma esfera dependente nuca fica
pronta e completa de uma s6 vez, mas constitui, ela propria, o resultado de um
processo histérico, no qual a constante reproducdo da nova forma do ser produz as
categorias, as leis etc. especificamente caracteristicas dela, de modo cada vez mais
desenvolvido, autossuficiente — relativamente —, dependente sé de si mesma em suas
conexdes (2013, p. 191-2).

A Educacdo Fisica, como um desses complexos histdricos, necessariamente,
estabelece relagdes com os demais complexos da vida social influenciando uns aos outros,
assim como, ao proprio fundamento fundante. Ao passo do desenvolvimento histérico, é
possivel perceber as tendéncias e leis proprias desses complexos. Contudo, a percep¢do dessas
tendéncias é sempre de forma aproximativa, sobretudo porque a dindmica propria do objeto s6

pode ser conhecida post festum, visto que:

Em cada etapa singular, na transicdo para outra, s6 0 que se consegue constatar sao
0S nexos causais e interagBes que consistem nesses nexos. Ate mesmo no &mbito do
ser social, onde o caréater teleoldgico dos pores singulares efetuados pelos homens
estd indubitavelmente estabelecido, 0s seus efeitos posteriores, a agdo conjunta de
muitos desses pores singulares e suas interagdes reais possuem sempre um carater
puramente casual. De fato, a esséncia desses pores teleoldgicos consiste, como
vimos ao tratar do trabalho, justamente em pér em movimento cadeias causais, cujas
consequéncias — causalmente determinadas — de muitas formas véo além do que esta
contido no préprio pér teleolégico (LUKACS, 2013, p. 192).

Com isso, ndo se trata de colocar a categoria do trabalho como a principal
categoria do ser social, se trata de identificar que o trabalho possui prioridade ontolégica as
demais categorias, que por sua vez desenvolvem-se sempre com autonomia e dependéncia
ontoldgica ao complexo fundante®.

Nesse sentido, compreender a categoria do trabalho é de suma importancia e, por
conseguinte, possui uma centralidade nos estudos. Portanto, o trabalho, permeara todas as

analises de compreensdo da Educacao Fisica.

®% Muitos autores, ex-marxista, se é que um dia foram marxistas, como € o caso de Valter Bracht na Educacédo
Fisica, afirmam que a centralidade esta na politica, no discurso, etc., com argumentos de que o trabalho ndo é
mais categoria chave para compreender os diferentes fenémenos sociais. Contra essas argumenta¢des no campo
da Educacdo, Edna Bertodo no livro, fruto de sua tese de doutoramento, intitulado: Trabalho e educacdo no
Brasil: da centralidade do trabalho a centralidade da politica (2015), publicado pelo Instituto Lukéacs, volta a
reafirma a centralidade da objetividade em relacdo a subjetividade, enquanto momento predominante nas
relagdes sociais e combatendo essa ideia do trabalho enquanto categoria ultrapassada, além de descer criticas a
compreensdes de educacdo na qual a autora afirma que vem se descolando a centralidade da esfera do trabalho
para esfera da politica, por uma auséncia de uma abordagem marxiano-ontologica.
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41 A GENESE ONTOLOGICA DA EDUCACAO FiSICA: A NECESSIDADE
CORPOREA NO ATO DO TRABALHO

Segundo Herold Junior (2003), o trabalho é ponto de partida e chegada de
qualquer anélise da Educacéo Fisica, desde as que se preocupam com a formagéo do fisico da
forca de trabalho, teorias criticadas nas décadas de 80 e 90, até a chegada das teorias que
enxergam no lazer e, portanto, fora do trabalho, o l6cus de atuacdo dos professores de
Educagdo Fisica. Diz o autor: “[...] no interior das atuais transformacdes do capitalismo
pautadas nas investidas do trabalho morto (materializado na maquina) contra o trabalho vivo,
o0 trabalho possui carater ontologico definidor da sociedade” (HEROLD JUNIOR, 2003, p.
85).

A categoria trabalho, portanto, aparece como central para nossa analise. Segundo
Herold Junior (2008), a construcdo analitica de Marx, colocando o trabalho na centralidade
das analises, possibilita que os debates acerca da formacdo da corporeidade e de seus
desdobramentos encontrem condic¢des para que suas inquietacbes caminhem para resultados
calcados pela teoria social do Materialismo Histérico.

Retornaremos a categoria fundante do ser social. Ja sabemos que o trabalho é a
categoria chave para compreender o processo de desenvolvimento e reproducdo humana por
ser a categoria Unica com carater intermediario. Segundo Santos e Costa “[...] o trabalho, no
seu sentido ontoldgico, é a Unica categoria que realiza a mediacdo dos seres humanos com a
natureza, a Unica que possui um carater intermediario. Todas as outras categorias sociais ja
pressupdem essa relacdo estabelecida™ (2012, p. 91).

Nas palavras de Markus:

O trabalho é antes de tudo, uma atividade que nédo visa diretamente, mas somente
através de mediacOes, a satisfacdo de necessidades. O trabalho torna seus objetos
apropriados para uso humano, transformando-os com ajuda de outros objetos
enquanto instrumentos — dados pela natureza ou (normalmente) pelo proprio homem
(2015, p. 27).

O ato do trabalho sé pode existir mediante uma necessidade concreta, “o homem
interpdes entre si e o potencial objeto de sua necessidade, e que serve como condutor e
transformador de sua atividade” (MARKUS, 2015, p. 28). Digamos que essa necessidade seja
a fome. O homem primitivo necessitava atender essa sua necessidade imediata, e para iSso

deveria responder a uma pergunta: como vou atender essa minha necessidade concreta? Um
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campo de possibilidades e alternativas era posto até a resposta de constru¢cdo de um
instrumento que fosse usado para cacar um animal. Nesse momento, 0 homem teria que
desenhar essa sua ideia inicial, seu projeto na mente e ter um conhecimento prévio sobre 0s
materiais que iria utilizar — génese da ciéncia. Ao final desse processo o homem construia
esse objeto, por exemplo, uma langa, que serviria para atender a sua necessidade de fome.

O trabalho, portanto é um ato teleoldgico posto. A teleologia — prévia ideacdo —
gue o homem teve da ferramenta lanca, s6 pode existir enquanto objetivacao por ser teleologia
posta. Parece até algo idiota de se falar, mas é necessario, s6 da para saber que a lanca existe
objetivamente, porque foi objetiva, foi construida, s6 da para dizer que ela existe, porque ela
existe, possuindo as objetivacdes do trabalho um carater post festum. A mediacdo do homem
com a natureza e sua causalidade data — natureza — ou posta — natureza transformada —
resultou em uma objetivacéo.

Nesse sentido, o trabalho é o fundamento ontolégico da existéncia do ser social.
Costa (2009) afirma que:

O trabalho é o fundamento ontoldgico do ser social, sendo a matriz das objetivagdes
pelas quais 0 mundo dos homens se realiza concretamente. E através do trabalho
(mediag@o necessaria entre homens e natureza) que o homem se destaca da esfera
natural e instaura um plano ontoldgico que se caracteriza por niveis crescentes de
socializagdo (p. 125).

Durante esse processo, a consciéncia agiu sobre a Unica matéria que ela tem sob o
seu controle, o corpo. SO existe consciéncia humana porque existe esse corpo possuidor de
necessidades bioldgicas para formar a consciéncia, a0 mesmo tempo em que ele esta sob o
controle da prépria consciéncia.

No ato do trabalho, de producdo de uma necessidade e, portanto na producdo de
valores de uso, os homens necessitam do controle das capacidades fisicas e espirituais e,
portanto do corpo. Controle consciente sobre os bragos, pernas, musculos, ou seja, seu proprio
corpo. O corpo, portanto, € a propria expressdo da vida humana, € com o corpo que o homem
interage com a natureza e esse corpo sO pode existir sob o controle da consciéncia. Corpo e
consciéncia sdo uma totalidade indissociavel da vida humana singular. Um corpo sem
consciéncia € meramente um pedaco de carne, a0 mesmo tempo em que ndo existe

consciéncia sem que exista um corpo para estar ao seu controle.

Todo trabalho é, de um lado, dispéndio de for¢ca humana de trabalho [dispéndio
produtivo de cérebro, musculos, nervos, bracos, pernas, maos], no sentido
fisioldgico, e, nessa qualidade de trabalho humano igual ou abstrato, cria o valor das
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mercadorias. Todo trabalho, por outro lado, é dispéndio de forga humana de trabalho
[dispéndio produtivo de cérebro, misculos, nervos, bragos, pernas, maos], sob forma
especial, para um determinado fim, e, nessa qualidade de trabalho Util e concreto,
produz valores-de-uso (MARX, 2011, p. 68, grifos nossos).

A producdo da vida humana somente é possivel com uma acéo ativa da forca de
trabalno em um eterno processo de mediacdo com a natureza. A forca de trabalho é a
capacidade corpdrea do trabalhador no momento do ato do trabalho, o que demostra em Marx,

a necessidade desse corpo no processo de reproducdo da sociedade, seja ela qual for.

Por forca de trabalho ou capacidade de trabalho compreendemos o conjunto das
faculdades fisicas e mentais existentes no corpo e na personalidade viva de um ser
humano, as quais ele pde em ac¢éo toda vez que produz valores-de-uso de qualquer
espécie (MARX, 2011, p. 197, grifos nossos).

O homem ao se constituir como ser social, ja constroi ferramentas como, por
exemplo, arco e flecha, lancas. Ferramentas necessarias na mediacdo do intercambio
metabolico entre homem x natureza. Ao fim do processo de trabalho o ser social ja correu, ja
saltou, ja caminhou, ja trepou, ou seja, o controle corporal esta se constituindo no processo de
trabalho, contribuindo para a formacao integral do ser social.

Esses movimentos naturais vao sendo, a cada tempo, aprimorados e ensinados
para as demais geracGes. O que parecem até movimentos inconscientes ou automaticos que o
ser social realiza no trabalho, ndo sdo outra coisa sendo movimentos condicionados. Um
goleiro que salva um chute a “queima roupa”, o saltinho de Romadrio para escapar da bola
chutada por Branco®, a tentativa de pegar um objeto que cai no chdo. Esses movimentos
corporais sdo necessariamente apreendidos pela transformacdo dos movimentos de origem
consciente em reflexos condicionados®®.

Segundo Lukaécs (s/d, p. 45):

Uma vez que as experiéncias de trabalho acumuladas se tenham fixado, outras novas
experiéncias podem substitui-las por atos novos, igualmente fixo e revogaveis. A
acumulacdo das experiéncias do trabalho possui, portanto, um duplo caminho de
eliminacdo e conservacdo dos movimentos habituais, 0s quais, porém, mesmo

® No ano de 1994, durante partida disputada entre Brasil e Holanda, valida pela Copa do Mundo de Futebol, o
jogador da selecdo brasileira Branco chuta com a perna canhota uma cobranga de falta direcionada ao gol do
adversario, com muitos jogadores pela frente e, providencialmente, Romario, o craque daquela edi¢do da copa,
executa um saltinho para escapar na bola que bateria nele e provavelmente, a bola ndo balancaria a rede.
Resultado desse saltinho foi um lindo gol e que deu a vitéria para o Brasil que posteriormente venceria a Italia
em cobranca de pénaltis e se sagraria pela quarta vez, campe& mundial de futebol.

% De modo algum, essa analise nega que exista movimentos corporais de reflexos, como, por exemplo, tirar o pé
do chdo ao pisar em um prego. Movimentos que sdo controlados pelo arco reflexo simples, com funcéo de
protec¢do bioldgica do corpo. Fato que so afirma que o ser social tem como base o ser natural e bioldgico.
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depois de fixados como reflexos condicionados, sempre guardam em si a origem de
um por que estabelece uma distancia, que determina os fins e 0s meios, que controla
e corrige a execugao.

O marxista hdangaro, afirma que mesmo na atividade da caca, 0s movimentos
realizados pelo trabalhador sdo condicionados por essa transformagdo de movimentos com
origem consciente para reflexos condicionados. O autor argumenta que mesmo diante de um
perigo iminente, e de seu medo de um animal feroz, o cagcador continua postado em posi¢cao
apropriada para realizar os movimentos necessarios daquela atividade a fim de atingir
sua finalidade. Nas palavras do autor: “na caga, por exemplo, pode ser tomado pelo medo, no
entanto permanecera no seu posto e lutara com animais fortes e perigoso” (LUKACS, s/d, p.
45). E ainda:

E evidente que, deste modo, entram na vida humana tipos de comportamentos que se
tornam por exceléncia decisivos para o ser-homem do homem. E reconhecido
universalmente que o dominio do homem sobre os préprios instintos, afetos, etc,
constituiu o problema fundamental de qualquer educa¢do moral, desde 0s costumes
e tradigBes até as formas mais elevadas da ética (LUKACS, s/d, p. 45).

Nesse sentido, o0 homem s0 trabalha e, por conseguinte constroi sua existéncia,
por ter a si proprio sob seu controle, ou seja, a consciéncia humana tem sob seu controle o
corpo humano, formando uma unidade indissociavel capaz de produzir valores de uso de
qualquer natureza e estando presente no momento génese do ser social, a saber: o salto
ontolégico.

Sobre essas constatacOes, consideramos que 0 germe ou ainda a propria génese da
Educacdo Fisica aparece nessa relacdo ontoldgica de criagdo do novo mediante o controle
corporal.

Segundo Lukacs:

O homem foi definido, varias vezes, como o animal que fabrica ferramentas. E
correto, mas € preciso acrescentar que construir e usar instrumentos implica
necessariamente, como pressuposto imprescindivel para o sucesso do trabalho,
gue o homem tenha dominio sobre si mesmo. Esse também é um momento do
salto [...] da saida do homem da existéncia, meramente animalesca. [...] 0 Homem
realiza o autodominio sobre si mesmo como premissa necessaria para realizar
os praéprios fins que se impds no trabalho. Também sob esse aspecto o trabalho
se revela como instrumento da autocriacdo do homem como homem. [...] Com a
sua auto-realizacdo que, naturalmente, também pode significar nele mesmo um
retrocesso das barreiras naturais, embora jamais um completo desaparecimento
delas, o Homem ingressa num novo ser, por ele mesmo fundado: o ser social
(LUKACS, s/d, p. 46, grifos nossos).
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Na esteira no filosofo hungaro, ao afirmar a necessidade do controle do homem
sobre si, 0 complexo da Educacéo Fisica surge pelo impulso do trabalho e concomitante a ele,
assim como a linguagem e o pensamento conceitual, ao tempo que para a realizacdo da
transformacédo metabolica da natureza so pode ser cumprida pela simultaneidade com esses da
transformacdo das capacidades, possibilidades e potencialidades relativas a linguagem,

pensamento conceitual e o controle corporal.

[...] uma vez que a consumacdo do processo de trabalho pde ao sujeito que o executa
exigéncias que s6 podem ser cumpridas simultaneamente através da transformagéo
das capacidades e possibilidades psicofisicas relativas a linguagem e ao pensamento
conceitual [...]. Enquanto que estas disposicdes ndo poderiam ser concebidas
ontologicamente em si mesmas, por um lado, sem as exigéncias laborais
precedentes, nem, por outro, enquanto condi¢es que originam o processo de
trabalho. E por natureza que, uma vez que as necessidades do trabalho tenham
impulsionado o surgimento da linguagem e do pensamento conceitual a evolugdo
destes tém que mostrar uma interrelagdo ininterrupta e ineliminavel e o fato de que o
trabalho continue aqui a ser o momento predominante ndo sé ndo anula a
permanéncia de tais interacdes, como, ao contrério, as reforca e as intensifica
(LUKACS, s/d, p. 49).

A génese ontoldgica da Educacdo Fisica é, portanto, inteiramente ligada ao salto
ontoldgico — passagem do ser da esfera orgéanica e determinado pela reproducdo biolégica
para o ser da esfera social, produto e produtor das relacBes sociais e, portanto, produtor e
produto da historia.

Na analise marxiana, ao tratar o corpo, verifica-se as potencialidades e sua intima
relacdo com o processo de producdo da vida com a préaxis do trabalho. Com essa atividade
vital, 0 homem atende suas necessidades pela producdo de valores de uso e pode atender
também as necessidades da sociedade classista na sua forma burguesa, pelo ato do trabalho
assalariado. Em ambos o casos 0 corpo, ou seja, as potencialidades fisicas e espirituais do ser
humano, necessita estar em movimento na transformacéo da natureza.

Mesmo 0s gregos e suas preocupacOes em formacgdo de corpos esteticamente
formados e saudaveis com a pratica da ginastica — arte de exercitar o copo nu — na formagéo
de corpos saudaveis para os cidaddos gregos, € somente com a fundacdo do Materialismo
Histdrico que o corpo aparece entre 0s pontos chave para reflexdo nas concepces de homem
e de mundo. Pois foi Marx que forneceu pela primeira fez na histdria uma analise do homem
enguanto ser genérico e social, produto e produtor de sua propria historia, e o faz mediante o
movimento de suas capacidades corporais em uma agao ativa e consciente no metabolismo

com a natureza.
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Sendo o trabalho constitutivo de teleologia e causalidade, a humanizagdo do
homem e a formacdo de sua corporeidade desenvolvem-se com processos conscientes do
trabalho, sempre relacionados as causalidades da natureza. Nas palavras de Herold Junior
(2009) ¢ “um processo em que o intencional do trabalho esteve relacionado ao acaso dos
processos evolutivos naturais, sendo ao mesmo tempo, possibilitado por eles” (p. 201).

A formacdo da corporeidade, nesse sentido, € ao mesmo tempo, um longo
processo de adaptacdo bioldgica, e com a mediacdo do trabalho, uma reproducdo social
constitutiva de saltos ontoldgicos qualitativamente superiores ao da esfera superada. A esse

respeito, Lukéacs afirma que:

O salto acontece logo que a nova constituicdo do ser se realiza efetivamente, em atos
extremamente primérios, singulares. Mas € necessario uma evolugdo
extremamente longa, em geral contraditéria e irregular, até que as novas categorias
do ser cheguem a tal nivel, extensivo e intensivo, que permita ao novo grau do ser
constituir-se como algo formado e fundado em si mesmo (LUKACS, s/d, p. 50,
grifos nossos).

Engels (1986), no texto intitulado O papel do trabalho na transformagéo do
macaco em homem, defende a centralidade do processo de trabalho na hominizacdo do
homem, mediante as necessidades postas e confirmando a necessidade de um longo processo
de adaptacdo e evolucdo bioldgica, ou seja, na esfera organica. Ao passo que a configuracao
do corpo muda e contribui para a realizacdo do salto, concomitantemente, a mudanca do
corpo acontece pelo ato do trabalho. Engels exemplifica o processo de mutagdao da mao. “...]
a mao estava livre e, dai por diante, podia evoluir em destrezas e habilidades, qualidades que

iriam se transmitir por hereditariedade e aumentar a cada geragdo” (p.21).

E ainda:

[...] a méo ndo é apenas um 6rgdo de trabalho, é também produto dele. Foi gragas ao
trabalho, numa fase de adaptacéo a novas fungdes e a transmissdo hereditaria destes
aperfeicoamentos adquiridos aos musculos e ligamentos, e mais lentamente também
aos 0ssos; devido ao emprego sempre mais amplo, variado e complexo destas
habilidades é que a mdo do homem pode alcancar tal perfeicdo a ponto de realizar,
como que por magia, 0s quadros de um Rafael, as estadtuas de Thorwaldsen e a
musica de Paganini (ENGELS, 1986, p. 21-2).

A luz das contribuicbes marxianas, Herold Junior (2008), afirma que o trabalho
oferece as bases sobre as quais o relacionamento entre a natureza e a sociedade ¢ efetivado,
sendo que nesse convivio sdo construidas as capacidades humanas ligadas a corporeidade da
forca de trabalho.
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Nesse sentido, compreendemos que o processo produtivo, no seu sentido mais
amplo, aparece concebido pelo pensamento e executado pela m&o em um processo de unidade
indissociavel.

Esses elementos corporais ndo pressupdem uma dicotomia entre corpo e
consciéncia, poréem, nas perspectivas que ndo se baseiam nos pressupostos histéricos do ato
fundante do ser social, o corpo é entendido enquanto gastos energéticos e responsaveis por
movimentos motores, enquanto o trabalho € visto como uma tomada de decisdo e, por

conseguinte, esses equivocos geram dicotomias separando o corpo da consciéncia.

4.1.1 A relagdo corpo e consciéncia

Para Mello (2014), o processo de desenvolvimento e distanciamento do sujeito e
do objeto é um processo unitario e contraditério, gera aparentes dicotomias que s6 é possivel
mediante uma autonomia da consciéncia em relacdo ao corpo. Esse processo gera uma falsa

percepcao, eliminando a contradicdo e criando uma falsa dualidade.

No processo de inter-relagdo, ao surgir o distanciamento entre o sujeito e o objeto,
entre 0 objeto e seu conceito, é que se constréi a consciéncia. Ela é um
desdobramento do distanciamento entre sujeito e objeto ocorrido no salto ontolégico
a partir do trabalho (MELLO, 2014, p. 69).

“A consciéncia humana esta indissociavelmente ligada ao processo de reproducao

biologica do seu corpo” (MELLO, 2014, p. 70).

Esse dominio da consciéncia sobre o seu proprio corpo, que também se estende a
uma parte da esfera da consciéncia, aos habitos, aos instintos, aos afetos, € uma
condicdo elementar do trabalho mais primitivo, e por isso ndo pode deixar de marcar
profundamente as representacdes que o homem faz de si mesmo, uma vez que exige,
para consigo mesmo, uma atitude qualitativamente diferente, inteiramente
heterogénea em relacdo a condicdo animal, e uma vez que tais exigéncias sdo postas
por todo tipo de trabalho (LUKACS, s/d, p. 49).

E a reproducdo bioldgica do ser social, manuten¢do do corpo vivo, que torna
possivel a existéncia de uma consciéncia. Somente 0s homens, a partir do seu salto
ontoldgico, possuem consciéncia ativa e produto de suas relagbes de producdo e nao
meramente pela reproducdo biologica, pois essa reprodugdo os animais também o fazem, mas,
pela transformacdo consciente da natureza para suprir suas necessidades. Tais assertivas de

Mello (2014), Lukéacs (2013) e Lukacs (s/d) vao de encontro com as formulacbes de Marx.
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O ato do pensar necessita de substancias externas ao nosso corpo, necessita
atender as necessidades fisiologicas e necessita do desenvolvimento bioldgico que torne-se a
base que possibilite o salto. O ato de pensar pressupde multiplas sinapses realizadas pelos
neurdnios, maltiplas comunicagdes celulares, processos metabdlicos do funcionamento da
nossa base bioldgica. Para o funcionamento dessa base, sdo necessarios elementos que ndo
séo produzidos pelo nosso organismo e necessitamos buscar 0s mesmos na natureza. O ato de
pensar, portanto, pressupdem inumeras sinapses controladas pelos sistemas do no corpo —
nervoso central e demais sistemas do nosso corpo — que, por sua vez, tém relagdes diretas com
alimentacdo e ingestdo de proteinas, carboidratos, lipidios, e com outras necessidades postas
pela natureza que sdo apropriadas pela relacdo metabolica do homem com a natureza.

O ser social ndo existe porque pensa, pelo contrario, o ser social pensa porque
existe, ou seja, a prioridade ontoldgica na existéncia desse ser é a propria condicdo material da
sua existéncia que por consequéncia formaré a consciéncia. Nesse sentido, a consciéncia ndo
funda o ser social, é fundada por ele ao passo que o ser social s6 pode existir com uma tomada
de decisdo, 0 que nos coloca em uma relacdo dialética de corpo e consciéncia em que nao €
primordial sabermos quem existe primeiro numa ordem cronoldgica, mas sim gquem possui
prioridade ontoldgica nessa relacao.

O afastamento das barreiras naturais, condi¢cbes de subsisténcia bioldgicas e
fisioldgicas, sdo ineliminaveis. As condicGes fisiologicas do ser bioldgico sdo as condigdes
concretas para existéncia do ser social. Nesse sentido a consciéncia humana pressupde
individuos vivos e, portanto, uma producdo social produto do intercambio entre os homens®®.
O ser social que ndo desenvolver as necessidades bioldgicas do seu corpo estara tardado a
sucumbir. N&o existe consciéncia morta, s6 existe consciéncia se existir corpo®’. Na medida
em que o género humano reproduz sua existéncia bioldgica, reproduz também sua
consciéncia. Na medida em que s6 é possivel uma consciéncia em corpos vivos, para
manterem-se nessa Situacdo — Vivos —, €sses COorpos necessitam da consciéncia, para com
prévias ideacOes postas, objetivar os processos de transformacédo da natureza e de sua prépria

natureza humana, atendendo suas necessidades mediatas ou imediatas.

% Marx e Engels (2007, p. 34-5) afirmam que: “A linguagem é tdo antiga quanto a consciéncia — a linguagem é a
consciéncia real, pratica, que existe para 0s outros homens e que, portanto, também existe para mim mesmo; e a
linguagem nasce, tal como a consciéncia, do carecimento, da necessidade de intercdmbio com outros homens.
Desde o inicio, portanto, a consciéncia ja é um produto social e continuard sendo engquanto existirem homens.

67 E preciso dizer que, do ponto de vista ontolégico, é possivel a existéncia de um corpo sem consciéncia
quando, por exemplo, por causa de uma doenca, esta deixa de funcionar, ao passo que uma consciéncia sem base
biologica ndo pode existir. Isto nao contradiz o papel autbnomo, dirigente e planificador da consciéncia nas suas
relagBes como o corpo, pelo contrario, é o seu fundamento ontoldgico (LUKACS, s/d, p. 50).
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O trabalho modifica, por sua prépria natureza, também a natureza do homem que o
realiza. A linha através da qual se efetiva este processo de mudanca é dada pela
posicao teleoldgica e pela sua realizagdo pratica (...) o ponto central do processo de
transformagcdo interna do homem consiste em chegar a um dominio consciente sobre
si mesmo. N&o somente o objetivo existe na consciéncia antes de realiza-se
praticamente, como essa estrutura dindmica do trabalho se estende a cada
movimento singular: o0 homem que trabalha deve planejar antecipadamente cada um
dos seus movimentos e controlar continuamente, conscientemente, a realizagdo do
seu plano, se quer obter o melhor resultado concreto possivel (LUKACS, s/d, p. 49).

Os atos teleoldgicos postos pela acdo do trabalho resultam em objetivacbes que
tendem a uma universalizacdo. Nesse movimento, a consciéncia ativa humana esta
possibilitada de enriquecer com a apropriacdo das objetivagcbes humanas, colocando o ser
social em outro patamar de sociabilidade na qual o trabalho — reino da necessidade — exista
como fundamento da existéncia social e meio para o tempo livre — reino da liberdade. Essa
consciéncia possibilita a continuidade do processo de reproducéo do ser social, visto que o por
teleoldgico ndo é um ato meramente objetivo, ele é um ato mediato pela subjetividade, pelas
escolhas entre alternativas realizadas pelo sujeito e que ndo pode ser encontrado nas outras

esferas do ser — inorganico e organico.

[...] a continuidade do mundo dos homens é capaz de uma riqueza de possibilidades
bem maior do que as outras esferas do ser — organica e inorganica —, com a producéo
de valores e a esfera da liberdade. E ndo h& nada de fortuito nessas possibilidades.
Ela tem como solo genético a capacidade da consciéncia como médium da
continuidade do ser social, de influir sobre a prépria continuidade trazendo
resultados expressivos, isso, é claro, dentro das coordenadas histéricas do ser-
precisamente-assim (COSTA, 2009, p. 129-30).

Para Mello (2014), a consciéncia torna-se portadora das posicdes teleoldgicas da
praxis e essencialmente ativa. Processo que faz com que nasca no homem a ideia equivocada
de que a consciéncia domina o corpo, domina o homem.

Nessas condicBes, a consciéncia estd entrelagada com a materialidade do corpo,
ndo existe consciéncia sem reproducdo bioldgica. Nesse sentido, em nada interferem
transformagfes na consciéncia, maiores como forem, na sua necessidade ontolégica com o
processo vital de manutencdo do corpo, ou seja, 0s homens necessitardo estarem vivos.

Para Herold Junior (2007), ao analisar o trabalho na area da Educag&o Fisica, fica
evidente o entendimento da relagéo entre corpo e trabalho baseada na dicotomia entre corpo e
mente. Para o autor, essa forma equivocada de compreender a relacdo corpo e trabalho

viabiliza a perda da centralidade do trabalho.
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Nessas andlises, o corpo é entendido enquanto gastos energéticos e movimentos
motores, enquanto o trabalho é o processo de tomada de decisdo e, portanto, essas analises
rasteiras acerca da relacdo corpo e trabalho criam essa dicotomia entre corpo e mente.

Nenhum processo de trabalho ou atividade humana feita por uma tomada de
decisdo é desprovida de corporeidade. Exceto o Dr. Pretorius®, que ao desenvolver sua
atividade motora, retira seu encéfalo durante ela, ou simplesmente desliga 0s neurbnios
receptores, cancelando assim as sinapses, a0 mesmo tempo em gue seu corpo sai para dar uma
caminhada e sua cabeca permanece no laboratorio planejando e arquitetando maldades.

A acdo corporal s6 existe enquanto uma unidade indissociavel com a consciéncia.
Para que exista uma consciéncia, é necessario que exista um corpo. A consciéncia sé interage
com o0 mundo porque tem sob seu controle o corpo e € sob esse processo que ela é formada.
Nesse processo dialético, a consciéncia controla o corpo, a0 mesmo tempo em que SO existe
porque esse corpo se relaciona com a natureza e forma a propria consciéncia. O corpo e as
acOes corporais possuem prioridade ontoldgica sobre a consciéncia, e s6 pode existir por fruto
de um ato de planejamento realizado pelo telos.

Para Mello (2014), desdobramentos no entendimento equivocado da consciéncia
produzem uma dicotomia entre corpo e consciéncia, em que a segunda subordina a primeira.

A determinacéo equivocada da consciéncia subordinando o corpo, se desdobra em
conclus@es de educagdo necessarias para o “corpo”, se cria a necessidade de profissionais para
educar esse “corpo”. Na Educacdo Fisica essa separacdo entre corpo e mente/consciéncia,
acaba por legitimar a divisdo da formacdo em Educacdo Fisica e, tendo como consequéncia a
criacao do “Educador Fisico” que tem como fun¢des basicas a educagdo e o cuidado do corpo.
N&o cabem a esse profissional, verificar os motivos dos desgastes do corpo, as questdes
subjetivas de cada individuo. Interessa a esse profissional a manutengdo do corpo dos
individuos singulares, mediada por determinacdes de organizacbes da salde e padrdes
estéticos em vigor gerando um boom das academias.

Justifica-se na Educacéo Fisica, com essa cisdo entre corpo e mente, a incluséo da
Educagdo Fisica na &rea da salde, e uma formacdo muito forte pautada em disciplinas
bioldgicas. Cabe ressaltarmos que a problemaética ndo é que a Educacéo Fisica ndo deva se

preocupar com a saude do corpo, pelo contrario, a Educacgéo Fisica deve se preocupar com 0

% Dr. Predorius é um personagem do desenho O Méaskara. Ele é o arqui-inimigo do personagem Maskara. E um
ciborgue que pode separar a sua cabega do seu corpo. Enquanto sua cabega fica em seu laboratdrio formulando
estratégias para vencer o Méskara, seu corpo torna-se um capanga, um operador de maquina, entre outras
atividades.
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corpo saudavel do individuo singular, na medida em que entende a totalidade desse corpo. O
corpo que danga Zumba para perder calorias, que nada, joga, corre, pedala, caminha, é o
Mesmo COorpo que pensa, e que pensa porque a sua consciéncia é formada pelas relagdes
concretas e objetivas do processo de trabalho que necessitaram essas atividades corporais.
Existo, logo penso. Ou seja, s6 penso existindo que é tdo verdade como afirmar que s existo
pensando. E pensa ao mesmo tempo que nada, joga, corre, pedala, caminha. Essas atividades,
o faz porque tem consciéncia que faz, na medida em que se tem consciéncia é porque esse
corpo esta vivo. Esse corpo sé esta vivo, porque sua atividade vital € uma escolha consciente.
Para Mello (2014), é a relacdo do carater insuprimivel entre uma unidade da
consciéncia e do corpo. Relacdo entre diferentes que sé podem ser compreendidos na sua

totalidade, ou seja, como uma unidade indissociavel. Nas palavras de Marx:

Embora se revele como individuo particular, e é exatamente esta peculiaridade que
dele faz um individuo e um ser comunal individual, o homem é igualmente a
totalidade, a totalidade ideal, a existéncia subjetiva da sociedade como pensada e
sentida. Ele existe ainda na realidade como intuicdo e espirito real da existéncia
social, como uma totalidade da manifestacdo humana da vida (MARX, 2006, p.
141).

Nessa linha de raciocinio, podemos afirmar que o trabalho funda as bases nas
quais a relacdo entre sociedade e natureza é ativa, sendo nesse convivio formadas as
capacidades humanas ligadas a corporeidade. Nesse interim, o processo produtivo, no seu
sentido mais amplo, aparece concebido pelo pensamento (consciéncia) e executado pela mao
(corpo). Portanto, fica clara a indissociavel unidade entre corpo e mente, caminhando para
uma compreensdo de corpo distinto e qualitativamente superior as compreensdes de corpo
desvinculadas com a pratica social e concreta das relagfes sociais de reproducdo social. Nas
palavras de Marx: “Indubitavelmente, o pensamento e o ser sdo diversos, mas formam ao
mesmo tempo uma unidade” (MARX, 2006, p. 141).

Nas condigdes concretas e historicas do presente momento, um recuo dos
processos revolucionarios e 0s avangos contra-revolucionarios, conservadores e reacionarios é
um momento delicado para a classe trabalhadora, frente as ideias e crencas de impoténcia
diante do mundo, de impossibilidades de mudanca, a dicotomia da unidade corpo/consciéncia
é muito presente na Educacdo Fisica. Quando mais se busca a legitimacdo da Educacéo Fisica
frente as outras formagdes, mais se cai nesse beco sem saida da dicotomia, tratando o corpo
ora como instrumento da consciéncia, ora tratando ele como independente a ela, tornando o

corpo a propria subjetividade.
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4.2 A EDUCACAO FISICA COMO UM DOS COMPLEXOS DO SER SOCIAL NA
ESPECIFICIDADE DO MODO DE PRODUCAO CAPITALISTA

“O ser social so tem existéncia em sua reprodu¢do
ininterrupta; a sua substancia enquanto ser é por
esséncia  uma  substancia que se  modifica
ininterruptamente, considerando justamente em que a
mudanca incessante produz de maneira sempre
renovada e em constante intensificacéo
guantitativamente e qualitativamente o0s tracos
especificamente substancias do ser social. Como ser
social surgiu da natureza orgénica, ele forgcadamente
preserva as caracteristicas ontologicas da sua origem”.

(Georg Lukacs)

Para Mello (2014), a Educacao Fisica tem sua construcdo efetiva no processo de
desenvolvimento do ser humano e o acompanha mediante as transformacg6es ocorridas nesse
processo. Inicialmente como atividades fisicas ou corporais que possuiam outro sentido e
significado dos da atualidade.

E de suma importancia reafirmar que a Educacdo Fisica é um processo de
construcdo historica sob situagbes e circunstancias historicas e concretas. Portanto, ndo é
natural. A Educacdo Fisica na sociedade capitalista, tal como conhecemos hoje, é fruto do
desenvolvimento e transformagbes dessa forma de organizagdo social, uma construgédo
histérica e ndo natural, assim como o proprio capitalismo.

O trabalho, categoria ineliminavel de qualquer forma social e agente ativo nas
transformacdes sociais, impulsionando no ser social a criacdo do novo, construindo as
possibilidades de producéo para além das necessidades imediatas da sobrevivéncia do ser
social. Porém, o ser social ndo se resume ao trabalho, pelo contréario, ele é a sintese entre a
teleologia e a causalidade que origina uma totalidade de praxis humanas e complexos sociais
que vdo além do trabalho fundante necessario.

A totalidade dos complexos sociais, portanto, ndo existe separada do momento de
reproducéo social. Nesse sentido, por serem frutos das objetivacdes do complexo do trabalho
e da causalidade posta para serem apreendidas, possuem autonomia relativa frente ao
complexo fundante e a totalidade social.

Em conformidade com Lukécs (2013), afirmamos que o mais primitivo dos
homens representa sempre um complexo de complexos que estabelece inUmeras relagdes

entre si e com a totalidade social. Mesmo desenvolvendo de forma relativamente autbnoma, a
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totalidade social sempre serda momento predominante. Nas palavras do revolucionério

hdngaro:

Até o estadgio mais primitivo do ser social representa um complexo de complexo,
onde se estabelecem ininterruptamente interacBes, tanto dos complexos parciais
entre si quanto do complexo total com suas partes. A partir dessas interacdes se
desdobra o processo de reproducédo do respectivo complexo total, e isso de tal modo
que os complexos parciais, por serem — ainda que apenas relativamente —
autbnomos, também se reproduzem, mas em todos esses processos a reproducdo da
respectiva totalidade compde o momento predominante nesse sistema multiplo de
interagdes (LUKACS, 2013, p. 162, grifos nossos).

Se Lukécs estiver certo, esse € o motivo pelo qual os complexos sdo
determinados, em Ultima instancia, pela totalidade social. Os complexos sociais s6 existem
nessa relacdo ininterrupta com os demais complexos parciais e articulados sempre com o
complexo total. A totalidade, portanto, é sempre maior do que a soma entre as partes.

Na sociedade burguesa, por exemplo, o fundamento originario é o trabalho
alienado o que torna os demais complexos também alienados, contudo, ndo mecanicamente,
mas numa relacdo ontoldgica de prioridade ontologica do complexo fundado ao complexo
fundante. O complexo da Educacédo Fisica so desenvolve a si mesmo de forma autbnoma, ao
mesmo tempo em que sO pode existir com suas relagdes com os demais complexos e de forma
dependente ontologicamente ao complexo fundante. Fato que nos leva a concluir que mesmo
a mais nobre das acfes pedagogicas na Educacdo Fisica, como a proposta do Coletivo de
Autores, por exemplo, estara limitada ontologicamente ao seu complexo fundante e s6 podera
existir nessa teia de relagdes entre os complexos.

Segundo Lukécs:

[...] o fato ontol6gico de que todas as acGes, relagdes etc. — por mais simples que
parecam a primeira vista — sempre sdo correlagdes de complexos entre si, sendo que
seus elementos conseguem obter eficacia real s6 enquanto partes integrantes do
complexo ao qual pertencem. Nem € preciso demonstrar que o homem, ja como ser
biolégico, constitui um complexo. Do mesmo modo, é diretamente evidente que a
linguagem necessariamente também tenha um carater de complexo (LUKACS,
2013, p. 161-1, grifos nossos).

Nesse sentido, compreendemos a Educacdo Fisica como um dos complexos que
acompanham todo o desenvolvimento do ser social. A reproducdo bioldgica (fisica) é a base
da reproducdo do ser social. Mas, segundo Mello (2014), é preciso deixar claro que essa

posicdo nada tem a ver com as vertentes teoricas de carater biologicista, pois se trata aqui de
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uma compreenséo de homem que é dotado de uma ineliminavel base bioldgica, contudo seus

atos e acOes séo sempre sociais.

O primeiro pressuposto de toda a histdria humana é, naturalmente, a existéncia de
individuos humanos vivos. O primeiro fato a constatar é, pois, a organizacdo
corporal desses individuos e, por meios dela, sua relacdo dada com o restante da
natureza (MARX; ENGELS, 2007, p. 87).

Os afastamentos das barreiras naturais, portanto, sdo determinagfes sociais e nao
bioldgicas. Na medida em que véao se complexificando as relacdes sociais, as determinacgdes
biolégicas também se tornam diferentes, ou seja, o desenvolvimento do ser social e por
conseguinte, a complexibilizacdo dos complexos sociais e das transformacdes nas relacbes de
producdo, alteram as formas como 0s homens saciam suas necessidades bioldgicas (e também
sociais). A fome a ser saciada como condicdo bioldgica de existéncia do ser social serad
sempre a fome a ser saciada. Entretanto, a forma de comer com garfo e faca, sentar a mesa,
modos de alimentacdo para satisfazer a fome do individuo singular, s&o diferentes da fome

que se satisfaz devorando carne crua e comendo com as maos.

E fato inevitavel a reproducio bioldgica de cada ser humano enquanto ser vivo, e
aqui tornaremos a citar Marx: “a fome é fome, mas a fome que se satisfaz com carne
cozida comida com garfo e faca, é uma fome diferente daquela que devora carne
crua, com auxilio das maos, unhas, e dentes”. Aqui é enunciada com clareza a dupla
determinagdo: o carater insuprimivelmente bioldgico da fome e da satisfacéo, e, ao
mesmo tempo, o fato de que todas as formas concretas dessa Ultima sdo fungdes do
desenvolvimento econémico-social. Porém, seriamos superficiais e ndo iriamos além
dos aspectos externos se entendéssemos a fome biolégica como supra-histérica e a
forma social da sua satisfagdo como “superestrutura” variavel que a deixa imutavel.
Deixando completamente de lado a questdo que a passagem dos homens a
alimentacdo carnivora ndo pode sendo ser provocada também consequéncias
bioldgicas, permanece o fato de que a regulamentacdo social da posse da comida
tem, indubitavelmente, efeitos bioldgicos (LUKACS, s/d, p. 14).

As necessidades de se manter vivo sdo ineliminaveis, porém, o homem que corre
para cagar a sua alimentacdo, que nada para atravessar um rio ou para pescar e que trepa para
fugir de grandes animais é diferente do homem que caminha empurrando um carrinho no
supermercado, que nada por lazer ou esporte, que corre para pegar um transporte publico

lotado e que trepa para trocar uma telha em cima de uma casa.

De modo imediato, trata-se de que o ser social, ao se reproduzir a si mesmo, torna-se
cada vez mais social, que ele constrdi o seu proprio ser de modo cada vez mais forte
e mais intenso a partir de categorias préprias, de categorias sociais. Esse aspecto do
processo de reproducdo, que de imediato parece ser de cunho ontolégico formal, ¢,
contudo, ao mesmo tempo — sendo igualmente de cunho ontolégico objetivo — um
processo de integracdo das comunidades humanas singulares, o processo de
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realizagdo de um género humano ndo mais mudo e, desde modo, da individualidade
humana que se desdobra de modo cada vez mais multilateral (cada vez mais social)
(LUKACS, 2013, p. 178, grifos nossos).

O esporte, complexo autdbnomo intimamente ligado & Educagdo Fisica, é um
complexo essencialmente social. Ao pensarmos no atletismo, por exemplo, podemos
identificar suas categorias proprias nos elementos corporais como o correr, o saltar e o lancar
gue em um primeiro estagio do ser social estavam ligados a necessidade de reproducéo
bioldgica desse ser e, portanto, ao processo de trabalho no qual os homens reproduzem a si
mesmo, transformados em elementos categoriais essencialmente sociais importantes na
prépria formacdo das individualidades de cada ser singular e, por conseguinte, do préprio
género humano. O homem que corre para fugir de grandes animais ou para caga-los servindo
de alimento ndo € o mesmo homem que corre 40 quildmetros para anunciar a vitéria em uma
batalha®, assim como ndo é o mesmo homem que corre 100 metros em menos de 10
segundos. Isso é possivel necessariamente porque em determinado momento historico o
homem ndo necessitou entrar em metabolismo com a natureza de forma sempre imediata, ou
seja, conseguiu produzir sempre um excedente que o possibilitou desenvolver os elementos
“naturais” do seu processo de produzir a si mesmo em elementos sociais executados fora da
esfera da necessidade, assim como, quanto maior a producdo desse excedente que possibilite
que todos trabalhem menos, maior serdo as possibilidades dos seres singulares desenvolverem
suas capacidades humanas enquanto complexos autbnomos e sociais.

Nesse sentido, as atividades corporais possuem carater bioldgico ineliminavel,
porém, sdo cada vez mais determinadas pelas relagdes sociais; possui também carater
ineliminavel de se fazer presente no curso do desenvolvimento do ser social, assim como na
primeira situacdo, cada vez mais determinada pelas relagcdes sociais.

A Educacdo Fisica e os demais complexos sociais, tornam-se cada vez mais
autbnomos — mesmo que sempre se mantenham sobre a prioridade ontologica da reproducao

bioldgica, enquanto fundamento da existéncia do ser social e, portanto, a necessidade Gltima

% A tradicional prova do atletismo, a maratona, tem sua origem na Grécia Antiga. Dizem alguns relatos que, em
490 A.C., quando os soldados atenienses deixaram a planicie de Marathonas para combater os persas, o soldado
Filipedes (Pheidippides) correu até a cidade-estado de Athenas, situada a 42 km de onde estava o exército e desse
a noticia de que os gregos ganharam a batalha. Filipides correu essa distancia o mais rapido que pode e, ao
chegar, conseguiu dizer apenas “vencemos”, caindo morto pelo esfor¢o realizado. No ano de 1896, nos primeiros
Jogos Olimpicos da era moderna, o soldado foi homenageado com a criagdo dessa prova cuja distancia era de 40
km, a mesma que separava Maratona de Atenas. Em 1948, nos jogos de Londres, a distancia definitiva da
maratona olimpica foi reestabelecida para que a familia real britdnica pudesse assistir ao inicio da prova do
jardim do Palacio de Windsor, o comité organizador aferiu a distancia total em 42.195 metros, que permanece
até hoje.
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da existéncia do trabalho — afastando-se da barreira bioldgica e da relagdo homem x natureza
para uma relacdo cada vez mais social de homem x homem, possibilitando o desenvolvimento
de suas capacidades e potencialidades imanentes ao ser social.

Contudo, na sociedade capitalista em que o trabalho, estando sobre a égide do
capital e, portanto, em uma forma de trabalho alienado, ndo permite aos homens e mulheres
que desenvolvam suas plenas capacidades e potencialidades humanas.

Nesse interim, o complexo da Educacdo Fisica, mesmo possuindo uma relativa
autonomia, é determinado ontologicamente pelas relacGes sociais de producdo. Quando a
Educacdo Fisica, como conhecemos hoje, nasce, ja estd atrelada a um posicionamento de

classe para defender a manutencgéo da ordem social capitalista.

4.2.1 Desenvolvimento do complexo da Educacdo Fisica no modo de producéo

capitalista e a degradacéao da forca de trabalho

O trabalho produtor de valores de uso nos permite compreender a génese e a
participacdo da Educacdo Fisica na formacdo do ser social, independentemente da forma
historica de sociabilidade. Contudo, no modo de producdo capitalista, o trabalhador ndo é

apenas produtor, é produtor de mais valia, na qual seu substrato é o trabalho abstrato.

Marx busca explicar ndo apenas a relacdo de contradigdo entre o valor de uso e 0
valor de troca, j& que a realizacdo deste Ultimo, na troca, é a sua negacdo e, ao
mesmo tempo, a afirmacdo do valor de uso, mas, acima de tudo, 0 movimento
contraditério existente entre o valor de uso e o valor, que se origina do duplo cara-
ter do trabalho, uma vez que o desenvolvimento da for¢a produtiva do trabalho
propicia a producdo de uma quantidade maior de valores de uso, quer dizer, um
montante maior de riquezas com um quantum menor de valor. A mesma varia¢éo
crescente de forca produtiva do trabalho, que aumenta a riqueza, diminui a grandeza
de valor contida nessa massa de riqueza. Tendo em vista que o trabalho concreto é o
substrato do valor de uso e o trabalho abstrato é a substancia do valor, eles também
estabelecem uma relagdo de contradi¢do (TUMOLO, 2005, p. 242).

E é esse trabalho regido pelo capital que possui a centralidade no modo de
producdo capitalista. E sob as amarras do trabalho produtivo, essa relagdo social de origem
histérica, que a humanidade se reproduz. E sob essa forma de relagbes sociais, calcada na
exploracdo do trabalho que a Educacdo Fisica contribui na (de)formacao humana.

Segundo Cunha (2013), a Educacéo Fisica j& surgiu, por um lado para contribuir
na construcdo de corpos saudaveis e domesticados que permitissem uma adaptagdo aos

processos produtivos, e por outro lado, vinculada a uma politica nacionalista.
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O nascimento da Educacéo Fisica — como conhecemos — no século XIX, estava
ligada a sua funcionalidade para com os interesses da classe dominante, ou seja, aos interesses
de uma classe burguesa revolucionaria que passava a ser uma classe conservadora e até
reacionaria.

Segundo Huangaro (2013), a Educacédo Fisica foi tdo importante para o principio
da constituicdo da nova méo-de-obra necessaria para o desenvolvimento do capital, quanto
para o controle dos surtos de doencas.

Com uma dependéncia onto-histérica a0 modo de producdo capitalista, o
Complexo da Educacdo Fisica estd intimamente ligado as exigéncias da organizacdo da
producdo da existéncia capitalista.

Jogadores como Lionel Messi e Cristiano Ronaldo — mesmo considerando que
estdo numa relacdo de compra e venda da forcga de trabalho, e que essas relacdes sao alienadas
— s0 desenvolveram e desenvolvem suas capacidades humanas como conhecemos hoje, de
forma que sdo exemplos do que mais temos de evoluido em termos de capacidades humanas
ligadas ao futebol, porque estdo, primeiro, afastados da relacdo homem x natureza; segundo,
mesmo afastados dessa relacdo, possuem condicGes de se reproduzirem biologicamente;
terceiro, possuem as condi¢fes concretas de desenvolver as suas capacidades humanas.
Ambos os jogadores, no ponto mais alto do desenvolvimento de suas capacidades, estdo em
equipes de futebol onde dispdem de todas as formas possiveis de desenvolver as capacidades
técnicas e taticas necessarias para que sejam considerados “jogadores de outro mundo”.

Diferentemente dos dois jogadores profissionais, um metaltrgico durante o dia é
jogador do time da empresa durante a noite, estando ele intimamente ligado ao processo de
trabalho, cumprindo uma jornada de trabalho na qual suas fung¢Ges néo se aproximam em nada
dos elementos técnicos e taticos do futebol, esse ser social apresenta suas capacidades
humanas atrofiadas. Podemos notar que em ambos os exemplos, o0s individuos estdo
acorrentados a mesma logica destrutiva do capital.

O que podemos afirmar, € que as capacidades e potencialidades humanas
desenvolvem-se cada vez mais com o distanciamento das barreiras naturais e da reproducao
meramente bioldgica, pois possuem certo grau de autonomia justamente porque no processo
do pér teleoldgico, o produto ganha “vida” propria e desenvolve-se de acordo com suas
proprias leis. Repetimos, mesmo nesse caso, € inelimindvel a relacdo homem X natureza e,
portanto, a dependéncia ontoldgica ao complexo fundante.

Argumenta Marx:



150

Quanto menos tempo a sociedade precisa para produzir trigo, gado etc., tanto mais
tempo ganha para outras produgdes, materiais ou espirituais. Da mesma maneira que
para um individuo singular, a universalidade de seu desenvolvimento, de seu prazer
e de sua atividade dependente da economia de tempo. Economia de tempo, a isso se
reduz afinal toda economia (MARX, 2011, p. 119).

Ou seja, 0s elementos corporais criados pela humanidade s6 podem ser
apropriados fora do tempo necessario de trabalho. O prolongamento constante da jornada de
trabalho, coloca-se como uma barreira para que os trabalhadores se apropriam dos complexos
fundados pelo trabalho, nesse caso, do complexo da Educacdo Fisica e dos elementos
corporais socialmente criados como esporte, a danca, a luta, 0s jogos, a ginastica.

Baseado nas afirmacdes acima, podemos afirmar ainda que as atividades corporais
praticadas pelos homens vdo depender das condi¢cdes socioecondmicas nas quais esses
individuos se encontram. O homem que corre por lazer é diferente do homem que corre para
adentrar em um transporte publico lotado. O homem gue caminha na beira-mar, pela manha, é
diferente do homem que caminha bem cedo para chegar ao seu trabalho. O menino que nada
na aula de Educacdo Fisica é diferente do menino que corre nos corredores da escola
segurando os chinelos nas maos por ser essa sua Unica opgao.

Outra conclusdo que podemos chegar, tanto com a necessidade de se manter vivo
como, por exemplo, se alimentar, como a necessidade da atividade fisica, é que sempre o
homem necessitara manter o seu bom funcionamento orgéanico, caso contrario, em ultima
instancia, padecerao.

O individuo com fome, por exemplo, ndo tem seu funcionamento organico em sua
plenitude para desenvolver-se socialmente.

Pesquisa realizada por uma importante agéncia financeira, a Credit Suisse, e
divulgada pela Oxfam Brasil, revela que 1% da populacdo mundial, de forma desigual, detém
50% da riqueza produzida, assim como 0s 99% restantes, também de forma desigual, ficam
com os outros 50%. O que significa que 62 pessoas ou familias se apropriam de 50% do que é
produzido pela humanidade, pela exploracdo da forca de trabalho, enquanto os trabalhadores,
o restante dos “poucos” 7 bilhdes de pessoas ficam, de forma desigual, com a outra metade da
producdo humana. O que implica que quase um bilhdo de pessoas séo forcadas a um

racionamento alimentar e pode chegar até a dolorosa morte pela fome.

Dolorosa ¢ a morte pela fome. A agonia é longa e provoca sofrimentos
insuportaveis. Ela destroi lentamente o corpo, mas também o psiquismo. A angustia,
o desespero e um sentimento de soliddo e de abandono acompanham a decadéncia
fisica.
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A subalimentagdo severa e permanente provoca um sofrimento agudo e lancinante
do corpo. Produz letargia e debilidade gradualmente as capacidades mentais e
motoras. Implica marginalizacdo social, perda de autonomia econdmica e,
evidentemente, desemprego cronico pela incapacidade de executar um trabalho
regular. Conduz inevitavelmente a morte (ZIEGLER, 2013, p. 32).

Retrato da realidade que foi visualizado por Engels (2010) em sua pesquisa sobre
o0 proletariado inglés, afirmando que parte dos trabalhadores que ndo consegue vender sua
forca de trabalho, e ndo tiver medo da policia e roubar para comer, a sua alternativa é a morte.
Nesses casos, deve ser silenciosa para ndo chocar a burguesia. O autor traz um relado do
periodo no qual esteve na Inglaterra e teve conhecimento de inquéritos de morte pela fome,

nos quais nenhum juri atestou o0 motivo da morte, justamente por ser a fome.

Durante o periodo em que permaneci na Inglaterra, a causa direta da morte de
vinte ou trinta pessoas foi a fome, em circunstancias as mais revoltantes; mas,
guando dos inquéritos, raramente se encontrou um jari que tivesse a coragem
de atestd-lo em puablico. Os depoimentos das testemunhas podiam ser 0s mais
claros e inequivocos, mas, a burguesia — a quem pertenciam os membros do jari —
encontravam sempre um pretexto para escapar ao terrivel veredicto: morte por fome.
[...]- Muitos mais foram as mortes causadas indiretamente pela fome, porque a
sistematica falta de alimentagdo provoca doencgas mortais: as vitimas viviam-se
tdo enfraquecidas que enfermidades que, em outras circunstancias, poderiam evoluir
favoravelmente, nesses casos determinaram a gravidade que levou a morte
(ENGELS, 2010, p. 69, grifos nossos).

Imaginemos que os dois individuos sejam jovens, o primeiro filho de capitalista e
0 segundo pertencente aos proletariados sem emprego e vivendo a mingua. Primeiramente
podemos afirmar que ambos os individuos estdo presos as relaces sociais de compra e venda
da forca de trabalho, ambos estdo mantidos nessa sanguinaria relacdo. O primeiro individuo,
filho de um capitalista, tem sua individualidade formada com base na exploracdo do trabalho
alheio ao seu e ao de seu pai e mde capitalistas e, por conseguinte, sente essa relagdo
confortavel. O primeiro faz parte dos 62 individuos que somadas as suas riquezas equivalem
com o restante do mundo™®. O segundo, filho de trabalhadores, morador de rua e sem
conseguir vender sua forca de trabalho, pode parar de sentir essa relagéo a qualquer momento,
pois a impossibilidade de manter-se vivo, a sistematica falta de alimentagdo, significa que ele
estd a beira do abismo e, portanto, da morte. Esse segundo, pertence aos homens e mulheres

no planeta que perdem suas vidas a cada trés segundos em decorréncia da fome™.

70 Consultar pesquisa da Forbes e Oxfam de janeiro de 2016.
™ Segundo pesquisa da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU), publicada em 2015, mais de dois milhdes de
pessoas morrem de fome todos os dias. Ver mais em Ziegler (2013).
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A forma como as objetivacdes da producdo humana acontecem na sociedade
capitalista, de forma humanamente desigual e socialmente combinada, coloca todo o género
humano em risco. De um lado, a gama dos trabalhadores cada vez mais miseravel, ao passo
que produzem mais riqueza; do outro lado, cada vez menos ricos acumulando a maior parte da
producdo humana, o que coloca uma consideravel parte da humanidade em um dilema: o que
vou fazer para sobreviver amanha? Aos que estdo empregados, até quando estardo? Se existe
uma parcela da humanidade sob o risco de morte por fome e ndo possui condi¢Bes sequer para
tentar vender sua forca de trabalho, por estarem, sistematicamente, sem alimentacéo, o que
garante aos que possuem emprego hoje, ndo estarem na mesma situacdo amanha?

Nesse sentido, concordamos com Moraes e Jimenez (2009) quando afirmam que
as objetivacdes na sociabilidade capitalista colocam toda a humanidade em risco, pois
colocam uma gama de individuos sob determinadas condi¢des de impossibilidade de produzir
sua existéncia. A impossibilidade de suprir as necessidades basicas por parte dos individuos
contribui, em certa medida, com a impossibilidade de apropriacdo do proprio género humano.

Segundo as autoras,

[..] a individualidade humana se faz na relagio com o outro, e, portanto,
mediatamente, na relacdo com o género; por sua vez, é exatamente a interagéo
entre individuos, nos diferentes niveis que esta se d4, que conforma uma dada
sociabilidade (MORAES; JIMENEZ, 2009, p. 17, grifos nossos).

E ainda:

[...] a complexificacdo das relagBes sécias requer para seu desenvolvimento a
complexificacdo das individualidades, insto é, individualidades crescentemente
articuladas e capazes de atos sociais cada vez mais complexos, mediados, a
consciéncia, enquanto 6rgdo e médium da subjetividade (MORAES; JIMENEZ,
2009, p. 17).

Quanto maior a complexidade de uma dada forma social, maior serd a
complexidade das individualidades produtoras e produtos dessa mesma forma social, o que
aumenta o campo de potencialidades e capacidades humanas a serem apreendidas e que
possuem como protoforma o trabalho, contudo, ndo se esgotam nele.

Ao mesmo tempo em que temos, nessa forma alienada de organizagédo e controle
das relacdes de producéo e, por conseguinte, do processo de trabalho, individuos capazes de
lancar um arco, ndo para matar animais através da atividade da caca, mas para atingir a maior
distancia e ser considerado o melhor langador, temos individuos que ndo possuem nem a

condicdo de manter a sua vida e, portanto, impossibilitados de atingir suas potencialidades
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humanas. Individuos que ndo conseguem e nem podem sequer ter a possibilidade de plantar e
produzir seus proprios alimentos, como fica demonstrado pelo aumento dos latifindios no
Brasil, segundo dados do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA),
ilustrados no quadro 5.

Tendéncias que vém comprovado o avangco do capital sobre o trabalho,
concentrando a riqueza produzida e 0os meios para produzir essa riqueza nas maos de quem
ndo trabalha em detrimento do suor de quem trabalha e, portanto, acirrando ainda mais a luta
de classe entre seus dois principais atores, a burguesia e o proletariado, que como Marx
aponta, o desenvolvimento de um lado da burguesia, gera de outro lado o desenvolvimento do
proletariado. Diz Marx ¢ Engels (2015, p. 70): “E na mesma medida em que a burguesia, isto
é, o capital se desenvolve, desenvolve-se também o proletariado, a classe dos operarios
modernos, 0s quais vicem enguanto tém trabalho, e s6 tem trabalho enquanto o seu trabalho

aumenta o capital”.

Quando 5 - Evolucéo da Concentracdo da Propriedade da Terra no Brasil Medida pelos
Imdveis — 2003/2010

2003 2010 Crescime
e nto da
Classificagdo s Peso area por
Imoveis Namero ~ Area (ha.) Pesgoiaallrea Namero | Area(ha.) slarea setor
total  2010/2003
Minifandio 2.736.052 38.973.371 9,3% 3.318.077  46.684.657  8,2% 19,7%
Pequena 1.142.937 74.195.134  17,7% 1.338.300| 88.789.805 15,5% 19,7%
Propriedade
Média 297.220 88.100.414  21,1% 380.584 113.879.540 19,9% 29,3%
Propriedade
Grande 112.463 1 214.843.865  51,3% 130.515 318.904.739 55,8% 48,4%
Propriedade
a) Improdutiva 58.331| 133.774.802  31,9% 69.233  228.508.510 (40,0%) 71,0%
b) Produtiva 54.132| 81.069.063  19,4% 61.282  90.396.229 (15,8%) 11,5%
Total- Brasil 4.290.482  418.456.641 100% 5.181.645 571.740.919  100% 36,6%

Fonte: Cadastro do INCRA — Classificagdo segundo dados declarados pelo proprietario — e de acordo com a Lei
Agréria/93. APUD PENA (2017).
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Dados que revelam uma imensidao de terras nas maos de pequenos grupos de
capitalistas latifundiarios. Se considerarmos somente a area produtiva, passou de pouco mais
de 54 mil grandes propriedades’® para um pouco mais de 90 mil grandes propriedades.

Essa desigualdade alcanca todos os setores da producdo humana, dentre eles os
elementos corporais. Enquanto uma pequena parte da humanidade segura a raquete e rebate
uma bolinha amarela de um lado para outro de uma quadra, com lindos drop-volley, belos
slices, uma grande parte da humanidade, quando tem contato com uma raquete, ou € por meio
de projetos sociais em grandes centros urbanos, o que ja limita 0 acesso, ou nas pequenas
cidades do interior quando se usa para matar muri¢coca. Contudo, ndo com tdo belos golpes
como os de Federer, Nadal, Djokovic, Murray, Agassi’.

Destarte, as atividades esportivas desenvolvidas atualmente ndo sdo as mesmas da
Antiguidade. O dardo é lancado para quebrar recordes, e junto com as outras modalidades
esportivas, movimentar milhdes. N&o é mais para matar o inimigo em uma guerra, ou abater
um animal para matar a fome do grupo, como na sociedade primitiva, e também nédo é o
mesmo da escola, predominantemente a publica, porque em regra este elemento corporal nem

esta la.

[...] os movimentos humanos de correr, saltar etc. possuem uma finalidade, ou seja,
sdo movimentos teleologicamente postos. Nao sdo como 0s movimentos instintivos
dos animais, cujas acBGes sdo determinadas biologicamente para assegurar sua
sobrevivéncia e adaptacfes as condi¢Bes naturais. Dai que o correr, o saltar, o nadar
etc. dos seres humanos modifica-se, ja que sdo atividades histdrico-sociais que
atendem a determinadas necessidades produzidas e ndo mais puramente biolégicas
(MELLO, 2014, p. 88).

20 INCRA qualifica os iméveis da seguinte maneira: Miniftndio: até 1 médulo - 4&rea média = 14 hé; Pequena:
de 1 a 3 modulos - &rea média = 66 ha; Média: de 3 a 5 mddulos - area média = 300 ha; Grande
Propriedade: > 5 modulos - area média = 2.440 ha.

" Mesmo dentro do universo de jogadores profissionais do Ténis e sendo um esporte mais elitizado, 80% desses
jogadores pagam para jogar no torneio internacional de ténis a Associacdo de Ténis Profissional (ATP). SAQUE
E VOLEIO/ UOL ESPORTES. ITF aponta: mais de 80% dos tenistas pagam para jogar. Disponivel em:
https://saqueevoleio.blogosfera.uol.com.br/2014/12/19/itf-aponta-mais-de-80-dos-tenistas-pagam-para-jogar/.
Acesso em 15 de agosto de 2017. No futebol, com acesso mais popular, segue a mesma légica do ténis. No
futebol brasileiro, por exemplo, em 2016, mais de 82% ganham 1 mil reais por més enquanto, mesmo que seja
pago salario alto em relacdo aos demais setores produtivos da economia, somente 36 jogadores ganham mais de
200 mil reais. GLOBOESPORTE.COM. Em relatério, CBF aponta que 96% dos atletas ganham menos de
R$ 5 mil. Disponivel em: http://globoesporte.globo.com/futebol/noticia/2016/02/em-relatorio-cbf-aponta-que-
96-dos-atletas-ganham-menos-de-r-5-mil.html. Acesso em: 15 de agosto de 2017. A propria realidade concreta
desses esportes € contraditoria, seja o esporte que a classe trabalhadora, minimamente tem acesso, seja o esporte
na qual a classe média e alta tem acesso. Nessa forma de organizagdo social, e o esporte alicergado pela légica
burguesa e meritocratica, as capacidades humanas nao séo desenvolvidas e apropriadas pelo conjunto do género
humano, pelo contrario, sdo apropriadas privadamente e cada vez mais, por menos individuos participes desse
género humano.


https://saqueevoleio.blogosfera.uol.com.br/2014/12/19/itf-aponta-mais-de-80-dos-tenistas-pagam-para-jogar/
http://globoesporte.globo.com/futebol/noticia/2016/02/em-relatorio-cbf-aponta-que-96-dos-atletas-ganham-menos-de-r-5-mil.html
http://globoesporte.globo.com/futebol/noticia/2016/02/em-relatorio-cbf-aponta-que-96-dos-atletas-ganham-menos-de-r-5-mil.html
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Nas diferentes formas de organizagdo social, as atividades fisicas tiveram sentidos
e significados proprios e diferentes em cada época historica. Nas sociedades de classes, se
tornam necessarias na preparacao fisico-militar, preparacdo de protecdo da propriedade
privada, conquistas de territérios, uma luta de homens contra homens com a finalidade de
submissdo de um grupo, levando-o a escraviddo ou uma apropriacdo privada do que é
socialmente produzido, explorando economicamente 0s sujeitos.

Assim, as atividades fisicas no escravismo, feudalismo e no capitalismo se
relacionam com a questdo militar e seus sentidos e significados se alteram. Para 0 que antes
eram atividades de defesa do grupo contra outros grupos humanos, protegendo os alimentos,

0s espacos de caca e pesca ou dos animais, na sociedade do capital essas

[...] manifestacdes dessa atividade as quais chamamos de cultura corporal — pois sdo
os sentidos e significados construidos pelo ser social historicamente — estdo
subordinadas a logica dessa sociedade. Ou seja, tendencialmente todas as atividades
se tornam mercadorias, desde aquelas para a manutengdo da sadde, a arte, as
esportivas e ludicas, bem como aquelas que surgem para compensar 0s problemas de
salide causados pela forma de organizacdo do processo de trabalho (MELLO, 2014,
p. 89).

Para Mello (2014), mesmo ndo podendo afirmar quais mudancas a Educagéo
Fisica sofreria numa sociedade comunista, certamente estariam ligadas com a totalidade das
relacBes sociais postas cujo eixo central é o trabalho associado.

Pensar numa sociedade de produtores livremente associados — comunismo — é
afirmar que os sentidos e significados da Educacédo Fisica necessariamente serdo outros, sendo
transformadas racionalmente suas func@es sociais. Na medida em que se alteram as relacdes
sociais, alteram-se os sentidos e significados da Educacdo Fisica, pois, os complexos se
relacionam. A reproducdo da Educacdo Fisica ndo se da de maneira isolada, pelo contrério, €
um produto social e historico.

Estando a Educacdo Fisica, em germe, presente no ato histérico, intencional e
fundante do homem, independente da forma de organizacdo do trabalho e das relagdes de
producdo, sempre serd necessaria uma preocupacdo com o corpo’’. Questdo sempre
fundamental para a Educagdo Fisica que em cada tempo ganha novas discussdes e
preocupagOes com a educagdo desse corpo, principalmente, quando a corporeidade desse

trabalhador é responsavel pela produgdo da riqueza social apropriada privadamente nas

™ Compreendo o corpo como uma unidade indissociavel de objetividade e subjetividade e, portanto, as
capacidade e potencialidades humanas.
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sociedades de classe. Na forma social do capital, esse corpo é responsavel pela producdo da
mais valia absoluta e relativa e, portanto, reproducao do capital.

Segundo Herold Junior:

[...] € o modo de producdo capitalista, suas exigéncias e limitagdes que as questdes
referentes ao corpo e sua educacdo devem ser buscadas. [...] as questBes relativas
ao corpo e sua educacéo s6 assumem a possibilidade explicativa quando leva em
conta o carater objetivador e ao mesmo tempo alienante do trabalho na
sociedade capitalista (HEROLD JUNIOR, 2003, p, 86, grifos nossos).

Essa preocupacdo com a formacdo fisica do trabalhador, uma formacdo desse
novo homem qualitativamente diferente do homem escravo, camponés e servo, criado e
criador dessa nova forma metabolica de desenvolvimento social, era vista como uma
necessidade desse trabalhador em se manter no processo produtivo e, portanto, na producéao

de mais-valia dessa nova forma societal nascente.

Nesse processo estava presente a preocupa¢do com a formacdo para o trabalho.
Resguardadas todas as diferencas, pode-se verificar que, no pensamento educacional
moderno, 0 corpo aparece como uma preocupac¢do, devido aos frutos econdémicos
que propiciaria. Forca, saude, beleza, enfim, todos os atributos conseguidos por uma
educacdo fisica corretamente aplicada, redundariam em um individuo mais apto a
produzir mais rigueza (HEROLD JUNIOR, 2003, p, 87, grifos nossos).

A0 mesmo tempo em que se tinha uma preocupacdo com a educagdo do corpo e
uma necessidade de realizagdo de atividades fisicas como a danca, a cavalgada, essa pratica se
diferia na realidade concreta da sociedade burguesa, sobretudo quando se tratava da classe
trabalhadora. A classe trabalhadora expropriada da riqueza por ela produzida e de suas
condicBes de manutencdo da vida transforma-se, ndo por escolha prépria, em mendigos,

ladrdes, vagabundos e eram severamente punidos por estarem nessas condicoes.

Os que foram expulsos de suas terras com a dissolu¢do das vassalagens feudais e
com a expropriacdo intermitente e violenta, ésse proletariado sem direitos, ndo
podiam ser absolvidos pela manufatura nascente com a mesma rapidez com que se
tornavam disponiveis. Bruscamente arrancados de suas condigdes habituais de
existéncias, ndo podia se enquadrar da noite para o doa, na disciplina exigida pela
nova situacdo. Muitos se transformaram em mendigos, ladrdes, vagabundos, em
parte por inclinacdo, mas na maioria dos casos por forca das circunstancias (MARX,
1890, p, 851, grifos nossos).
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Nesse contexto, em toda Europa, no fim do século XV e durante o século XVI, a
formacao corporal dos membros da classe trabalhadora era regida por leis cruéis’ contra a
vagabundagem, que predominantemente era causada pelo desemprego, que previa “recursos
pedagogicos”, que deterioravam o corpo dos membros das classes subalternas e iam desde a
agressao fisica, passando por cortes de pedacos de orelhas até o encerramento da vida do
membro da humanidade que se encontrava, ndo por sua vontade, em situacdo de miséria e
pentria. “A legislagdo os tratava como pessoas que escolhem propositalmente o caminho do
crime, como de dependesse da vontade deles prosseguirem trabalhando nas velhas condicGes
que ndo mais existiam” (MARX, 1985, p. 851).

Marx (1985) traz alguns exemplos dessas legislacGes carrascas, que se refinaram

ao passar dos anos.

Henrique VIII, lei de 1530. — Mendigos velhos e incapacitados para trabalhar tém
direito a uma licenga para pedir esmolas. Os vagabundos sadios serdo flagelados e
encarcerados. Serdo amarrados atrds de um carro e agoitados até que o sangue lhes
corra pelo corpo; em seguida prestardo juramento de voltar a sua cidade natal ou ao
lugar onde moraram nos ultimos 3 anos, “para se porem a trabalhar”. [...]. Na
primeira reincidéncia de vagabundagem, além da pena de flagelagdo, metade da
orelha serd cortada; na segunda, o culpado sera enforcado como criminoso
irrecuperavel e inimigo da comunidade (MARX. 1985, p. 851-2, grifos nossos).

Quando nos debrucamos para nossa atual conjuntura, observamos que mesmo a
mais refinada legislacdo trabalhista, mantém seu carater tendencial de intensificar o chicote e
aumentar a taxa de exploracdo da classe trabalhadora. Tendéncia evidenciada ao longo da
praxis social nesse plasma de sociabilidade burguesa, seja tratando os desempregados como
vagabundos no século XV, seja oprimindo negros nas favelas brasileiras, seja retirando
direitos dos trabalhadores, sobretudo como as reformas trabalhista e da previdéncia,
aumentando o tempo de trabalho excedente da forca de trabalho, seja pela reforma da
terceirizacdo aprovando a precarizacdo do trabalho, seja pela lei anti-terrorismo com punigdes
as manifestacdes, até a proibicdo das greves, entre outras.

O que estd em jogo é empregar a politica e as forcas do estado aos limites
convenientes para a producao e reproducédo do capital, ou seja, maximizar a producdo de mais

valia absoluta e relativa, prolongando a jornada de trabalho e mantendo o trabalhador nas

> As leis referidas foram um conjunto de leis implantadas inicialmente na Inglaterra e posteriormente em outros
paises da Europa no final do século XV e durante o século seguinte. Essas leis foram chamadas por Marx de
legislacdo sanguinaria. Entre elas a leis de Henrique VIII, de 1530; Eduardo VI, de 1547; Elizabeth, de 1572
entre outras.
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condicBGes mais precérias sob a tortura do acoite e do chicote no sentido literal ou figurado.
Nas palavras de Marx, mostrando o sentido literal desse agoite diz:

A populagdo rural, expropriada e expulsa de suas terras, compelida a
vagabundagem, foi enquadrada na disciplina exigida pelo sistema de trabalho
assalariado, por meios de um grotesco terrorismo legalizado que empregava o
acoite, o ferro em brasa e a tortura (MARX, 1985, p. 854, grifos nossos).

Nessa batalha capital x trabalho, o scrum’® é totalmente desigual. O capital tem a
seu lado um plantel de infantaria com pebes, aparato de cavaleiros bem armados, o0s
colarinhos brancos, em suma, todo aparato do Estado para conduzir as suas vontades e
desejos. A esse respeito Marx afirma que:

A burguesia nascente precisava e empregava a forca do estado, para “regular” o
salario, isto é, comprimi-lo dentro dos limites convenientes a producdo de mais
valia, para prolongar a jornada de trabalho e manter o préprio trabalhador num grau
adequado de dependéncia (MARX, 1985, p. 854-5, grifos nossos).

Em sintese, inUmeros camponeses foram expropriados de suas terras e, portanto,
das velhas condigdes de trabalho, colocando uma numerosa quantidade de trabalhadores fora
do trabalho. A adolescente manufatura ndo absorvia esses homens, mulheres e criangas, com a
mesma velocidade das expropriagdes na “chamada acumulagdo primitiva”, estando a margem
das condicdes consideradas de vagabundagem que consistia em crime com penas violentas
como espancamento, tortura e, poderia ser, dependendo da reincidéncia, a morte.

A condicdo do trabalhador que o capitalista ndo quiser toma-lo a seu servico € a
morte, sobretudo por consistir em crime com a legislacdo sanguinaria, mas também pela
prépria incapacidade, fora do trabalho, de produzir a sua propria existéncia.

Ao mesmo tempo em que se defendia uma educacdo do corpo e uma busca por
corpos saudaveis para produzir mais valores, se cortava orelhas de desempregados. Ao
mesmo tempo em que se defendem as atividades fisicas contra a obesidade, sedentarismo, se
retira aulas de Educacdo Fisica da escola, aumenta a jornada de trabalho da classe
trabalhadora, diminui os salarios, fazendo com que o0s jovens oriundos das classes subalternas
tenham que vender sua forcinha de trabalho para contribuir com orgamento familiar e, por
conseguinte, é cada vez menor o tempo para a realizacdo de préaticas esportivas, recreativas,

danga, lutas, ginasticas, jogos e brincadeiras que contribuam com a formagéo humana.

"6 Scrum é uma movimentagdo do Rugby, sendo umas das formas existentes de reinicio da partida apés uma
infracdo. Os jogadores de ambos 0s times se juntam com a cabega abaixada e se empurram para ganhar a posse
de bola.
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Tendencialmente, como ja apontamos nesse estudo e voltamos a afirmar, a
sociedade capitalista para se reproduzir sempre tera a necessidade de producdo de mais valia,
em escala cada vez mais ampliada, num movimento incessante de valorizacdo do valor e,
portanto, de producao de capital.

Tumolo (2005, p. 249-50) afirma que essa relagdo € o segredo que Marx desvela,
ou seja, é o segredo de como no modo de producdo capitalista a mercadoria dinheiro se torna

capital.

Marx desvenda o segredo da producdo do capital, ou do processo de valorizacdo, ao
lancar méo da categoria de mais-valia e explicar sua origem. O possuidor do
dinheiro, o capitalista, vai ao mercado e compra, de um lado, os meios de producéo
pelo seu valor e, de outro, a forca de trabalho, pagando também seu exato valor. O
consumo do valor de uso da forca de trabalho, que se efetiva quando esta consome
0s meios de producdo, resulta na criacdo de uma mercadoria, propriedade do
capitalista, que vai vendé-la pelo seu valor. A producéo da mais-valia pressupde o
cumprimento do fundamento primordial do mercado, a troca das mercadorias pelo
seu valor, quer dizer, a troca igualada entre proprietarios de mercadorias, tendo em
vista que, nesta relacdo de igualdade, a forca de trabalho, e somente ela, tem a
propriedade de produzir valor e, ademais, valor excedente com relagdo a seu préprio
valor, qual seja, mais-valia. Por meio da troca da mercadoria forca de trabalho e da
producéo da mais-valia, o mistério finalmente foi revelado. Dinheiro transformou-se
em capital.

A classe dos capitalistas, enquanto classe dominante, se apropria do trabalho
produzido pela forca de trabalho que ela adquire no mercado. Como “agentes livres” o
capitalista e o trabalhador vdo ao mercado trocar mercadoria e essa troca acontece sobre dois
aspectos, a saber: ponto de vista do trabalhador e o ponto de vista do capitalista.

Do ponto de vista do trabalhador, sendo ele desprovido dos meios de produgéo,
ele vai ao mercado com a Unica mercadoria que lhe resta para ser vendida, sua forca de
trabalho (FT). Caso consiga vender sua mercadoria ao capitalista, a vende pelo seu tempo
socialmente necessario de reproducéo, ou seja, pelo seu valor. E subjugado a uma jornada de
trabalho extenuante na qual produz uma quantidade de valor maior do que o seu proprio.
Produz uma imensidao de valores de uso que s@o apropriados pelos capitalistas e no final do
processo, recebe uma quantidade de dinheiro (D) na forma de salario que expressa
monetariamente 0 seu valor e ja pode comprar as mercadorias (M) necessarias para
manutencdo de sua vida e novamente vender suas capacidades corporeas. Uma relagdo de M-
D-M.

Do ponto de vista do capitalista, eles possuem o dinheiro (D) para se
metamorfosear em dois tipos de mercadorias (M), que sdo os meios de producdo (MP) e a
forca de trabalho (FT) que durante a sua jornada nos processos de trabalho ira produzir outra
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mercadoria (M’) para ser vendida no processo de circulacdo do capital, por um quantun de
dinheiro produzido além do tempo necesséario da forca de trabalho, ou seja, pelo tempo
excedente de producdo (D’). Uma relagio de D-M-(MP+FT)=M’-D’ e, portanto, uma
producdo de mais valia.

Para isso, essa extracdo de mais valia se utiliza de algumas estratégias. Uma das
formas € a extragdo de mais valia absoluta. A outra forma é a mais valia relativa.

Marx explica como desenvolve a producdo de mais valia absoluta comparando-a

com a mais valia relativa. Diz o fundador do materialismo historico:

[...] se realiza com o prolongamento da jornada de trabalho além do ponto em que o
trabalhador produz apenas um equivalente ao valor de sua forca de trabalho e com a
apropriacdo pelo capital désse trabalho excedente. Ela constitui o fundamento do
sistema capitalista e o ponto de partida da producdo da mais valia relativa. Esta
pressupde que a jornada de trabalho ja esteja dividida em duas partes: trabalho
necessario e trabalho excedente. Para prolongar o trabalho excedente, encurta-se o
trabalho necessario com métodos que permitem produzir-se em menos tempo o
equivalente ao salario. A producdo de mais valia absoluta gira exclusivamente em
torno da duracdo da jornada de trabalho; a produgdo da mais valia relativa
revoluciona totalmente os processos técnicos de trabalho e as combinagdes sociais
(MARX, 1985, p. 585).

Nesse sentido, segundo o materialista, a producdo da mais valia relativa é uma

producdo especifica do modo de producao capitalista.

A produgdo da mais valia relativa pressupde, portanto, um modo de produgdo
especificamente capitalista, que, com seus métodos, meios e condicBes, surge e se
desenvolve, de inicio, da base da subordinagdo formal do trabalho ao capital. No
curso désse desenvolvimento, essa subordinacdo formal é substituida pela sujeicéo
real do trabalho ao capital (MARX, 1985, p. 585).

Para o trabalhador produzir capital, ndo necessita, inclusive, estar em uma relagéo
direta de metabolismo com a natureza. O trabalhador pode ser produtivo de capital como parte
integrante do trabalho coletivo. “Para trabalhar produtivamente ndo é mais necessario
executar uma tarefa de manipulacdo do objeto de trabalho; basta ser 6rgdo do trabalhador
coletivo, exercendo qualquer uma das fungdes fracionarias” (MARX, 1985, p. 584).

Marx traz um exemplo de como o trabalhador pode ser produtivo estando fora da
esfera de producdo, explicando também que somente € trabalhador produtivo, o trabalhador

que produz mais-valia.

A producdo capitalista ndo é apenas producdo de mercadorias, ela é essencialmente
producdo de mais valia. O trabalhador ndo produz para si, mas para o capital. Por
isso ndo € mais suficiente que ele apenas produza. Ele tem de produzir mais valia.
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Sé é produtivo o trabalhador que produz mais valia para o capitalista, servindo assim
a auto-expansdo do capital. Utilizando um exemplo fora da esfera da producédo
material: um mestre-escola é um trabalhador produtivo quando trabalha ndo s6 para
desenvolver a mente das criangas, mas também para enriquecer o dono da escola.
Que este inverta seu capital numa fabrica de ensinar, em vez de numa de fazer
salsicha, em nada modifica a situacdo. [...] ser trabalhador produtivo ndo é nenhuma
felicidade, mas azar (MARX, 1985, p. 584).

Estabelecida essa compra e venda da forca de trabalho, o capitalista subjuga o
trabalhador, mediante o pagamento de um saléario, explorando todas as capacidades corporais
do trabalhador e o oprimindo a niveis que deformam o ser humano em jornadas de trabalho

extenuantes.

[...] processo de trabalho € apenas o consumo da mercadoria que comprou, a forga
de trabalho, que sé pode consumir adicionando-lhe meios de produgdo. O processo
de trabalho é um processo que ocorre entre coisas que o capitalista comprou, entre
coisas que Ihe pertencem (MARX, 2011, p. 219).

O trabalhador ao vender sua forca de trabalho, o faz aparentemente como se fosse
sua vontade, contudo, o tempo que esta livre para vender sua forca de trabalho é o tempo que
ele é essencialmente obrigado a vender sua forca de trabalho, ao passo que se a venda nao se

realize pode lhe custar a sua vida e, portanto, estara tardado a morte.

O contrato pelo qual vendeu sua forca de trabalho ao capitalista demostra, por assim
dizer, preto no branco, que ele dispde livremente de sim mesmo. Concluido o
negocio, descobre-se que ele ndo é nenhum agente livre, que o tempo em que esta
livre para vender sua forca de trabalho é o tem po em que é forcado a vendé-la e que
seu vampiro ndo o solta “enquanto houver um musculo, um nervo, uma gota de
sangue a explorar” (MARX, 2011, p. 345-46).

Ocorrido todo um reordenamento nas relacbes de producdo, feito todo um
incremento de ciéncia e tecnologia no processo de trabalho, fazendo com que caia o tempo
necessario médio para a producdo de uma mercadoria de qualquer natureza e, por
conseguinte, 0 aumento na mais valia relativa, esse movimento, contudo, elimina uma parte
consideravel de trabalhadores nos processos de producdo e incrementa mais maquinas ou
substitui maquinas antigas por modernas. Ambos, trabalhadores e maquinas sdo partes
constitutivas do capital. Marx chama o primeiro de capital variavel (capital vivo) e o segundo
de capital constante (capital morto).

Marx (2011) explica que tanto os meios de producdo como a forca de trabalho,

sdo diferentes partes no modo de producdo burgués, de existéncia assumida pelo capital, ao
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mostrar-se na forma fantasmagorica do dinheiro, além disso, séo as formas de produzirem em
conjunto a valorizagdo do valor.

Para Marx

A parte do capital, portanto que se converte em meios de producéo, isto é, em
matéria-prima, materiais acessorios e meios de trabalho ndo muda a magnitude do
seu valor no processo de producdo. Chamo-a, por isso, parte constante do capital, ou
simplesmente capital constante (2011, p. 244).

A outra parte, contudo, modifica sua magnitude do valor e, por isso Marx a chama

de capital variavel.

A parte do capital convertida em forca de trabalho, ao contrario, muda de valor no
processo de produgdo. Reproduz o préprio equivalente e, além disso, proporciona
um excedente, a mais-valia, que pode variar, ser maior ou menor. Esta parte do
capital transforma-se continuamente de magnitude constante em magnitude variavel.
Por isso chamo-a parte variavel do capital, ou simplesmente capital variavel (2011,
p. 244).

Tendencialmente, h& um aumento de capital constante em relacdo ao capital
variavel na producdo capitalista. A substituicdo do primeiro pelo segundo é uma contradicdo
sem solucdo no modo de producdo capitalista, visto que somente o segundo é capaz de
produzir capital na producdo de mercadorias e o primeiro somente transfere o seu valor
proporcionalmente para esse novo objeto do trabalho.

E uma contradicio porque o capitalista retira do processo produtivo a parte
constitutiva das forcas produtivas que € capaz de produzir e valorizar valor, e atender as
necessidades do capital, ou seja, a0 mesmo tempo em que essa substituicdo tem possibilitado
a diminuicdo do tempo de trabalho necessario para produzir mercadorias, entre elas a prépria
forca de trabalho, e conseguinte exploracdo do trabalhador, extragcdo de mais valia e produgéo
de capital, parte dos trabalhadores sdo retirados desse processo, portanto, os produtores séo
retirados do processo de producdo necessario para o proprio capital.

Aqui devemos fazer um alerta: a substituicdo de maquinarias novas pelas antigas
existentes no processo de produgdo acontece quando o objetivo capitalista necessita
essencialmente deste processo. Caso a exploracdo e extracdo de mais valia seja maior com a
maquina que ja esta, mesmo existindo uma maquinaria mais moderna disponivel,
indubitavelmente, o capitalista permanecera com sua maquina velha, ou seja, ndo estd em

jogo a natureza da maquina ou da tecnologia aplicada e sim se ao final da jornada de trabalho
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o trabalhador produtivo produziu uma quantidade maior de mais valia, independentemente da

maquina usada.

Do ponto de vista exclusivo de baratear o produto, a aplicacdo da maquina deve
conter-se dentro do limite em que sua propria producéo exija menos trabalho que o
que ela substituiu com sua aplicacdo. Para o capital, entretanto, o limite é mais
apertado. Uma vez que ndo paga o trabalho empregado, mas o valor da forca de
trabalho utilizada, a aplicacdo da maquinaria para o capital, fica limitada pela
diferenca entre o valor da maquina e o valor da forca de trabalho que ela
substituiu. A divisdo da jornada de trabalho em trabalho necessario e trabalho
excedente varia conforme os paises; no mesmo pais, conforme os diferentes
periodos; no mesmo periodo, conforme os ramos de atividades e o saléario real do
trabalhador, ora cai abaixo do valor da forca de trabalho, ora se eleva acima dele.
Por isso, pode variar muito a diferenga entre o prego da maquina e o prego da for¢a
de trabalho a substituir, embora permaneca invaridvel a diferenca entre quantidade
de trabalho necessario para produzir a maquina e a quantidade de trabalho que ela
substituiu. Mas é s6 a primeira diferenca que determina os custos de producdo da
mercadoria para o capitalista e o influencia através das leis coativas da concorréncia.
Por isso, maquinas hoje inventadas na Inglaterra s6 sdo empregadas na América do
Norte. Do mesmo modo, maquinas que se inventaram na Alemanha nos séculos XVI
e XVII sé foram empregadas na Holanda, e descobertas francesas sé seculo XVIII
s6 foram exploradas na Inglaterra. Em velhos paises civilizados, a aplica¢do da
maquina em alguns ramos provoca tal excesso de oferta de trabalho [...] em
ouros ramos que, nestes, a queda do saldrio abaixo do valor da forca de
trabalho impede a aplicacdo das maquinas tornando-a muitas vezes impossivel,
supérflua, do ponto de vista do capital, cujo lucro deriva ndo da diminuicéo do
trabalho empregado, mas da diminuicdo do trabalho pago. [...]. Os ianques
inventaram as maquinas britadoras. Os ingleses ndo as aplicam, pois o
pagamento recebido pelos desgragcados [..] que realiza esse trabalho,
corresponde a uma parte tdo infima de seu trabalho que a maquinaria
encareceria a produgdo para o capitalista. Na Inglaterra, em vez de cavalos,
empregam-se ainda, ocasionalmente, mulheres para singar os barcos nos
canais, pois o trabalho necessario para produzir cavalos e maquinas é uma
grandeza matematica bem definida, e o necessario para manter as mulheres da
populacdo excedente ndo chega a merecer consideracdo. Por isso, é a
Inglaterra, o pais das maquinas, o lugar do mundo onde mais vergonhosamente
se dilapida a forca humana de trabalho em tarefas miseravelmente pagas
(MARX, 2011, p. 449-51, grifos nossos).

Nesse sentido, ha um tendencial aumento do capital morto em detrimento da
diminuicdo do capital vivo no processo de producdo, caso esse capital morto tenha um custo
de producdo menor do que o prego pago para a forca humana colocar seus musculos, cérebro,
ou seja, suas capacidades e potencialidades na mesma atividade produtiva. E ao trabalhador
Vivo que permanece no processo de trabalho, sua for¢ca humana torna-se apéndice para a
capacidade da maquina, diz Marx: “o homem passa a atuar apenas como for¢a motriz numa
maquina-ferramenta [...] e torna-se acidental o emprego da forga muscular humana como
forga motriz” (2011, p.431). O trabalhador é constantemente desqualificado e é danoso para

sua vida seu processo de estar vivo nessa sociedade, como aponta Lazarini:



164

Essa reducdo do tempo de producdo mediante a maior precisdo e articulacdo no uso
dos objetos de trabalho imposta pelo capital aos trabalhadores busca maximizar o
quanto for possivel a utilizagéo da forca de trabalho durante a jornada de trabalho. A
combinacéo entre a aplicacdo tecnoldgica da ciéncia nos processos produtivos e a
organizacdo sistematica da forca de trabalho para atuar em consonancia com essa
aplicacdo foi a resposta histérica do capital para intensificar a exploracéo da forca de
trabalho, mesmo com a reducgdo da jornada (LAZARINI, 2010, p. 219).

Marx (2011) explica que o trabalho define o grau de eficiéncia da atividade
produtiva adequada a certa finalidade, em um determinado espaco de tempo. Qualquer que
seja @ mudancga nos processos produtivos, o0 mesmo trabalho, na mesma duragcdo de tempo,
sempre gera a mesma magnitude de valores e fornece quantidades diferentes de valores de
uso.

A titulo de exemplificacdo, que demostra a atualidade do pensamento de Marx,
lancamos nossos olhares nos nimeros de exportacdo do agronegdcio brasileiro, os quais
mostram um aumento da producdo em toneladas, com resultado quase inalterado dos pregos

arrecadados com a exportacéo, demostrados no grafico 3.

Gréfico 3 - Exportagdes do Agronegdcio de janeiro 2009 a janeiro 2016
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Fonte: AgroStar Brasil a partir de dados da Secex/MDIC APUD Globo Rural

Com o aumento das capacidades das forcas produtivas, se produziu mais itens em
menos tempo. Alterando a quantidade de valores de uso a serem comercializados. Por outro
lado, no mesmo espaco de tempo, se produziu a mesma magnitude do valor. O que muda, é
gue o valor individual, com o aumento da produtividade do trabalho, cai, e por conseguinte, se
consideramos 0 preco (expressdo monetaria do valor) igual o valor, o preco cai na mesma

proporcao. Nas palavras de Marx:
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Qualquer que seja a mudanca na produtividade, o mesmo trabalho, ho mesmo
espaco de tempo, fornece sempre a mesma magnitude de valor. Mas, no mesmo
tempo, gera quantidades diferentes de valores-de-uso: quantidade maior quando a
produtividade aumente, e menor, quando ele decai. Consideramos ainda a varia¢do
da produtividade. A mesma variacdo da produtividade que acresce o resultado do
trabalho e, em consequéncia, a massa dos valores-de-uso que ele fornece reduz a
magnitude do valor dessa massa global aumentada quando diminui o total de tempo
de trabalho necessario para sua producéo. E vice-versa (2011, p. 68).

Outro exemplo dessa produtividade, Engels demostra nas fabricas inglesas que
produziam materiais com ferro. Com o aumento da produtividade nas minas de ferro, tornou-
se esse metal tdo barato que até o que era produzido antes com madeira ou pedra, passou a ser

produzido com ferro.

Foi sobretudo a producdo de ferro que cresceu. Até entdo, as ricas minas de ferro
inglesas eram pouco exploradas; o mineral do ferro era sempre fundido com carvéo
vegetal, que, que — em virtude da expansdo da agricultura e da devastacdo dos
bosques — tornava-se cada vez mais caro e escasso; somente no século passado
comecgou-se a empregar para esse fim o carvao mineral (coke) e em 1780 descobriu-
se um novo método para transformar ferro fundido com carvao mineral em
ferro também utilizavel para a forja (antes s6 empregado como ferro fundido).
Com esse método, que consiste em extrair o carvdo misturado com o ferro no
processo de fusdo e que os ingleses chamam de puddling, abriu-se todo um novo
campo a producdo inglesa de ferro. Foram construidos altos-fornos cinquenta
vezes maiores que os precedentes, simplificou-se a fusdo do mineral com ajuda
de foles de ar quente e assim foi possivel produzir ferro a um preco tdo baixo
gue uma grande quantidade de objetos, antes fabricados com madeira ou
pedra, passou a ser feita com ferro (ENGELS, 2010, p. 55, italicos do autor,
grifos nossos).

Por um lado o trabalho produtivo cria valores de uso (trabalho concreto), por
outro lado cria a possibilidade de serem mensurados pelo tempo socialmente necessario para
sua producdo e posteriormente serem trocados (trabalho abstrato).

Toda essa producdo agricola, producdo humana, foi e é apropriada privadamente
pelos capitalistas. Aos trabalhadores, restam os desgastes causados pelos processos produtivos
de capital. Segundo Herold Junior (2003), sdo sobre essas condi¢bes que se pontou para a
criagcdo dos Sistemas Nacionais de Ensino e uma tendencial universalidade da educacdo e da
Educacdo Fisica, sendo a ultima, amplamente divulgada com discurso da préatica de exercicios
voltados para a saude dos trabalhadores. Para o autor, sempre que se falou na preocupagéo
com 0 corpo, 0 gque estava em jogo era COmMO esse corpo, ou seja, como esse trabalhador esta
para que use suas capacidades humanas a fim de produzir capital.

A saude do trabalhador, a recuperagdo de suas capacidades e potencialidades so
interessa ao capital na medida em que o tempo usado para estar saudavel e recuperado seja em
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beneficio para o proprio capital. O trabalhador vai para casa usar pantufas e ver a novela, ao
mesmo tempo em que outro trabalhador vai jogar futebol com os amigos, outro vai correr,
fazer caminhada, o tempo fora do trabalho s interessa se na proxima jornada de trabalho os
dois trabalhadores estdo com as energias recuperadas para produzir capital, seja ele sedentario
ou nao.

A recuperacgdo e a regeneracdo dessa potencialidade humana, condicdo bioldgica
para a manutencao da sua propria vida enquanto ser social, visto que o trabalhador morto néo
podera ser produtivo, mesmo que de certa forma o préprio trabalho esteja matando-o, imp&e
uma barreira natural no tempo de trabalho do trabalhador no processo de producao, ou seja, na
jornada de trabalho.

N&do se pode prolongar além de certo ponto. Esse limite maximo é determinado
duplamente. H& primeiro o limite fisico da for¢a de trabalho. Durante o dia natural
de 24 horas, s6 pode um homem despender determinada quantidade de forga de
trabalho. Do mesmo modo, um cavalo s6 pode trabalhar, todos os dias, dentro de um
limite de 8 horas. Durante uma parte do dia, o trabalhador deve descansar, dormir;
durante outra, tem de satisfazer necessidades fisicas, alimenta-se, lavar-se, vestir-se
etc. além de encontrar o limite puramente fisico, o trabalhador precisa de tempo para
satisfazer necessidades espirituais e sociais cujo nimero e extensdo sdo
determinados pelo nivel geral de civilizagdo (MARX, 2011, p. 270-1).

Nesse sentido, concordando com as afirmagOes de Lazarini (2010), podemos
afirmar que o trabalhador, sua formacdo, sua corporeidade s6 € Util para o capital, pela sua

especificidade de ser sua forca de trabalho produtiva de capital. Diz o autor:

Todos esses trabalhadores, cada qual segundo suas respectivas funcbes na divisao
técnica da empresa capitalista, devem ter a formacao ou a potencialidadeiss para o
exercicio da funcdo para a qual foi contratado. O capitalista s6 comprou as suas
respectivas forcas de trabalho por essa razdo (LAZARINI, 2010, p. 240).

Necessariamente o capitalista, consciente disso ou ndo, devera se preocupar com a
condicéo da corporeidade do trabalhador. Quando o capitalista compra a forca de trabalho do
trabalhador, compra o conjunto das capacidades e potencialidades desse trabalhador, ou seja,
compram “o conjunto das faculdades fisicas e mentais existentes N0 corpo e na personalidade
viva de um ser humano, as quais ele pde em agédo toda vez que produz valores-de-uso de
qualquer espécie” (MARX, 2011, p. 197).

A degradacdo da forca de trabalho alcanca até niveis que ndo podem ser mais
recuperados, nesse sentido, 0 processo produtivo de capital causa em muitos casos a propria
morte do trabalhador. Essa busca incessante de valorizagdo do capital, levada até as Gltimas

consequéncias, essa forma de organizacdo social rigida pelos interesses irreconciliaveis das
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classes sociais, mata os trabalhadores tanto quando os milhares que foram executados, ou
decapitados na guilhotina, ou ainda chicoteados no tronco ou séo vitimas das mais recentes
causas, como uma bala perdida, uma chacina, assassinatos banais, entre outros.

Engels (2010) comparou essa relacdo de degradacdo humana com um assassinato,

diz ele:

Quando um individuo causa a outro um dano fisico de tamanha gravidade que Ihe
causa a morte, chamamos esse ato de homicidio; se o autor sabe, de antemdo, que o
dano sera mortal, sua agdo se designa por assassinato. Quando a sociedade poe
centenas de proletarios numa situacdo tal que ficam obrigatoriamente expostos
a morte prematura, antinatural, morte tdo violenta quanto a provocada por
uma espada ou um projétil; quando ela priva milhares de individuos do
necessario a existéncia, pondo-os numa situagdo em que lhes é impossivel
subsistir; quando ela os constrange, pela forca da lei, a permanecer nessa
situacdo até que a morte (sua consequéncia inevitavel) sobrevenha; quando ela
sabe, e esta farta de saber, que os individuos haverdo de sucumbir nessa
situacdo e, apesar disso, a mantém, entdo o que ela comete é assassinato.
Assassinato idéntico ao perpetrado por um individuo, apenas mais dissimulado e
pérfido, um assassinato contra o qual ninguém pode defender-se, porque nao parece
um assassinato: o assassino é todo mundo e ninguém, a morte da vitima parece
natural, o crime ndo se processa por acdo, mas por omissdo — entretanto, ndo deixa
de ser um assassinato (p. 135-6, grifos nossos).

Segundos dados do MTE em seu relatério intitulado de Estratégia Nacional para
Reducdo dos Acidentes de Trabalho 2015-2016, aponta que no ano de 2011 um ndmero
superior a 38 mil pessoas estavam sendo asseguradas pela Previdéncia Social em decorréncia
de acidentes de trabalho. Sendo o maior nimero no periodo inicial de 1997 até 2011. Veja o
quadro 6.

Quando se trata do nimero de registro de 6bitos, o relatério apresenta como mais
atuais os registros do ano de 2013, ano que apresentou mais de duas mil mortes durante
processo de trabalho produtivo de capital. Como mostra o quadro 7.

Ao extrairmos somente o numero de trabalhadores mortos em acidentes de
trabalho no Brasil, segundo o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), foram 2.797 mortos
no ano de 2013 em um total de 38.472.287 de assegurados por acidentes de trabalho, ou seja,
aqueles casos de acidentes no processo de trabalho que necessitaram de afastamento do
trabalhador e da necessidade dele ser segurado pela Previdéncia do Social. O MTE apresenta
qgue os vinculos de trabalho nas diferentes atividades econdmicas do Brasil eram de
42.857.802 pessoas, nas quais 14.837 encontram-se incapacitadas permanentemente de vender

sua forca de trabalho e, portanto, colocando em chegue sua capacidade de manter sua vida.
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Quadro 6 - Numero de Segurados da Previdéncia Social advindos de acidentes de
trabalho no Brasil entre 1997-2011

Ano Brasil

1997 16.689.434
1998 18.774.351
1999 18.418.461
2000 17.931.921
2001 21.165.963
2002 22.315.820
2003 22.875.514
2004 24.279.923
2005 25.820.194
2006 26.576.095
2007 29.306.639
2008 32.107.550
2009 33.083.740
2010 35.841.981
2011 38.472. 287

Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego apud Dataprev; Datasus

Quadro 7 - Obitos por acidentes do trabalho no Brasil entre 1997-2013

Ano Obitos
1997 2.819
1998 3.793
1999 3. 896
2000 3.094
20101 2.753
2002 2.968
2003 2.674
2004 2.839
2005 2. 766
2006 2.798
2007 2.845
2008 2.817
2009 2.560
2010 2.753
2011 2938
2012 2. 768
2013 2.797F

Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego apud Previdéncia Social

Setores produtivos, como o do ramo da constru¢do que apresentou um ndmero
superior a 450 vidas perdidas durante o processo de trabalho, € seguido de perto do ramo
automobilistico com mais de 400 mortes (ver quadro 8). Quando olhamos nimeros gerais de
mortes e trabalhadores invalidos, a situacdo é catastrofica do ponto vista da classe
trabalhadora, que é quem perde a sua vida ou fica incapacidade de vender sua forca de
trabalho na forma social burguesa de reproducdo da vida humana, a saber: 2.797 mortes e

14.837 trabalhadores incapacitados permanentemente.
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Quadro 8 - Taxas de mortalidade e Incapacidade permanente por acidente do trabalho
em 2013 no Brasil, por atividade econémica.

Taxa de Taca de
Atividade Econémica Vinculos | Obitos | Mortalidade | 'capacidade | Incapacidade
(por 100mij) | Permanente | Permanente
(por 10 mil)
Transporte, Amuzenageme | 3 453 188 437 1781 1400 574
Correios _ |
Fatwicag 3o de Produs ‘
Mina s ko Atestiione 456.838 80 1751 321 703
Sarvicae e [ iduis 441.4%0 74 1676 243 5.50
Publica
Construgiio 3330802 | 451 1354 1616 485
Peatrdleo, Biocombustiveis e 188,651 24 1272 @2 488
Coque
Agropecudria 1553064 178 1146 432 278
Metalurgia 238968 | 26 10.8% 124 5.19
Produtos Alimenticios e - 9
Bl 1624004 ’ 166 1022 968 596
Eate sonc it Evoceon de 517.651 | 52 10.05 301 581
Metal
Outres Indibtrizs de N £ " "
i 962.643 92 9.56 692 7.19
Falxicag 3o de Papel ¢
Celulase 177.0% | 16 9.4 100 6.16
Atividades Imobilidrias 125.5% 11 8.76 38 303
Falwicagso de Miquinas e 659.428 57 8.64 237 359
Equipamenios
Produtos Quimicos 380.751 3l .14 94 247
Artigos de Borracha e A, a -
Niizaad o gt 70297 | 34 7.23 237 50
Momagem de Veiculos e
Equipamentos de Transponte | 960691 39 5.90 324 490
Sesvigos Prestados | 5369456 | 248 4.62 1056 197
Principalmente & Empresas
Comirtia’s Rppanicin 9146600 | 4l 4.49 2030 222
Veiculos Automatores 1 : ,
Fabricaco de Produtos 174.89 7 4.00 2 126
1005
Comunicagdes 431.651 17 RRE 73 1.69
Atividades Financeiras 821713 | 24 292 189 230
Alojament o e Alimentacio 1800646 | A7 2.6l 344 191
Prohutos Texicis Ladoete | 35 | 24l 32 264
Outros $952.780 146 1004 1175 171
[gnorado 215.154 | 32 - 2206 -
Brasil 42.857.802 | 2.797 6.53 14.837 346

Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego apud Previdéncia Social
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No ano de 2013, 42.857.804 pessoas estavam empregados no Brasil, de uma

populacdo aproximada de 190.755.799 pessoas, como ja demostramos no quadro

populacional de crescimento da populacéo brasileira (grafico 1 e 2), sendo que 79,5% desse

valor, aproximadamente 151.650.860 pessoas s30 aptas’’ a trabalhar.

A concluséo que o governo chega é que:

E ainda:

Prossegue:

Conclui:

[...] verifica-se que a média e a mediana de trabalhadores mortos no trabalho entre
1997 e 2013 manteve-se elevada — respectivamente, 2.934 e 2.817. No periodo, o
pior ano foi 1999, quando ocorreram 3.896 mortes, enquanto 2009 apresentou o
menor valor do periodo - 2.560 Gbitos no trabalho. O total de mortos em 2013 (2.797
Obitos) situa-se proximo a mediana de 2.817, valor que melhor representa 0 nimero
de mortes a cada ano nos Gltimos dezessete anos (MINISTERIO DO TRABALHO E
EMPREGO, 2015, p. 4).

Ha& que se ressaltar que, embora o nimero de 6bitos se mantenha estavel na Gltima
década, as taxas de mortalidade por acidentes do trabalho no Brasil tem decrescido
desde o inicio dos anos 2000 (Gréafico 1), em razdo da ampliacdo da populagdo
segurada em consequéncia da acentuada elevacdo dos niveis de emprego
(MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO, 2015, p. 5).

Além do destaque para os segmentos econdmicos, hd também que ressaltar alguns
processos de trabalho de maior risco, dentre eles 0s que utilizam maquinas e
equipamentos. Apenas no periodo entre 2011 e 2013, excluindo os acidentes de
trajeto, ocorreram 221.843 acidentes envolvendo maquinas e equipamentos,
resultando em 601 6bitos, 13.724 amputacdes e 41.993 fraturas (MINISTERIO DO
TRABALHO E EMPREGO, 2015, p. 9).

Além do custo para a vida e para a salde dos trabalhadores, os acidentes e doencas
do trabalho geram custos financeiros para as familias, para as empresas e para o
Estado (MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO, 2015, p. 9).

O Estado como representante de classe preocupa-se com 0s custos gerados ao

capital em detrimento da vida humana. A condi¢do corporal das mais de 13 mil amputacdes e

" Segundo o IBGE em sua Pesquisa Nacional por Amostra em Domicilios Continua (PNAD, 2013) “No Brasil,
no segundo trimestre de 2013, as pessoas no grupo de 14 a 17 anos de idade representavam 8,8% daquelas em
idade de trabalhar. Os jovens de 18 a 24 anos de idade eram 14,0%, enquanto o grupo etario de 25 a 39 anos, era
29,6%. A maior parcela era a daqueles do grupo de 40 a 59 anos de idade (30,8%). Os considerados idosos pela
Organizacdo Mundial da Saide - OMS para paises em desenvolvimento, 60 anos ou mais de idade, somavam

16,7%”.
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mais de 41 mil fraturas ficam em segundo plano. Apds apresentar esses nimeros e concluir
que esses seres humanos estdo “dando trabalho” ao acamulo de capital e gerando O6nus aos
cofres, o relatorio do governo inicia a demonstracdo desse dnus. Dados que nédo calculam, por
exemplo, os acidentes dos trabalhadores auténomos, acidentes de trabalhadores na ida ou
volta dos seus trabalhos como, por exemplo, os acidentes de transito que chegaram a matar
indmeras forgas produtivas. Somente no ano de 2016, mais de 47 mil pessoas morreram por
acidente de transito no Brasil e mais de 400 mil ficaram com alguma sequela. (Folha de Sao
Paulo, 2017).

Dos trabalhadores acidentados que ndo estdo incapacitados permanentemente e
nem mortos, retornam aos seus trabalhos, sempre com sequelas fisicas e/ou psiquicas, ou ao
exército de reserva. De uma forma ou de outra, existe sempre a necessidade, menos aos
trabalhadores que ndo sofrem esse nivel de degradacdo e/ou mutilacdo dos seus corpos, da
recuperacdo da forca de trabalho e, portanto, de suas capacidades fisicas e espirituais.

Nesse sentido, a Educacdo Fisica sendo um dos momentos necessarios para o ato
da reproducdo social do género humano, visto que 0 corpo, ou seja, as capacidades e
potencialidades humanas sdo objetivacdes corpdreas, deve se por contraria a uma sociedade
capitalista que degrada as capacidades e potencialidades de uma parte da humanidade na
busca incessante e ininterrupta de transformacdo de dinheiro em capital e de transformacao,
portanto, do possuidor dos meios de produgdo e do capital em uma personificagdo dessa
relacdo, ao mesmo tempo em que transforma os trabalhadores em assalariados e pecas chaves
para producdo do capital por suas capacidades e potencialidades, contudo vem servindo
historicamente de apéndice a exploragdo do trabalho, como as praticas laborais para recuperar
a forga de trabalho a ser novamente explorada pelo modo de producéo capitalista.

Nesse movimento, o capital s6 transforma e valoriza valor pelas capacidades
humanas ao passo que esse processo degrada e limita essas potencialidades, pois em ultima
analise, ndo é a necessidade humana que esta na ordem do dia e sim a necessidade de
producéo e reproducéo ininterrupta do valor.

Marx explica essa relagcdo, em que o capitalista necessita negar o valor de uso da
mercadoria forca de trabalho, interessando-o o seu valor e sua forma no momento da troca, ao
mesmo tempo em que ndo é o valor de troca da forca de trabalho capaz de produzir valor
excedente e sim o seu valor de uso. No que toca a necessidade do valor de uso da forca de

trabalho, para converter dinheiro em capital, Marx afirma que:
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A mudanca do valor do dinheiro que se pretende transformar em capital ndo pode
ocorrer no proprio dinheiro. Ao servir de meios de compra ou de pagamento, o
dinheiro apenas realiza o preco da mercadoria, que compra ou paga, e, a0 manter-se
em sua propria forma, petrifica-se em valor de magnitude fixada. Tampouco pode a
mudanca do valor decorre do segundo ato da circulacdo, da revenda da mercadoria,
pois esse ato apenas reconverte a mercadoria da forma natural em forma dinheiro. A
mudanca tem, portanto, de ocorrer com a mercadoria comprada no primeiro ato D-
M, mas ndo em seu valor, pois se trocam equivalentes, as mercadorias sdo pagas
pelo seu valor. A mudanga s6 pode, portanto, originar-se de seu valor-de-uso como
tal, de seu consumo (2011, p. 197).

Isso significa que a persona do capital, para extrair capital e valorizar valor, deve
buscar no universo das mercadorias, uma mercadoria que seja peculiar e que seu consumo
resulte em mais valor do que 0 necessario a sua prépria producdo. Essa mercadoria é a
capacidade de trabalho, ou seja, “o conjunto das faculdades fisicas e mentais existentes no
corpo e na personalidade viva de um ser humano” (MARX, 2011, p. 197).

Uma compreensdo equivocada e limitada das categorias marxianas faz com que
Bracht (1992), ao mesmo tempo em que faz parte do Coletivo de Autores e de uma proposta
pedagogica para Educacdo Fisica, fundamentada no “materialismo histérico-dialético”, afirma
que o trabalho ja ndo possui tanta importancia para a Educacéao Fisica. Para ele, a recuperagéo
da forca de trabalho ndo estd mais ligada aos aspectos da aptiddo fisica e das habilidades
motoras e sim por uma recuperacdo psiquica e conclui seu raciocinio afirmando que a

Educacéo Fisica dever estar no mundo fora do trabalho, ou seja, no lazer. Diz ele:

Entendo que as mudangas a nivel do processo produtivo e do processo de
qualificagdo do trabalho, diminuiram a importancia direta da Educacéo Fisica neste
processo (aptidao fisica e habilidades motoras decrescem em importancia para o
processo produtivo, sdo cada vez menos solicitadas no trabalho). A reproducdo da
forca de trabalho por sua vez, se d& muito mais através de uma vez mais
necessaria recuperacao psiquica (BRACHT, 1992, p.49, grifos nossos).

Como ja vimos, € o trabalho que funda o ser social, e que através de sua acdo
ativa e consciente, transforma o mundo, se transforma, cria a histéria e com ela as
necessidades cada vez mais humanas e cada vez mais distantes do ato do trabalho como as
praticas corporais de jogos, lutas, ginasticas, danca e esportes. A condi¢do primeira para a
existéncia dessas préaticas € a condicdo de ter homens vivos que realizem essas praticas. Dito
isso, o lazer sé é possivel porque coletivamente existe 0 género humano, que so6 existe porque
0 homem continua mantendo sua relagédo com a natureza, mesmo sendo sob forma alienada.

Nesse sentido, a argumentacdo de Bracht ao que se refere ao processo de trabalho
e a propria recuperacdo da forca de trabalho, que repito, sdo as capacidades FISICAS E

MENTAIS presentes no proprio trabalhador, ndo possuem sustentacdo na pratica social do
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movimento do real. Mesmo com todo incremento tecnolégico o processo de trabalho
produtivo que se mostra cada vez mais destrutivo para ser social, ndo minimiza os desgastes
do trabalho, mas intensifica-os. As capacidades corpdreas do trabalhador, tendencialmente,
vivem um apodrecimento e deterioracdo a niveis gigantescos e, portanto, a recuperacao da
forca de trabalho é a recuperacdo de suas capacidades. Das capacidades e potencialidades
humanas.

Lazarini, em sua tese de doutoramento, é enfatico a esse respeito das capacidades

corporais humanas.

A repeticdo dessa passagem é para marcar com cores fortes que a referida compra
engloba sempre a aquisicdo das forcas fisicas e intelectuais do trabalhador pelo
capital. I1sso porque a funcdo mais elementar e repetitiva em um processo de trabalho
capitalista € sempre uma fungdo humana, de um trabalhador livre, que atua
socialmente sempre como vendedor da sua forca de trabalho e comprador dos meios
de subsisténcia necessarios & manutencdo da sua vida. E isso que caracteriza as
relacbes de producdo na sociedade capitalista, independentemente da funcéo
especifica que o trabalhador ocupe no processo de producdo (LAZARINI, 2010, p.
241, grifos nossos).

Santin (1993) e Morais (1993) escrevem na secdo Perspectivas na corporeidade
do livro intitulado Educacdo Fisica & Esportes: perspectivas para o século XXI, cada autor
um artigo que faz uma analise critica da condi¢do do corpo da “sociedade do consumo”.
Limitam-se na afirmac&o e na critica do corpo como mercadoria.

Os autores ndo compreendem que o que esta sendo vendido é a forca de trabalho,
gue como qualquer outro objeto ou evento, tendencialmente, torna-se mercadoria nessa forma
de organizacdo social. Espetaculo esportivo, as escolinhas de futebol, centros recreativos de
finais de semana, acampamentos de férias e entre outros, para ficar s6 em exemplos que
envolvem as praticas corporais desenvolvidas pela humanidade.

As formulagbes no campo da Educacdo Fisica, predominantemente, tratam a
corporeidade de forma independente do trabalho, ou seja, como uma autonomia absoluta ao
complexo do trabalho e, por conseguinte colaboram, em Gltima instancia com a manutencgéo
da sociedade capitalista, assim como, fragmentam o homem em partes e habilidades motoras
separando-as da consciéncia.

O que ja foi afirmado no item 4.1.1 desse estudo e retomo em poucas palavras
agora, é a impossibilidade de separar corpo de mente. Quando o trabalhador realiza seu
trabalho para satisfazer suas necessidades e criar valores de uso, ele pde em movimento suas
capacidades humanas presentes em si préprio, ou seja, no seu corpo. Quando o capitalista

compra a forca de trabalho, ndo compra separadamente suas capacidades e potencialidades
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fisicas e intelectuais. Pode ser ébvio, contudo o ébvio também precisa ser dito, o capitalista
ndo compra separado por que essas potencialidades sdo ontologicamente indissociaveis. N&o
sdo outra coisa sendo o trabalhador, o ser social vivo, ativo porgue € consciente e consciente

porque € ativo.

4.2.2 Educacéo Fisica e formacdo humana: uma necessidade para além do capital.

O afastamento das barreiras naturais e, portanto, das necessidades bioldgicas,
mesmo sabendo que esse fator € ineliminavel no ser social, contribui para a criagdo de novos
complexos autdnomos, contudo, dependente ontologicamente ao complexo fundante, na
mediacdo necessaria entre os homens que reciprocamente determinam o proprio fundamento
de existéncia do seu ser.

Nesse sentido, a reproducdo é categoria decisiva. A reproducdo bioldgica do ser
social é irrevogavel. O ser social afasta-se das barreiras naturais, entretanto jamais elimina
essa necessidade. Contudo, sdo os elementos puramente sociais que tem afeito modificador na
prépria forma do ser reproduzir a si mesmo, ou seja, a reproducdo bioldgica da sua vida. A

esse respeito, Lukacs possui a seguinte argumentacao:

[...] a reproducéo é categoria decisiva para o ser em geral: a rigor, ser significa o
mesmo que reproduzir a si mesmo. Em termos bioldgicos, as caracteristicas
fundamentais e elementares da vida se chamam nascimento, vida e morte, as quais
ndo possuem nenhuma analogia no ser fisico; elas sdo consequéncias diretas desse
fato ontolégico fundamental. Como o ser social tem como base irrevogavel o
homem enquanto ser vivo, esta claro que essa forma da reprodugdo deve constituir
um momento igualmente irrevogavel também da reproducdo social. Mas apenas um
momento, pois da acdo social conjunta dos homens visando a reproducdo de sua
vida, que permanentemente compde o fundamento ontolégico de todas as suas a¢bes
cooperativas, surgem categorias e relagbes categoriais totalmente novas,
qualitativamente distintas, que, como ja vimos e ainda veremos, tém um efeito
modificador também sobre a reprodugdo bioldgica da vida humana (LUKACS,
2013, p.170).

Fica claro que a relacdo entre o complexo fundante — trabalho — e os complexos
fundados — educacdo, linguagem, sociabilidade, Educacdo Fisica — ndo € uma relagdo
mecanica, determinista. Ao contrario disso, essa relacdo € sempre dialética, ao passo que,
mesmo o complexo fundado possuindo dependéncia ontoldgica e uma relativa autonomia,

sempre serd uma relacéo de reciprocidade.
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A Educacdo Fisica € uma atividade corporal que possui intencionalidade e,
portanto, € a agdo consciente. Somente 0os homens podem realizar essa atividade, que assim
como o seu modelo de praxis fundando, o trabalho, também possui teleologia e causalidade.

O debate do que é Educacao Fisica ndo é necessariamente novo. Contudo, ainda é
uma questdo aberta. Entender o complexo da Educagdo Fisica como participe no ato da
propria constituicdo do homem enquanto ser natural abre caminhos para um entendimento
ontoldgico da Educacédo Fisica como um complexo sempre necessario na reproducao social.

A Educacao Fisica como componente presente em qualquer forma social sempre
serd o controle consciente do corpo em determinada atividade dos elementos corporais
presentes no esporte, na luta, na ginastica, nos jogos e necessariamente também na praxis
originaria do trabalho. Compreendemos que é a partir desse entendimento que se possibilita
entender a Educacdo Fisica nas particularidades sociais distintas como é o caso da sociedade
burguesa.

Essa afirmacdo é o que podemos chamar de natureza e especificidade da
Educacao Fisica. No sentido mais amplo possivel, a Educacéo Fisica € o momento pelo qual o
ser social se utiliza de suas capacidades e potencialidades humanas necessarias para a
reproducdo social e, em cada época histdrica a Educacdo Fisica se restringe as circunstancias
historicas criadas, ou seja, a Educacdo Fisica é um produto das relagdes historicas.

Compreendemos, portanto, que a pergunta mais coerente a se fazer ndo seja o que
é Educacdo Fisica, visto que como produto e produtora das relagcdes sociais, ndo existe nela
uma esséncia a priori. Nesse sentido, a pergunta que deveria ser hoje é: qual a funcéo social
que a Educacdo Fisica, ontologicamente necessaria na reproducdo social, cumpre
restritamente no modo de producdo capitalista?

Se considerarmos 0 objeto da Educacdo Fisica 0 movimento humano, a Educacéo
Fisica perde o carater de finalidade. Pois 0 corpo s6 se movimenta porque possui uma
consciéncia que media seus movimentos a partir de uma necessidade objetiva. Nesse sentido,
quando estamos tratando das capacidades corpdreas, em nada tem a ver com 0 conceito de a
Educacdo Fisica ser o movimento humano. Pelo contrario, a Educagdo Fisica é uma atividade
gue necessita sim do movimento humano, mas ndo de forma isolada. Esse movimento é
sempre uma intencionalidade objetivada de acordo com as capacidades e potencialidades
historicamente desenvolvidas pela subjetividade do individuo que realizou o por.

A Educacdo Fisica é, portanto, uma atividade essencialmente humana. Os
esportes, a danga, a luta, os jogos e a ginastica, s podem se praticados pelos homens. Os

animais diferentemente dos homens, ndo podem por finalidade em suas a¢Ges. Mesmo o
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cavalo que salta em uma prova do hipismo, salta por desejo do seu cavaleiro. O cavalo exerce
a funcdo da transposicéo da barreira porque foi treinado para realizacdo daquele movimento.
Se o cavaleiro perde o horério da préxima participacdo do conjunto, tendo deixado o cavalo
solto em um campo, o cavalo, mesmo treinado, ndo retorna sozinho e comeca a realizar a
competicédo, por que o saltar do cavalo ndo é uma atividade de por teleoldgico do cavalo.

O cachorro que foi treinado para brincar de futebol, ensinado a conduzir
perfeitamente a bola por um determinado espaco, mostrando-se habilidoso, se difere
qualitativamente de um menino do sexto ano que o pai o0 ensina conduzir a bola, mesmo que
com dificuldade. O cachorro s6 vai brincar de futebol novamente se o seu criador assim
desejar, ao passo que o menino, se for retirado seu brinquedo bola, e ele sentir a necessidade
de brincar de futebol, pedacos de pano, folhas de papel amassadas enroladas em camadas,
tampinha de garrafa, e entre outras coisas, podem se tornar o brinquedo desejado. Porgque o
diferentemente dos demais animais, ndo estd preso as suas condicionantes bioldgicas. O
arremesso de uma pedra para afastar um animal, por mais primitivo que seja, € essencialmente
social, assim como, construir uma bola de meia.

Afastado das barreiras naturais, o ser social se produz e se desenvolve mediante as
leis sociais e histdricas, construidas por ele mesmo sob certas circunstancias postas. Cada vez
mais livre das dependéncias ontoldgicas naturais, o ser social complexifica suas relagdes e
desenvolve complexos que possuem dependéncia ontolégica da préaxis fundante, ao mesmo
tempo em que possui uma autonomia relativa. Nesse sentido, as praticas corporais podem ser
opostas e se opor a ordem social vigente que por ela é formada.

Segundo Engels (2010), é tarefa ardua do movimento operario retirar a classe
trabalhadora dessa incOmoda situacgdo, lutando contra os interesses da burguesia, criando
alternativas para que os homens e mulheres possam desenvolver-se humanamente e
desenvolver seus complexos, como por exemplo a Educacdo Fisica, ou seja, “o operario s
pode salvar sua condicdo humana pelo édio e pala rebelido contra a burguesia. E 0 modo por
que protesta com a paixao mais violenta contra a tirania dos possuidores tem raizes na sua
educacdo — ou melhor, na sua falta de educagao” (p. 247).

A educacdo burguesa que falta ao operério e a disseminacao das ideias burguesas
contribuem para a classe trabalhadora, contudo, Engels ndo esta sugerindo que a classe
trabalhadora ndo deva lutar pelo conhecimento que esta presente na escola, pelo contrario,
esse conhecimento, deve ser uma das lutas da classe trabalhadora, por ser um conhecimento
que a ela é negado, sendo ele uma construgdo da propria humanidade. Dentre esses

conhecimentos, estdo os oriundos das praticas corporais ligadas a prépria Educacéo Fisica.
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Destarte, as capacidades corpdreas sdo préaticas socio historicas e se modificam
sob circunstancias historicas dadas e postas. Como j& vimos, sobre a égide do capital,
predominantemente, uma parcela da humanidade é impossibilitada de viver humanamente e
desenvolver suas capacidades e potencialidades, ou seja, a alienacdo impde barreira para o seu
desenvolvimento.

Cabe ressaltar que, tanto a classe trabalhadora, como a personifica¢éo do capital,
como aponta Meészaros (2008), estéo sujeitas ao processo de alienacdo, sendo assim, nem uma
nem a outra controla o capital, sendo ele, portanto, incontrolavel, impossibilitando aos
homens que o humanize. Assim, a Unica solucdo possivel para 0os homens é superé-lo e
alcancar sua emancipacao frente a ele, com a construcdo de uma nova sociedade para além do
capital, ou seja, uma sociedade de livres produtores associados. No entanto, o processo
politico revolucionario terd que ter os trabalhadores como forca decisiva contra a burguesia,
como sujeitos revolucionarios.

Nesse sentido, a propria pratica da Educacdo Fisica, na escola por exemplo,
mesmo sendo ontologicamente dependente do modo de producdo capitalista, pode ter praticas
emancipatorias.

Necessitamos abrir um paréntese antes de debater as atividades de caréater
emancipador. Dentro de uma perspectiva marxista, o Coletivo de Autores apresentaram uma
proposta pedagogica que trata a Educacgdo Fisica na Escola como disciplina que possui como
objeto de estudo a cultura corporal, contudo, entendemos os méritos do referido coletivo, mas
compreendemos que a Educacdo Fisica deve estar para além desse objeto restrito, visto que,
ontologicamente estard sempre presente no momento do salto ontoldgico no qual o0s seres
sociais pdem em movimento suas capacidades corporais para produzirem valores de uso, e
quanto mais se afastam dessa condicdo, ou seja, quanto mais tempo disponivel a humanidade
possui fora do trabalho, podem realizar outras inUmeras atividades corporais mais complexas
do que o proprio ato do trabalho e do que os proprios elementos da cultura corporal.

Acerca das atividades de carater emancipador, Tonet (2014), apresenta uma
proposta de como devem ser realizadas essas atividades. Para o autor, deve-se entender que
essas praticas estdo vinculadas aos processos sociais em sua totalidade e devem ser refletidas
a partir do objetivo final que é a emancipa¢do humana.

Nesse sentido, sua base estrutural deve ser pensada a partir de uma forma de
trabalho onde ndo se submetam barreiras de desenvolvimento a grande parte dos individuos
da humanidade. Em outras palavras, o horizonte das praticas emancipatorias deve estar

articulado numa busca pela emancipa¢do humana.
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Entendo, entdo, por emancipagdo humana uma forma de sociabilidade, situada para
além do capital, na qual os homens serdo plenamente livres, isto €, na qual eles
controlardo, de maneira livre, consciente, coletiva e universal o processo de
producdo da riqueza material (o processo de trabalho sob a forma de trabalho
associado) e, a partir disso, o conjunto da vida social (TONET, 2014, p. 11).

E ainda:

Uma forma de sociabilidade que, por estar baseada no trabalho associado, portanto
livre de toda exploragdo e dominacdo do homem sobre o homem, produtor de
rigueza abundante, em quantidade e qualidade, permitira a todos os individuos
desenvolverem, da melhor maneira possivel, suas mais variadas potencialidades
(TONET, 2014, p. 11).

Segundo Tonet (2014), seria essa forma social a que mais apresentaria um nivel
elevado de sociabilidade humana. Ora, seria a forma social que melhor articularia o reino da
necessidade, visto que o trabalho e a producdo de valores de uso sdo uma necessidade em
qualquer sociedade humana, o reino da liberdade, dado que o processo de producéo néo teria
como finalidade a expropriacdo do produto, mais sim a socializagdo da producédo e do proprio
processo de trabalho.

Se na forma social do capital, ou seja, na sociedade capitalista, o trabalho produtor
de valores de uso é veiculo e substancia para o trabalho produtor de mais valia, na sociedade
emancipada o trabalho produtor de valor de uso, seria o veiculo e a substancia do trabalho
associado e livre de todas as formas de exploracdo e dominacdo do homem pelo homem.

Enquanto na sociabilidade burguesa, o cardter de suas atividades &,
predominantemente, alienante, ou seja, impde barreira ao pleno desenvolvimento das
capacidades e potencialidades humanas, o carater de uma atividade emancipatoria deve ser

radicalmente oposto e ndo perder de vista o seu horizonte revolucionario.

[...] o carater de uma atividade é definido por sua articulagdo com o objetivo a ser
conquistado. Dependendo do objetivo, a mesma atividade pode ter um sentido muito
diferente. O carater emancipador de qualquer atividade resultara de sua conexao,
direta ou indireta, com o objetivo final, isto &, neste caso, com a construcéo de uma
sociedade plenamente livre. Como, porém, ocorrera essa conexdo, somente a analise
do processo concreto poderd trazer & luz. Isto porque, em momentos e lugares
diferentes, a mesma atividade pode assumir sentidos muito diferentes (TONET,
2014, p. 12).

“Destas atividades que permitirdo construir uma sociedade plenamente livre

também poderd participar a dimensdo educativa, tanto em sua expressdo escolar como
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extraescolar” (TONET, 2014, p. 12), e, por conseguinte, poderd participar, portanto, as
atividades corporeas ligadas ao esporte, lutas, ginastica, enfim, a propria Educacéo Fisica.

Como ja vimos ao longo da exposicdo deste estudo, a Educacdo Fisica esta, em
germe, presente nos primeiros momentos da vida social, ela participa do processo de
reproducdo dos individuos e, nesse sentido, € um dos momentos necessarios para a formacédo
integral do ser social.

Diferentemente dos seres bioldgicos, o ser social ndo aparece no mundo sabendo
se reproduzir, por isso os complexos, cuja protoforma é o trabalho, humanizam o homem
como um ente qualitativamente diferente e superior ao ser bioldgico, assim esses complexos
também sdo qualitativamente diferentes do seu complexo fundante.

E por meio desses complexos que o homem estabelece as diferentes relagdes
exclusivamente humanas. Seja pelo beijo, seja pelo sabor de uma picanha assada na
churrasqueira, seja pela bolinha de meia para jogar futebol nas pracas e calcadas, seja pelo
grito de gol do seu time de “coragdo”. Sdo relacdes humanas mediadas por complexos
autbnomos que se relacionam entre si e, a0 mesmo tempo, dependente do complexo fundante.
Para todas essas atividades serem realizadas, sua raiz sempre esta na relacdo do homem com a
natureza e seu eterno metabolismo para 0 homem continuar a se reproduzir. Antes de gritar
“uma vez Flamengo, sempre Flamengo”, os torcedores rubro-negros devem, no minimo,
alimentar-se, vestir-se, hidratar-se e ter uma moradia.

A propriedade privada privatiza esses momentos humanos subjugando o
trabalhador com a compra de sua forca de trabalho. Nesse sentido, 0s complexos necessarios
para a reproducdo social sdo fundados pelo trabalho concreto produtor de valor de uso, e
sendo categoria eterna para que se possua o ser social, esta em Gltima instancia, dependente
ontologicamente da ldgica do trabalho fundador do modo de producdo da propriedade
privada. No caso da forma social burguesa, do trabalho abstrato, produtivo de capital.

Contudo, isso ndo significa que as possibilidades estdo esgotadas, isso apenas
mostra que essas atividades que falaremos a seguir, de carater emancipador, séo limitadas por
sua dependéncia ontoldgica e, ao mesmo tempo, necessariamente imprescindivel que sejam
realizadas.

Reafirmamos, € imprescindivel que a classe trabalhadora e suas organizagdes que
estejam comprometidas com o objetivo da emancipagdo humana, devem, mesmo que de
forma limitada, desenvolver atividades de carater emancipador.

Na luta de classes, dos interesses irreconcilidveis, colocam em cena duas

principais classes e, portanto, abre a possibilidade, ao mesmo tempo, de dois grandes projetos
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para a continuagdo da reproducdo humana. De um lado, esse projeto destrutor das forcas
produtivas, de manutencdo do status quo, da exploragédo do homem pelo homem, da producéo
da fome de forma sistematica, das crises com génese no proprio processo de concorréncia
intercapitalista, da degradacéo da forca de trabalho até sua morte, enfim a barbérie. Do outro,
um projeto de tomada do poder pela classe trabalhadora para por fim as classes, para 0s
desenvolvimentos integrais das capacidades e potencialidades humanas, um reino,
verdadeiramente da liberdade que nada tem a ver com o Eden, do qual os "livres" Addo e Eva
foram expulsos depois de uma escolha entre alternativas postas para ela — comer ou nédo a
maca —, enfim, uma sociedade comunista.

As atividades de carater emancipador, sdo apresentadas por Tonet (2014) em
cinco momentos articulados. No primeiro momento, essas atividades devem contribuir para a
compreensdo do processo historico, suas origens e fundamentos de forma que se entenda que
as relacfes humanas, sdo relacées historicas fruto de relagdes humanas.

Na segunda caracteristica, o supracitado autor afirma que essas atividades devem
compreender a origem e a natureza da sociabilidade capitalista, suas contradi¢fes e dos seus
agentes, ou seja, suas duas principais classes, tendo a finalidade de compreensdo da
possibilidade da total necessidade de superagéo dessa ordem social.

Segundo Tonet (2014), as atividades de carater emancipador, devem permitir a
compreensdo dos fundamentos e da possibilidade real de uma construcdo de uma

sociabilidade comunista. Nas palavras dele:

Em terceiro lugar, também séo atividades educativas que permitem compreender 0s
fundamentos, a natureza e a possibilidade real de constru¢cdo de uma sociedade
comunista. A correta compreensdo, pelo menos em seus elementos fundamentais, do
que serd, se vier a existir, uma sociedade comunista, é de fundamental importancia
para evitar as idealizagdes e as imprecisdes. [...]. Uma fundamentacéo sélida dessas
convicgbes tem que tomar como ponto de partida a categoria do trabalho e
compreender como, a partir dela, originam-se todas as outras dimensdes da vida
social (p. 19).

A quarta caracteristica da atividade emancipatoria na proposta de Tonet (2014),
deve-se levar em conta a compreensao de sua especificidade, a funcdo social que cumpre e
suas possibilidades. Com isso, evitard tanto a supervalorizagdo do complexo, como
responsavel imediata aos problemas, quanto a desvalorizacdo desta atividade, retirando-lhe
qualquer possibilidade de contribuicéo ativa na luta revolucionéria.

Para o0 autor, o quinto elemento dessas atividades é a contribuicdo que a

articulacdo das quatro pode conduzir as pessoas a se engajarem nos processos de resisténcia
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ao capitalismo e, por conseguinte, nas lutas pela construgdo de uma nova sociabilidade
humana, “participando tanto das lutas especificas” dos complexos “quanto das lutas mais
gerais” (TONET, 2014, p. 21).

A Educacdo Fisica, ndo é sO produto das relagdes humanas, ela participa na
producdo e reproducdo social e, portanto, € parte integrante da formagdo humana. Ou seja, a
defesa da Educacdo Fisica, aqui, ndo é uma defesa corporativista, mais sim uma necessidade,
visto que, ao participar da formacdo do ser social, a Educacdo Fisica constitui um dos
momentos necessarios para a formacdo humana.

Os ataques a Educacdo Fisica, em ultima andlise, € um ataque a reproducéo social
do género humano e ao desenvolvimento integral do género humano que s6 pode se realizar
numa sociedade em que ja tenham sido superadas as condi¢fes objetivas que impedem que
esse conhecimento seja apropriado pelo conjunto da humanidade e ndo por parte dela.
Conhecimento que ndo é democratizado nem nos limites na ordem burguesa, visto que séo
apropriados contraditoriamente pelos seus individuos como podemos inferir nos dados do
INEP publicados em 2015 e estampado no jornal o globo com a manchete: “Seis em cada dez
escolas publicas no Brasil ndo tém quadras para atividades fisicas .

Segundo a reportagem, mais de 65% das escolas no Brasil ndo possuem quadra
esportiva. O senso do INEP (2015) demostra que somente 32,1% das escolas publicas que
ofertam o ensino fundamental possuem quadra esportiva, enquanto que na mesma modalidade
nas escolas privadas, esse percentual é de 57,2%. No Nordeste, no ensino publico
fundamental, somente 12,7% das escolas possuem quadra esportiva e no ensino privado
37,2%. No atual censo escolar (2016), o nimero pouco foi alterado. Das 183.374 escolas
(somadas publicas e privadas), somente 62.921 escolas possuem quadra esportiva, espaco ndo
unico, porém necessario para a pratica de apropriacdo dos elementos da cultura corporal e,
portanto, da Educagdo Fisica na escola, o que representa que somente 34% das escolas
possuem essa estrutura. “60,4% das escolas dispoem de quadra de esporte. Considerando
apenas quadras cobertas, o percentual cai para 42,7%” (INEP, 2016, p. 8).

O relatorio, contudo, ndo adverte e nem quantifica sobre os materiais necessarios
para as praticas esportivas, de ginasticas, jogos, danca que existem ou ndo na escola. O que
podemos concluir, portanto, é que a ndo democratiza¢cdo do espaco mais caracteristico da
Educacao Fisica escolar, a quadra esportiva, ja demostra que esse elemento que compde uma
parte da formag&o humana, no capitalismo € negligenciado. Nao por maldade dos capitalistas,
mais sim pela necessidade de produzir mais valia que subjuga o desenvolvimento das

capacidades humanas e de suas potencialidades.
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Essas potencialidades s6 podem ser realizadas em sua concretude através da
emancipacgdo humana, ou seja, pela liberdade real, pelas condi¢des concretas e objetivas nas
quais os homens e mulheres posam por sua vontade, realizar as diferentes atividades
exclusivamente humanas e quanto as condi¢Ges da vida, ou seja, alimentacdo, vestimenta e
moradia posam ser asseguradas de forma quantitativa e qualitativa de acordo com as

necessidades adequadas.

[...] s6 é possivel conquistar a libertacdo real [wirkliche Befreiung] no mundo real e
pelo emprego de meios reais9; que a escraviddo ndo pode ser superadalO sem a
maquina a vapor e a Mule-Jenny, nem a serviddo sem a melhora da agricultura, e
que, em geral, ndo é possivel libertar os homens enquanto estes forem incapazes de
obter alimentacdo e bebida, habitacdo e vestimenta, em qualidade e quantidade
adequadas. A “libertagdo” ¢ um ato histérico ¢ ndo um ato de pensamento, ¢ é
ocasionada por condigdes histdricas [...] (MARX; ENGELS, 2007, p. 29).

Libertacdo real € objetiva e subjetiva. E 0 movimento dialético dos homens como
seres historicamente determinados, e que ao mesmo tempo criam as possibilidades de sua
determinacdo sob circunstancias concretas e objetivas. Fazem suas escolhas mediante
alternativas postas concretamente no movimento do real. Sua prdpria vontade subjetiva tem
como alicerce a realidade objetiva.

SO € possivel supor homens livres quando as necessidades bioldgicas de
manutencdo do ser social e base material para o desenvolvimento do ser social estiverem
saciadas. A prova cabal da necessidade do primeiro ato histdrico € constada pelo préprio
Marx. Os homens para se constituirem como homens, necessitam, em primeira instancia,
estarem vivos. Em Gltima analise, sua condicdo primeira é fator primordial da sua verdadeira
libertacdo. Marx reafirma o papel da histéria. E a condicdo historica (objetividade), produzida
pelos homens (subjetividade), que pode contribuir para a libertagdo do homem.

Nas sociedades de classes, e que € exponencializado na sociedade capitalista, o
homem ndo pode desenvolver-se segundo as suas necessidades e potencialidades, pelo
contrério, esse desenvolvimento é, quando possivel, limitado, sendo que “o individuo ¢
cacador, pescador, pastor ou critico, e assim deve permanecer se ndo quiser perder seu meio
de vida” (MARX; ENGELS, 2007, p. 37).

As potencialidades humanas séo reduzidas e, portanto, broxam o desenvolvimento
integral do ser social no que tange as potencialidades que ele poderia a vir se apropriar, caso a
liberdade real estivesse posta. A especializacdo nesse sentido, ndo € algo a ser reivindicado,
pelo contrario, € algo a ser condenado, pois limita as potencialidades individuais e,

consequentemente, do préprio género humano.
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A0 passo que numa sociedade emancipada esse movimento seria o inverso. Diz

Marx em parceria com Engels:

[...] na sociedade comunista, onde cada um ndo tem um campo de atividade
exclusivo, mas pode aperfeicoar-se em todos os ramos que lhe agradam, a sociedade
regula a producdo geral e me confere, assim, a possibilidade de hoje fazer isto,
amanha aquilo, de cacar pela manhd, pescar a tarde, a noite dedicar-me a criagéo de
gado, criticar apds o jantar, exatamente de acordo com a minha vontade, sem que eu
jamais me torne cagador, pescador, pastor ou critico (2007, p. 38).

Caso ocorra um processo radical de transformacdo social, o individuo tera a
possibilidade do desenvolvimento de suas potencialidades humanas. Fazer uma critica,
desenhar, praticar esporte, sem que necessite ser nenhuma dessas coisas, simplesmente, por
ter as condigdes concretas e objetivas para desenvolver essas capacidades humanas, ou seja,
tera tempo livre para tal.

E com a fundacdo do materialismo historico pelos autores da obra A ideologia
Alema que fica comprovada cientificamente as possibilidades de uma libertagdo real do
homem. Condigo que sai da utopia idealista dos socialistas de outrora’®. Possibilidade que s6
pode ser alcancada pela transformacdo e superacdo da propriedade privada, do trabalho
assalariado, da alienacdo e que nos coloca concretamente a conditio sine qua non do horizonte

revolucionério.

[...] e com a superagdo da propriedade privada, superacdo esta que € idéntica aquela
revolucdo, esse poder, que para os tedricos alemaes é tdo misterioso, é dissolvido e
entdo a libertagdo de cada individuo singular é atingida na mesma medida em que a
histéria transforma-se plenamente em histéria mundial. De acordo com o ja exposto,
é claro que a efetiva riqueza espiritual do individuo depende inteiramente da riqueza
de suas relagfes reais. Somente assim 0s individuos singulares sdo libertados das
diversas limitagGes nacionais e locais, sdo postos em contato pratico com a producéo
(incluindo a producédo espiritual) do mundo inteiro e em condi¢des de adquirir a
capacidade de fruicdo dessa multifacetada (MARX; ENGELS, 2007, p. 41).

Em sintese, a liberdade real sé pode ser alcangada com a superacdo da
propriedade privada, portanto, as barreiras nas quais encontram-se os individuos singulares,
impossibilitam o desenvolvimento pleno das capacidades humanas, que tem como fator
génese os pilares de sustentacdo da forma societal vigente e, portanto, na atual configuracao

de ordem social, a propriedade privada dos meios de producdo fundamentais, o trabalho

assalariado e exploragdo do homem pelo homem.

"8 Sobre esse assunto, Engels o desenvolve no pequeno livro intitulado de “Do socialismo utépico ao socialismo
Cientifico”. Edipro, 2011.
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A Educacdo Fisica, nesse sentido, s6 poderd ser democratizada com a plena
superacdo das contradicBes inerentes a sociedade em que estd inserida. Os problemas da
Educacao Fisica do modo de producéo capitalista e a democratizacdo do acesso aos elementos
socialmente criados pela humanidade, s6 podem ser democratizados com o fim dessa prépria
forma burguesa de controle das relagdes de producdo e que esse fim seja conduzido por uma
classe revolucionaria que se cologue enquanto classe, ndo para se tornar a nova classe

dominante, mas para acabar com a dominacgéo de classe existente.
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5 CONCLUSAO

E concretamente possivel pensar numa sociedade emancipada na qual seus
fundamentos basilares se opdem a propriedade privada dos meios de producdo fundamentais,
ao trabalho assalariado e a exploracdo do homem pelo homem. N&o apontar 0s pormenores
ndo ¢ de fato algum uma critica reprodutivista, pelo contrario, essa “falta de proposicao” nos
seus pormenores € uma impossibilidade real e concreta, visto que os pores teleoldgicos pdem
em movimento uma série de cadeias e nexos casuais que vao além do pretendido pelo proprio
ser que pos. Nesse sentido, ou pormenores de uma sociedade emancipada sé podem ser
conhecidos numa sociedade emancipada. O rumo, portanto, s6 pode ser contatavel post
festum.

E se o trabalho constitui a atividade essencial do homem, entdo o homem é
essencialmente um ser natural universal, no sentido de que ele é potencialmente capaz de
transformar qualquer objeto da natureza em matéria de suas caréncias e atividade, e também
para ‘aspirar e expirar’ todas as forcas naturais, ou seja, transformar um espaco, a principio,
ilimitado de leis naturais, de modo que é capaz de adaptar crescentemente sua atividade a
totalidade das leis naturais e, consequentemente, de transformar, em um grau cada vez maior,
0 seu ambiente, expandindo progressivamente seu dominio.

A producdo da existéncia, portanto, é categoria chave para compreendermos a
esséncia historica do ser social, produto e produtor de sua propria histdria que desenvolve e se
reproduz mediante as circunstancias por ele criadas, e sobre uma base irrevogavel do ser
natural, visto que para que o homem faga sua historia necessita estar vivo. O homem necessita
pescar, cacar, colher, morar. O que coloca essa atividade corporal, em termos gerais, em uma
contradicdo. Por um lado, s6 pode pescar em um rio, € se esse rio tiver peixe, “s6 uma lebre
que exista pode ser cagada, s6 uma amora que exista pode ser colhida” (LUKACS, 2010, p.
37). Por outro, o ser social ndo é capaz de conhecer todos 0s determinantes e consequéncias
de seu por teleologico que s6 podem ser compreendidos post festum, no qual o
desenvolvimento social e das ciéncias podem trazer outros conhecimentos sobre os

determinantes e suas consequéncias. Nas palavras de Lukacs:

Ja destacamos que 0 homem jamais é capas de agir com total conhecimento de todos
os elementos de sua praxis. Mas o limite entre o verdadeiro e falso é fluido, social e
historicamente condicionado, cheio de transi¢des. Isto que dizer que nogdes que se
mostram falsas num desenvolvimento mais elevado da préxis social e das ciéncias
podem oferecer por longos periodos uma base, a primeira vista, segura para a praxis,
uma base que pretensamente funcione bem (2010, p. 41).
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Lukécs nos explica essa irrevogavel e indissociavel relacdo entre os seres e suas

esferas de ser, a saber: a esfera inorganica; a esfera organica; e a esfera social.

[...] o ser humano pertence direta e — em ultima analise — irrevogavelmente também
a esfera do ser biologico, que sua existéncia — sua génese, transcurso e fim dessa
existéncia — se funda ampla e decididamente nesse tipo de ser, e de que também tem
de ser considerado como imediatamente evidente que ndo apenas os modo do ser
determinados pela biologia, em todas as suas manifestacbes de vida, tanto interna
como externamente, pressupfe, em Ultima analise, de forma incessante, uma
coexisténcia com a natureza inorgénica, mas também que, sem uma interacdo
ininterrupta com a esfera, seria ontologicamente impossivel, ndo poderia de modo
algum desenvolver-se interna e externamente como ser social (2010, p. 36).

E somente com uma atividade (objetiva) orientada para uma finalidade (subjetiva)
que o homem se afasta das barreiras naturais e torna-se um ser social. E com esse salto
ontoldgico entre as esferas, conduzido pela acdo metabdlica do intercambio material entre o
homem e a natureza mediada pelo trabalho, que o homem agora pode desenvolver
socialmente e ndo limitado aos atos do trabalho. Somente o ser social pode desenvolver, e por
ao seu controle o corpo, suas capacidades fisicas e espirituais, para produzir ciéncia,
educacao, politica, arte, Educacao Fisica, entre outros complexos.

Sendo assim, demostramos nesse estudo a irrevogavel relacdo do complexo da
Educacdo Fisica com o trabalho, o que a torna participe do processo de producdo humana,
sendo uma necessidade historica na formacdo humana. A Educacdo Fisica, portanto, é um
produto historico ontoldgico, possibilitado pelo salto originario que por sua vez, necessita dos
elementos corporais, ou seja, das capacidades corporais, da forca de trabalho para produzir
valores de uso de qualquer espécie e continuar a se reproduzir enquanto ser social. Nesse
sentido, a Educagdo Fisica se faz presente j& no salto do qual ela é produto histérico
ontoldgico.

Ter a Educacdo Fisica como produto ontoldgico é verificar sua génese, podendo
afirmar que ela, enquanto uma necessidade do controle corporal, constitui uma categoria
necessaria para realizagdo do processo de trabalho e da reproducéo social, ou seja, desde que
o homem se tornou ser social, as atividades corporais, mediadas também pela consciéncia,
estdo presentes.

A Educacdo Fisica é, portanto, uma atividade essencialmente humana. Producéo
socio historica dos homens reais e concretos, sob circunstancias reais e concretas, produzidas
e produtoras dessas relacfes. Os esportes, a danca, a luta, 0s jogos e a ginastica, s6 podem ser

praticados pelos homens. Os animais diferentemente dos homens, ndo podem p6r finalidade
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as suas agles corporais, estando elas, intimamente ligadas pelas determinacgdes bioldgicas e
naturais.

Diferentemente dos animais, as acdes corporais do ser social constituem-se de um
por teleoldgico. Toda acdo corporal humana € exclusivamente um p6r da consciéncia do ser
que a realiza. Os animais, sem que realizem o salto ontolégico — 0 que ndo indicio que ir4
acontecer e, caso aconteca sO poderemos afirma post festum — sdo incapazes de produzir
elementos corporais e aprimora-los ao ponto de executar um saque viagem do voleibol, ou um
drible no futebol. Essas atividades s6 podem ser desenvolvidas e aprimoradas pelos homens.

O drible chamado de eléstico, realizado por Roméario com a camisa do Flamengo
contra o Corinthians em pleno estddio do Pacaembu — SP, € um p6r da consciéncia de
Romario. Ele quando recebe a bola, préximo a linha de fundo do campo de jogo, ja imagina
na sua cabeca a jogada a ser realizada antes mesmo de executa-la. Mesmo que nao tivesse
conseguido concluir o seu drible, ndo modificaria o fato que ter sido realizado o seu por, o
zagueiro Amaral, por exemplo, poderia ter tomado a bola e ter derrubado o baixinho na
grande area — 0 que acarretaria em um tiro livre direto na marca da cal, ou seja, numa
cobranca de pénalti — pois, na acdo, Romario ndo controla todas as suas consequéncias.
Contudo, estamos falando de Romario, campedo mundial pela selecdo brasileira de futebol em
1994 e eleito melhor jogador do mundo naquele ano e que sempre realizava dribles
desconcertantes em seus adversarios, aumentando as chances de éxito em sua atividade,
mesmo que nao possa controlar todos os fatores, conclui a jogada com um belo gol.

Na particularidade da sociedade burguesa, essa atividade exclusiva do homem,
que difere dos demais animais, esta subordinada a ordem do capital. Os elementos corporais,
as capacidades e potencialidades corporais, sO interessam ao modo de producdo burguesa,
quando inseridos no movimento incessante de producdo e reproducdo do capital.

A producgdo capitalista age como particulas corrosivas a vida do trabalhador,
assim como uma gota de hidroxido de sddio (NaOH) em contado com a pele. Mina as
capacidades corporais durante as intensivas e extensivas jornadas de trabalho apodrecendo a
vida do trabalhador em busca do tempo excedente e conseguinte produgéo de mais valia.

A Educacdo Fisica, necesséria no ato do trabalho e participe do salto ontolégico, é
usada como apéndice do capital em muitas de suas formas e de diferentes maneiras em seus
reordenamentos das relacdes de producdo que contribuem para o avangco do capital sobre o
trabalho.

No modo de producdo capitalista, o desenvolvimento do ser social é contraditorio,

assim como a apropriacdo dos elementos corporais necessarios para a reproducdo social do
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género humano. Enquanto uma pequena parcela esquia no Chile, a grande massa da
humanidade, ndo possui tempo habil para fazer uma caminhada e diminuir risco de problemas
cardiovasculares, de diabetes, hipertensdo, estresse, obesidade etc.

A superacgdo das contradicdes e problemas internos da Educacdo Fisica, que nao
s8o necessariamente da Educacdo Fisica, somente é possivel com uma agdo direta e radical de
extincdo do atual modo de produgdo e reproducdo social, e criagdo de uma sociedade
emancipada que respeite as diferencas dos homens, ndo pelas diferencas, mas pela igualdade
humana enquanto género humano.

O acesso a producdo encontra-se hoje com inumeras fragmentacGes frutos da
existéncia das classes sociais. Enquanto uma classe desfruta das possibilidades de se
desenvolver sob melhores condicBes sociais e somente fazem em detrimento da
impossibilidade da outra classe & qual a producdo humana é constantemente negada. E mister
que a luta dos trabalhadores seja por uma maior apropriagédo da produgdo humana, seja ela
advinda do produto do trabalho, ou de outras praxis humanas como a educacdo a arte, a
cultura o esporte, a Educacao Fisica.

Se a producdo da riqueza social e as relagdes de producdo determinam o
desenvolvimento, em Ultima analise, do género humano, portanto, numa sociedade
emancipada na qual o fundamento, como afirmam Marx e Engels (2008), é o trabalho
associado, o objetivo do género humano néo seria o tempo livre? A diminuicdo do tempo
necessario de producdo para um maior tempo desfrutado nas realizacGes individuais dos seres
humanos? N&o seria 0 momento que verdadeiramente o ser social pudesse desenvolver as
individualidades? Nesse sentido, qual seria a funcdo social da Educacdo Fisica numa
sociedade para além da sociedade capitalista?

A0 nosso entendimento, essas questdes s6 podem ser melhores compreendidas e
objetivadas, do ponto de vista da emancipa¢do humana, com uma radical transformacédo da
sociedade vigente com o horizonte da emancipa¢do humana e, portanto, uma construcao
historica e revolucionaria de uma sociedade comunal em que o fundamento econémico
possibilite outras relagcdes sociais que ponham fim a apropriacdo privada e ao trabalho
assalariado e todos os seus desdobramentos que objetivamente destroem as potencialidades

humanas.
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