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RESUMO

A docéncia do ensino superior se fundamenta em diferentes saberes profissionais, dentre eles
os saberes de experiéncia, que, articulados, permeiam o constante movimento de reflexividade
da praxis pedagdgica. O objetivo deste estudo é compreender a constituicdo da praxis
pedagogica e dos saberes docentes no ensino da psicomotricidade em cursos de licenciatura
em Educacdo Fisica. Foi realizada uma pesquisa interpretativa, qualitativa, utilizando o estudo
de caso. Os locus foram Instituicfes de Ensino Superior do Ceara - Brasil e os participantes
foram os professores que lecionam a disciplina de psicomotricidade nos cursos de licenciatura
em Educacéo Fisica. Para a coleta de dados, foram utilizados entrevistas e dados documentais,
analisados por meio da Andlise Tematica de Minayo e pelo método de triangulacdo. O aporte
tedrico que fundamenta esta tese baseou-se, no que se refere a psicomotricidade: em Le
Boulch (1983), Lapierre e Aucouturier (2004) e Vitor da Fonseca (2012); ao entendimento de
formagéo de professor: Garcia (1999), Gauthier et al. (1998), Gondra e Schueler (2008) e
Saviani (2008); a formacdo de professor de Educacéo Fisica: Melina e Azevedo (2011), Brasil
(2001; 2014; 2015; 2018), Ferreira (2006; 2012; 2013); a praxis pedagogica e docéncia do
ensino superior: Vazquez (2011), Souza (2009), Pimenta e Anastasiou (2014; 2002); aos
saberes docentes: Tardif (2002; 2014); aos aspectos metodoldgicos: Guba e Lincoln (1994),
Esteban (2010), Minayo (2013), Collado, Lucio e Sampieri (2013) e Yin (2015; 2001). Os
principais resultados apontam que as trajetorias profissionais dos envolvidos foram
primordiais para somar elementos formativos, como ilustram seus discursos. Quanto a
constituicdo da praxis pedagdgica, esta se deu pela elaboracdo das subcategorias: concepcao
de psicomotricidade; autonomia profissional, pratica pedaglgica; importancia da
psicomotricidade na educacao fisica; relacdo teoria e pratica; relacdo com o aluno e formacéo
humana. No que tange a constituicdo dos saberes para o0 ensino da abordagem psicomotora, 0s
participantes relatam os aspectos psicomotores adquiridos desde a infancia e o aprender ‘a ser
professor’. Nas consideragdes sobre docéncia, apontam para o direcionamento de um processo
intencional e horizontal, posto que estabelece dialogo entre educador e educando. Citam
diversos saberes necessarios para 0 ensino da abordagem psicomotora: ‘saber holistico’;
‘competéncia’; ‘formagdo pessoal’; ‘consciéncia corporal’; ‘conceitual, procedimental,
atitudinal’; ‘cognitivo, motor e afetivo’, dentre outros. O estudo aponta reflexbes e
contribuicbes para a formacdo dos futuros professores de Educacdo Fisica, assim como para
os professores universitarios, fornece conhecimento e esclarece duvidas sobre a

psicomotricidade, a abordagem psicomotora e suas relacfes e contribui¢cbes com a educacao



fisica, aléem de prestar esclarecimentos a gestores, coordenadores das Instituicbes de Ensino
Superior e educacdo bésica, que terdo subsidios para pensar no ensino da educacao fisica por

meio da abordagem psicomotora, com os devidos esclarecimentos.

Palavras-chave: Praxis pedagoOgica. Saberes docentes. Docéncia do ensino superior.
Educacdo Fisica. Ensino da Psicomotricidade.



ABSTRACT

Higher education teaching is based on different professional knowledge, among them
experience knowledge, which, articulated, permeates the constant reflexive movement of
pedagogical praxis. The aim of this study is to understand the constitution of pedagogical
praxis and teaching knowledge in the teaching of Psychomotricity in undergraduate courses in
Physical Education. An interpretative, qualitative research was carried out, using the case
study. The locus were Higher Education Institutions in Ceara - Brazil and the participants
were professors who teach the discipline of Psychomotricity in Physical Education
undergraduate courses. For data collection, interviews and documentary data were used,
analyzed using the Thematic Analysis of Minayo and the triangulation method. The
theoretical contribution that underlies this thesis was based, with regard to Psychomotricity:
in Le Boulch (1983), Lapierre and Aucouturier (2004) and Vitor da Fonseca (2012); to
understanding of teacher education: Garcia (1999), Gauthier et al. (1998), Gondra and
Schueler (2008) and Saviani (2008); to the formation of a Physical Education teacher: Melina
and Azevedo (2011), Brazil (2001; 2014; 2015; 2018), Ferreira (2006; 2012; 2013); to
pedagogical praxis and teaching in higher education: Vazquez (2011), Souza (2009), Pimenta
and Anastasiou (2014; 2002); to teaching knowledge: Tardif (2002; 2014); to methodological
aspects: Guba and Lincoln (1994), Esteban (2010), Minayo (2013), Collado, Lucio and
Sampieri (2013) and Yin (2015; 2001). The main results point out that the professional
trajectories of those involved were essential to add formative elements, as illustrated by their
speeches. As for the constitution of pedagogical praxis, this occurred through the elaboration
of the subcategories: conception of Psychomotricity; professional autonomy; pedagogical
practice; importance of Psychomotricity in Physical Education; theory and practice
relationship; relationship with the student and human training. Regarding the constitution of
knowledge for teaching the psychomotor approach, the participants report the psychomotor
aspects acquired since childhood and learning ‘to be a teacher’. In the considerations about
teaching, they point to the direction of an intentional and horizontal process, since it
establishes a dialogue between educator and student. They cite several knowledge needed to
teach the psychomotor approach: ‘holistic knowledge’; ‘competence’; ‘personal formation’;
‘corporal awareness; ‘conceptual, procedural, attitudinal’; ‘cognitive, motor and affective’,
among others. The study points out reflections and contributions to the training of future
Physical Education teachers, as well as to university professors, provides knowledge and

clarifies doubts about Psychomotricity, the psychomotor approach and its relations and



contributions to Physical Education, in addition to providing clarifications to managers,
coordinators of Higher Education Institutions and basic education, who will have subsidies to

think about Physical Education teaching through the psychomotor approach, with the
necessary clarifications.

Keywords: Pedagogical praxis. Teaching knowledge. Higher education teaching. PE.
Teaching Psychomotricity.
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1 INTRODUCAO

Quadro “A ligdo de Catecismo” de 1980, de autoria de
Jules-Alexis Muenier, Museu de Belas Artes de
Besancon.

(PACHECO, 2011).

O oficio de professor, no Brasil, € muito anterior as primeiras instituicdes
educacionais e intrinsecamente relacionado a preceitos religiosos, econémicos, politicos e
sociais. Reporta-se hd mais de quinhentos anos, por volta de 1549, quando os jesuitas
chegaram ao Brasil encarregados da missdo de catequizar os indios, utilizando-se do ensino
para educa-los, ou melhor, converté-los e domina-los. Assim como prescreve Saviani (2008,
p. 26), “a historia da educacgdo brasileira se inicia em 1549 com a chegada do primeiro grupo
de jesuitas”.

A histéria da educacdo segue passos largos que se estreitam na histéria da
formacdo do professor e é consolidada na propria historiografia brasileira — Col6nia, Império
e Republica. Nesse enfoque, a educacdo no Brasil Col6nia era tomada pelos jesuitas que
sinalizavam, na verdade, a forca e o poder do colonizador sobre os silvicolas. Esses estavam
sendo dominados e deveriam gerar riquezas, ndo para 0S nhativos, mas para a coroa
portuguesa, a prépria colonizadora (GONDRA; SCHUELER, 2008).

A formacdo dos jesuitas para ensinar deu-se em mosteiros de ordens religiosas na
Europa. Ao chegarem ao Brasil, apropriaram-se dos costumes e da lingua dos nativos para
melhor transmitir os ensinamentos, 0s saberes, e ainda “além da doutrina, lavrar a terra e
outros pequenos oficios” (SAVIANI, 2008, p. 40).

Continuando a saga dos jesuitas, esses foram os primeiros a sistematizar o sistema
educacional brasileiro através do Ratio Studiorum, tendo como mentor o padre Manoel da
Nobrega. Este, mesmo aprimorando o ato de ler e escrever, e de cantico e musica, ndo perdia

de vista 0 objetivo de converséo dos nativos. O mesmo ensino se diferenciava em termos de
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metas e objetivos para os filhos dos colonos que aprendiam também filosofia, psicologia,
metafisica (GONDRA; SCHUELER, 2008).

No entanto, em 1759, com a expulsdo dos jesuitas, deu-se inicio a um novo
sistema de ensino: as aulas régias (GONDRA; SCHUELER, 2008). Com a mudanca, gerava-
se um novo problema, pois ndo havia professores formados para exercer o magistério.
Portanto, no Brasil Col6nia, restringimo-nos a discorrer sobre a formacéo de professores, uma
vez que ndo existia nenhum modelo ou instituicdo de formacdo de professores. Assim como,
assina Novoa (1992), a génese do exercicio do magistério € anterior a estatizacdo da escola,
pois, desde o século XVI, ja existiam varios grupos de leigos e religiosos que se dedicavam a
atividade docente.

Ja o periodo do Império, compreendido entre 1822 a 1889, teve como marco a
vinda da familia real ao Brasil, fato que impulsionou uma série de mudancas de enfoque
politico, econémico, social e educacional. Outorgava-se a ampliacdo do ensino com a criacéo
de escolas e universidades. Quem, de fato, teria direito a frequentar essas instituicdes? De que
formacéo os professores dispunham para assumir 0s novos cargos?

Frente a formacdo de professor, a primazia da solucdo foi a utilizacdo da
observacdo como maneira de formar professores, o conhecido método de Lancaster, associado
aos primeiros cursos das escolas normais, criadas nas provincias do Brasil por volta de 1834,
com condi¢des precarias de funcionamento em termos de corpo docente, de estruturas fisicas
e ainda com pouco interesse da populacdo (VICENTINI; LUGLI, 2009).

Desse modo, em passos lentos, deu-se inicio aos primeiros processos de formacao
de professor através das escolas normais e dos cursos complementares. Esses eram posteriores
a escola normal e davam ‘condigdo’ ao professor de assumir a docéncia. Ambos 0s cursos de
formacdo se diferenciavam na estruturacdo do seu curriculo e tempo de duracdo (TANURI,
2000).

Concomitante aos novos horizontes de formagéo de professor, eis que surgiram
diversas organizacOes formais e informais de ensino, fato que aflora as inquietagdes sobre: 0
que se ensinar? Como ensinar? A quem ensinar? Em torno dessas inquietacdes, constituiam-se
as praticas, os saberes e as normas necessarias & formagdo do professor para o exercicio no
magistério.

Ao passo que a populacdo brasileira se constituia enquanto nagdo, crescia 0
interesse dos abolicionistas pela Republica. Em desejos por uma educagdo de qualidade de

direito, em 1889, iniciou-se o periodo republicano no Brasil. Nesse, inserem-se, no inicio do
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séc. XX, movimentos de educadores pautados em melhorias e avancos na educacgdo publica,
gratuita e laica (TANURI, 2000).

Mediante o exposto, por volta de 1930, criaram-se 6rgaos, tais como o Ministério
da Educacédo e da Saude Publica e, posteriormente, o Conselho Nacional de Educacédo, que
tomaram a responsabilidade para a organizacdo do ensino superior. Frente a essa criacéo,
acontecia 0 movimento dos pioneiros da Escola Nova no Brasil. O Manifesto dos Pioneiros,
de 1932, julgava que a formacdo dos professores deveria se dar em nivel superior e em
universidades (UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS - UNICAMP, 2006).

Nessas interfaces de formacdo, foram criadas as Leis Organicas, com decreto n°
8.530, de 02/01/1946, que visava a organizacdo do ensino superior na primeira metade do
século XX (VICENTINI; LUGLI, 2009; TANURI, 2000).

Nesse contexto de formacdo de professores, diversas areas foram englobadas,
dentre elas a Educacéo Fisica, com grau de bacharelado e licenciatura, este ltimo foco desta
tese de doutorado.

E, de forma mais especifica, a formacdo de professor em educacéo fisica se deu,
também, nos primérdios do século XX, quando a area teve sua fundamentacdo na primazia da
forga publica, na Marinha e no Exército. Nesse sentido, as precedéncias historicas remetem a
cursos de curta duracdo voltados para a formacgdo prioritariamente dos militares, sendo,
posteriormente, criado o primeiro curso vinculado a Universidade do Brasil, em 1939, com a
Escola Nacional de Educacdo Fisica e Desporto (ENEFD), que determinou a formacao de
professor em um periodo de dois anos (BENITES; HUNGER; SOUZA NETO, 2008).

A normatizacdo da educacdo fisica para a formacdo de professor se deu a passos
lentos, de cursos de curta duracdo a periodos de dois anos, trés anos, até chegar a quatro anos.
Contudo, ndo foram somente mudancas e avancos relativos a carga horaria, mas a concepcoes
da prépria area, mudancas na estruturacdo curricular, nos pressupostos pedagdgicos, dentre
outras.

Nesse periodo de implementacdo da formacdo em nivel superior, 0 contexto
historico da Educagdo Fisica era imbricado em uma transicdo de concepgdo. A tendéncia
higienista cedia espacos a militarista. O enfoque higienista persistiu até 1930 e tinha como
preocupacdo central os habitos de higiene e saude nas aulas de Educacdo Fisica. A tendéncia
militarista, realizada de 1930 a 1945, apresentava uma formacdo baseada na pratica dos
militares, envolta de disciplinas rigorosas e com énfase em exercicios para o fortalecimento
do corpo (DARIDO; RANGEL, 2005; CASTELHANI FILHO, 1988; GHIRALDELLI
JUNIOR, 1994; SOARES, 2012). Esse periodo militarista ditava objetivos militares &
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educacdo fisica, tendo em vista o contexto do governo de Getulio Vargas que havia imposto o
regime de Ditadura no Brasil.

Na educacdo é comum, antes mesmo de se concretizar uma tendéncia, que se
inicie outra; assim o foi na educacdo fisica. No periodo compreendido entre 1945 a 1980, a
nova forma de se conceder o entendimento, os significados das praticas, o ‘fazer’, ¢ 0
‘ensinar’ na educacdo fisica voltavam-se para a tendéncia esportivista, onde o esporte era
determinante e centralizador da pratica escolar e universitaria (DARIDO; RANGEL, 2005).

Na interface entre o inicio e o fim da tendéncia esportivista, dois marcos na
educacdo geraram mudancas em sua sistematizacdo, a saber: a promulgacdo da Lei de
Diretrizes e Bases Nacionais (LDB), Lei n° 4.024, em 1961, e, posteriormente, a sua
reelaboracdo, com o dispositivo da Lei n® 5.692, em 1971.

A partir de 1980, na veeméncia de um pais livre da Ditadura Militar,
compreendida no intersticio da esportivizacdo, surgiu a Gltima tendéncia, identificada como
recreacionista por Darido e Rangel (2005). No entanto, hd controvérsias na denominacéao
dessas tendéncias, tendo em vista que autores como Castelhani Filho (1988), Ghiraldelli
Junior (1994) e Soares (2012) as designam com conceitos e temporalidades diferentes, a
saber: higienista, militarista, pedagogicista e competitivista.

Em tempos de mudancas no cenario educacional, a LDB de 1996, na forma da Lei
n® 9.394, decretou a formacdo do professor em instituicbes de ensino superior em areas
especificas, de modo que a tendéncia recreacionista surgiu, concomitante a crise
epistemoldgica da educacéo fisica, indicando a auséncia de uma proposta clara e objetiva do
direcionamento filoséfico, cientifico e epistémico da area. Essa tendéncia limitava o oficio do
professor ao ‘saber fazer’ e o tornava mero espectador do fazer do aluno, prevalecendo o
esteredtipo de professor ‘rola bola’L,

No contexto conflituoso da tendéncia supracitada € que Se agucou a crise
epistemoldgica da educagdo fisica em meados de 1980, mobilizando diversos estudiosos em
debates académicos para repensarem o objeto de estudo da Educacéo Fisica, assim como suas
praticas pedagogicas desprovidas de teorias e fundadas em praticas corporais de racionalidade
técnico-reducionista, que desconsidera aspectos pedagogicos no ato de ensinar.

Imbricada em conflitos epistemoldgicos, a educacdo fisica precisava se definir
enquanto ciéncia. Tal caréncia levava aos questionamentos: qual o conceito de educacao fisica

e sua finalidade na educacio? E uma disciplina académica, podendo ser denominada de

1F esta pratica de dar a bola, ou comumente chamada de “rola bola” que fomenta a marginalizagio da Educagdo
Fisica perante outras disciplinas.
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cinesiologia? E motricidade humana? Cultura corporal do movimento? Ciéncia do esporte?
Aptid&o fisica?

Seguindo essas inquietacOes, estudiosos académicos, intelectuais, professores,
autores de outras areas, (re) definem os campos de estudo e atuacdo, expondo novas
exigéncias e conhecimentos a area.

Assim, frente as perspectivas ontoldgicas, culturais e bioldgicas, surgem as
abordagens® epistemologicas da educagio fisica, sdo elas: psicomotricidade;
desenvolvimentista; construtivista-interacionista; critico-superadora; critico-emancipatoria;
salde renovada; Parametros Curriculares Nacionais, cultural, sistémica (DARIDO; RANGEL,
2005; CASTELHANI FILHO, 1988; GHIRALDELLI JUNIOR, 1994; SOARES, 2012;
FERREIRA, 2012).

Dentre as citadas abordagens, nos deteremos na psicomotricidade, também foco
do estudo. Essa na area da educacdo assume a denominagdo de educacdo psicomotora. Foi a
primeira a se contrapor as concepc¢des anteriores da educacdo fisica, que, consoante Le
Boulch (1983, p. 266), realizava “adestramento como fins das praticas educativas”. Em

conformidade com Costa (2002) apud Associacdo Brasileira de Psicomotricidade (ABP, 2020,
p. 1):

A Psicomotricidade baseia-se em uma concepcéo unificada da pessoa, que inclui as
interagBes cognitivas, sensoriomotoras e psiquicas na compreensdo das capacidades
de ser e de expressar-se, a partir do movimento, em um contexto psicossocial. Ela se
constitui por um conjunto de conhecimentos psicologicos, fisioldgicos,
antropoldgicos e relacionais que permitem, utilizando o corpo como mediador,
abordar o ato motor humano com o intento de favorecer a integracdo deste sujeito
consigo e com 0 mundo dos objetos e outros sujeitos.

Retomando os parégrafos anteriores, as raizes da formacéo em educagdo fisica se
deram em um sustentaculo ideoldgico militarista, com énfase em préaticas exaustivas focadas
no rendimento. Deparamo-nos, entdo, com uma area contraria a esse movimento e que preza
por preceitos de totalidade humana, a Psicomotricidade. Essa partilha, de forma critica e
reflexiva, as dimensdes psicomotoras, cognitivas e afetivas, sem desconsiderar as influéncias
internas e externas como coadjuvantes no processo de desenvolvimento e aprendizagem,
como a citada ABP assegura.

A psicomotricidade tem como areas de atuagdo a reeducacdo, educacéo, terapia e

clinica, abrangendo diferentes pressupostos tedrico-metodoldgicos através das suas linhas

2 As abordagens, assim como as concepgdes, assumem diferentes denominagGes, dependendo do autor que as
estuda, como Darido e Rangel (2005) e Ghiraldelli Janior (1998).



28

definidas como: relacional; Aucouturier; aquatico; sisttémica; Ramain; Agathon;
transpsicomotricidade; somatica; clinica psicomotora e heuristica (PRISMA, 2010; CASTRO,
2017).

Cada uma dessas linhas esta ancorada em construtos tedricos que se fundamentam
e se complementam. A atenc¢do deste estudo é na area da Educacéo, seguindo concepcdes do
estudioso francés Jean Le Boulch, que investiga a psicomotricidade a partir dos estudos da
educacdo fisica, como meio de ndo fragmentar o entendimento do corpo e ndo mecanizar 0
movimento humano. O autor era médico, psicologo e professor de educacdo fisica. Ele foi o
primeiro a inserir relagdes psicomotoras entre ambas as areas, com intuito de descentralizar a
prética da atividade fisica centrada nos resultados, no rendimento e ndo no sujeito e em seu
corpo.

Outro autor cuja referéncia é fundamental nessa tessitura é o portugués Vitor da
Fonseca, por sua obra contemplar conceitos sobre os fundamentos basicos da
psicomotricidade, tais como a organizacdo e a sistematizacdo dos fatores e subfatores
psicomotores.

Contemplam, também, nosso estudo, André Lapierre e Bernard Aucouturier,
franceses e profissionais de educacéo fisica, estudiosos do corpo em movimento e com obra
comum, o livro A simbologia do movimento.

Assim como consolida Darido (2003), a psicomotricidade passa a conduzir a
educacdo fisica, valorizando o processo de aprendizagem e dando condi¢do ao professor de se
sentir com responsabilidades escolares e pedagogicas. Fato que gera mudancas na forma
como o professor pensa e desenvolve a docéncia, justificando a influéncia da
psicomotricidade na educacéo fisica na década de 1980.

Sobre prerrogativa de que a psicomotricidade elucida, é indispensavel esclarecer
gue essa ndo pode ser compreendida como sindnimo de educacao fisica. Nem tdo pouco deve
ser substituido o conteddo que a educacdo fisica construiu, historica e socialmente. No
entanto, possibilita a formac&o de professores mais introspectivos® e reflexivos.

No entanto, a psicomotricidade, neste estudo, é compreendida por seus elementos
pedagogicos e psicomotores que influenciam a educagdo fisica numa perspectiva ampla e
holistica, buscando entender os fendmenos e a realidade por completo, e ndo somente como
resultado da unido de suas partes, como soma entre 0 motor, o psiquico e o afetivo, mas sua

indissociabilidade estuda, analisa e entende 0 homem em seu movimento por inteiro.

3 Analise intima e reflexiva que alguém faz sobre si mesmo. Exame profundo sobre as proprias experiéncias ou
sobre o0 que ocorre de mais intimo em si proprio.



29

Em sintese, consoante aos fundamentos da psicomotricidade, pressupomos que
essa ciéncia pode contribuir com a educagdo fisica, tornando o professor sensivel ao “olhar”
para o sujeito aluno, ndo um sujeito qualquer, mas aquele com sua subjetividade, seu ‘corpo
desejante*”, ndo uma engenharia genética formada por partes anatdmicas. Nesse enfoque, uma
nova postura do professor serd determinante na constituicdo das caracteristicas da abordagem
da psicomotricidade na educacao fisica.

Desta feita, o delineamento da construcdo do objeto de estudo desta tese é: praxis
pedagdgica, saberes docentes e 0 ensino da psicomotricidade no ensino superior, e
emerge em permanente elaboracéo.

Mas o0 que seria 0 objeto? Quando pensamos em uma ideia central, ideia-chave,
estamos nos referindo ao objeto que norteia um trabalho por completo, mobilizado para a
compreensdo de um determinado tema, que, por sua vez, impde significados e
direcionamentos. Nessa proposicdo, Silva e Valdemarin (2010, p. 17) definem objeto como
“um foco de abordagem e o estabelecimento de fontes documentais pertinentes que vao sendo
modificados durante a elaboracdo, entrecruzados com novas possibilidades interpretativas
nascidas das interfaces tematicas”.

A tese central que movimenta o objeto de investigacdo e nos conduz a sua defesa
é: a docéncia no ensino superior, no contexto da praxis pedagodgica do ensino da
psicomotricidade nos cursos de Educacdo Fisica, proporciona conhecimentos ao
professor, que, integrados a outros saberes, formam aspectos experienciais no exercicio
docente em educacao fisica. Aspectos esses vivenciados corporalmente nas relacdes com
0 outro, com o conhecimento, com 0s objetos e espagos.

A tese, elaborada consoante a temética e ao objeto, € uma proposic¢do sobre como
funciona o fendmeno a ser estudado, e seu delineamento prévio se materializa na composicdo
literaria da escrita do trabalho de doutoramento, em meio a aspectos objetivos e subjetivos
implicados na assisténcia de estudos ja publicados, bibliografias e documentos.

Partindo desses pressupostos, construimos o referencial sobre o que
compreendemos acerca de categorias iniciais constituintes desta tese, tais como: docéncia do
ensino superior, praxis pedagdgica e saberes docentes.

A docéncia a que nos referimos é aquela exercida pelos professores dos cursos de
graduacdo que lecionam a disciplina de Psicomotricidade nas licenciaturas em Educacao

Fisica. Logo, nossa percepcdo e entendimento sobre docéncia estdo direcionados ao fazer

4 Termo que sera explicado a frente, mas de forma breve, e que remete aos cortes epistemoldgicos da
psicomotricidade.
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docente, as atividades cognoscitiva e teleoldgica, aos posicionamentos politico-pedagogicos e
aos saberes que o professor mobiliza na formacéo dos alunos de graduacédo, que se formam
para futuramente exercer a docéncia.

Ancoramo-nos em Pimenta e Anastasiou (2014) para referenciar o estudo sobre
docéncia do ensino superior. As autoras a definem como um processo continuo de construgao
de identidade e que tem por base os saberes da experiéncia, construidos no exercicio
profissional mediante os saberes especificos das areas de conhecimento. Nos processos de
formacdo de professores, as autoras destacam que é preciso considerar a importancia dos
saberes das &reas de conhecimento, em que ninguém ensina 0 que ndo sabe; dos saberes
pedag0gicos, pois 0 ensinar é uma pratica educativa que tem diferentes e diversas direcdes de
sentido na formacdo humana; dos saberes didaticos, que articulam teorias de educacgdo e
ensino nas situacfes contextualizadas; dos saberes da experiéncia do professor, que dizem
respeito ao modo pelo qual o sujeito se apropria do ‘ser professor’ na vida.

Gauthier et al. (1998) corroboram ao sustentar a ideia de que, em diferentes
tempos, o0 cerne das pesquisas em educacao tem oscilado entre o que ensinar e como ensinar,
e 0 que é preciso para saber ensinar. Além de outros elementos, o professor precisa conhecer e
dominar o conhecimento especifico, didatico e pedagdgico.

Esse entendimento converge para o que consideramos 0 ndo desvirtuamento da
autonomia, ou seja, o professor, por mais experiente que seja, ndo deve ensinar sé o que quer
ou gosta, mas o que estabelecem os documentos, as necessidades dos alunos, o que definem
os regulamentos planejados para a disciplina, como o programa de unidade didética.

Nossa tematica, uma vez implantada em um campo mais amplo, que é a formacéo
de professores, ndo ocorre no vazio, mas inserida num contexto mais vasto de
desenvolvimento organizacional (GARCIA, 1999). O autor faz uma critica ao estudo sobre
formacéo de professores ao afirmar que tem sido uma pratica habitual geralmente planificada
e desenvolvida fora do contexto da instituicéo.

A margem de autonomia que o professor possui, ao pensar e implementar o
programa de unidade didatica, determina sua formacdo em contexto de praxis pedagogica
institucional. Desse modo, a concepcdo do papel do professor no desenvolvimento dos
elementos do programa de unidade didatica é, concretamente, determinante em sua formacao
profissional (GARCIA, 1999).

Portanto, interessa-nos saber a origem da concepcdo do programa de unidade
didatica; a aquisicdo do conhecimento especifico pelo professor; sua participacdo na

construcdo do programa; a carga horaria destinada a psicomotricidade, dentre outros. Assim
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como corrobora Garcia (1999), a concepcdo de curriculo e do papel do professor leva a
atividade de formacdo centrada na aquisicdo de conhecimentos ou competéncias por esse
profissional. O contrario diminui as possibilidades de formacdo e desenvolvimento do
professor, comprometendo, desse modo, a qualidade da educacao.

Prosseguindo sobre as categorias que ancoram a tese, a praxis pedagdgica foi a
segunda apresentada. Nossa base de entendimento incide na relagdo indissocidvel entre teoria
e pratica (VAZQUEZ, 2011). Teoria essa que se constituiu tanto no dominio do conhecimento
especifico (como os conteudos e os saberes da psicomotricidade, por exemplo) como no
dominio pedagdgico do campo de ensino, a pratica.

Na perspectiva de Vézquez (2011, p. 234), estudioso selecionado para
fundamentar esse campo, conjuga-se que a praxis como “atividade tedrica que somente existe
por e em relacdo com a pratica, ja que nela encontra seu fundamento, seus fins e critérios de
verdade”. A praxis opera com fundamento no marxismo, porque somente se conhece o mundo
por meio de sua atividade transformadora, a prépria experiéncia do trabalho docente. Os fins
dessa atividade sdo a transformacdo real, do mundo social, para satisfazer determinada
necessidade humana. E o resultado é uma nova realidade engendrada com a atividade
subjetiva pelo homem, como ser social. No que se refere a praxis como critério de verdade, é
na pratica onde o homem deve demonstrar a verdade, isto é, a realidade e o poder, a
terrenalidade de seu pensamento (VAZQUEZ, 2011).

E mediante essas reflexdes que realizamos a resenha do que entendemos por
praxis pedagdgica, e nesse ato de pensar a atividade docente, justificamos a escolha pelo uso
da expressdo ‘praxis’ e ndo ‘pratica pedagogica’. E uma designagdo politica, ontoldgica e
epistemoldgica. E politica porque fazemos uma escolha fundada em uma ideia que no é
neutra e representa o lugar do sujeito em seu contexto; é ontoldgica por atingir a subjetividade
do sujeito em relacdo a si mesmo e com a cultura corporal do movimento, ou seja, uma
ontologia do ser que preza pela constituicdo humana em sua totalidade; e, por fim,
epistemoldgica porque é mediada por uma mudanca de concepgéo, transformacéo, pois por
muitos anos se compreendeu a educacéo fisica apenas por sua racionalidade pratica, ou seja, 0
‘praticismo’ preponderante em sua historicidade. Entdo, ao utilizar o termo préxis, temos a
intencdo de ressignificar a relacdo teoria e pratica no modo de compreender a educacao fisica
e sua direcionalidade epistemoldgica.

Desse modo, ndo nos cabe pensar a pratica desprovida da teoria, e vice-versa, mas
uma relacdo que converge para uma reflexividade da pratica, tornando-a uma atividade de

praxis. Para que o docente possa desenvolver a atividade pedagdgica da praxis, € necessario
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retomar a filosofia dessa acdo dotada de reflexividade na direcdo de aproximagéo entre as
subjetividades dos sujeitos, isto é, o professor precisa assumir uma postura epistemolégica
gue converge para uma perspectiva dialogica de educacao transformadora.

O terceiro elemento da tese foram os saberes docentes que serdo abordados neste
estudo entrelacados & compreensdo dos outros dois: docéncia do ensino superior e praxis
pedagogica, pois, consoante Tardif (2014, p. 37), “a pratica docente mobiliza diversos
saberes, que podem ser chamados de pedagogicos”.

Assim, a docéncia do ensino superior possui como base 0s saberes da
experiéncia, que, articulados a saberes da formacdo profissional, curriculares, e
disciplinares, permeiam em constante movimento de reflexividade a atividade da praxis
pedagdgica transformadora.

Esse conjunto de saberes do professor ou saberes pedagdgicos estabelece
“doutrinas ou concepgdes provenientes de reflexdes sobre a pratica educativa [...] no sentido
de conduzir a atividade educativa” (TARDIF, 2014, p. 37).

Por isso, 0s saberes que foram abordados nesta escrita epistémica sdo os saberes
docentes, que nao se constituem na singularidade de um unico saber, mas, como alude Tardif
(2014, p. 36), “o saber docente ¢ plural, formado pelo amalgama, mais ou menos coerente, de
saberes oriundos da formacéo profissional e dos saberes disciplinares, curriculares e da
experiéncia”. Esse autor constituiu-se referéncia base para nosso estudo no que se refere aos
saberes.

Para o investimento neste estudo, definimos algumas justificativas que anunciam
a necessidade e a relevancia da pesquisa em eixo pessoal, mas principalmente social e

historico, como elucidamos a seguir.
1.1 Justificativas

Descrevemos a justificativa pessoal, seguida das justificativas cientifica e
pedagogica e suas relacbes com esta tese, explicitando as motivacdes que suscitaram o
interesse na realizagéo desta pesquisa.

1.1.1 Justificativa pessoal

Para apresentar o texto da justificativa pessoal, pecgo licenca ao leitor para utilizar

a primeira pessoa do singular, ja que conto minha propria histdria. As trajetdrias que escolhi
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seguir para a realizagdo deste estudo mesclaram-se a historia profissional e pessoal, em uma
dindmica autobiogréafica que permite a compreensdo dos processos de formacdo e dos
elementos formadores.

Nas linhas que seguem, apresento parte do percurso profissional e da historia
pessoal, trajetorias implicadas e indissociaveis, que justificam os procedimentos do estudo
porvir.

Na conjuntura deste contexto formativo, emergiu a necessidade de dialogar sobre
o itinerario formativo, tomando como primicias a reflexao sobre o desenho autobiografico.

Debrugando-me sobre minha histéria de vida, fico a refletir sobre como me tornei
professora. Que fatos encorajadores vivenciados por mim contribuiram para a assuncéo
profissional?

Tendo como pressuposto tal questdo inquietadora, discorro, inicialmente, sobre a
tessitura autobiografica no ser professora, recordando a inféancia. Iniciei em uma concepcéo
romantica® ainda na infancia, e recordo-me com bastante lucidez que me assumia como
professora, ao brincar de escolinha e ensinar a outras criancas. O papel que desenvolvera
tornar-me-ia, hoje, professora.

Embora fosse a atividade mais corriqueira, meu sonho era ser doutora®, talvez
porque meus pais acreditassem que essa seria a ‘melhor profissdo’. Na realidade, ndo eram
somente eles, mas a sociedade. A escola no Brasil, nesse periodo de 1990, atravessava um
processo de massificacdo’ da educacdo. Todavia, em décadas anteriores, as ofertas para
estudos obrigatorios eram limitadas, e meus pais, por exemplo, completaram somente o
ensino primario®, expressando a continuidade interrompida dos “saberes provenientes da
formacao escolar” (TARDIF, 2014, p. 63).

Dentre as recordacdes, emerge em horizontes resplendentes 0 momento em que
ocorreu a primeira mudanca crucial em minha vida, quando, em 1995, deixei a pequena
cidade do interior do Ceara, Mauriti, e vim morar em Fortaleza, com parentes.

Nessa nova fase, sobretudo no que se refere aos estudos, vivenciei as mais
diferentes experiéncias que me conduziram a permissividade reveladora de um processo de

formagéo desafiador, posto que acolhedor e promissor.

5 Sobre a concepgdo romantica de professor, indico ao leitor a leitura do livro “Formagio de professores:
aprendizagem profissional e agdo docente”, de 2009, de autoria Jodo Formosinho.

® Doutora, nesse caso, na pequena cidade onde morava, seria: médica, advogada ou politica, ndo fazendo mencéo
ao doutorado.

" Também é possivel ao leitor ver sobre escola de massa, na ja citada obra de Jodo Formosinho, pagina 38.

8 Ensino primario corresponde ao ensino de 1° grau, sendo o ensino secundario equivalente ao ensino médio,
conforme a LDB, Lei n°5.692 (BRASIL, 2020).
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Nessa viagem, as fases itinerarias da minha vida apresentam-lhes, de forma
sucinta, o sistema de ensino televisivo, o ‘Telensino’®, que cursei nos primeiros anos do
ensino fundamental 1I, entre 1996 e 1999, em Fortaleza. Nesse modelo, embora fosse
presencial, as aulas eram emitidas pelo sistema televisivo, na presenca de um unico
profissional em sala de aula, para orientar todas as disciplinas, assemelhando-se ao que
conhecemos como professor polivalente.

O professor regente de sala selecionava monitores, através de avaliacdo de
desempenho, para auxiliar no processo de ensino. Tive o privilégio de ser monitora durante
trés anos do ensino fundamental 11*°. Foram vivéncias que me somaram experiéncias
formativas, conduzindo-me ao ser professora, pois essa funcdo de monitora nos delegava a
missdo de ensinar aos alunos que apresentassem dificuldades em realizar os exercicios
sugeridos nos livros didaticos'?.

Creio que essa funcdo de monitoria ocorria devido a fragilidade profissional
existente na época, ou melhor, fragilidade no sistema educacional como um todo. Pois 0
Ministério da Educacdo (MEC) havia criado e executado o programa de Telensino para suprir
a caréncia de quadros docentes e das limitadas disponibilidades financeiras. Mas ndo se
investiu na formacéo continuada que habilitasse o professor a lecionar como polivalente.

Essa realidade denuncia diferentes contextos da educagdo no Brasil, que
permanecem ainda hoje por efeito de diferentes angulos, como, por exemplo, profissionais
gue assumem a funcdo sem ter a formacdo especifica para tal na educacdo basica. Como
mostra o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP),
com o censo de 2016 sobre ‘percentagem de docentes dos anos finais do ensino fundamental
que possuem formag@o superior na area que lecionam’, apenas 46,9% dos professores tém
formacdo especifica na area que ensinam. Quando nos referimos a Educacdo Fisica, temos

62,5% de formacdo adequada. Essas sdo realidades que vdo contra a proposta do Plano

® Na década de 1970, seu uso era associado a amplas extensdes territoriais, caréncia de quadros docentes e
limitadas disponibilidades financeiras (FUNTELC-FUNDACAO DE TELEDUCAGCAO DO CEARA, 1982).
Foi nesse contexto que o estado do Ceara, a partir de marco de 1974, passou a veicular, através das antenas da
TV Educativa, a programagdo do sistema Telensino. Tratava-se de uma proposta para as séries terminais do,
entdo, ensino de 1° grau, assentada em emissdes de televisdo, complementadas por materiais impressos e pela
acdo, em sala de aula, do orientador de aprendizagem (OA) polivalente, que deveria conduzir e dinamizar as
aulas de todas as disciplinas. Operando inicialmente em oito municipios, em 1999 a proposta era utilizada por
praticamente todas as escolas das redes publicas do estado, atingindo cerca de 300.000 alunos
(CAVALCANTE, 1998).

10 0 Ensino fundamental ainda era distribuido em oito anos, e ndo em nove, como é hoje.

11 As aulas seguiam essa sequéncia: assistiamos as aulas na TV, depois famos resolver os exercicios que havia no
livro didatico. Era nesse momento de resolver os exercicios junto aos colegas que se exercia a monitoria.
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Nacional de Educacédo (PNE), que define o prazo de 2024 para 100% dos professores estarem
com formacéo especifica na area em que atuam (INEP, 2016).

Ao refletir sobre as contribuicdes da educacdo fisica nessa primeira etapa, deparo-
me com um ensino completamente higienista e militarista. O primeiro caracterizado por aulas
que se reduziam ao ensino de alimentacdo saudavel como habito de se obter salde, nao ficar
doente; o segundo se limitava ao ensino de exercicios militaristas com repeticdo de
movimentos até a exaustdo. N&o recordo se o professor era um militar, mas acredito que nao
tinha formacao especifica, ou ndo havia se formado para a reflexividade e dialogicidade da
praxis transformadora, mas para a permanéncia do ensino com bases no praticismo e
manutencdo do status quo.

Percebe-se a fragilidade pedagdgica envolvida, uma vez que o praticismo
predominava e a relacdo professor-aluno se distanciava da atividade praxis, assim como a
relagdo teoria-pratica inexistia, pois, em um més, assistia-se na TV a uma aula sobre
alimentos e no outro més se realizava uma préatica de exercicios fisicos.

Apbs essa reflexdo, apresento o ingresso na ultima fase da educagdo basica, 0
ensino médio que, também, aproximou-me dos saberes da funcdo docente, pois, como sugere
Tardif (2014), os saberes condutores da docéncia sdo adquiridos ainda na educacdo basica.
Este relato em que discorro sobre minha formacao na educacéo basica, do ensino fundamental
ao médio, ressignifico ao refletir sobre e por consolidar “o saber proveniente da formagao
escolar anterior” (TARDIF, 2014, p. 63).

Vejo-me imergir na concepcdo laboral*? de professor, quando fui contratada para
ministrar aulas de reforco das disciplinas de Matematica e Quimica, em espagos particulares,
no mesmo periodo em que ingressei no ensino médio. Ainda ndo compreendia, nem estudava
os elementos da docéncia, mas se aproximava, nessa caminhada, dos saberes pedagogicos que
posteriormente me agregariam “saberes experienciais” da pratica docente (TARDIF, 2014, p.
63).

Tive a oportunidade de cursar o ensino médio em escola privada, que,
diferentemente do ensino fundamental, ndo era um sistema televisivo. Ao pensar
pedagogicamente as aulas de educacdo fisica, surgiu a associagdo com a abordagem
esportivista. As aulas eram no contraturno e a escola dispunha de uma estrutura fisica muito

bem preparada para a pratica de esportes coletivos, entdo o aluno fazia teste para saber em

2 De forma geral, Formosinho (2009) classifica as concepgdes de professores em duas categorias: laboral e
profissional. Aquela esta implicada nos aspectos préticos sem necessidade de formac&o inicial especifica para
conduzir o ensino.
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qual esporte ele tinha mais habilidade. Dessa maneira, passava o ano letivo quase todo
treinando a modalidade esportiva escolhida, assemelhando-se a aula no periodo da abordagem
esportivista, iniciada em 1964.

Como pode ser observado, o percurso formativo em nivel de educacéo basica me
conduzia a fungdo docente, pelas experiéncias com o ensino. Entretanto, é indispensével a
formagcdo a nivel superior para o exercicio da docéncia, pois, imagine um medico exercendo
sua funcdo apenas porque tem o ‘dom’, ‘talento’ Ou porque sempre se interessou por assuntos
da medicina? Alguém iria se consultar com ele apenas pelo seu ‘notorio saber’? Se assim
fosse, qualquer um que soubesse fazer exercicios fisicos poderia ser professor de educagédo
fisica, sem necessitar para isso ser conhecedor de algum contetdo.

Sobre isso, Gauthier et al. (1998), ao discorrerem sobre ‘um oficio sem saberes’,
cita que, nas condi¢des essenciais para ensinar, ndo basta conhecer o contetdo, ndo basta ter
talento, ndo basta ter bom senso, ndo basta seguir sua intui¢do, ndo basta ter cultura e, por fim,
n&o basta ter experiéncia. E necessario que o professor contemple um conjunto de saberes no
exercicio do magistério e ndo apenas um saber pedagogico especifico.

Ao concluir o ensino médio, em 2002, em seguida, concorri ao vestibular para
odontologia em uma instituicdo federal, e para enfermagem em outra, dessa vez publica e
estadual. Por ndo conseguir éxito, decidi inscrever-me para o curso de Educacdo Fisica e
consegui aprovacao.

Sob o enfoque de uma concepgdo profissional®®, em 2004, iniciei a formagdo em
nivel superior, pela Universidade Estadual do Ceara. O fato de ingressar em um curso de
licenciatura em Educacdo Fisica ndo significava para mim um futuro na docéncia. Tanto por
ndo conhecer ao certo os campos de atuacdo da area, como por muitas vezes ter sido
desencorajada, prevalecendo a ideia de iniciar um curso de Enfermagem ou Medicina, como
queriam os familiares, ou de Pedagogia, como fizeram minhas irmas.

Foi durante essa formacéo inicial que floresceram a docéncia e a reflexdo de bases
tedricas que, até hoje, fundamentam minha funcéo de professora. O processo de ensinagem®*
despertado ao cursar algumas disciplinas da matriz curricular fomentou perspectivas
encorajadoras.

Os conhecimentos construidos e socializados no periodo da formagdo inicial

favoreceram uma base para construir os saberes pedagdgicos provenientes das disciplinas, a

13 Ainda baseado em Formosinho (2009).

14 “Ensinagem seria uma pratica social complexa efetivada entre os sujeitos, professor e aluno, englobando tanto
a acdo de ensinar quanto a de apreender, em um processo contratual, de parceria deliberada” (ANASTASIOU,
2002, p. 15).
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saber: Didatica Geral; Didatica Aplicada; Estrutura do Ensino Fundamental e Médio;
Psicologia da Educagdo; Educacdo Fisica Escolar; Metodologia da Pesquisa; Avaliacéo;
Metodologia do ensino da Educacao Fisica; Estagio Supervisionado e Motricidade Humana®®.
Tardif (2014) classifica os conhecimentos aprendidos nessas disciplinas de ‘saberes
disciplinares’, aprendidos na universidade.

Realizo diferentes consideracOes subjetivas sobre algumas dessas disciplinas
como experiéncia de licenciando (a), por incorporarem conhecimento e cultura que sdo
socialmente construidos. A Didatica possibilitou-me conhecimentos metodolégicos de como
pensar o contetdo e a metodologia, o planejamento e as estratégias de ensino. Em Estrutura
do Ensino Fundamental e Médio foi possivel conhecer o funcionamento legal da Educacgéo
Basica.

O Estagio Supervisionado ndo fomentou conhecimento necessario para
compreender a relagdo teoria e pratica, pois, assim como afirmam Rabelo e Silva (2012), o
estagio € o momento no qual o profissional, em particular, o professor, aproximara a teoria, de
modo mais efetivo, a pratica docente. O fato de ndo ter sido um ensino fundamentado na
racionalidade da praxis pedagdgica acaba por gerar fragilidades e lacunas na formacao que
tém se estendido a outras direcionalidades, mais evidentes, pelo fato de, durante o estagio, eu
ndo ter sido orientada por um professor que acompanhasse todo o processo de construcao
docente.

Essas inquietacdes revelaram-se como justificativa para estudar os designios da
formacdo do professor e da relacdo teoria-pratica na praxis pedagdgica da disciplina de
Psicomotricidade, pois, assim como afirma Sacristan (1999), a relacdo teoria-pratica deve
permear todo o percurso formativo do professor.

Quanto as disciplinas de Psicologia da Educacdo, Educacdo Fisica Escolar e
Motricidade Humana, podem ser consideradas eixo central, servindo de base para a (re)
interpretacdo e sistematizacdo de experiéncias, que repercutem, ainda, na docéncia em
exercicio da educacéo basica.

Foi no percurso dessas trés disciplinas que tive uma maior aproximacdo didatica
com a psicomotricidade, nos seguintes aspectos: a psicologia com elementos da compreensao
da psique; fases do desenvolvimento humano; introducéo a teoria de estudiosos como Wallon,
Vygotsky e Piaget; a educacdo fisica escolar com a abordagem psicomotora, apontando

horizontes epistemoldgicos que aproximavam o professor das questdes pedagogicas da escola;

15 A disciplina de Motricidade Humana tinha e ainda hoje permanece com uma ementa voltada para a formag&o
em Psicomotricidade. Ela contempla os conceitos e os fatores psicomotores.
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e, por fim, a motricidade humana, que aponta uma maior proximidade com a
psicomotricidade, no que se refere a historicidade, aos fundamentos e aos fatores
psicomotores como equilibrio, tonicidade, nocao de corpo, dentre outros.

Ainda que a matriz curricular ndo ofertasse a disciplina de Psicomotricidade, tive
a oportunidade de estudar essa ciéncia, mesmo que de forma fragmentada, pois o programa de
unidade didatica da Motricidade Humana focava na teoria daquela abordagem, nos conceitos,
nas intervencgdes, nos fatores e no conteudo historico.

Além das disciplinas mencionadas, ocorreram outras experiéncias formativas
durante a graduacdo, como monitorias, participagdo em eventos, trabalhos coletivos, dentre
outras, mas venho frisar apenas aquelas que mais contribuiram para ser a professora que sou
hoje. Dessa maneira, ndo poderia deixar de possibilitar a interpretacdo ao leitor da vivéncia na
Escola Projeto Nascente!® e da monitoria na disciplina de Educacéo Fisica Escolar. Foram
nelas que materializei experiéncias primarias com a préxis psicomotora, a partir das primeiras
leituras das obras de Jean Le Boulch, que, em movimento de reflexividade da pratica, fazia-
me pensar no sujeito e sua subjetividade enquanto aluno e, em meio a curiosidade
epistemoldgica, buscar solucao para problemas oriundos do exercicio em sala de aula.

Foram experiéncias que, posso assegurar, junto as palavras de Tardif (2014), cujos
saberes se efetivam na préatica, pois, o saber da experiéncia foi uma verdadeira escola de
aprendizagem, onde tive a oportunidade de colocar em pratica o que antes era apenas teoria
aprendida em sala de aula com bons professores.

No quarto semestre da graduacdo, tive a oportunidade de participar da selecdo da
Escola Projeto Nascente e ser aprovada, atuando nessa instituicdo até o término da graduacao,
em 2009. Durante esse periodo, foi possivel construir uma base sélida dialogada entre teoria e
pratica, além dos muros da universidade. Sendo mais precisa, refiro-me a experiéncia vivida
com a psicomotricidade naquela instituicao.

Recordo a importancia das orientacbes pedagogicas da professora Silvia,
coordenadora da citada instituicdo e professora da disciplina de Psicomotricidade no curso de

Pedagogia da UECE. O Projeto Nascente trabalhava em sua proposta pedagdgica com a

16 O Centro Municipal de Educacgdo e Salde Projeto Nascente, doravante denominado CMES Projeto Nascente,
foi criado pelo Decreto n° 9135 de 01/07/93, DOM ne 10176, de 16/08/93. E um estabelecimento pertencente a
rede Publica Municipal de Ensino, mantida pela Prefeitura Municipal de Fortaleza, com cooperativa da
Universidade Estadual do Cear&/Prd-reitoria de Extensdo e subordinado administrativamente aos érgaos
competentes da secretaria de Educacao e Assisténcia Social do Municipio (PRATA, 2009).
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‘pedagogia de projetos’. O projeto que me engajei como professora iniciante!’ tratava de uma
abordagem psicomotora na educagéo infantil, na brinquedoteca da escola.

As aulas eram desenvolvidas e planejadas com orientacdo da professora
supracitada. Ao menos uma vez no més, havia grupos de estudo para dialogar e estudar as
reflexdes sobre as praticas. Esse exercicio de pensar a relacdo teoria-préatica, e a teoria a partir
da prética, forneceu aparatos didatico-pedagdgicos a constituicdo identitaria profissional para
atuar no magistério.

Continuando a discorrer sobre esse percurso formativo, em 2009 exerci 0
magistério na educagdo bésica, na Prefeitura Municipal de Fortaleza, como professora
temporaria até 2012, ano em que fui efetivada, por meio de concurso publico, para lecionar no
Municipio de Maracanad, onde atuo, até a presente data, na disciplina de Educacdo Fisica nos
ensinos fundamentais | e I, com alunos do 2° ao 9° ano, e onde tenho agregado muitos
‘saberes-experiéncias socialmente construidos’ (TARDIF, 2014).

As experiéncias nos municipios de Fortaleza e de Maracanau foram essenciais na
constituicdo de aspectos formativos relacionados ao exercicio do magistério que fundamenta a
educacdo fisica, especialmente baseada na psicomotricidade, pois desenvolveu-se no trabalho
pedagdgico com a educacdo infantil e ensino fundamental.

Partindo dessas experiéncias, a justificativa de investigacdo no campo da
Psicomotricidade aponta para a compreensdo da formacdo do professor a nivel profissional,
no ensino superior.

Frente a esse contexto, optei por cursar pos-graduacdo em Psicomotricidade pela
UECE, em 2010, inspirada na trajetoria profissional de um professor quando cursava a
graduacdo. A didatica desse docente fazia-me perceber a psicomotricidade como fundamental
na formacéao do professor, tanto por agregar conhecimento como por compreender a atividade
préaxis a partir das intersubjetividades®®.

O curso de pés-graduacdo me proporcionou um despertar para Processos
reflexivos que dialogam com a historicidade da minha vida. Tive a oportunidade de conhecer
e mergulhar em obras literarias, participar de cursos de formacdo pessoal'®, palestras,
seminarios, dentre outros eventos que foram extremamente definitivos na constituicdo da

profissional que sou hoje.

7 Considero-me professora iniciante, mesmo sem concluir o curso de graduacgdo, por ser professora regente de
sala.

18 Termo designado para compreender as relages entre as subjetividades (SARTRE, 2015).

1% Formacéo pessoal é uma das exigéncias para atuar na psicomotricidade, segundo a Associagdo Brasileira de
Psicomotricidade (2020). S&o cursos de vivéncia corporal, onde aprendemos a nos relacionar como nosso
corpo e como o do Outro.
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Das disciplinas cursadas, destaco o Estagio Supervisionado, que, ao contrario da
graduacdo, foi realizado com acompanhamento da professora da disciplina e supervisionado?
pela coordenadora do curso. Também havia fragilidades, mas esse momento gerou muito
aprendizado.

No ultimo semestre da pds-graduacéo, iniciei o Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) com o projeto de monografia, cuja temdtica era ‘formacao de professor que atua com a
psicomotricidade’. Infelizmente, ndo foi possivel dar continuidade a investigacdo, por
questdes burocraticas. Posto isso, 0 tema da pesquisa seguiu com ‘areas de atuac¢do do
profissional de psicomotricidade’.

Apos concluir o curso, em 2011, tive a felicidade de ingressar no Grupo de Estudo
e Pesquisa Educacdo Fisica Escolar (GEPEFE), cadastrado e reconhecido pela CAPES, do
qual participo até hoje, 2020.

O trabalho de reflexividade critica sobre a pratica fez-se subjacente ao ingresso no
GEPEFE, assim como ao aprimoramento no campo da pesquisa cientifica. Posso considerar
que foi um divisor de dguas em minha trajetoria profissional e pessoal, que me agregou
saberes tanto na dimensdo humana como técnica e social. O fato de tornar-me pesquisadora é
concomitante a um amadurecimento tedrico-metodoldgico e ao desempenho didatico-
pedagdgico em sala de aula, evidenciados por varios fendmenos: em primeiro lugar, por meio
de leituras; depois, pelo préprio exercicio de desenvolver pesquisas cientificas. Esses sdo
“saberes provenientes da formagdo profissional para o magistério”, pela socializagdo e pelo
trabalho colaborativo que desenvolvemos nesse grupo de pesquisa (TARDIF, 2014, p. 63).

Diante da funcdo e do compromisso com autoformacdo, eis que passei, em 2015,
na selecdo de Mestrado em Educacédo, concentrado na area de formacdo de professores, pelo
Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo da Universidade Estadual do Ceara
(PPGE/UECE), com ndcleo 2 - Formacdo, Profissdo e Praticas Educativas em Salde,
vinculado & linha B - Formac&o e Desenvolvimento Profissional em Educacéo.

Apreendi conhecimentos vinculados a formacdo de professor inicial, continuada e
ao ensino, com énfase nos saberes e na préatica profissionais relacionados ao trabalho docente,

que perpassam a compreensdo da profissionalizagdo e do profissionalismo?L.

20 O estagio era realizado em duplas, para facilitar que fossem gravadas as aulas. E, posteriormente, algumas
aulas seriam escolhidas para serem analisadas e avaliadas pela professora da disciplina. Todas as sessdes, além
de serem gravadas, foram registradas em relatério detalhadamente.

2L Com base em Imbernén (2010) e Contreras (2002), a profissionalizagdo é o processo histérico amplo, politico
e social de organizacdo de carater profissional, enquanto que profissionalismo se refere a qualidade e a
competéncia profissional em sua dimenséo ética de formacao.
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O acesso ao conhecimento se deu por cursar as disciplinas de Histéria e Cultura
da educacdo Brasileira; Teorias da Educacdo e Formacdo de Professores; Pesquisa
Educacional; Didatica e Formacao de Professor, dentre outras.

O meu ingresso no Observatorio da Educacdo (OBEDUC), em 2015, logo apoés
iniciar o Mestrado, no qual fui bolsista da CAPES como pesquisadora da educacdo bésica e
integrante do grupo de pesquisa ‘Educacdo, Cultura Escolar e Sociedade’ (EDUCAS),
proporcionou incentivo e motivacdo para investigar a tematica de dissertagdo: ‘Experiéncia
formativa do professor supervisor: estudo de caso do PIBID/Educagao Fisica/UECE’.

O OBEDUC desenvolvia uma pesquisa macro intitulada ‘Desenvolvimento
Profissional Docente e Inovacdo Pedagdgica: estudo exploratorio sobre as contribuicbes do
PIBID’, iniciativa em rede que envolvia os Programas de PoOs-Graduacdo da UECE,
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) e Universidade Federal de Ouro Preto
(UFOP), coordenada, no Ceara, pela professora Dr? Isabel Maria Sabino de Farias.

A experiéncia como bolsista do OBEDUC/CAPES/EDUCAS me forneceu leituras
e discussdes que geraram inquietacdes a respeito do PIBID e, mais especificamente, da
atuacdo do professor supervisor na escola, especificamente em escolas publicas, campo em
que atuo.

Esse processo continuo de formacdo e desenvolvimento profissional me inseriu
em experiéncias no ensino superior com a psicomotricidade e fez aflorar o sentimento de
investir e adentrar no campo epistemologico dessa ciéncia. Para tanto, duas tdnicas surgiram,
a saber: inseri-me como sécia na ABP, capitulo Cear4; e escrevi um projeto com essa tematica
para concorrer ao doutorado.

A ousadia foi além e participei da sele¢cdo do Doutorado em Educacgdo, em 2016,
logo apos concluir o Mestrado, concentrado na area de formacéo de professor, pelo Programa
de PoOs-Graduacdo em Educacdo da Universidade Estadual do Ceard (PPGE/UECE), na
mesma linha e nucleo do Mestrado. Ainda que tivesse pesquisado ‘a experiéncia do professor
da educagdo basica’ durante esse curso, as justificativas para desenvolver a dissertagdo
centravam-se nos problemas sucedidos em nivel de ensino superior, e ndo da educagéo basica.
Posto isso, o0 projeto de doutorado seguiu a investigagdo com outra temética, ‘a
Psicomotricidade nos cursos de Educacédo Fisica’, no entanto, inserida nesse mesmo nivel de

ensino, nas préaticas pedagogicas e na docéncia do ensino superior.
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1.1.2 Justificativa cientifica e pedagdgica

Nessa jornada nada linear, em busca de construtos formativos, em meio a
justificativa pessoal, expomos, e agora retornando a primeira pessoa do plural, a justificativa
de cunho cientifico, analisando as producdes cientificas publicadas pelos pares em diferentes
bases de dados.

Para justificar cientificamente este projeto, destacamos o desdobramento das
pesquisas em sitios de producdo cientifica concretizados atraveés do Estado da Questdo (EQ).
Realizamos buscas em ambientes de periddicos, em periodo compreendido entre o segundo
semestre de 2017 e o primeiro de 2018, nos lécus: Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), utilizando a base nacional Scielo, a Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdo (BDTD), a Associacdo Nacional de Pds-Graduacao e
Pesquisa em Educacdo (Anped) e, ainda, a biblioteca pessoal.

Ao adentrar o mundo das publicacdes de trabalhos, resumos, artigos e livros,
tivemos a sensacdo de (re) nascer em meio a tantas pesquisas de excelentes qualidades e de
respaldo cientifico no campo académico e social.

Desse modo, reforcamos, embasados no arduo trabalho desenvolvido com 0 EQ, a
secao exposta em paragrafos posteriores que afirmam que este estudo tem a contribuir com as
areas académicas, escolares, técnicas, pessoais e profissionais, tendo em vista a escassez de
estudos desenvolvidos com relacdo ao objeto desta tese. Justifica-se a sua relevancia, pois,
dos mais de 5.000 trabalhos localizados, 130 foram analisados na integra, e, desses, somente
trés apresentaram relacdo direta com nosso objeto de investigacdo, revelando a escassez de
producdo acerca desse tema, fato que intensifica a relevancia cientifica do nosso estudo.

Com os dados do EQ, também foi possivel constatar, além de outras informacdes,
gue a docéncia no ensino superior ainda é um campo de investigacdo bastante limitado, pouco
explorado, quando comparado a de escolas de educacdo basica como l6cus de investigacdo,
fato que, também, intensifica o prestigio do nosso estudo, por tratar-se do ensino superior.

Esta investigacdo também teve justificativa pedagdgico-social e politico-cultural,
pelo fato de a psicomotricidade ter relevancia histdrica na area da Educacédo Fisica. Porém, o
historico nos curriculos de formacdo ndo contempla essa importancia, em termos

quantitativos, tendo em vista que das 45 Instituicdes de Ensino Superior (IES) do estado do
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Ceara cadastradas no MEC-2018, 27 sdo de licenciatura presencial e somente 10 ofertam a
disciplina®? de Psicomotricidade em suas matrizes.

As justificativas pedagdgicas emergem de forma mais intensa das criticas
cotidianas em ambientes académicos e/ou escolares quanto ao que se ensina nas disciplinas de
Psicomotricidade em cursos de Educagdo Fisica ou outras graduacdes, cursos de extensdo e
até pds-graduacdo? Como se ensina? Qual a formacao de quem ensina a psicomotricidade?

Sob essas premissas, reiteramos que esta pesquisa esta em conformidade com os
objetivos do programa PPGE-Doutorado, tais como: abordar as praticas de desenvolvimento
docente, os multiplos saberes, as estratégias de ensino e aprendizagem; estabelecer relacGes
entre trabalho e educacdo, numa perspectiva historica, cultural, abarcando a problemaética da
formacdo e da pratica docente em sua conexdo com o processo social (UNIVERSIDADE
ESTADUAL DO CEARA, 2017).

Para contemplar o arcabouco desses pressupostos que comporao a escrita da tese,
apontamos o referencial teérico que dialogara em linhas divergentes e convergentes, tecendo

elementos que interagem mutuamente na formacao e no exercicio do professor.

1.2 Delineamentos dos pressupostos tedricos e da problematizacdo da pesquisa

Elencamos como fundamentacdo tedrico-metodoldgica os seguintes estudos:

a) No que se refere a psicomotricidade: Le Boulch (1983; 1987); Lapierre e
Aucouturier (2004); Vitor da Fonseca (2012); Esteban Levin (2009);

b) No entendimento de formacdo de professor: Névoa (1992); Garcia (1999);
Imbernén (2010); Gauthier et al. (1998); Gondra e Schueler (2008); Saviani (2008);

c) Formacdo de professor de educacdo fisica: Melina e Azevedo (2011); Brasil
(2001; 2014; 2015; 2018); Ferreira (2006; 2012; 2013); Darido (2003); Ghiraldelli Janior
(199