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RESUMO

A artrite reumatoide (AR) é uma doenca inflamatéria articular, crbénica e autoimune, que
acomete 0,5-1% da populacéo e gera prejuizos econdémicos e sociais aos individuos acometidos.
Caracteriza-se por tipica sinovite persistente, hiperplasia sinovial, infiltrado linfomononuclear,
neoformacéo vascular e dor. Na artrite experimental induzida por zymosan em ratos observa-
se intenso infiltrado neutrofilico, hipernocicepcdo e aumento de permeabilidade vascular e de
interleucinas (IL-1p, IL-10, TNF-a) e 6xido nitrico (NO). A literatura demonstra que a lectina
isolada da alga vermelha Hypnea cervicornis (HCA) apresenta atividades antiinflamatoria e
anti-hipernociceptiva em roedores envolvendo o dominio lectinico e 6xido nitrico. Objetiva-se
neste trabalho investigar os mecanismos envolvidos no efeito inibitdrio da lectina de Hypnea
cervicornis (HCA) sobre parametros inflamatdrios presentes no modelo de artrite induzida por
zymosan na articulagdo tibio-tarsal de ratos. Os animais artriticos receberam morfina (4 mg/kg
- intraperitoneal), indometacina (5 mg/kg - intraperitoneal) ou lidocaina a 2% (100 pl-
subcutaneo). HCA (0,1-3 mg/kg) foi administrado por via endovenosa 30 min antes, 2 h apds
ou 5,5 h apds o0 zymosan. 1H- [1,2,4] oxadiazolo [4,3-a] -quinoxalin-1-ona (ODQ - 4 pg - intra-
articular) foi administrado 30 minutos antes da HCA. A hipernocicepcdo foi mensurada a cada
hora até 6 h, periodo em que os animais foram sacrificados para avaliacdo dos leucdcitos do
fluido intra-articular e expressao génica de TNF-a, IL-1, IL-10 e iNOS nos tecidos articulares,
utilizando técnicas de PCR. A hipernocicepcao foi responsiva a morfina e indometacina, e seu
limiar ndo foi alterado pela lidocaina. O pds-tratamento da HCA reduziu a hipernocicepgdo e o
influxo de leucdcitos. Este efeito antinociceptivo foi abolido por ODQ ou glibenclamida. O
HCA também reduziu a expressao génica de iINOS e TNF-a no pos tratamento 2 h apés a
inducdo da artrite. O pos-tratamento com HCA (3 mg / kg) 5,5 h apos a indugéo da artrite
reduziu a hipernocicepc¢éo (37,36 + 9,7 g vs. zimosan 20,87 + 4,5 g), influxo de leucdcitos
(8.868 £+ 1.568 vs. zimosan: 56.030 + 6.240 leucocitos / mma3) (por zimosan e fMLP ) e estagios
de inflamacéo (rolamento e ades&o). Este efeito envolve NO e IL-1. A incubacdo de macrofagos
com HCA por 1 h apo6s a estimulagdo com zymosan aumentou o limiar nociceptivo em duas
vezes (45 £ 5 g) e inibiu a migragéo de leucocitos em 39% (2887 + 12 células) e o0 edema em
49% (3,8 £ 0,6 mm) . Em conclusdo, a HCA apresenta importante papel imunomodulador no

processo de inflamacgdo articular induzido por zymosan.
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