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“O Autismo nos fascina!

Desde 1938, chamaram-nos a atencéo
varias criangas cujo quadro difere tanto e
tdo peculiarmente de qualquer outro tipo
conhecido até o momento que cada caso
merece — e espero que venha a receber
com o tempo - uma consideragédo
detalhada de suas peculiaridades

fascinantes”.

(Leo Kanner, 1943)
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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) se manifesta por alteracBes na infancia, normalmente nos trés
primeiros anos de vida e que se caracteriza por altera¢gdes qualitativas na comunicacéo, na interacdo social e
no uso da imaginacdo. Seu diagndstico € clinico, pois nao ha marcadores biologicos para o autismo. O
tratamento do TEA exige um suporte multidisciplinar e multiprofissional, para que os melhores resultados
possam ser alcancados. O estudo teve como objetivo elaborar uma tecnologia assistiva para auxiliar os
professores do ensino fundamental no processo de inclusdo dos alunos com transtorno de espectro autista
no ambiente escolar. Trata-se de um estudo metodolégico e foi desenvolvido em trés etapas. A primeira foi
a reviséo de literatura para indicar as publicacbes que relatavam as tecnologias e dificuldades para a
inclusdo escolar de alunos com transtorno do espectro autista. Na segunda etapa, o diagndstico situacional
para a identificacdo das experiéncias dos professores na incluséo de criangas autistas. A terceira etapa foi a
elaboracdo da cartilha de pesquisadora e a validacdo pelo publico alvo e juizes especialistas. A terceira
etapa foi a elaborac&o da cartilha pela pesquisadora e a validac&o pelo pablico alvo e juizes especialistas. O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da universidade Estadual do Ceara (UECE), sob
parecer n° 2.889.327, sob parecer n ° 2.889.327. Na primeira etapa foi realizada uma coleta de dados com
os professores. A populacéo foi composta por 30 professores de 10 escolas do municipio de Maracanad -
CE. Em seguida procedeu-se a elaboracéo textual da cartilha. Na terceira etapa foi realizada a validacdo do
contetdo e aparéncia do material com 14 juizes, sendo 11 de conteldo e 3 da area de design e marketing.
Para consulta do publico-alvo foram convidados 10 professores que atuam no ensino fundamental para
avaliacdo da tecnologia. As informagbes foram organizadas em um banco de dados apresentados em
tabelas com frequéncia relativa e absoluta, e discutidas a luz da literatura. O indice de Validade de Contetido
(IVC) global da cartilha foi de 0,96 entre os juizes de conteldo e técnicos. Entre os juizes de design e
marketing, a tecnologia educativa foi considerada superior, obtendo uma porcentagem de escores de 97,4%
no instrumento Suitability Assessment of Materials (SAM). A versao final da cartilha contou com 24 paginas,
além da parte destinada ao registro dos profissionais. Dessa forma, conclui-se que a cartilha constitui um
material valido e confiavel, a qual pode ser utilizada como uma ferramenta para auxiliar os professores com
alunos autistas em sala de aula.

Palavras-chave: Transtorno autistico. Ensino fundamental. Educacéo infantil. Estudos de validacédo.
ABSTRACT

Autistic Spectrum Disorder (ASD) is manifested by changes in childhood, usually in
the first three vyears of life and characterized by qualitative changes in
communication, social interaction and the use of the imagination. Its diagnosis is
clinical because there are no biological markers for autism. The treatment of ASD
requires a multidisciplinary and multiprofessional support, so that the best results can
be achieved. The aim of the study was to develop an assistive technology to assist
elementary school teachers in the process of inclusion of Autistic Spectrum Disorder
students. This is a methodological study and was developed in three stages. The first
stage was the situational diagnosis to identify the difficulties of teachers in the
inclusion of autistic children. The second stage was the construction of the assistive
technology anchored in the pertinent literature. The third step was the validation of
technology by judges / specialists. The project was approved by the Ethics and
Research Committee of the State University of Ceara (UECE), under opinion No.
2,889,327. In the first stage, a data collection was carried out with the teachers. The

population was composed of 30 teachers from 10 schools in the municipality of



Maracanau - CE. Next, the text was elaborated. In the third stage, the content and
appearance of the material were evaluated with 14 judges, 11 of them content and 3
of the design and marketing area. In order to consult the target public, 10 teachers
were invited to work in elementary education to evaluate the technology. The
information was organized in a database presented in tables with relative and
absolute frequency, and discussed in the light of the literature. The overall Content
Validity Index (IVC) of the booklet was 0.96 among content judges and technicians.
Among judges in design and marketing, educational technology was considered
superior, obtaining a percentage of 97.4% scores in the instrument Suitability
Assessment Materials (SAM). The final version of the booklet counted with 24 pages,
besides the part destined to register the professionals. Thus, it is concluded that the
primer is a valid and reliable material, which can be used as a tool to assist teachers

with autistic students in the classroom.

Keywords: Autistic disorder. Elementary school. Child education. Validation studies.
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1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) se manifesta por alteracbes na
infancia, normalmente nos trés primeiros anos de vida e que se caracteriza por
alteracOes qualitativas na comunicacao, na interagédo social e no uso da imaginacao.
Seu diagnostico é clinico, pois ndo h& marcadores biolégicos para o autismo
(RUTTER, 2011). O tratamento do TEA exige um suporte multidisciplinar e
multiprofissional, para que os melhores resultados possam ser alcancados.

A Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas de
Saude da Organizacdo Mundial da Saude, em sua décima edicao (CID 10),
classifica 0 autismo como um Transtorno Global do Desenvolvimento — TGD, que se
manifestam antes dos trés anos e cuja incidéncia é aproximadamente de 2-5
individuos para cada 10.000 com predominancia de 4:1 no sexo masculino e se
caracterizado por: perturbacéo caracteristica do funcionamento em cada um dos trés
dominios seguintes: interacdes sociais, comunica¢do, comportamento focalizado e
repetitivo. Além disso, o transtorno se acompanha comumente de numerosas outras
manifestacbes inespecificas, por exemplo: fobias, perturbac6es de sono ou da
alimentacéo, crises de birra ou agressividade (FOMBONNE, 2009).

A quinta edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico de Doencas Mentais
— DSM V28, publicada em 2013, apresenta mudancas importantes, pois, elimina os
subtipos do autismo, todas as subcategorias da condicdo sdo agora agrupadas em
um unico diagnéstico denominado Transtorno do Espectro Autista (TEA), com
diferentes niveis de gravidade. A Sindrome de Asperger ndo é mais considerada
uma condicdo separada e o diagndstico para autismo passa a ser definido por dois
aspectos: (1) alteracdo da comunicacdo social e (2) pela presenca de
comportamentos repetitivos e estereotipados (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2013).

A Associacdo Americana de Psiquiatria em sua ultima revisdo do Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais — DSM V, realizada em 2013,
propdem mudancas significativas no entendimento da definicdo de autismo. Esta
nova edi¢ao inclui todos os disturbios do autismo: o Transtorno Autista, o Transtorno
Desintegrativo da infancia, o transtorno generalizado do desenvolvimento nao-
especificado e a sindrome de Asperger, em um Uunico diagnoéstico chamado

Transtornos do Espectro Autista — TEA e torna a sindrome de Rett um diagnostico
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distinto dos demais, por seus pesquisadores acreditarem que as quatro doencas
previamente separadas sdo realmente uma Unica condi¢cdo com diferentes niveis de
gravidade dos sintomas.

Os critérios diagnosticos para o TEA passam a ser caracterizado por:
déficits na comunicacdo e interagdo social e comportamentos, interesses e
atividades restritos e repetitivos e o atraso no desenvolvimento da linguagem deixa
de ser um critério diagnostico, pois, “a equipe que elaborou o DSM - V considerou
ser dificil separar os défices de comunicacdo dos déficits sociais, uma vez que
estas duas areas se sobrepdem significativamente”. Portanto o autismo ndo € uma
doenca Unica, mas sim um disturbio de desenvolvimento complexo, definido de um
ponto de vista comportamental, com etiologias multiplas e graus variados de
severidade. Dentro do espectro autista a diferentes nuances que variam desde
tracos leves, que ndo possibilitam um diagnédstico preciso, até o quadro grave e
complexo com sintomas classicos. O autismo funciona “como um espectro de
cores, que iria do branco até o preto, passando por todos os tons de cinza” (SILVA,
2012, p. 63).

O autismo representa centenas de configuracdes da expresséo, forma e
intensidade das manifestacdes para cada caso. Dessa maneira, a palavra espectro €
a mais utilizada atualmente para designar esses tipos distintos de autismo. As
manifestagbes clinicas do autismo transitam pelo bindmio de déficits na
comunicacao e interagdo social - comportamentos, interesses e atividades restritos e
repetitivos, no entanto nem sempre essas dificuldades manifestam-se juntas no
mesmo individuo (JORDAN; POWELL, 1995).

As pesquisas na area indicam gue o autismo nao esta relacionado a um
gene unico e especifico, e sim a um grupo de genes que combinam determinadas
caracteristicas maternas e paternas e suas interacdes. Estudos recentes indicam
também que fatores ambientais que tenham impacto no desenvolvimento do feto,
como stress, infecgBes, exposicdo a substancias quimicas toxicas, complicacfes
durante a gravidez, desequilibrios metabdlicos podem levar ao desenvolvimento do
autismo em criancas com predisposicdo (DSM V, 2013).

Dentro dos fatores ambientais, pesquisadores detectaram uma maior
importéncia para o risco de transtorno do espectro autista dos fatores ambientais

individuais, que incluem complica¢cdes durante o nascimento, infeccdes maternas ou
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a medicacao que se recebe antes e ap0s 0 nascimento, face aos fatores ambientais
partilhados pelos familiares.

Na tentativa de compreender estas caracteristicas trés teorias foram
propostas a fim de investigar aspectos cognitivos envolvidos no quadro do autismo:
(1) teoria da mente: a capacidade das pessoas atribuirem estados mentais a si
proprios e aos outros, as pessoas com autismo tém deficiéncias nessa atribuicao; (2)
teoria da coeréncia central: as pessoas com autismo nao dispdem de formas inatas
para dar coeréncia a um largo leque de estimulos e generaliza-los dentro de um
contexto o mais amplo possivel e (3) disfuncbes executivas: o funcionamento
executivo € a capacidade de libertar o pensamento de uma situacdo imediata e do
contexto para orientar comportamentos através de modelos mentais ou
representacodes internas (HILL; FRITH, 2003).

O diagnéstico do autismo € clinico, baseia-se na presenca de
determinados padrbes de comportamento, visto que ndo ha marcadores
biolégicos ou exames especificos que possam detectar a patologia, mas é
importante que o0 processo diagndéstico seja realizado por uma equipe
multiprofissional com experiéncia clinica e que ndo se limite a aplicacdo de testes
e exames.

A pluralidade de hipoteses etiolégicas sem consensos conclusivos e a
variedade de formas clinicas e/ou comorbidades que podem acometer a pessoa com
TEA exigem o encontro de uma diversidade de disciplinas. Portanto, é preciso
avaliar a necessidade de exames neurolégicos, metabdlicos e genéticos que podem
complementar o processo diagnastico.

Os critérios atualmente utilizados para diagnosticar autismo sao aqueles
descritos no Manual de Diagnéstico e Estatistica de Disturbios Mentais - DSM V, da

Associacdo Americana de Psiquiatria.
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Quadro 1 — Critérios diagnoésticos segundo o DSM-V (2013)

A. Deficiéncias persistentes na comunicacgao e interagao social:

1. Limitac&o na reciprocidade social e emocional,

2. Limitacdo nos comportamentos de comunicacdo nao verbal utilizados para
interac&o social;

3. Limitagdo em iniciar, manter e entender relacionamentos, variando de dificuldades

com adaptacdo de comportamento para se ajustar as diversas situacfes sociais.

B. PadrOes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades,
manifestadas pelo menos por dois dos seguintes aspectos observados ou pela
historia clinica:

1. Movimentos repetitivos e estereotipados no uso de objetos ou fala;

2. Insisténcia nas mesmas coisas, aderéncia inflexivel as rotinas ou padrbes
ritualisticos de comportamentos verbais e ndo verbais;

3. Interesses restritos que sao anormais na intensidade e foco

4. Hiper ou hiporreativo a estimulos sensoriais do ambiente.

C. Os sintomas devem estar presentes nas primeiras etapas do desenvolvimento.
Eles podem néo estar totalmente manifestos até que a demanda social exceder suas
capacidades ou podem ficar mascarados por algumas estratégias de aprendizado ao

longo da vida

D. Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo nas areas social,

ocupacional ou outras areas importantes de funcionamento atual do paciente.

E. Esses disturbios ndo sdo melhores explicados por deficiéncia cognitiva ou atraso

global do desenvolvimento.

Fonte: AMA, 2015, p. 57.

Os métodos de intervencdo mais conhecidos e mais utilizados para
promover o desenvolvimento da pessoa com autismo e que possuem comprovagao

cientifica de eficacia sao:




Quadro 2 — Métodos de intervencado no tratamento do TEA

TEACCH

E um programa estruturado que combina diferentes materiais
visuais para organizar o ambiente fisico através de rotinas e
sistemas de trabalho, de forma a tornar o ambiente mais
compreensivel, esse método visa a independéncia e o

aprendizado.

PECS

E um método de comunicacéo alternativa através de troca de
figuras, € uma ferramenta valiosa tanto na vida das pessoas
com autismo que nao desenvolvem a linguagem falada quanto
na vida daquelas que apresentam dificuldades ou limitagdes na

fala.

ABA

Andlise comportamental aplicada que se embasa na aplicacao
dos principios fundamentais da teoria do aprendizado baseado
no condicionamento operante e reforcadores para incrementar
comportamentos socialmente significativos, reduzir
comportamentos indesejaveis e desenvolver habilidades. Ha
varias técnicas e estratégias de ensino e tratamento
comportamentais associados a analise do comportamento
aplicada que tem se mostrado util no contexto da intervencgéo
incluindo: (a) tentativas discretas, (b) analise de tarefas, (d)

ensino incidental, (e) analise funcional

Medicamentos

O uso medicamento deve ser prescrito pelo médico, e €
indicado quando existe alguma comorbidade neurolégica e/ou
psiquiatrica e quando os sintomas interferem no cotidiano. Mas
vale ressaltar que até o momento ndo existe uma medicacao

especifica para o tratamento de autismo.

Fonte: Elaborado pela autora.

Uma vez
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identificado sinais de autismo ou mesmo estabelecido o

diagnéstico, a intervencdo € fundamental para a aquisicdo dos repertérios de

comunicacao,

socializacdo, autonomia e motricidade, fundamentais para

o

desenvolvimento da crianga. O tratamento do autismo envolve intervencdes
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psicoeducacionais, orientacdo familiar, desenvolvimento da linguagem e/ou
comunicacao.

Assim os métodos educacionais citados acima, ABA, PECS, TEACCH, de
cunho visual é de fundamental importancia para a aprendizagem do autista, ja que
para 0 mesmo o pensamento é fragmentado, e pautado na previsibilidade.

Nessa perspectiva depara-se com as tecnologias educativas, que devem
ser interpretadas como um conjunto de procedimentos sistematicos que viabiliza
maior organizacdo do sistema de educacdo, fazendo uso de equipamentos
tecnologicos, porém nao se limitando a estes.

Entende-se as tecnologias educativas como um processo facilitador da
relacdo dialética entre teoria e pratica, conhecimento e saber, em todos os campos e
relacdes. Logo, estdo centralizadas no desenvolvimento humano e é consolidada a
partir da aplicagdo de novos saberes, como teorias, definicbes e técnicas
(NIETSCHE et al., 2012).

Tecnologia € o resultado de processos concretizados a partir de
experiéncia cotidiana e da pesquisa, para o desenvolvimento de um conjunto de
conhecimentos cientificos para a constru¢do de produtos materiais ou ndo, com a
finalidade de provocar intervencdes sobre uma determinada situacdo pratica
(NIETSCHE et al., 2012).

Nesse sentido pretende-se elaborar uma tecnologia assistiva, que possa
auxiliar os professores na inclusao de criangas com transtorno do espectro autista
no ambiente escolar. Ha quinze anos trabalho como Técnica Educacional na
Secretaria de Educacdo de Maracanau. Nesse percurso atuei como supervisora
pedagodgica em algumas escolas acompanhando e oferecendo suporte pedagogico
ao trabalho dos professores do 1° ao 9° ano do ensino fundamental.

Enquanto Pedagoga, atuando no acompanhamento ao trabalho dos
professores percebi que as atividades direcionadas aos alunos com necessidades
educativas especiais, em particular os com TEA eram poucas para serem
desenvolvidas. Nas reunides para planejamento os docentes recebem material de
apoio, como: textos para leitura e reflexdo, modelos de atividades para subsidiar o
desenvolvimento do contetudo e fazem as adaptacdes necessarias para trabalhar
com as criangas, mas na maioria das vezes o material ndo € aproveitado para o uso

com os alunos especiais. Em sala de aula, estes alunos ficam muitas vezes, a
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margem do processo de aprendizagem, sendo meros expectadores diante da sua
deficiéncia.

Em 2010 com a implementacédo das salas de recursos multifuncionais e
consequentemente com a vinda do profissional do Atendimento Educacional
Especializado — AEE, os alunos diagnosticados passaram a ter atendimento
educacional individualizado no contra turno. Hoje atuando como técnica na Diretoria
de Avaliacdo da Secretaria de Educacdo do municipio tenho conhecimento das
dificuldades em relacéo a inclusdo dos alunos com TEA.

No ano de 2016, o municipio contava com um total de 1400 matriculas de
alunos com deficiéncias na rede de ensino (SEDUC, 2016). Dentre os transtornos,
destaca-se o TEA que supera o quantitativo de alunos com outras deficiéncias.
Sabendo das dificuldades dos professores no trabalho com esses alunos percebi a
necessidade de elaborar uma tecnologia assistiva para a inclusdo das criangas com
Transtorno do espectro autista no ambiente escolar.

Diante das necessidades vivenciadas, surgiu 0 seguinte questionamento:
uma tecnologia assistiva para os professores podera ser uma ferramenta que auxilie
o professor no processo de inclusdo e aprendizagem de criancas com TEA no

ambiente escolar?
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2 OBJETIVOS

2.1 GERAL
e Elaborar e validar uma tecnologia assistiva para auxiliar os professores do
ensino fundamental no processo de inclusdo dos alunos com transtorno de

espectro autista no ambiente escolar.

2.2. ESPECIFICOS

a) ldentificar as experiéncias relatadas pelos professores na incluséo escolar de
alunos com transtorno de espectro autista;

b) Realizar revisao da literatura para identificar as publicacbes que relatam as
tecnologias e dificuldades para a inclusdo escolar de alunos com transtorno
de espectro autista;

c) Realizar a validagao interna da tecnologia assistiva junto ao publico alvo e

juizes especialistas.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 AUTISMO E TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

O Autismo é um dos Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD) e as
suas primeiras descricbes foram realizadas nos anos 1940. O termo autismo foi
utilizado pela primeira vez em 1911, por Bleuler, para designar a perda de contato
com a realidade e consequente dificuldade ou impossibilidade de comunicacéo. Leo
Kanner, médico austriaco identificou como traco fundamental do autismo a
‘incapacidade para relacionar-se normalmente com as pessoas e as situacdes’
(1943, p. 20).

Segundo Kanner (1943) nas relacdes e afetivas desde o inicio h4 uma
extrema solidao autista, algo que, na medida do possivel, desconsidera, ignora ou
impede a entrada de tudo o que chega a crianca de fora. O contato fisico direto e os
movimentos ou ruidos que ameacam romper a soliddo sdo tratados como se nao
estivessem ali, ou, ndo bastasse isso, sdo sentidos dolorosamente como uma
interferéncia penosa.

Em relacdo a comunicacdo e a linguagem Kanner (1943) descreveu a
auséncia de linguagem em algumas criancgas, seu uso estranho nas que a possuem,
a presenca de ecolalia, a aparéncia de surdez em algum momento do
desenvolvimento e a falta de emissdes relevantes.

Sobre a relacdo com as mudancas no ambiente e rotina, a conduta da
crianga “é governada por um desejo ansiosamente obsessivo por manter a
igualdade, que ninguém, a ndo ser a propria crianga, pode romper em raras
ocasifes’(KANNER, 1943, p. 22).

Em se tratando de Hipersensibilidade a estimulos, muitas criancas
reagem intensamente a certos ruidos e a alguns objetos. Também podem manifestar
problemas com a alimentacéo.

Até a década de 1960, o autismo foi considerado um transtorno
emocional, causado pela incapacidade de maes e/ou pais de oferecer o afeto
necessario durante a criacdo dos filhos. Isso produziria alteracbes graves no
desenvolvimento de criangas.

A formulacéo dessa hipétese se baseava apenas na descricdo de casos,

e nao havia comprovacdo empirica. Posteriormente, essa correlacdo se mostrou
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falsa, pois estudos mostraram que nao havia diferenca significativa entre os lagos
afetivos de pais de criancas autistas e de outras criancas. Além disso, novos
estudos evidenciavam a presenca de disturbios neurobiolégicos.

Posteriormente, as pesquisas fundamentadas em dados estabeleceram
importantes modelos explicativos. O autismo passa a ser estudado e compreendido
enquanto um transtorno do desenvolvimento. Deixa de ser apontado como uma
psicose infantil para ser entendido como um Transtorno Global (ou invasivo) do
Desenvolvimento.

No final dos anos 1960 surge o conceito de Transtornos Globais do
Desenvolvimento derivado dos trabalhos de Rutter e Cohen (2011). Esse conceito
traduz a compreensao do autismo como um transtorno do desenvolvimento.

O autismo é explicado e descrito como um conjunto de transtornos
qualitativos de funcdes envolvidas no desenvolvimento humano. Esse modelo
explicativo permitiu que o autismo nao fosse mais classificado como psicose infantil,
termo que acarretava um estigma para as familias e para as proprias criancas com
autismo. Além disso, o modelo permite uma compreensdo adequada de outras
manifestacbes de transtornos dessas funcdes do desenvolvimento que, embora
apresentem semelhancas, constituem quadros diagnosticos diferentes.

Para o estabelecimento do diagndéstico, os critérios clinicos que indicam
0s primeiros sinais do transtorno podem ser identificados entre 6 e 12 meses,
tornando-se mais evidentes e consolidados entre 18 e 24 meses (OZONOFF et al.,
2010).

Os limites para a identificacdo de risco de autismo no primeiro ano de vida
estdo na busca de um conjunto de categorias comportamentais discretas cuja
auséncia revelaria o risco de autismo. Apesar de ndo existir, até o0 momento
evidéncia que respalde um diagnéstico de TEA no primeiro ano de vida que se
comprove estavel, é crescente o volume de conhecimento sugerindo a possibilidade
de identificacdo de risco de autismo neste periodo, ainda que ndo haja consenso
sobre quais comportamentos observar. Algumas pesquisas nesta area tém
descoberto evidéncias que indicam que a alteracdo do desenvolvimento afetivo seria
um marcador especifico do autismo e o déficit que afetaria o desenvolvimento da
atencdo compartilhada, cujas falhas sinalizam o risco de diagndstico de autismo
entre 18 e 24 meses (GARCIA; LAMPREIA, 2011).
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Sua classificacdo esta subdividida em quatro itens: déficits na
reciprocidade socioemocional; déficits em comportamentos comunicativos n&o
verbais utilizados para a interacdo social; déficits no desenvolvimento e na
manutencdo de relacionamentos adequados ao nivel de desenvolvimento e padrdes
repetitivos/restritivos de comportamento (estereotipias, comportamentos ritualizados,
interesses intensamente ligados a um foco, aderéncia excessiva a rotinas, etc), ou
ainda hiper ou hiporeatividade a estimulos sensoriais. Esses sintomas devem estar
presentes na primeira infancia, no entanto podem se manifestar plenamente, até
demandas sociais excederem as capacidades limitadas. O TEA também fica
distribuido quanto ao nivel de gravidade: nivel 1) a exigéncia de apoio: 2) a
exigéncia de apoio substancial e nivel 3) a exigéncia de apoio muito importante.

A National Autistic Society (NAS) (2009) define o autismo como uma
deficiéncia vitalicia do desenvolvimento que afeta os processos de comunicacéo e
relacionamento do sujeito com outra pessoa. A auséncia do desenvolvimento de
determinadas areas dos sujeitos autistas causa uma desordem no seu
desenvolvimento, manifestando-se nas areas de cognicdo, linguagem, motora e
social (PEETERS, 1998).

Para Fernandes (2003), o processo de desenvolvimento, a cognicéo e a
linguagem se complementam, e na interacdo podem ser observadas alteracdes do
uso funcional da linguagem, em pessoas com autismo, decorrentes de déficits na
compreensao do processo de simbolizacdo. Contrariando algumas crengcas que
afrmam que em funcdo do estereotipo algumas criangcas com autismo ndo sao
capazes de se comunicar. Molini (2001) identificou, em seu estudo, a presenca da
intencdo comunicativa, mesmo que possa ocorrer por meio de uma forma alternativa
de comunicacéo, sendo a mediacao e a imitagcdo vocal 0os aspectos mais ausentes
em suas observacgoes.

Segundo Jordan e Powell (1995), nas criancas com autismo o
desenvolvimento é precedido por padrdes de comunicacdo socializados. Esses
padrdes sociais de comunicagcdo em criancas autistas ndo séo percebidos, e alguns
chegam até mesmo a desenvolver seus proprios padrées. Algumas criancas com
autismo conseguem desenvolver a linguagem, utilizando-se de palavras e até de
estruturas gramaticais, mas sua fala denota um déficit na expresséo e entendimento
de intencdes e crencas. Outro aspecto diz respeito as criangcas normais que utilizam

todos os tipos de gestos na comunicacao, enquanto criangas com autismo utilizam
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gestos déiticos e instrumentais, ndo usando gestos para comunicar emocdes
(SIGMAN; CAPPS, 2000).

Fernandes, Neves e Rafael (2009) ressaltam que 35% a 45% das
criancas com autismo nao chegam a desenvolver uma linguagem funcional e
comunicativa. Nao pela incapacidade de pronunciar palavras ou na construcdo de
sentencas, mas pelos aspectos semanticos da linguagem, na compreensao dos
significados das palavras e na sua utilizacdo social. E comum nessas criancas a
inversdo pronominal como caracteristica linguistica, como, por exemplo, referirem-se
a si proprias como vocé e aos outros como eu. A ecolalia esta presente em 85% dos
sujeitos com autismo que desenvolvem a fala (ecolalia quer dizer repetir a palavra
ou frase que foi previamente falada). Essa repeticdo pode acontecer logo apds a
fala, ou mesmo acontecer depois de horas ou dias (SCHULER; MESIBOV, 1989).
No entanto, o déficit linguistico mais acentuado, segundo Fernandes (1999), esta no
uso social da linguagem.

A crianca com TEA ndo entende metaforas, da mesma forma que uma
crianga pequena também ndo compreende no inicio de sua linguagem. Quando
utilizar uma metéafora, € necessario buscar alternativas e estratégias que permitam
ao aluno com TEA entender seu sentido e significado do que esta desejando
expressar, pois 0 que ocorre é a compreensao literal do significado das palavras. Os
educadores devem estar atentos, pois a crianga com TEA ndo conseguem entender
a linguagem figurada (metafora). Outros, no decorrer do desenvolvimento, passam a
compreender. No tocante a ecolalia, a repeticdo da palavra ou frase dita pode
ocorrer apenas uma vez, ou entdo diversas vezes em varios momentos. A repeticao
pode acontecer de modo tardio, inclusive depois de alguns dias que a palavra ou a
frase tenha sido pronunciada. Vé-se a ecolalia como o engatinhar da comunicacéo
oral, e apds esse processo muitos alunos desenvolvem a fala significativa. E
importante manter atencdo quando esses alunos comecarem a oralizar uma vogal
ou silaba, porque esta pode apresentar significado de palavra. A ecolalia ainda pode
permanecer, mesmo depois de o aluno ter adquirido uma fala mais funcional. E ha
ainda casos mais severos de alunos que nunca chegam a adquirir uma fala funcional
(MONTE, 2014).

Outro aspecto importante é a oralidade que s6 vai se desenvolver quando
as palavras tiverem sentido e significado para o aluno. A comunicacao ndo acontece

apenas pela fala, por isso € necessario ficar atento a seus gestos, expressdes
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faciais e corporais. Deve-se instigar inicialmente o gesto do apontar, porque abre
muitos caminhos de expresséo (BEZ, 2014).

Nas décadas de 1970 e 1980, pesquisas empiricas, rigorosas e
controladas levaram a hipotese da existéncia de alteracdo cognitiva que explicaria
as caracteristicas da comunicacdo, linguagem, interacdo social e pensamento
presentes no autismo. Nesse periodo de tempo, surgiram escolas especificas para
pessoas com autismo.

No ano de 1993, a Organiza¢do Mundial de Saude, na CID 10, classificou
o autismo entre os Transtornos Invasivos do Desenvolvimento. O diagnéstico so
deveria ser atribuido apés 3 (trés) anos de idade (OMS, 1993).

Em 1994 acontece a quarta edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico
dos Transtornos Mentais — DSM — IV, em que o autismo mantém-se como um dos
subtipos dos Transtornos Globais do Desenvolvimento — TGD, ganhando nessa
nova edicdo mais alguns subtipos: Sindrome de Rett, Sindrome de Asperger e
Transtorno Desintegrativo da Infancia — TDI, ampliando as possibilidades para o
espectro do autismo (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 1994).

Em 2007 a Organizagdo das Nagdes Unidas — ONU instituiu o dia 2 de
abril como o “Dia Mundial da Conscientizacdo do Autismo”. Esse ato abriu amplas
possibilidades para que um maior dialogo acontecesse entre as familias, os
profissionais de diversas areas e os proprios individuos com autismo, e assim fosse
possivel apresentar essa condi¢do para o mundo, afim de que ndo mais se negasse
a existéncia desse contingente de individuos, que a cada dia tem crescido de forma
assustadora, e nesse sentido, novas possibilidades de inclusdo socioeducacional
pudessem ser vislumbradas e tornarem-se reais.

Entre 2012 e 2013 acontece a quinta edicdo do Manual Diagnéstico e
Estatistico dos Transtornos Mentais — DSM-5. O quadro diagnostico para o autismo
configura-se como um “Transtorno do Neurodesenvolvimento”. Nesse novo formato,
0 autismo recebe a configuragcdo de TEA — Transtorno do Espectro do Autismo,
classificado ndo mais pelos subtipos, mas pela gravidade de sintomas em escalas:
Nivel 1, Nivel 2 e Nivel 3 (ZANON; BACKES; BOSA, 2014).



28

3.2 EDUCACAO INCLUSIVA - LEGISLACAO

Em relacdo a implementacdo dos servicos do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) para viabilizar a proposta de inclusdo no municipio de
Maracanau, a Secretaria municipal de Educacéo conta com uma equipe constituida
por sete técnicos com formacao em areas diversas: Lingua Portuguesa, Pedagogia,
Psicologia e Servico Social. Todos esses profissionais com especializacdo no AEE
sao capacitados nas diversas areas de deficiéncia e transtorno.

As acdes efetivadas por essa equipe possibilitam uma prética inclusiva.
Compreendendo o estudante com deficiéncia como detentor de potencialidades que,
ao ser favorecido por um ambiente acolhedor e propicio ao desenvolvimento de suas
especificidades (afetivas, bioldgicas, emocionais, psicomotoras e cognitivas), tera
possibilidade de se constituir um ser integral.

Sob a otica da educacao inclusiva, a Educacao Especial passa a fazer
parte da proposta pedagogica da escola, definindo como seu publico-alvo a pessoa
com deficiéncia TEA. A Educacdo Especial atua, de forma articulada com o ensino
regular, orientando para o atendimento as necessidades educacionais especificas
dessa populacéo.

De acordo com a Politica Nacional da Educacéo Especial na Perspectiva
Inclusiva 2008 SEESP/MEC: consideram-se estudantes com deficiéncia aqueles que
apresentam impedimentos, em longo prazo, de natureza fisica, mental ou sensorial,
que, em interacdo com as diversas barreiras (atitudinal, arquitetonica,
comunicacional, dentre outras), pode ser restrita sua participacao plena e efetiva nos
estabelecimentos de ensino e na sociedade.

O estudante com TEA é aquele que apresenta alteracfes qualitativas nas
interacbes sociais, na comunicacdo, com repertorio de interesse limitado,
estereotipias e comportamentos repetitivos.

Um dado significativo relacionado a educacgéo especial na perspectiva da
educacado inclusiva diz respeito a matricula antecipada para os estudantes com
deficiéncia, TEA. Esta acdo busca proporcionar, no ambito escolar, o planejamento
de acdes educativas que favorecam suportes e recursos necessarios a este publico.
Consciente deste principio legal torna-se exequivel a enturmacdo dentro do que é
preconizado pela Resolucdo do Conselho Municipal de Educacdo (CME) N°

09/2010. Outra acéo realizada no contexto da educacéao inclusiva ocorre da seguinte
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maneira: o nucleo gestor das escolas municipais solicita da Secretaria, a visita da
equipe técnica para uma avaliacdo pedagdgica e entrevista familiar com o estudante
ou responsavel.

Apoés a realizacdo dessas duas primeiras etapas, a equipe técnica busca
manter um didlogo com o professor, possibilitando orientacbes a sua pratica
pedagdgica. Diante dessas ac¢fes, 0 grupo se reune para refletir e discutir sobre os
dados coletados durante os encontros e tracar estratégias para prosseguir no
processo de inclusdo. Em seguida, a equipe possibilita o feedback’ das acbes e 0s
possiveis encaminhamentos a gestores, docentes e secretarios escolares. Nos
casos especificos das criancas que apresentam alguma deficiéncia e/ou TEA, estas
sdo encaminhadas as instituicdes parceiras, tais como: Clinica Monteneuro, Centro
Integrado de Reabilitacdo de Maracanau (CIRM), Hospital Oftalmologico de
Maracanau (HOMA), Centro Oftalmologico (CEO) e Centro Integrado de Educacéo,
Saude e Assisténcia Social (CIES).

Ressalta-se que, atualmente, o Municipio conta com o Centro Integrado
de Reabilitacdo de Maracanau (CIRM), funcionando em area clinica onde trabalha
uma equipe multidisciplinar constituida de Psicélogos, Terapeuta Ocupacional,
Assistente Social, Sociologo, Fonoaudiologos, Otorrinolaringologista além de
oferecer a estimulacdo precoce para as criangas de zero a quatro anos de idade.

As acgOes desenvolvidas nos sistemas escolares estdo embasadas na
Constituicdo Federal (1988) e possuem como objetivo fundamental promover o bem
de todos os estudantes sem preconceito de origem, raga, sexo, cor, idade ou
quaisquer outras formas de discriminacdo. Ainda com base neste dispositivo,
acredita-se que, para promover a inclusdo, € preciso, sobretudo, mudanca de atitude
e quebra de paradigma. Segundo Mantoan (2003), a inclusdo implica na modificacao
de comportamento, pois ndo atinge apenas estudantes com deficiéncia, mas todos
agueles que apresentam dificuldades de aprendizagem ao tentarem obter sucesso
no cotidiano.

No contexto atual, cada vez mais se percebe que a inclusdo escolar
propée uma nova educacdo e criacdo de novos espacos que a efetivem, com a
finalidade de contemplar todos os estudantes independente de suas condicdes
humanas. A pratica da educacgdo inclusiva urge medidas de transformacdo do
contexto educacional. E preciso conhecer o que apregoa a LDB 9.394/96, no artigo

59, no qual ressalta que os sistemas de ensino devem assegurar aos estudantes
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curriculos, métodos, recursos e estratégias para atender as suas necessidades
especificas. Com base nesta atribuicio a SME de Maracanal promoveu a
contratacdo dos profissionais de apoio, oferecendo suporte aos alunos publico alvo
da educacéo especial nas escolas comuns da rede publica de ensino baseado na
Nota Técnica 19/2010 da Secretaria de Educacédo Especial (SEESP) do Ministério
da Educacéo (MEC).

Diante dessa necessidade de se fazer cumprir 0 que preconiza o principio
legal (Nota Técnica N° 19 de 2010), a Prefeitura de Maracanau, por meio da SME
estabeleceu e tornou publicas normas relativas ao processo seletivo para
contratacdo de profissionais de apoio. Estes tém como objetivo auxiliar os
estudantes que ndo apresentam autonomia para realizarem atividades como:
higiene, locomocéao e alimentacéo.

O processo seletivo realizou-se mediante uma portaria municipal
nomeando psicologos e pedagogos para avaliar os profissionais de apoio. Em
seguida, organizou-se uma capacitacdo que teve como objetivo orienta-los quanto
ao papel que exerceriam nos estabelecimentos de ensino e no qual foram
trabalhados temas pertinentes a sua préatica nas escolas. Priorizaram-se assuntos
como: Etica, Relacdo Intrapessoal e Interpessoal, No¢des de Cuidado/Cuidar e
conceitos sobre as deficiéncias. Vale salientar que os assuntos selecionados para
estudo tiveram como finalidade o ato de cuidar. De acordo com Boff (2005, p. 26): “o
cuidador apresenta como uma das coisas fundamentais da vida, sendo ele um
veiculo de principio, valores e atitudes que faz da vida um bem viver, das a¢cées um
reto agir, consigo e com os outros”.

A SME de Maracanau, baseada na Politica de Educacdo Especial na
Perspectiva da Inclusdo (2008), também dispde sobre o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), “que tem como funcéo identificar, elaborar e organizar
recursos pedagdgicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena
participagdo dos alunos, considerando suas necessidades especificas” (BRASIL,
2008Db, p. 10).

Atualmente, contamos com 46 Salas de Recursos Multifuncionais (SRM) e
61 professores realizando o AEE, que atendem os estudantes incluidos nas escolas,
com diferentes deficiéncias, tais como Transtorno Global do Desenvolvimento
(TGD), Deficiéncia Intelectual (DI), Deficiéncia Mdltipla (DM), Paralisia Cerebral (PC),

Pessoa com Surdez, Deficiéncia Visual (DV). Verifica-se que, dentre os estudantes
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com deficiéncia incluidos nas instituicbes de ensino, grande parte dos que
participam dos servicos do AEE encontra-se com TGD e DI.

Os professores do AEE buscam desenvolver, no Municipio, um trabalho
em parceria com as familias, escolas e instituicbes afins. E para efetivarem tal
pratica eles participam de cursos que os auxiliam nos seus atendimentos e na
participacdo do Projeto Politico Pedagdgico (PPP), realizam planejamentos, criam
projetos, articulam parcerias com outras instituicbes, promovem encontros com as
familias dos estudantes com deficiéncia, transtorno do espectro autista - TEA e altas
habilidades fazem capacitacdo com professores e gestores do ensino regular, dentre
outras acgoes.

Prosseguindo com estas reflexdes, reconhecem-se que o AEE busca
apoio em diversos segmentos, quais sejam:. a Secretaria de Educacado, no sentido
de possibilitar capacitacdo continuada; na escola, fazendo a interlocugdo com os
professores e nucleo gestor do ensino regular; com a familia, mantendo dialogo,
comunicando-a sobre avancos e dificuldades do discente; e mantendo mediacéo

entre familia e a area clinica.

3.3 TECNOLOGIAS ASSISTIVAS

As tecnologias assistivas vém sendo idealizadas e implementadas com
vistas a atender demandas variadas, qualificando as relacdes de determinados
grupos com o seu ambiente. Sabe-se que a relacdo do homem com o mundo tem
gerado, ao longo de sua historia, a criacdo de inidmeros instrumentos fisicos e
cognitivos, capazes de produzir alteragdes significativas no ambiente sociocultural.

Na busca pelo rompimento de barreiras para individuos com
necessidades especiais tem-se buscado o desenvolvimento de novas tecnologias
capazes de contribuir com as necessidades desencadeadas por esses disturbios.
Estas tecnologias sdo conhecidas como Tecnologias Assistivas. Esse termo engloba
equipamentos, recursos e também servicos que promovam ao individuo, com
deficiéncias ou incapacidades provenientes da idade, maior facilidade na realizacao
de atividades, mantendo ou melhorando suas capacidades funcionais (BRASIL,
2002).

O processo que envolve a implementacdo desse tipo de tecnologia é

complexo e exige o trabalho de uma equipe multidisciplinar com pedagogos,
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terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudiélogos, engenheiros, psicologos,
entre outros profissionais. Estes devem estar atentos durante o processo de
escolha, aquisicdo e implementacdo de um equipamento de tecnologia assistiva,
avaliando as necessidades e peculiaridades do usuario, na tentativa de selecionar o
recurso mais apropriado. Também podem participar do desenvolvimento de novas
tecnologias, assim como o0 ensino e a utlizacdo nos diferentes ambientes
frequentados pelo usuario (BRASIL, 2007).

A tecnologia assistiva € utilizada como instrumento de acessibilidade e
inclusdo, o qual visa integrar tecnologia e inclusdo em uma ferramenta capaz de
atender e auxiliar alunos com necessidades educacionais especiais. Para Santos
(2010, p. 54) as tecnologias assistivas representam “os recursos que visam a
expansao de possibilidades dos portadores de necessidades especiais [...]". Para
isso, o Instituto de Tecnologia Social (ITS Brasil) elabora uma cartilha de como a
escola pode utilizar essa ferramenta de acessibilidade sécio digital para pessoas
com deficiéncia, mostrando estratégias e seus objetivos para o uso da tecnologia em
cada area do desenvolvimento, afirmando que: Tecnologia Assistiva € uma area do
conhecimento, de caracteristica interdisciplinar, que engloba produtos, recursos,
metodologias, estratégias, praticas e servicos que objetivam promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e participacdo, de pessoas com deficiéncia,
incapacidades ou mobilidade reduzida, visando sua autonomia, independéncia,
qualidade de vida e inclus&o social (GALVAO FILHO, 2008, p. 11).

S&0 muitas as estratégias e propostas de intervencdes no processo de
desenvolvimento de criangas com autismo, praticas educativas eficazes e formas de
contribuir no processo de ensino e aprendizagem, a tecnologia € uma delas. Sobre
iIsso, Walter (2011, p.1) mostra que: a inclusdo de alunos com necessidades
especiais na classe regular implica o desenvolvimento de acdes adaptativas,
visando a flexibilizacdo do curriculo, para que ele possa ser desenvolvido de
maneira efetiva em sala de aula, e atender as necessidades individuais de todos os
alunos.

As pessoas com deficiéncia ao utilizarem da Tecnologia Assistiva, em
especial no ambito escolar, adquirem autonomia, independéncia para realizacdo de
atividades tanto na escola quanto fora dela. Para tanto, se faz necessario o
acompanhamento do aluno no momento da utilizagdo de qualquer recurso

tecnolégico, com intuito, de ajuda-lo na adaptacdo do mesmo. A insercdo de
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pessoas com deficiéncia na rede regular de ensino exige que a escola se adapte as
necessidades desse aluno realizando o acompanhamento em tempo integral, assim
como, a preparacao de todos os funcionarios que fazem parte da instituicdo escolar,
importante para que nao haja qualquer tipo de discriminacéo, tanto dentro, quanto
fora da sala de aula.

Em 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo
55, afirma como obrigacédo dos pais ou responsavel “matricular seus filhos na rede
regular de ensino” e complementa no seu art. 5° que “nenhuma criangca ou
adolescente sera objeto de qualguer forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opressédo, punido na forma da lei qualquer
atentado, por acao ou omissao, aos seus direitos fundamentais”.

Segundo Alves e Matsukura (2011, p. 27), “o periodo escolar é
caracterizado como uma importante fase para o desempenho ocupacional da
crianga, pois, 0 ingresso a escola faz com que esta seja reconhecida pela sua
capacidade de realizar tarefas valorizadas em seu meio”. Além disso, crescem
expectativas quanto ao meio social e a comunicagcdo entre professor/aluno e
aluno/aluno, tornam imprescindiveis para que a crianga se adapte ao novo meio.

Para tanto, ao se falar em inclusdo de criancas com deficiéncia, faz
necessario sabermos a diferenca entre inclusdo e integracdo, em que a primeira
pressupbe que a sociedade precisa aceitar o diferente, sendo necessarias
modificacdes que receba todos aqueles que dela foram excluidos, envolvendo um
processo constante de dinamismo politico social. Enquanto que a integracao
pressupfe que a pessoa deficiente precisa se adaptar aos padrdes exigidos pela
sociedade para que seja aceita pela mesma.

Diante disso, ao incluir alunos com deficiéncia em escola da rede regular,
se faz necessario que a mesma ofereca a este aluno o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), incluindo a sala de recursos multifuncionais. Neste espaco,
devera ser oferecido todo arsenal de instrumentos que o aluno com deficiéncia vier
necessitar, tal como: o uso da Tecnologia Assistiva, tida como instrumento de suma
importancia para obter a permanéncia do aluno com deficiéncia na escola.
Entretanto, segundo Damazio (2007, p. 15), “a escola comum deve viabilizar sua

escolarizagao em um turno e o Atendimento Educacional Especializado em outro”.
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De acordo com Ministério da Educacéo (MEC, 2009, p. 3), o atendimento
Educacional Especializado (AEE) “é um servigo da Educagao Especial que identifica,
elabora e organiza recursos pedagodgicos e de acessibilidade que eliminem barreiras
para a plena participagao dos alunos, considerando suas necessidades especificas”.
Ele deve ser articulado com a proposta da escola regular, embora suas atividades se

diferenciem das realizadas em salas de aula de ensino comum.
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4 METODOLOGIA

4.1 TIPO DO ESTUDO

Tratou-se de um estudo do tipo metodoldgico que tem como foco o
desenvolvimento, avaliacdo e aperfeicoamento de instrumentos e estratégias
metodoldgicas (POLIT; BECK, 2011). O estudo tratou da construcdo de uma cartilha
educativa sobre TEA para educadores do ensino fundamental.

O estudo metodoldgico é aquele que investiga, organiza e analisa dados
para construir, validar e avaliar instrumentos e técnicas de pesquisa, centrada no
desenvolvimento de ferramentas especificas de coleta de dados com vistas a
melhorar a confiabilidade e validade desses instrumentos (POLIT; BECK, 2011). De
acordo com Rodrigues (2007) este tipo de estudo como de desenvolvimento, pois
consiste na construcdo e no desenvolvimento de estratégias tecnoldgicas que
podem ser implementadas tanto em ambiente educacional como também
assistencial.

O seu delineamento permite investigar, organizar e analisar dados com
objetivos de construir, validar e avaliar instrumentos e técnicas de pesquisa. A
proposta metodologica esta associada a caminhos, formas e procedimentos para a
elaboracao de instrumentos de coleta de dados, bem como avaliar a confiabilidade e
validade desses instrumentos, além de identificar um construto intangivel e torna-lo
tangivel, construindo e validando folders, cartilhas educativas, guias de orientacéo,
manuais de instrucdo, albuns seriados, escalas, entre outros, a fim de serem
utilizados em pesquisa ou pratica profissional (DODT, 2011).

No processo de avaliacdo de um instrumento deve-se levar em
consideracdo a confiabilidade primaria e a validade. A confiabilidade pode ser
compreendida como o grau de coeréncia ou exatiddo com que um instrumento mede
o atributo. Ja validade seria 0 grau em que um instrumento é adequado para
mensurar o que supostamente deve medir. Ou seja, seria a validagdo do propdésito
pelo qual o instrumento foi desenvolvido (POLIT; BECK, 2011).

A validacdo é um processo em que se examina, com exatidao,
determinado instrumento ou inferéncia realizada a partir de escores estabelecidos. E
um processo continuo de verificagdo e de constatacdo do valor de um instrumento
de medida (RAYMUNDO, 2009).
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O estudo foi realizado em trés momentos. O primeiro foi a Revisdo de
Literatura para identificar as publicagcbes que relatavam as tecnologias e
dificuldades para a inclusdo escolar de alunos com transtorno de espectro
autista. No segundo momento, o diagndstico situacional para a identificacdo das
experiéncias dos professores na inclusdo de criangas autistas. O terceiro
momento foi a elaboracdo da cartilha pela pesquisadora e a validacado pelo

publico alvo e juizes especialistas.

4.2 ETAPAS DO ESTUDO

Tendo em vista que a metodologia cientifica é essencial para garantir a
gualidade do desenvolvimento dos materiais educativos, nesse estudo foram
adotados e adaptados os pressupostos de Echer (2005), os quais descrevem acerca
das etapas do processo de construcdo dos materiais didaticos para o cuidado em
saude. De acordo com a autora, esse processo de constru¢do envolve as seguintes
etapas: submissdo do projeto ao Comité de Etica e Pesquisa; busca na literatura do
conhecimento cientifico existente sobre o assunto; elaboracdo do material educativo;
validacédo do material por especialistas no assunto (ECHER, 2005).

A adaptacao da proposta de Echer (2005), foi realizacdo de uma consulta
prévia junto ao publico-alvo, com o objetivo de conhecer as suas necessidades
referentes ao assunto, tendo como objetivo nortear o contetdo da caderneta.

Dessa forma, foram seguidos os passos metodoldgicos conforme descrito

na Figura 1 e nos tépicos seguintes.
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Figura 1 — Fluxograma das etapas de construcéo e validacao da cartilha para
professores

—_

Encaminhamento do projeto ao
Comité de Etica e Pesquisa

Levantamento bibliografico

Coleta de informagdes com os
professores

Elaboragdo da cartilha

Validagao pelos juizes
especialistas

Validagao pelos juizes de design
e marketing

Validagao pelo publico alvo

Fonte: Adaptada de Echer (2005).

4.2.1 Elaboracédo e submissédo do projeto ao comité de ética e pesquisa

O primeiro passo para a construcdo da cartilha foi a elaboracéo do projeto
de pesquisa para submeté-lo ao Comité de Etica e Pesquisa da Universidade
Estadual do Ceara (UECE), requisito necessario ao desenvolvimento de pesquisas
envolvendo seres humanos. O encaminhamento inicial foi realizado no més de maio

de 2018, o qual foi passado por adequacdes até o momento de aceitacdo da equipe
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do Comité de Etica da referida instituicio, sendo aprovado no més de setembro de
2018 sob n © 2.889.327de 12 de setembro de 2018 (ANEXO A).

4.2.2 Levantamento bibliografico

Segundo Teixeira e Mota (2011) é necessario a realizacdo de estudos
prévios sobre o assunto antes de elaborar uma tecnologia educativa, sendo
composta por duas etapas: a realizacdo de pesquisa de campo com o publico-alvo
com o intuito de verificar as necessidades referentes ao assunto e a busca na
literatura acerca da producao cientifica existente.

A revisao da literatura foi realizada mediante a busca eletronica de artigos
publicados entre os anos de 2012 a 2017 em periodicos cientificos disponibilizados
no portal SCIELO e no Google Académico. Utilizou-se literatura cinzenta, pois na
busca observou-se que os artigos com enfoque pedagdgico encontravam-se
publicados em anais e eventos. O refinamento de pesquisa constituiu-se pela
identificacdo de descritores em portugués e inglés, incluindo os termos. Foram
excluidos os artigos de revisédo, teses e dissertacdes. As publicacdes selecionadas
versavam sobre as tecnologias assistivas utilizadas na inclusao de alunos autistas.

Para o desenvolvimento do estudo foi estabelecida a seguinte pergunta
norteadora: “quais as tecnologias utilizadas pelos professores para inclusdo dos
alunos autistas”?

Para o desenvolvimento da busca dos estudos, utilizaram-se os seguintes
descritores: autismo (autismo), tecnologia (technology), inclusdo escolar (School
inclusion) e crianca (Child). A busca ocorreu nos meses de junho a setembro de
2017. Na consulta inicial ao SCIELO foram encontrados 172 artigos. Apés leitura dos
resumos selecionaram-se 52 artigos, sendo que apenas cinco contemplavam o
objeto de estudo. No Google Académico foram selecionados cinco artigos

publicados na integra em anais de eventos cientificos.
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4.2.3 Coleta de informac¢des com os professores

A coleta de informacbes com os professores ocorreu nos meses de
setembro e outubro de 2018, através do preenchimento de um questionario
avaliativo.

A direcdo da escola foi previamente contactada e no dia da visita recebeu
a Carta de Anuéncia assinada pelo Secretario de Educacdo do municipio
autorizando a pesquisadora sobre a realizacdo da pesquisa, assim como foi
informada sobre os objetivos do estudo e os beneficios e riscos do mesmo.
Ressalta-se que a Diretora e os demais profissionais da escola mostraram-se
bastante solicitos e dispostos a ajudar.

Para obtencéo das informacdes do diagndstico situacional foi aplicado um
questionario. As entrevistas foram agendadas de acordo com a conveniéncia do

professor. A aplicacédo do roteiro da entrevista durou aproximadamente 30 minutos.

4.2.3.1 Local do estudo

O estudo foi realizado no municipio de Maracanau possui 81 escolas do
ensino infantil ao 9° ano; quatro creches; duas escolas de Educacédo de Jovens e
Adultos e 12 anexos (escolas nao patrimoniais). H4 47 salas de Recursos
Multifuncionais e 65 profissionais especialistas atuando nessas salas. Existem 106
cuidadores para dar assisténcia a 65 escolas que necessitam desses profissionais.

De acordo com o Censo Escolar do ano de 2016 existem nas escolas
municipais 46 alunos diagnosticados com Transtornos do Espectro Autista (TEA)
atendidos pelos profissionais do Atendimento Educacional Especializado (AEE).
Nesse sentido, a pesquisa foi realizada em dez escolas da rede publica de ensino do
municipio de Maracanal. As escolas selecionadas tém um quantitativo superior a

cinco alunos matriculados.
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4.2.3.2 Populagéo e amostra

A populacéo foi composta por professores das escolas do municipio de
Maracanau. Para a primeira etapa do estudo foram convidados 30 professores para
participarem do diagndstico situacional, momento em que a pesquisadora conversou
sobre as dificuldades dos professores para a inclusdo dos alunos com TEA.

ApoOs a elaboracdo da cartilha foram convidados 11 juizes especialistas
para a validacdo da tecnologia. Quanto ao numero de juizes, Teixeira e Mota (2011)
relatam que estes devem compor um grupo de nove a quinze integrantes. Para a
consulta ao publico alvo foram convidados dez professores regentes da rede
municipal de Maracanau. Essa amostra foi por conveniéncia. Segundo Polit e
Hungler (2011) esse tipo de amostra envolve a inclusdo de pessoas mais
convenientemente disponiveis para participarem do estudo.

Os critérios de inclusdo para o estudo foram os professores que tinham
pelo menos um ano de experiéncia atuando com alunos com TEA. Foram excluidos
0s que se encontravam afastados por licenga médica ou licenca gestante no periodo
de coleta de dados. Os dados foram coletados de junho e agosto de 2018.

Foram incluidos 11 juizes/especialistas que obtiverem a pontuacédo de
cinco pontos de acordo com o0s critérios estabelecidos pela pesquisadora e 10

professores do ensino fundamental que fizeram a avaliacdo técnica.

4.3 ELABORACAO DE UMA CARTILHA DE ORIENTACAO PARA OS
PROFESSORES

E necessario buscar na literatura especializada o conhecimento cientifico
existente sobre o assunto para definir conceitos e descrever com clareza a
fundamentacg&o dos passos a serem realizados.

A seguir é importante transformar a linguagem das informacdes
encontradas na literatura, tornando-as acessiveis a todas as camadas da sociedade,
independentemente do grau de instrucdo das pessoas. Essa é, também, uma etapa
de extrema é, ainda, necessario selecionar quais informacdes realmente sdo
importantes para constar na cartilha, porque ele precisa ser atrativa, objetiva, nao
pode ser muito extenso, mas deve dar uma orientacdo significativa sobre o tema a

qgue se propde; precisa ser de facil compreensdo e atender as necessidades
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especificas de uma determinada situacdo de saude para que as pessoas se sintam
estimuladas a 1é-lo. Dessa forma, é importante procurar ilustrar as orientacdes para
descontrair, animar, torna-lo menos pesado e facilitar o entendimento, ja que, para
algumas pessoas, as ilustracdes explicam mais que muitas palavras.

Echer (2005) afirma que essa etapa da selecdo de informacdes que irdo
compor o material educativo é importante no processo de construcdo, tendo como
finalidade obter um conteudo objetivo, atrativo e de facil compreensao. O ideal € que
nao seja muito extenso, mas deve atender as necessidades especificas do publico-
alvo, de maneira que o mesmo sinta-se estimulado a |é-lo. Dessa forma, é essencial
que alguns critérios sejam observados para que o material educativo produzido
torne-se interessante para o publico-alvo.

A etapa de elaboracao da cartilha visa a avaliacdo do material construido.
Na literatura, encontramos a recomendacdo de que esse processo deve ser
realizado em trés etapas de avaliacdo: a de profissionais de salde especialistas em
educacao de pacientes e em areas afins, a de pacientes individuais e a de grupos de
pacientes portadores do evento abordado. Faz parte dessa etapa de
desenvolvimento da pesquisa a assinatura do termo de consentimento informado
pelos participantes e a entrega do material elaborado. Junto com o material &
entregue um questionario que tem por finalidade avaliar o seu conteudo, a clareza
das instrucbes e a sua importancia como um todo. No momento da entrega do
material jA € agendada uma entrevista para que 0s participantes possam opinar
sobre a sua percepcao e realizar a avaliacdo critica do documento.

Para elaboracdo da tecnologia assistiva realizou-se uma revisao da literatura para a
selecdo do conteudo a partir das evidéncias sobre autismo, sinais e sintomas,
orientacdes aos profissionais da educacao.

Para a sistematizacdo desse contetudo foi realizada uma revisdo de
literatura realizada mediante a busca eletrénica de artigos publicados entre os anos
de 2012 a 2017 em periddicos cientificos disponibilizados nas bases de dados Scielo
e Google Académico. Foi utilizada literatura cinzenta tais como o0s artigos publicados
em anais de congressos disponibilizados online. O refinamento de pesquisa foi pela
identificacdo de palavras-chave em portugués e inglés, incluindo os termos: autismo
(autismo), tecnologia (technology), inclusdo escolar (School inclusion) e crianca
(Child). Serdo excluidos os artigos de revisdo, teses e dissertacfes. A revisdo
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fornece uma fundamentacdo cientifica, condicdo essencial para a seguranca do
leitor, e definicdo apropriadamente, dos conceitos contidos neste material.

ApoOs a selecdo dos conteudos foi realizada a construcdo da tecnologia,
com a digitacdo e ilustracdo do contetdo e a impressao do material.

Nesta etapa de composicéo foi feito um contato com um designer grafico
para a criacdo das ilustracfes. A arte grafica inicial foi proposta pela pesquisadora.
Em seguida, foi feito um segundo contato com o profissional de designer grafico
para que realizasse o trabalho de edicdo do material.

As ilustragbes foram incluidas e tiveram como objetivo tornar a leitura
mais descontraida e de facil compreenséo. Posteriormente, o material educativo foi

encaminhado a grafica para impressao.

4.4 VALIDACAO DE CONTEUDO E APARENCIA

Os juizes foram convidados a participar da pesquisa mediante contato
oral prévio e, posteriormente, receberam uma carta-convite (APENDICE A), onde foi
explicado como eles deveriam proceder para avaliarem a cartilha; ao aceitarem,
preencheram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE B) e
receberam uma coépia da cartilha para ser avaliada com o respectivo instrumento de
avaliacao a ser devolvido, dentro de um prazo de trinta dias.

Aos juizes, foi entregue, além da cartilha, um questionario no qual eles
deveriam avaliar a tecnologia educativa e registrar suas sugestées no sentido de
aperfeicoar o material. Essa ficha foi baseada nos estudos de Reberte, Hoga e
Gomes (2008). Por meio desta ficha, os peritos fizeram analises e sugestdes quanto
a estrutura, contetdo, linguagem e ilustracdes contidas na cartilha. Eles julgaram
com clareza, compreensibilidade ou redundéancia e a adequacéo da representacao
comportamental dos itens.

A validagdo € um processo no qual se examina, com precisao,

determinado instrumento ou inferéncia realizada a partir de escores estabelecidos.

Validar mais do que a demonstra¢céo do valor de um instrumento de medida
€ todo um processo de investigacdo. O processo de validacdo ndo se
exaure, ao contrario, pressupde continuidade e deve ser repetido inimeras
vezes para 0 mesmo instrumento (RAYMUNDOS, 2009, p.4)
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A validade pode ser avaliada por meio de dois aspectos que foram
considerados neste estudo: a validagdo de conteddo de um instrumento e a
validacéo aparente (PASQUALI, 1997).

A recomendacdo para a selecdo dos especialistas diverge em relagéo a
quantidade minima, sendo um total de seis para Pasquali (1997) e de trés
especialistas para Vianna (1982). Sugere-se um numero impar para evitar o empate
de opinides (VIANNA, 1982). Em relacéo a esse processo de validacdo quanto maior
o0 numero de convergéncia dos resultados, maior a possibilidade de comprovar a
confiabilidade e validade nos resultados do estudo (FERNANDES; LACERDA,
HALLAGE, 2006).

Os especialistas foram selecionados por meio da amostragem bola de
neve, na qual ao identificar um sujeito que se encaixe nos critérios de elegibilidade
necessarios para participar do estudo, é solicitado ao mesmo que sugira outros
participantes (POLIT; BECK, 2011). Os especialistas foram escolhidos de acordo
com os critérios adaptados de Fehring (1987) (QUADRO 3), devendo obter
pontuacdo minima de cinco pontos.

Apls a avaliagdo da cartilha pelos juizes foi calculado o indice de
validade de conteudo que apresente valor maior ou igual a 0,78. Esse indice mede a
propor¢cdo ou porcentagem de juizes que estdo em concordancia sobre
determinados aspectos do instrumento e de seus itens (POLIT; BECK, 2011). O
indice é calculado por meio do somatério de concordancia dos itens marcados como
“4” e “B5” pelos especialistas divididos pelo total de respostas (ALEXANDRE;
COLUCI, 2011).
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Quadro 3 — Critérios de selecao para experts da validade de contetudo e
aparéncia da cartilha

JUIZES/ESPECIALISTAS PONTUACAO
Ser doutor 4 pontos
Possuir tese na area de interesse* 2 pontos
Ser mestre 3 pontos
Possuir dissertacdo na area de interesse* 2 pontos
Ser especialista na area de interesse* 1 ponto
Possuir Artigo publicado em periddico indexado sobre a 1ponto/trabalho

area de interesse do constructo

Possuir pratica profissional (clinica, ensino ou pesquisa) 2 pontos/ ano
recente, de no minimo, 5 anos na area de interesse do

constructo

Ser especialista em area relacionada ao constructo 2 pontos

Area de interesse: Autismo.
Fonte: Critérios de selecdo (JOVENTINO, 2010; FEHRING, 1994). Adaptado.

4.5 CONSULTA AO DESIGNER GRAFICO

Os Designers foram convidados a participarem da avaliacdo atraves de
uma carta convite (APENDICE A), ap6s o aceite, receberam o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido TCLE (APENDICE D).

Neste estudo, empregou-se o método SAM (Suitability Assessment of
Materials) (APENDICE E). Este instrumento de avaliacdo fornece a medida de
dificuldade de leitura por meio do escore numérico em percentual, que pode adequar
uma das trés categorias: superior (70-100%), adequado (60-69%) e inadequado (O-
39%) (DOAK; DOAK; ROOT, 1996).
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4.6 CONSULTA AOS ESPECIALISTAS TECNICOS

Para consulta aos especialistas técnicos foram convidados 10 professores
gue atuam no ensino fundamental para avaliacdo da tecnologia. Apos assinatura do
TCLE (APENDICE F), os professores receberam a cartilha com o instrumento de
avaliac&o do tipo questionario de avaliacdo de material educativo (APENDICE G). A
pesquisadora retornou em uma semana para conversar com os professores sobre a

cartilha produzida.

4.7 ANALISE DOS DADOS

As informacgdes foram organizadas em um banco de dados apresentados
em tabelas com frequéncia relativa e absoluta, e discutidas a luz da literatura.

Foi realizado o calculo do indice de validade de confianca (IVC) dos
dados avaliados pelos juizes. Os dados emitidos pelos especialistas relativos a
validacéo da cartilha serdo minuciosamente analisados, considerando-se o IVC de
0,78 (POLIT; BECK, 2011).

O indice foi calculado por meio do somatoério de concordancia dos itens
marcados como “3” e “4” pelos especialistas divididos pelo total de respostas. Os
itens que receberem pontuacao “1” ou “2” devem ser revistos.

Foérmula para o célculo do IVC:

IVC = NUmero de respostas 3 ou 4

Numero total de respostas

A validade de conteudo do instrumento baseia-se necessariamente em
julgamento. Ndo existem métodos totalmente objetivos que garantam a cobertura
adequada do contetdo do instrumento, no entanto, tem sido cada vez mais comum
0 uso de um grupo de especialistas independentes para avaliar a validade do
contetdo e aparéncia de instrumentos novos. Os pesquisadores calculam o indice
de validade do conteudo (IVC), que indica em que medida as opinides dos
especialistas sdo congruentes.
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Os dados contidos nos formularios preenchidos pelos especialistas e as
observacbes sugeridas e acatadas foram compiladas em quadros. Foram
considerados validados os itens que tiveram nivel de concordancia minimo de 0,78.
Na consulta ao publico alvo o instrumento trara as seguintes respostas (sim e em

parte).

4.8 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

Este projeto foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Universidade Estadual do Cear4d (UECE) aprovado com Parecer n°
2.889327. Assim, foram considerados os aspectos éticos da pesquisa envolvendo
seres humanos, de acordo com o preconizado pela resolucéo n° 466/12 preservando
a populacdo da pesquisa dentro dos principios da beneficéncia, ndo maleficéncia,
autonomia e justica (BRASIL, 2012).

A nao maleficéncia diz respeito a nao infligir dano aos sujeitos da
pesquisa. No que concerne a justica, todos os sujeitos da pesquisa foram
submetidos aos mesmos procedimentos, com a garantia da confidencialidade, do
anonimato, da nédo utilizacdo das informacdes em prejuizo dos individuos e da
auséncia de gastos financeiros por parte dos mesmos. O estudo nédo fez distincao de
credo, etnia e/ou estigma social na selecao dos participantes recrutados.

Foi solicitada a autorizacdo do estudo, por meio de carta de anuéncia ao
Secretario de Educacéo do Municipio (APENDICE ).

Os riscos da pesquisa foram minimos como: desconforto,
constrangimentos que serdo amenizados pelo o entrevistador. Asseguro-lhe total
sigilo dos dados coletados e o direito de retirar da pesquisa, em qualquer momento
se assim desejar, sem que issoO traga prejuizo para vocé. Os beneficios do estudo
foram indiretos, pois as informacfes coletadas deveram ser utilizadas para a
construgdo de uma cartilha com orientagbes sobre o autismo direcionado aos

professores da escola publica.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

5.1 REVISAO DA LITERATURA SOBRE AS TECNOLOGIAS UTILIZADAS PELOS
PROFESSORES PARA INCLUSAO DOS ALUNOS AUTISTAS

Na revisdo de literatura optou-se pela pesquisa no Google Académico e
no Portal SCIELO porque na busca observou-se que os artigos com enfoque
pedagdgico encontravam-se publicados em anais e eventos.

Para o desenvolvimento do estudo foi estabelecida a seguinte pergunta
norteadora: “quais as tecnologias utilizadas pelos professores para inclusdo dos
alunos autistas™?

No desenvolvimento dos estudos foram utilizados o0s seguintes
descritores: autismo (autismo), tecnologia (technology), inclusdo escolar (School
inclusion) e crianca (Child). A busca ocorreu nos meses de junho a setembro de
2017. Na consulta inicial ao SCIELO foram encontrados 172 artigos. Apos leitura dos
resumos selecionaram-se 52 artigos, onde 10 contemplaram o objeto de estudo
(QUADRO 4).

Os artigos foram identificados pela letra A seguido de um numero, de
acordo com a ordem de localizacdo e organizados em ficha bibliografica com os

seguintes itens: periddico, ano, titulo, tecnologia utilizada, objetivo, resultados.
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Quadro 4 — Descricéo dos artigos selecionados para o estudo

(continua)
Artigo Titulo/ Objetivo Resultados
Periddico Tecnologia
Ano
Al TEAMAT: Um |- Apresentar um jogo | O jogo TEAMAT esta apto
Revista de | jogo para promover 0 acesso | para ensinar criancas
Sistemas e | educacional no | a educacdo de maneira | portadoras do  espectro
Computacdo. | auxilio da | menos convencional e | autista, devido despertar o
(2017) aprendizagem | mais dinamica seguindo | interesse de estarem
de criancas |a demonstracdo de | aprendendo como se
com autismo | elaboracdo de principios | estivessem brincando.
baseado no|da metodologia ABA |Enquanto jogo, €é uma
método ABA como abordagem para |técnica educativa que pode
- Jogo | intervencéo ser manipulada em casa, na
educacional comportamental no | escola e nas atvidades
tratamento de sintomas | terapéuticas, na educacdo
do autismo. de uma crianga autista torna-
se a aprendizagem
significativa e  bastante
dindmica.
A2 Aplicativo Criar um  aplicativo | Seréo avaliadas as
Nuevas Ideas | Android para|android que servira | habilidades adquiridas das
en Informéatica | auxiliar no|como ferramenta de |criancas e por relato de
Educativa, desenvolvimen | apoio no | pessoas proximas, Ccomo
(2013) to da | desenvolvimento da | pais, educadores e
comunicagao comunicagao de | terapeutas.
de autistas. pessoas portadoras de
-Aplicativo autismo
A3 O tablet na|Encontrar no tablet um | Apés os dados coletados
XIl' Congresso | aprendizagem | facilitador para o | foram elaboradas andlises
Nacional de |das criancas | processo de |[segundo a teoria de
Educagéo autistas. aprendizagem da | Vygotsky a fim de investigar
EDUCERE.(20 | -Tablet crianca autista. as contribuicbes do uso

15)

sistematico dos tablet para o
favorecimento das
aprendizagens dos alunos

autistas. Inmeras
possibilidades de aplicativos
foram  encontrados nos
tablets, alguns de livre

acesso e outros com custo,
além da facilidade com que
atividades podem ser
criadas e construidas com
fotografias e  gravuras,
guebra-cabecas e jogos,
dentre outras alternativas.
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Quadro 4 — Descricéo dos artigos selecionados para o estudo

(continuacéo)

Artigo Titulo/ Objetivo Resultados
Periddico Tecnologia
Ano
A4 Autismo: A |- Analisar como o ipad | O uso do ipad em sala de
Congresso tecnologia pode ser utilizado como | aula auxilia nas formas de
Internacional | como uma ferramenta nos | comunicacdo, no auxilio a
de Educacéo | ferramenta processos de ensino e | escrita. Desperta a
e Inclusdo - | assistiva ao | aprendizagem de uma | motivacao, estimulo e
CINTEDI, processo  de | crianca com autismo desafia as possibilidades e
(2014) ensino e | -ldentificar quais os | habilidades facilitando o
aprendizagem | beneficios desse recurso | processo de ensino e
de uma | em meio as atividades | aprendizagem dos alunos.
crianca dentro | realizadas em sala de
do espectro. aula.
-lpad -Descrever com o ipad é
utilizado em sala de aula
e para quais atividades.
A5 Maria: um robd | Permitir que o robd | O resultado tem mostrado
Xl Simpésio | para interagdo | possa localizar a crianca | que a movimentagdo do
Brasileiro, com criancas | no ambiente e mover-se | rob6 € relevante para a
(2015) com autismo. |em direcdo a ela, |evolucdo da interacdo da
-Robd mantendo uma distancia | crianca com o robd, e que tal
de proximidade, além de | interacdo € positiva. Diante
chamar a atencdo da |disso, € possivel inferir que o
crianca, atraves da | robd pode ser uma potencial
emissdo de videos e |ferramenta tanto para os
sons profissionais guanto
pesquisadores da area,
permitindo a melhoria de
interacao social entre
criangas com autismo e
outros seres humanos
A6 Matematica Abordar o|A efetiva melhoria no
XXXVII para alunos | desenvolvimento de um | processo de ensino e
Congresso da | autistas: um | projeto de pesquisa | aprendizagem em
Sociedade estudo sobre a | baseado na proposta de | matemética, através de
Brasileira de | utilizagdo de |criacdo de jogos e |jogos e materiais didaticos
Computacdo, |ferramentas materiais didaticos | desenvolvidos com o auxilio
(2015) tecnoldgicas através da utilizacdo de | de ferramentas tecnolégicas,
no  processo | softwares e ferramentas | tendo como foco alunos com
de ensino e |tecnoldgicas, a fim de |transtorno do  espectro
aprendizagem. | contribuir com o | autista
-Jogos processo de ensino e
educativos aprendizagem em
matematica de jovens
com transtorno  do

espectro autista
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Quadro 4 — Descricéo dos artigos selecionados para o estudo

(concluséo)

Artigo Titulo/ Objetivo Resultados
Periddico Tecnologia
Ano
A7 O uso do | Demonstrar comoo IPAD {Com o wuso do IPAD
Anais do | Ipadno ensino | pode ser utilizado para | desenvolveu-se no aluno a
Congresso aprendizagem | alavancar o processo de | autonomia e atencao,
Internacional de autistas. alfabetizacdo e | estimulou-se a oralidade e
Interdisciplinar | -lpad desenvolver as | aumentou o seu tempo de
em sociais e capacidades  cognitivas | concentracdo e tolerancia a
humanidades, de criancas portadoras do | atividade desenvolvida, assim
(2015) transtorno do espectro | como trabalhou a
autista coordenacéo motora
A8 Tecnologias Discutir os limites e as | Na interacdo com o tablet foi
Revista maoveis na | possibilidades da | possivel constatar um
Brasileira inclusédo configuracdo tecnoldgica | manuseio
Educacao escolar e digital | em apoiar processos de | amigavel e intuitivo, pois a
Especial. de estudantes | inclusao escolar e digital | manipulacdo com o objeto
(2015) com transtorno | na rede publica brasileira | ocorre de forma direta e
do espectro | de ensino. natural, com o toque do
autista. dedo. A arquitetura dessa
-Tablet tecnologia permite seu uso
em diferentes lugares e
posicbes, uma resposta
positiva a hiperatividade e
para qualificar estratégias de
mediacao pedagogica.
A9 Acoplamento Abordar o papel da|Os resultados parciais desta
Revista Polis e | tecnolégico e |técnica na constituicdo | pesquisa em
Psique. (2014) | autismo: o ipad | do conhecer/subjetivar- | desenvolvimento foram muito

como

se em duas criancas

animadores, pois as criancas

instrumento com TEA focando nas | comecaram a falar, a sorrir, a
complexo de | tecnologias Touch (ipad) | usar com autonomia objetos
cognicao/subjet técnicos e iniciaram também
ivacao. 0 processo de incluséo
-Ipad escolar
A 10 Tecnologias Apresentar O dispositivo das tecnologias
Revista assistivas e | consideracbes sobre os | de informacgéo e
Dialogos e | coping familiar | recursos das TICs para | comunicacdo, como 0 projeto
Perspectivas para a incluséo | inclusdo  escolar da | ADACA, aliado ao
em Educacdo | escolar da | crianca com autismo, | acolhimento e compreenséo
Especial. crianga  com | como também | da historia de vida de cada
(2015) autismo. dispositivos que visam | pessoa, Sa0 um potente
-TICs favorecer estratégias de | recurso para favorecer e

coping para a familia.

ampliar as possibilidades de
contato com a pessoa com
TEA.

Fonte: elaborada pela autora.




51

Os artigos analisados trazem tecnologias assistivas, sendo as TIC (IPAD,
aplicativo e tablet) citados em sete artigos. Os jogos foram estudados em dois
artigos e um robd para auxiliar no processo de ensino e aprendizagem. Percebe-se
nas publicacées que o uso dos recursos digitais tem sido utilizado nas escolas para
a facilitacdo da aprendizagem.

Nas publicacdes observou-se que as tecnologias digitais estdo sendo
utilizadas para inclusdo das criangcas com autismo na escola. O uso de aplicativo
androide é uma das estratégias utilizadas para o desenvolvimento da comunicacao
de autistas (SILVA et al., 2013). Enquanto profissional da educacgéo a inclusao de
alunos com deficiéncia passou a ser obrigatéria nas escolas com a publicacdo da
RDC ou lei em 2013.

O jogo educacional (TEAMAT) foi utilizado no auxilio da aprendizagem de
criangas com autismo baseado no método ABA (Applied Behavior Analysis). Esse
método € uma abordagem da psicologia utilizada para compreender o
comportamento humano e a aprendizagem. Descreve uma abordagem usada no
desenvolvimento de varias habilidades, como cogni¢do, socializacdo e comunicacao
(SA; SOUSA,; SILVA, 2017).

A sua utilizacdo promoveu 0 acesso a educacdo de maneira mais
dindmica, aumentando e desenvolvendo a capacidade cognitiva de criancas
portadoras do autismo através do jogo que tem como foco o ensino da matematica
abordando os conteudos: contagem, formas geométricas e cores. Na escola o jogo
foi utilizado para ensinar criancas portadoras do espectro autista, devido despertar o
interesse de estarem aprendendo como se estivessem brincando. E uma técnica
educativa que pode ser manipulada em casa, na escola e nas atividades
terapéuticas, na educacgao de criancga autista, tornando a aprendizagem significativa
e bastante dinamica (SA; SOUSA; SILVA, 2017).

Aplicativos moveis para celular android € uma ferramenta de apoio para
auxiliar no desenvolvimento da comunicacao de autistas. O aplicativo foi dividido em
duas fases: no trabalho com pessoas portadoras de autismo em nivel severo (fase
inicial de tratamento) e para autistas com nivel menos severo. Possui diferentes
esbocos de telas (apresentacdo de varias telas, como: vamos nos conhecer - vamos
brincar de palavras) visando o desenvolvimento da capacidade de comunicagao do
usuario. E uma ferramenta para ampliar e/ou reforcar os conhecimentos, além de

proporcionar entretenimento, utilizando as atividades disponiveis como sendo jogos
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de lazer. Os autores salientam que essa tecnologia devera ser testada e validada
apos sua conclusdo com criangas autistas de classes regulares de escolas publicas
da regido metropolitana de Porto Alegre (MELLO; SGANZERLA, 2013).

Outra tecnologia digital utilizada é o tablet como um facilitador para o
processo de aprendizagem da crianca autista, através de atividades utilizadas em
sala de aula com materiais variados como: blocos légicos, quebra-cabeca, encaixes,
brinquedo e jogos pedagodgicos. O equipamento mostrou suas relevancias quanto ao
seu potencial se mediado com propriedade, se aproveitado de acordo com a
vivéncia que a criang¢a traz de casa para a escola, destacando que essa tecnologia
representa um meio e ndo um fim em si mesmo (ZANARDES, 2014).

Indmeras possibilidades de aplicativos foram encontradas nos tablets,
alguns de livre acesso e outros com custo, além da facilidade com que atividades
podem ser criadas e construidas com fotografias e gravuras, quebra-cabecas e
jogos, dentre mais alternativas. As reacdes das criancas foram de quem tém
intimidade com a ferramenta e contentamento por aprender atividades diferenciadas
das brincadeiras feitas em casa, nos seus proprios tablets. As colabora¢des dos
professores nas respostas coletadas abriram novas consideracdes, levando as
reflexdes sobre a possibilidade de fazer uso diario destes instrumentos, de fazer
cursos na area, deixando clara a necessidade de estudos mais profundos neste
campo da educacéo especial (ZANARDES, 2014).

O Ipad estd sendo utilizado como um instrumento facilitador nas
producdes textuais escritas, quanto na utilizacdo de aplicativos ligados a
alfabetizacao, leitura e escrita de uma criangca com Autismo que tinha sete anos de
idade que estava no 2° ano do Ensino Fundamental e apresentava dificuldades de
socializacdo, dificuldades motoras, na area de linguagem e concentracdo. Percebeu-
se que em sala de aula a crianca com Autismo utilizava o Ipad para as producoes
escritas, por intermédio do programa bloco de notas, em que se registrava a escrita
diaria (um estilo de caderno/diario em que eram relatados diariamente aquilo que
acontecia fora da escola e as producdes textuais, na qual os textos eram reescritos.
O mesmo apresentava dificuldades motoras e isso dificultava a escrita, com o Ipad,
além da escrita ser mais legivel é realizada com mais prazer e satisfacdo e ele
demostrava em alguns momentos bastante resisténcia na hora de escrever e o Ipad

trouxe uma nova forma de auxiliar o seu processo de aprendizagem de maneira
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mais significativa, atrativa, participativa e divertida (TENORIO; VASCONCELOS,
2014).

Nesse sentido, o uso do Ipad em sala de aula auxilia nas formas de
comunicacao, no auxilio a escrita, desperta a motivacdo e ao estimulo e desafia as
possibilidades e habilidades facilitando o processo de ensino e aprendizagem dos
alunos (TENORIO; VASCONCELOS, 2014).

O uso do IPAD no ensino aprendizagem de criancas autistas utilizado
para alavancar o processo de alfabetizacdo e desenvolver as capacidades
cognitivas de criangas portadoras de transtorno do espectro autista. Enfatiza-se o
aplicativo "Escrever" que substitui os cadernos de caligrafia. O jogo fundamenta-se
na necessidade de tragar corretamente os caracteres, onde cada um deve ser
desenhado na posicdo, direcdo e sentido exatos para que seja validado pelo
aplicativo (SARAIVA; SANTOS, 2015).

A vantagem desse jogo reside na ludicidade e no clima de desafio. Ao
final da grafia da palavra considera-se um objetivo alcancado e uma recompensa em
forma de balBes coloridos € apresentada na tela de jogo. Com o uso do IPAD
desenvolveu-se no aluno a autonomia e atencdo, estimulou-se a oralidade e
aumentou o seu tempo de concentracdo e tolerancia a atividade desenvolvida, assim
como trabalhou a coordenacdo motora (SARAIVA; SANTOS, 2015).

O IPAD como instrumento complexo de cognicao/subjetivagao,
objetivando abordar o papel da técnica na constituicdo do conhecer/subjetivar-se em
duas criancas com TEA focando nas tecnologias Touch (IPAD). Nesse sentido,
essas criangcas comecaram a manusear o IPAD, identificando o nome das letras a
partir de aplicativos diversos e fotos, iniciando processos l6gicos de combinacdes, e
isso foi mobilizando as criancas de tal forma que elas foram imergindo cada vez
mais no ambiente, demonstrando estar encontrando sentido no que fazem. Os jogos
gue apresentam movimentos rapidos, sons variados e envolvem autoria parecem
mobilizar mais essas criangas. Os resultados parciais desta pesquisa em
desenvolvimento foram muito animadores, pois as criangas comecgaram a falar, a
sorrir, a usar com autonomia objetos técnicos e iniciaram também o processo de
incluséo escolar (PELLANDA, 2014).

Nesse processo, outra ferramenta utilizada foi um robdé movel para
interacdo com criancas com autismo. O robd é um protétipo e dispde de um sistema

de deteccdo que permite localizar a crianca no ambiente e mover-se em direcao a
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ela, mantendo uma distancia de proximidade, além de chamar a atencao da crianca,
através da emissao de videos e sons. O rob6 mével possui a bordo um sensor laser
para obter a localizacdo da crianca, e um computador para processar as equacoes
de controle e as regras para a interacdo. A implementacdo de um modo de
movimentag&do do robd estimulou a interagdo da crianga. Os resultados mostraram
que a movimentacao do robd é relevante para a evolugcédo da interacao da crianca
com o robd. Dessa forma, se inferiu que o robd pode ser uma potencial ferramenta,
pois permite a melhoria de interacdo social entre criangcas com autismo e outros
seres humanos (GOULART; VALADAO; CALDEIRA; BASTOS, 2015).

O estudo de Stochero et al., (2015) aborda o desenvolvimento de um
projeto de pesquisa baseado na proposta de criacdo de jogos e materiais didaticos
por meio da utilizacdo de softwares e ferramentas tecnoldgicas a fim de contribuir
com o processo de ensino e aprendizagem em matemética de jovens com transtorno
do espectro autista. Os autores enfatizam a proposta de se trabalhar com criancas
autistas atividades matematicas com as quatro operacfes utilizando softwares
voltados ao ensino da matematica com a finalidade de analisar o comportamento e a
aceitacado das criancas quanto a aplicabilidade de softwares de jogos.

Na concretizacdo desse projeto é esperado como resultado a promocéao a
inclusdo com o apoio de softwares que contemplem jogos e materiais didaticos.
Espera-se também revelar o potencial das tecnologias no cotidiano das instituicées
de ensino, como um recurso pedagogico fundamental, merecedores de maior
reconhecimento, rompendo com as metodologias tradicionais e sensibilizando
profissionais envolvidos no campo da educacdo (STOCHERO; KOPPLIN;
STAMBERG; PEREIRA, 2015).

As Tecnologias moveis na inclusdo escolar e digital de estudantes com
transtornos do espectro autista realizam a discussdao sobre os limites e as
possibilidades da configuracéo tecnoldgica em apoiar processos de inclusao escolar
e digital na rede publica brasileira de ensino. Observou-se que os trés sujeitos da
pesquisa, estudantes dos anos iniciais da Educacdo basica em processo de
alfabetizacdo ao lidar com atividades utilizando o tablet foi possivel constatar um
manuseio amigavel e intuitivo, pois a manipulacdo com o objeto ocorre de forma
direta e natural, com o toque do dedo. A arquitetura dessa tecnologia permite seu
uso em diferentes lugares e posi¢des, uma resposta positiva a hiperatividade e para
qualificar estratégias de mediacéo pedagogica (SANTAROSA; CONFORTO, 2015).
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Apresenta o Sistema ADACA (Ambiente Digital de Aprendizagem para
Criangas Autistas) que tem como objetivo principal estudar e gerar uma metodologia
de andlise de resultados na implantacdo da ferramenta computacional, auxiliando na
aprendizagem da crianca autista, através de atividades complementares no ensino
de Matematica, Portugués e Musica, contribuindo para a inclusdo digital dessas
criangcas. No momento da interacdo com 0s jogos, pode-se realizar a comunicacao
entre o mediador e a crianca, assim como acolher e acompanhar a familia,
convidando-a a produzir novas possibilidades de contato e interacdo com seu
membro autista (CAMINHA; ALVES; SANTOS, 2015).

Os estudos mostram que a producao de tecnologias digitais para inclusao
dos alunos na escola € uma estratégia descrita em muitas publicacdes. No entanto,

0 gue se observa é a falta de estrutura das escolas para implantar o sistema digital.

5.2 DIAGNOSTICO SITUACIONAL

5.2.1 Entrada no campo e anélise das informacdes

Inicialmente, a pesquisadora visitou as dependéncias de dez escolas do
municipio de Maracanau-CE, que foram selecionadas para participarem do estudo.
Apds contato com os professores, as entrevistas foram agendadas de acordo com a
conveniéncia dos participantes. A aplicagdo do roteiro da entrevista levou
aproximadamente 30 minutos. O roteiro constava dos dados de identificacdo dos
entrevistados e das questfes norteadoras.

Em seguida, as respostas fornecidas pelos professores foram organizadas
para o processamento dos dados pelo o software IRAMUTEQ (Interface de R pourles
Analyses Multidimensionnelles de Textes Questionnaires). Trata-se de um programa
livre que se ancora no software R, e que permite processamento e analises
estatisticas de textos produzidos. Foi desenvolvido por Ratinaud (2009) na lingua
francesa, mas atualmente possui tutoriais completos em outras linguas. O IRAMUTEQ
possibilita os seguintes tipos de analises: pesquisa de especificidades de grupos,

classificacdo hierarquica descendente, analise de similitude e nuvem de palavras.
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Para analises dos conteudos textuais foram utilizadas as técnicas de analise
de similitude e nuvem de palavras, que agrupam e organizam graficamente de acordo
com sua frequéncia. Estas técnicas de analise permitem facilmente sua identificacéo

por meio de um arquivo Unico, devidamente configurado em formato texto (txt).
5.2.2 Caracterizacdo dos participantes do diagndstico situacional

Nesse momento do estudo apresento a caracterizagcao de 30 professores
do estudo, evidenciando a idade (anos), sexo, estado civil, tempo de formacgao

(anos), titulacao e capacitacdo nos ultimos cinco anos (Tabela 1).

Tabela 1 — Descricdo das caracteristicas dos participantes do estudo.
Fortaleza-CE. 2018

Variaveis n % Minimo-Maximo
Idade (anos) 22 -55 (anos)
22 -40 18,0 60,0

41 - 55 12,0 40,0

Sexo

Feminino 25,0 83,3

Masculino 5,0 16,7

Estado civil

Casado 17,0 56,7

Solteiro 10,0 33,3

Outros 3,0 3,3

Tempo de formacao (anos) 1-25 (anos)
Menos de 10 17,0 56,7

Acima de 10 13,0 43,3

Capacitacao nos ultimos

cinco anos

Sim 5,0 16.7

Nao 25,0 83,3

Fonte: Elaborado pela autora.

Os professores participantes apresentaram uma média de idade
correspondente a 22-55 anos. Representados em partes pelos segmentos 22-40
anos (18; 60%) e 41-55 anos (12; 40%). Em relacdo a sexo houve a predominancia
do feminino (25; 83,3%). No que se refere ao estado civii hA uma maior
representatividade de casados (17; 56,7%). No tocante ao tempo de formacédo ha

(17; 56,7%) com menos de dez anos e (13; 43,3%) acima de dez anos. A maior
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titulacdo corresponde ao nivel de especializacdo (16; 53,3%) e (25; 83,3%) dos
professores ndo participaram de capacitacdo sobre autismo nos ultimos cinco
anos.

De acordo com Fernandes e Silva (2016) é frequente no contexto escolar,
os relatos dos professores do ensino regular, alegar que nao estao preparados para
ensinar alunos com TEA em sala de aula. Essas questdes tém levado a inquietudes
e preocupacdes dos pesquisadores, pelo fato de serem os professores, aqueles que
trabalham diretamente com os alunos. Ressalta-se, ser necessario que o professor e
a propria escola busquem novos conhecimentos, ampliando seu repertério de
praticas educativas capazes de atender as necessidades dos alunos com TEA que
estudam no ensino regular.

A incluséo dos alunos com TEA requer preparo e capacitacdo do docente,
pois novas metodologias deverao ser utilizadas com o intuito de obter o éxito dos
alunos nas etapas da aprendizagem (MELO, 2010). A escola deve apoiar o docente
fornecendo materiais, que possam favorecer o desenvolvimento de estratégias
educativas adaptadas para serem utilizadas na sala de aula (GOMES; BALBINO,
SILVA, 2014).

A compreensdo do processo de ensino e aprendizagem de alunos com
TEA ndo é funcdo apenas dos professores especialistas em Atendimento
Educacional Especializado (AEE), mas sim de todos os profissionais da educagao,
inclusive dos professores da rede regular de ensino (FERNANDES; SILVA, 2016)

Na tabela 2 desse estudo os professores apresentaram varias sugestoes
para o desenvolvimento de tecnologias assistivas que poderiam ser utilizadas como

material pedagogico.
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Tabela 2 — Tecnologias educativas sugeridas pelos professores com
informacdes sobre o autismo. Fortaleza-CE, 2018

Tecnologia n %
Cartilha 11 36,6
Aplicativo 8 26,6
Jogos educativos 8 26,6
Apostila 6 20,0
Canal de apoio 4 13,3
Livros adaptados 3 10,0
Lousa digital 3 10,0
Mapas 1 3,0
Manual 1 3,0
Garrafas sensoriais 1 3,0

Elaborado pela autora.
Nota: obteve-se mais de uma resposta.

As tecnologias mais sugeridas pelos professores foram a cartilha 11(36,6%),
seguido do aplicativo 8(26,6%), jogos educativos 8(26,6%) e apostila 6(20,0%).

Nesse estudo os professores sugeriram a elaboracdo de uma cartilha
educativa, pois foi relatado a necessidade de ter um material que pudesse ser

manipulado e que fosse acessivel.

Seria bom que tivesse um material didatico, uma cartilha que nos ajudasse
na aprendizagem, no dia a dia do aluno. Moldes, exemplos de jogos,
atividades para crianga com autismo. (P2)

A criacdo de uma cartilha com atividades para cada tipo de autismo. (P15)

O uso de tecnologias educativas impressas, como manuais, folhetos,
folders, livretos, album seriado e cartilhas € alternativa viavel para informacéo e
sensibilizacdo dos educadores, que poderiam ter acesso as informacdes para
fomentar os conhecimentos (BENEVIDES et al., 2016; REBERT; HOGA; GOMES,
2012). Nesse contexto, o professor que se encontra em sala de aula, tem um
papel importante no processo ensino-aprendizagem. Para Silva e Balbino (2015)
a formacdo de professores quando auxiliada por boas préaticas educativas
adaptadas pode contribuir com um maior desenvolvimento educacional de alunos
com TEA.
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Para suprir essas lacunas do cotidiano, os participantes do estudo
solicitaram a producdo de um material que pudesse ajudar nesse processo. As
cartilhas educativas facilitam o processo de aprendizado, pois permitem aos pais e
professores uma leitura posterior, reforcando as informacdes orais, servindo como guia

de orientacdes para casos de duvidas e auxiliando na tomada de decis6es do cotidiano.

Quadro 5 — Descricdo das tematicas para elaboragcédo datecnologia.
Fortaleza-CE, 2018

Tematica

FALAS DOS PARTICIPANTES
(PROFESSORES)

Sinais que identificam o
autismo

“Cursos sobre autismo para preparar os
professores” (P1).

Tipos de autismo

“Falta de formagao /capacitagao no municipio
sobre autismo para o os professores que estao
na sala de aula” (P24).

Material pedagogico com
linguagem adequada

“A linguagem dificulta o processo de
aprendizagem” (P5).

Atividades pedagogicas de
acordo com o tipo de autismo

“Material de apoio com varios niveis de
aprendizagem”(P13).

Atividades impressas

“Precisamos de mais recursos impressos, apoio
e capacitagao (P8). “Material de apoio com
atividades impressas” (P3).

Jogos pedagdgicos que
possam ser utilizados na sala
de aula

“Dependendo do nivel de autismo, pode-se
utilizar jogos” (P22)

Livros de historia adaptados

“Livros que tragam atividades com nivel de

aprendizagem diferenciado, abordando o
mesmo conteudo utilizado em sala de aula”
(P13).

Fonte: Elaborado pela autora.

As teméaticas emergiram apos a realizacdo do diagndstico situacional feito
com o0s participantes da pesquisa. As tematicas sugeridas foram incorporadas na
tecnologia.

Para a construcdo do material educativo €, ainda, necesséario selecionar
quais informacdes realmente sdo importantes para constar na tecnologia, pois ela
precisa ser objetiva, atrativa e ndo muito extensa, deve dar uma orientacao
significativa sobre o tema a que se propde; precisa ser de facil compreenséo e
atender as necessidades especificas de uma determinada situacdo de saude para
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gue as pessoas se sintam estimuladas a Ié-lo (ECHER, 2005). Nesse estudo, o
material produzido tem o intuito de atender as necessidades dos professores no

processo de inclusdo das criangas com autismo na escola.

5.2.3 Anélise de similitude

A analise de similitude baseia-se na teoria dos grafos que permite verificar
a concorréncia de palavras em um mesmo corpus textual e o seu resultado permite
verificar a conexidade entre palavras (MARCHAND; RATINAUD, 2012). Esta produz
uma imagem que é semelhante a uma arvore, as ramificacbes sdo como galhos que
representam a relacdo de uma palavra com a outra, onde galhos mais espessos

produzem uma relacdo mais forte do que galhos mais finos.
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Figura 2 — Analise de similitude entre as palavras relativas resultantes das

entrevistas. Maracanau-CE, 2018
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Fonte: Elaborado pela autora (Software Iramuteq.)

A partir da representacdo grafica da figura, percebe-se que ocorreu um
leque seméantico de palavras mais frequentes nos discursos dos professores: sala,
material, aluno, atividade, jogo, crianca.

Apoés a andlise geral da arvore de similitude, pode-se considerar por meio
das conexfes que é de extrema importancia a construcdo de atividades como:

jogos, brinquedos, propostas de atividades direcionadas aos alunos em sala de aula
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priorizando a socializagdo e interagdo de acordo com as necessidades desses
alunos, tornando o processo de aprendizagem mais prazeroso.

A incluséo de criancas com TEA requer capacitacdo dos professores de
sala de aula. Nas falas abaixo, pode-se perceber as dificuldades enfrentadas por
falta de preparo para lidar com criangcas que apresentam algum grau de

comprometimento.

A maior dificuldade s3ao a falta de suporte pedagdgico, as salas
superdotadas que atrapalham numa inclusdo real e as poucas formacdes
para saber lidar com essas criangas (P1).

Ter acesso ao material pedagogico para trabalhar com a crianga autista,
onde pode ser um complemento ( P3).

Foi relevante perceber que o cenario escolar precisa ser compreendido a
partir das relagdes ali estabelecidas e ndo ha tecnologia que faga milagres no
desenrolar do processo ensino aprendizagem. A crianga com autismo também é um
sujeito social que se constitui nas relagdes sociais, culturais e histéricas por meio da
mediacdo de outro sujeito e ainda precisa ser visto dessa maneira igualitaria, de
forma a ndo esperar dela o minimo e em contrapartida oferecer menos ainda.
(ZANARDES, 2014).

A utilizacdo de jogos educativos € outra estratégia citada pelos
professores para mediar o processo ensino aprendizagem. E importante ressaltar
gue, materiais educativos devem ser validados para posteriormente serem

utilizados.

Procuro trabalhar com atividades e jogos que envolvam todos da sala (P2).

Com certeza uma tecnologia assistiva ajudaria bastante a esses alunos,
pois facilitaria a vida do professor. Jogos educativos, atividades escritas
(apostilas),sala de informatica(com atendimento individual).(P7)

Em educacédo, a utilizagdo de um programa que estimule a atividade
psicomotora especialmente por meio do jogo, permite que o desempenho
psicomotor da crianca enquanto joga alcance niveis que s6 mesmo a motivacao
intrinseca consegue. Ao mesmo tempo, favorece a concentragdo, a atencgdo, o
engajamento e a imaginacdo. Como consequéncia a crianca fica mais calma,

relaxada, e aprende a pensar, estimulando sua inteligéncia.
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Para Dinello (2007, p. 38 ) através do “jogo, a psicomotricidade da crianca
se desenvolve num processo pratico de maturacdo e de descobrimento do mundo
circundante". Dessa forma, pode-se dizer que, no jogo ha o favorecimento do

desenvolvimento psicomotor para aquisicdes mais elaboradas, como as intelectuais.

Atividades com coordenagdo motora grossa e fina. Jogos ludicos (raciocinio
I6gico), musicalidade (P8).

Os professores poderiam propor atividades educativas envolvendo jogos de
computadores, filmes didaticos, etc. Jogos envolvendo mapas, podendo ser
aplicativos (P.18).

Esse entendimento é validado por Oliveira (1988), ao afirmar que: muitas
das dificuldades apresentadas pelos alunos podem ser facilmente sanadas no
ambito da sala de aula, bastando para isto que o professor esteja mais atento e mais
consciente de sua responsabilidade como educador e despenda mais esforco e
energia para ajudar a aumentar o potencial motor, cognitivo e afetivo do aluno.
Assim sendo, deve-se estimular os jogos como fonte de aprendizagem.

Segundo Bettelheim (1988) os jogos mudam a medida que as criancas
crescem. Entdo, muda-se a compreensao em relagdo aos problemas diversos que
comecam a ocupar suas mentes. E jogando que as criangcas descobrem o que esta
a sua volta, comecando a se relacionar com a vida, percebendo os objetos e o
espaco que seu corpo ocupa no mundo em que vivem. Por meio de brincadeiras,
como o faz de conta, o jogo simbdlico, a vivéncia de papeis, criando e recriando
situacdes agradaveis ou ndo; a crianca pode realizar atividades préprias do mundo

adulto.

5.2.4 Nuvem de palavras

No que diz respeito ao método da nuvem de palavras, ocorre também o
agrupamento e organizacdo grafica das palavras em funcdo da sua frequéncia,
possibilitando rapida identificacdo das palavras-chave do corpus textual e andlise
lexical simples (MOURA et al., 2014).
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Pelo método da nuvem de palavras, torna-se possivel observar que as
palavras que obtiveram maior frequéncia nos discursos dos professores foram: sala,

material, aluno, atividade, jogo, sala, conforme demonstra a figura 2.

Figura 3 — Nuvem de palavras relativa ao material de apoio pedagogico dos
professores. Maracanau-CE, 2018
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Fonte: elaborado pela autora (Software Iramuteq).

Os professores entrevistados relataram que as escolas tém pouco ou
nenhum material pedagégico para auxiliar no processo de aprendizagem das
criancas. Segundo eles, o material pedagogico é importante no desenvolvimento do
planejamento das aulas. Na busca desse material sédo realizadas pesquisas,
confeccdo de jogos que priorizam a socializacdo e interacdo de acordo com as

necessidades dos alunos, tornando o processo de aprendizagem mais prazeroso.

Bom, eu tento fazer o que posso para inserir a crian¢ca no processo de
inclusdo, pois, como disse, ndo tenho apoio, entdo me viro como posso,
trazendo jogos educativos, recortes, trabalharem com material reciclavel,
pinturas (P1).
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Para tornar a aula mais dinamica e atrativa, existem diversos recursos
que podem ser utilizados pelos professores, contribuindo para a aprendizagem e
motivacdo dos alunos. Souza (2007, p. 110) ressalta que [...] € possivel a utilizacdo
de varios materiais que auxiliem a desenvolver o processo de ensino e de

aprendizagem, isso faz com que facilite a relagéo professor — aluno — conhecimento.

Durante as atividades, tento ficar mais perto ou observar mais; algumas
vezes fago atividade diferenciada ou ndo “cobro” tanto igual as demais por
conta de suas limitag6es. No social, incentivo a participacdo nos momentos
propostos e interacdo com outros alunos e tento explicar o comportamento
ou atitudes para que as criancas possam entender/compreender alguma
situacdo adversa ( P17).

Os professores afirmam que os materiais pedagdgicos sado essenciais
para as criancas, pois elas necessitam de um atendimento especial e possuem um

desenvolvimento cognitivo diferenciado.

Geralmente ndo temos acesso ao material da sala do AEE, e a escola néo
disponibiliza materiais diferenciados, os professores que compram. Todas as
criancas tém acesso ao mesmo material: brinquedos, jogos, atividades
xerocadas conseguidas pelos professores. Na escola temos cota para xérox,
mas geralmente ndo é suficiente. (P 17)

Todo material pedagdgico é confeccionado, desenvolvido por mim (P10)
O material pedagégico infelizmente é o que nés, professores buscamos uns com
0s outros, para facilitar um pouco a rotina em sala de aula (P7),

Apesar das dificuldades relatadas nas falas (P7, P10, P17) é relevante
destacar a criacdo do proprio material de trabalho pelos professores para tornar o
processo de ensino aprendizagem mais prazeroso. (P26)

De acordo com Souza (2007, p. 112-113),

[...] utilizar recursos didaticos no processo de ensino aprendizagem &
importante para que o aluno assimile o contetdo trabalhado, desenvolvendo
sua criatividade, coordenacdo motora e habilidade de manusear objetos
diversos que poderdo ser utilizados pelo professor na aplicacdo de suas
aulas.

[...] o uso de materiais didaticos no ensino escolar, deve ser sempre
acompanhado de uma reflexdo pedagdgica quanto a sua verdadeira
utilidade no processo de ensino e de aprendizagem, para que alcance o
objetivo proposto. Ndo se pode perder em teorias, mas também ndo se
deve utilizar qualguer recurso didéatico por si s6 sem objetivos claros.
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5.3 ELABORACAO DA CARTILHA

ApOs a andlise dos dados sobre as tecnologias sugeridas pelos
professores com informagdes sobre o autismo percebeu-se que a tecnologia mais
solicitada foi a cartilha 11(36.6%) — Tabela 2. Dessa forma, foi feita uma pesquisa
sobre a teméatica abordada e iniciou-se a elaboracéo textual da cartilha.

Nesta etapa realizou-se inicialmente a elaboracédo textual, seguida da

confeccéo das ilustracdes e finalizou-se com a diagramacao.

Elaboracdo textual

Na cartilha em estudo, seguiram-se as recomendacfes de DOAK, DOAK e
ROOT (1996) quanto aos aspectos relacionados a linguagem de materiais educativos
impressos, sendo utilizados textos simples, na voz ativa e, sempre que possivel evitou
textos extensos, buscando a clareza e objetividade nas informacdes transmitidas.

A cartilha intitulada “Orientagbes para professores de criangas com
transtorno do espectro do autismo — TEA” correspondeu a selecdo de contetdo a
partir das evidéncias na literatura sobre o autismo abordando as seguintes questdes:
Definicdo e caracterizacdo do TEA, Sinais e sintomas do TEA; Possiveis causas do
TEA,; Direitos da pessoa com TEA; TEA X papel da escola na adequacao curricular;
Orientacbes sobreo TEA para pais e educadores; TEA e algumas curiosidades.
Essas questdes objetivam assegurar aos pais e professores o conhecimento e

reflexdo sobre o assunto.

Confeccdo das ilustracoes

Apoés a elaboracdo do conteudo, foi contratado um especialista para a
confecgdo das ilustracdes. Dessa maneira, foram definidas pela pesquisadora e o
designer as imagens que expressassem adequadamente o conteldo proposto.

As ilustracbes devem ter o intuito de explicar ou enfatizar ideias
importantes do texto, apresentando alta qualidade e familiaridade com o publico-
alvo. Vale destacar a importancia da ilustracao para a legibilidade e compreenséo de
um texto, pois é ela que ira atrair o leitor, despertar e manter seu interesse pela
leitura (MOREIRA; NOBREGA; SILVA, 2003).
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Seguindo as orientacbes de Moreira, NoObrega e Silva (2003), as
ilustracdes foram dispostas de modo facil, préximas aos textos aos quais elas se
referem, para o leitor seqgui-las e entendé-las. Além disso, foram empregadas cores
para destacar informac6es-chave na ilustracao.

E importante procurar ilustrar as informagdes para descontrair, torna-las
menos pesadas e facilitar o entendimento, pois, para algumas pessoas, as
ilustracbes explicam mais que muitas palavras (ECHER, 2005).

Durante o periodo de confeccdo da cartiiha foram realizados dois
encontros presenciais com a designer. O primeiro para discussao da proposta e das
ilustragbes que iriam compor o material e o segundo para fechamento do material.
As figuras eram enviadas pelo designer para o e-mail da pesquisadora para
avaliacédo, sendo aprovadas ou solicitadas as modificacbes, com o objetivo de tornar
as imagens claras, adequadas e atrativas para os professores.

Foi elaborada uma capa (FIGURA 4) com imagens, cores e textos que
revelassem a mensagem principal. No que se refere ao layout, a capa deve
apresentar imagens, cores e textos atrativos, o negrito deve ser empregado apenas
nos titulos ou para destaques (MOREIRA; NOBREGA; SILVA, 2003).

Figura 4 — llustragao representativa da capa da “Cartilha de orientagdes para

professores de criangas com transtorno do espectro do autismo — TEA”

ORIENTACOES PARA PROFESSORES
DE CRIANCAS COM TRANSTORNO

DO ESPECTRO DO AUTISMO -TEA

Fonte: Elaborada pela autora.
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Diagramacéo

A Ultima etapa de construcdo da cartilha foi a diagramacdo, a qual
corresponde a organizacéo e formatacao do material, sendo utilizado os programas
Adobe llustrador e Adobe In design para essa fase final.

O conteudo da cartilha foi apresentado em cores diferentes de acordo
com o destagque que se pretendia obter. Utilizou-se predominantemente o preto para
0 texto, enquanto para os titulos e subtitulos foram utilizadas cores variadas, com o
intuito de facilitar a compreensao do leitor. De acordo com Doak, Doak e Root (1996)
as cores e setas devem ser utilizadas de modo a atrair a atencao do leitor, sendo os
dominios adequadamente sinalizados.

A cartilha foi formatada de modo a conter um nimero de paginas multiplo
de quatro, visto que seriam utilizados frente e verso das folhas e o tamanho da
cartilha era 15X10 cm. Todas as paginas do material foram contadas
sequencialmente, porém a numeracdo em algarismos soO foi utilizada a partir da
primeira pagina textual, na sua margem inferior.

A primeira versdo da cartilha submetida a validacdo dos juizes foi

composta por 24 paginas.

5.4 VALIDACAO DA TECNOLOGIA EDUCATIVA

Nessa etapa da validac&o da cartilha educativa participaram: onze juizes

especialistas trés especialistas em designer e marketing e dez professores(

especialistas técnicos).
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5.4.1 Cartilha com orienta¢cdes para professores de criangcas com transtorno de
espectro autista

ORIENTACOES PARA PROFESSORES
DE CRIANCAS COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO DO AUTISMO -TEA

Estima-se atualmente um percentual significativo
de casos de autismo no mundo. Cerca de 1% da populagdo
mundial. Representa cerca de 80 milhdes de pessoas no
mundo dentro do transtorno do espectro do autismo. No
Brasil, os diagndsticos confirmados e notificados para o
TEA representam uma média de 2 milhGes de brasileiros,
sendo uma média de 80 a 100 mil no Ceard. (BRAGA,
2018.)

Universidade Estadual do Cearda : XXEXXX I XTI @D XX O XXxx’

Fonte: Elaborada pela autora.

A maioria dos juizes participantes era do sexo feminino (n=11). A média
de idade dos juizes foi de 42,14 variando entre 20 a 59 anos. Quanto ao tempo de
formacao, verificou-se que a média foi de 9,2, com tempo minimo de um e maximo
de vinte e trés anos de formacdo. Em relacdo a profissdo foram verificados cinco
Enfermeiros; dois Farmacéuticos; trés Professores e um Psicélogo.

Echer (2005) preconiza a abordagem multiprofissional na validagao,
sendo a avaliacao feita por profissionais de diferentes areas, essencial para que se
possa dizer que o trabalho estad sendo feito em equipe, valorizando as opiniées e
enfoques diversos sobre o0 mesmo assunto.

Dos 11 juizes de conteldo, seis possuiam mestrado, trés, especializacao
e dois eram graduados. Destes, trés atuavam na escola e possuiam cursos na area

de educacéo inclusiva.
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A analise dos juizes faz-se necessaria para avaliar a adequacédo da

representacdo comportamental dos itens. Para participar dessa analise, 0s juizes

devem ser peritos na area da tecnologia construida, pois sua tarefa consiste em

ajuizar se os itens estdo se referindo ou ndo ao propdsito do instrumento em

questdo (OLIVEIRA; FERNANDES; SAWADA, 2008).

Abaixo seguem os dados de caracterizacdo dos juizes participantes do

estudo (Tabela 3)

Tabela 3 — Caracterizacao dos juizes de conteudo, Fortaleza-CE, 2018

Caracteristicas n % Minimo-Maximo
Idade (anos)
20-29 5 45,45% 20 -59
30-39 3 27,27%
40-49 2 18,18%
50-59 1 9,10%
Sexo
Masculino 1 9,10%
Feminino 10 90,90%
Area de Formacéao
Enfermagem 5 45,45%
Farmacia 2 18,18%
Pedagogia 3 27,27%
Psicologia 1 9,10%
Tempo de formacao ( anos)
Menor do que 10 8 72,73% 3-23
Maior do que 10 anos 3 27,27%
Profisséo
Enfermeiro 5 45,45%
Farmacéutico 2 18,18%
Professor 3 27,27%
Psicologo 1 9,10%
Titulacéo
Doutorado 0 -
Mestrado 6 54,55%
Especializacao 3 27,27%
Graduacao 2 18,18%
Tempo de atuacédo na escola(anos)
Menor do que 10 2 66,67% 3-25
Maior do que 10 anos 1 33,33%
Cursos na éarea da educacao
inclusiva
Sim 3 27,27%
N&o 8 72,73%

Fonte: Elaborada pela autora.
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5.4.2 Validacéo de conteudo

Em relacdo ao processo de validacdo da cartilha quanto ao conteudo e
aparéncia pelos juizes, estes responderam aos 21 itens do instrumento de avaliacdo
do material educativo distribuidos em trés aspectos avaliativos (1. Objetivos; 2.
Estrutura e Apresentacdo; 3. Relevancia), assinalando 1= inadequado; 2=
parcialmente adequado; 3= néo se aplica; 4= adequado; 5= totalmente adequado.

Vale ressaltar que nos itens com as opcbes 1, 2 e 3(inadequado,
parcialmente adequado e ndo se aplica) foi solicitado que os juizes descrevessem
0S motivos pelos quais consideraram a op¢ao escolhida para que a pesquisadora
pudesse adequar a cartilha de maneira mais coerente e fundamentada.

Abaixo segue tabela com a avaliacdo dos juizes especialistas quanto aos

objetivos da cartilha (Tabela 4)

Tabela 4 — Descri¢cdo dos objetivos, propositos e metas da cartilha

1.0Objetivos 1 2 B3 4 5 |vC
1.1 As informacfes/conteddos sdo ou estao coerentes 3 8 1,00
1.2As informacfes/contetdos sao importantes para 0s 4 7 1,00
1.3 A cartilha convida e /ou instiga aos juizes 1 5 5 091
1.4 A cartilha pode circular no meio cientifico da area 1 1 6 3 082
1.5 A cartilha atende aos objetivos de educacdo em saude 1 5 5 091

Fonte: Elaborada pela autora.

Quanto aos objetivos, propositos e metas da cartilha, foi considerado
vélido, pois atingiu o IVC total 0,93. No item 1.3 o juiz julgou o item parcialmente
adequado, mas nao justificou 0 motivo. Em relagcéo ao item 1.4 um juiz considerou o
item como parcialmente adequado, sem justificar e outro afirmou que a cartilha nao
se aplica ao meio cientifico da area. Porém, a maior parte dos juizes consideraram
os itens avaliados como adequados e totalmente adequados.

Em seguida, os juizes avaliaram a cartilha quanto & estrutura e

apresentacao. Os resultados desta avaliacdo sdo apresentados abaixo (TABELA 5)
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Tabela 5 — Avaliacdo dos juizes de conteudo quanto a estrutura e
apresentacao da cartilha

ESTRUTURA E APRESENTACAO 112 |3|4 5 | IVC
2.1 A cartilha é apropriado aos professores 5 61,00 1,0
2.2 As mensagens estdo apresentadas de . 41,00 1,0
maneira clara e educativas
2.3 As informacdes apresentadas estao 1 4 6091 091
cientificamente corretas

, . . . 8 3 1,0

24 O material esta apropriado ao nivel
sociocultural para professores
25 Ha uma sequéncia logica do conteudo 6 5 1,0
proposto
2.6 As informacdes estdo bem estruturadas em 2 5 4 0.82
concordancia e ortografia
2.7 O estilo da redacéo corresponde ao nivel de 6 5 1,0
conhecimento dos professores
2.8 As informacgdes sao coerentes 3 81,00 1,0
2.9 O tamanho do titulo e dos tbpicos estdo 1 5 5 091
adequados
2.10 As ilustracOes estdo expressivas e 61,00 1,0
suficientes 5
2.11 O material (papel/impresséo) esta apropriado 2 4 50,82 0,82
2.12 O numero de paginas esta adequado 5 6 1,0

Fonte: Elaborada pela autora.

Na avaliacdo da estrutura e apresentacdo da cartilha nenhum item foi
considerado como “inadequado”. No item 2.3 um juiz considerou o item parcialmente
adequado. No item 2.3 um juiz considerou o item parcialmente adequado, mas néo
justificou. Em relacdo ao item 2.6 dois juizes julgaram esse item como “parcialmente
adequado”, sugerindo a corregao gramatical. Um juiz considerou “parcialmente
adequado” o item 2.9 e sugeriu aumentar o tamanho do titulo e dos tépicos. Dois
juizes avaliaram como “ndo se aplica” o item 2.11, pois o material para avaliacdo foi

enviado por e-mail.
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As alteracdes sugeridas pelos juizes quanto a correcdo gramatical e a
ampliacdo do tamanho do titulo e dos topicos foram acatadas e solicitadas ao design
gréafico as alteracdes.

No que se refere a estrutura e apresentacdo da cartilha, observa-se que
todos os itens foram validados, conferindo um IVC de 0,95.

O ultimo critério avaliado pelos juizes foi a relevancia da cartilha. Os

resultados desta avaliagcdo sdo apresentados na tabela 6.

Tabela 6 — Avaliacdo dos juizes de contetddo quanto a relevancia da cartilha

Relevancia 1 2 |3 4 5 IVC
3.1 O tema retrata aspectos-chave que devem ser 3 81,00 | 1,0
reforcados
3.2 A cartlha propde a construgcdo de 4 71,00 (1,0
conhecimento
3.3 O material aborda os assuntos necessarios 6 5 1,0
3.4 A cartilha esta adequada para ser usada por - 4 1,0
qualquer professor

Fonte: Elaborada pela autora.

Em relacdo a avaliagdo da relevancia da cartilha, todos os juizes julgaram
os itens como “adequado” ou “totalmente adequado”, o que conferiu um IVC de 1,0
para todos os itens avaliados.

De acordo com os dados obtidos nos critérios de validacdo dos juizes de
conteudo apresentados nas tabelas 4, 5 e 6 observa-se que o IVC da cartilha foi de

0,96. O IVC da cartilha esta apresentado na figura 5:
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FIGURA 5 - IVC da cartilha

1,02
1
1
0,08
0,96
0,96 0,85
0,94 0,93
0,02
0,9
0.88 ESTRUTURA E
DBIETIVOS : RELEVANCIA VG global
APRESENTACAO slehE
ms&iel 0,93 0,95 1 0,96

Fonte: Elaborado pela autora.

Os juizes de contetudo avaliaram de forma satisfatéria os itens dos
critérios objetivos, estrutura/apresentacdo e relevancia contidos no instrumento de
avaliacdo e fizeram sugestdes para melhoria da cartilha. Essas propostas estao

apresentadas de forma sintética no Quadro 4 a seguir:
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Quadro 4 — Sugestdes dos juizes de contedudo para melhoria da cartilha

Sugestdes dos juizes de contetdo
“pagina 7 — iniciar os textos dos baldes com letra maiuscula”

“pagina 8 — colocar um titulo para o infografico”. “na imagem dos carrinhos
colocar a legenda ‘ENFILEIRAR OBJETOS”. As palavras “prosédia e ecolalia”
talvez ficaria mais claro se houvesse a substituicdo desses termos por uma

expressao que explique o significado”.

“‘pagina 9 — retirar o verbo “pode” e colocar apenas os verbos principais no

infinitivo, ex: “ndo gostar de pentear ou cortar o cabelo”, “tapar os ouvidos...”

“‘pagina 10 — referenciar o quadro(fonte: autor, de onde sdo esses numeros:

Brasil, EUA? Sao taxas de meninos ou meninas?)”

“pagina 13 — modificar o primeiro paragrafo, retirar a expressao “é interessante”
e pode ficar assim “a escola podera desenvolver um sistema...”. No segundo

paragrafo retirar o “talvez precise” e colocar “pode requerer”.

“pagina 14 — colocar o significado da sigla “AEE”.

“pagina 15 — a palavra sofa esta escrita incorretamente”.

‘paginas 17 e 18 — revisar os paragrafos — trés deles comegam com “os pais”.
Reescrever o primeiro paragrafo da p. 18 da seguinte forma: “Oriente pais e
educadores quanto a questdo da superprotecdo ao filho com TEA e da
importancia de colocar limites para a crianga”. Também pode utilizar perguntas
no meio do texto de forma a dar a leitura um aspecto de dialogo: Como

identifico que meu aluno tem autismo? Quais 0s sinais?

Fonte: Elaborado pela autora.

De acordo com o Quadro 4, pode- se perceber as diversas sugestdes
feitas pelos juizes, como: correcdo de ortografia, reelaboracdo de paragrafos,
acréscimo de titulo e referéncias e colocacdo de significado de sigla. Estas

sugestdes foram incorporadas para melhorar a qualidade da cartilha.
5.4.3 Validacéo pelos juizes de designer e marketing

Os juizes de design e marketing foram escolhidos pelo método bola de
neve. O critério estabelecido para a selecdo foi ter no minimo um ano de formacéao.

Destes juizes um tinha dois anos de formacéo e dois apresentaram cinco anos de
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formacdo. Abaixo seguem os dados de caracterizacdo dos juizes participantes do
estudo de acordo com os critérios de selecao pré-estabelecidos (Tabela 7).

Tabela 7 — Caracterizagdo dos juizes de Design e Marketing. Fortaleza-CE. 2018

Caracteristicas n % Minimo-Maximo

Idade (anos)

20 -29 3 100,0 20-29
Sexo

Masculino 1 66,0

Feminino 2 34,0

Tempo de formacao ( anos)

Menor do que 10 3 100%

Tempo de atuagéo (anos)
Menor do que 10

Profissao
Publicitario 2 66,0
Jornalista 1 34,0

Fonte: elaborada pela autora.

Os dados da tabela supracitada, mostram que dois juizes eram do sexo
feminino e um do sexo masculino, com idades correspondentes entre 20 e 29 anos.
Dois eram publicitarios e um Jornalista, com o tempo de formacgéao variando entre 2 e
5 anos. Os trés juizes trabalham em suas areas de formacao com aproximadamente
4 a 6 anos de tempo de servico. Para a validagdo pelos juizes de designer e
marketing foi criado um questionario com base no material proposto por Doak, Doak
e Root (1996) para avaliacdo da dificuldade e conveniéncia dos materiais
educativos, denominado Suitability Assessment of Materials (SAM), no qual foi
avaliada a adequabilidade da cartiiha quanto ao seu conteudo, linguagem,
ilustracBes gréaficas, motivacdo e adequacdo cultural. Foram analisados 13 itens,
assinalando as opc¢des 0 — Inadequado, 1 — Parcialmente Adequado; 2 — Adequado.

Os resultados encontram-se na tabela a seguir (TABELA 8):
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Tabela 8 — Avaliacéo dos juizes de designer e marketing quanto a

adequabilidade da cartilha. Fortaleza-CE. 2018

Topicos Juiz 1 Juiz 2 Juiz 3

Conteado

1.1 O objetivo é evidente, facilitando a pronta compreensao do 2 2 2

material.

1.2 O conteddo aborda informagbes relacionadas aos 2 2 2

Transtornos do Espectro Autista (TEA).

1.3 A proposta do material é limitada aos objetivos, para que o 2 2 2

leitor possa razoavelmente compreender no tempo permitido.

Linguagem

2.1 O nivel de leitura é adequado para a compreensdo do 2 2 2

educador.

2.2 O estilo de conversacéao facilita o entendimento do texto. 2 2

2.3 O vocabulério utiliza palavras comuns. 2

llustragdes gréaficas

3.1 A capa atrai a atenc¢do e retrata o proposito do material. 2 1 1

3.2 As ilustracBes apresentam mensagens visuais fundamentais 2 2

para que o leitor possa compreender sozinho 0s pontos

principais sem distragdes.

Motivacédo

4.1 Ocorre interacdo do texto e/ ou das figuras com o leitor, 2 2 2

levando-o a resolver problemas, fazer escolhas e/ou demonstrar

habilidades.

4.2 Os padrbes de comportamento desejados sdo modelados ou 2 2 2

bem demonstrados

4.3 Existe a motivacdo ao conhecimento, ou seja, as pessoas 2 2 2

sdo motivadas a aprender por acreditarem que as tarefas e

comportamentos sao factiveis.

Adequacéo cultural

5.1 O material é culturalmente adequado a légica, linguagem e 2 2 2

experiéncia dos educadores.

5.2 Apresentam imagens e exemplos adequados culturalmente, 2 2 2

Total escore SAM 26 25 25
(100%)  (96,1%) (96,1%)

Fonte: Elaborado pela autora.
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De acordo com os resultados acima, todos os itens julgados foram
avaliados como satisfatérios, sendo considerados adequados ou parcialmente
adequados. Nenhum item foi considerado inadequado. Constata-se que a cartilha foi
considerada como adequada pelos trés juizes, pois eles avaliaram a tecnologia com
SAM 25, 25 ou 26. Nesta avaliacdo, o total de escores era 26 pontos e para ser
considerada adequada era necessario obter uma pontuacado igual ou superior a 10
pontos. A cartilha foi validada pelos juizes de design e marketing como um material
superior, pois apresentou escore numeérico em percentual de 97,4%.

Em relagéo as ilustragbes graficas, os juizes 2 e 3 consideraram o item “A
capa atrai a atencdo e retrata o propdsito do material”, como parcialmente

adequado, mas néo fizeram nenhuma consideracao.

5.4.4 Validagdo com os técnicos

O publico alvo foi composto por dez professores de criancas com
Transtorno do Espectro do Autismo — TEA que avaliaram a cartilha quanto a
organizagéo, linguagem, aparéncia e motivagao.

Para Echer (2005), a validacao de aparéncia da cartilha com os pacientes
€ necessaria para saber o que esta faltando, o que nédo foi compreendido e a
distancia entre o que esta escrito e o que foi compreendido pelo paciente. Logo,
permite o aperfeicoamento do material educativo (FONSECA et al., 2004).

O instrumento de avaliacdo preenchido pelo publico alvo foi dividido em
trés partes: a primeira continha os dados de caracterizacdo dos sujeitos, a segunda
apresentava os itens avaliativos da cartilha e a Ultima trazia as opinides pessoais
dos professores quanto aos aspectos que mais agradaram e o0 que poderia ser
melhorado no material.

As caracteristicas dos dez professores encontram-se na tabela 9. Esses
responderam aos 10 itens do instrumento de avaliagcdo do material educativo em
relacdo aos aspectos: organizacdo, estilo de escrita, aparéncia e motivacao,
assinalando “sim”, “em parte” ou “nao”.

A partir dessa avaliacdo, pode-se verificar o nivel de concordancia nas

respostas dos participantes para cada um dos aspectos avaliados.
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Tabela 9 — Descricéo das caracteristicas do publico alvo. Fortaleza- CE. 2018

Caracteristicas n % Minimo-Méaximo

Idade (anos)

30 — 40 5 50,0 30 -55 (anos)
41 — 55 5 50,0

Sexo

Feminino 9 90,0

Masculino 1 10,0

Tempo de trabalho com autistas (anos)

lab 8 80,0
6all 2 20,0

Fonte: Elaborada pela autora.

Os professores participantes apresentaram uma média de idade
correspondente a 30 - 55 anos. Representados em partes pelos seguimentos 30-40
anos (5;50%) e 41 — 55 anos (5;50%). Em relacdo ao sexo houve a predominancia
do feminino (9;90%) no que se refere ao tempo de trabalho com alunos autistas ha
(8;80%) entre 1 e 5 anos e (2;50%) entre 6 e 10 anos.

Para Santos e Vieira (2017), um aspecto importante diz respeito a interacao
entre familia e profissionais, que fazem com que o autismo ndo seja um empecilho

para o desenvolvimento cognitivo e social da crianca.

Assim, com iniciativas e perseveranca o autismo passa a ser compreendido
e a sociedade, torna-se mais inclusiva e mais acolhedora. E uma troca de
realidades, € o olhar sensivel e os passos ao mundo diversificado, sem
preconceitos e sem imposi¢des (SANTOS; VIEIRA, 2017, p. 229).

Entender o autismo é ir além do que olhos podem ver, é trilhar um
caminho sem placas de direcionamento, e que apesar das duvidas, cada caminho
trilhado, € um conhecimento construido, e 0s obstaculos que aparecerem no
caminhar vao conduzindo a novos saberes. Ressaltamos que pais, profissionais da
saude e da educacdo devem estar em constante colaboracdo, buscando em
conjunto, novos progressos. Quando € reconhecido as necessidades, fica mais

acessivel a busca por melhores metodologias e formas para desenvolver um
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trabalho direcionado a singularidade do autista. E preciso estar dispostos a lutar
todos os dias mesmo que tudo o que for ensinado ndo seja aprendido.

Os professores participantes apresentaram uma média de idade
correspondente a 30-55 anos. Representados em partes pelos segmentos 30-40
anos (5; 50%) e 41-55 anos (5; 50%). Em relacdo ao sexo houve a predominancia
do feminino (9; 90%). No que se refere ao tempo de trabalho com alunos autistas ha
(8; 80%) entre 1 e 5 anos e (2; 50%) entre 6 e 10 anos.

A seqguir, apresenta-se 0 resultado da avaliacdo do material pelos
professores (TABELA 9).

Tabela 9 — Avaliacdo dos professores quanto a organizacdao, estilo de escrita,
aparéncia e motivacao da cartilha, Fortaleza — CE, 2018

VARIAVEIS SIM EM PARTE NAO
N % N % N %

1.As informacdes apresentadas sao | 10 100% 0 - 0 -
importantes para vocé?
2.Vocé aprendeu informacdes novas? 8 80% 2 20% 0 -
3.Vocé mudara alguma atitude ao trabalhar | 7 70% 3 30% 0 -
com seu aluno autista em sala de aula?
4.As informagbes da cartilha lhe ajudardo no | 10 100% 0 - 0 -
trabalho?
5.A linguagem da cartilha é facil de entender? 10 100% 0 - 0 -
6.Existem informacGes desnecessarias ha 0 - 0 - 10 100%
cartilha?
7.0s desenhos da cartilha sao interessantes? 7 70% 3 30% 0 -
8.0 tamanho das letras e dos desenhos é 9 90% 1 10% 0 -
adequado?
9.As cores utilizadas na cartilha séo atrativas? 7 70% 3 30% 0 -
10.Vocé se sentiu motivado a ler o material | 8 80% 2 20% 0 -
gue foi produzido até o final?

Fonte: Elaborada pela autora.

De acordo com os itens avaliados na cartilha, observa-se que os 10
professores consideraram que as informacgfes apresentadas sdo importantes e a
linguagem € de facil entendimento ajudando no desenvolvimento do seu trabalho em
sala de aula. Destes, 9 afirmaram que o tamanho das letras e dos desenhos é

adequado, enquanto 1 professor considera que esse item atende em parte. Deixam
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claro que aprenderam informagcbes novas e sentiram-se motivados para ler o
material produzido até o final e 7 informam que mudariam alguma atitude ao
trabalhar com seu aluno autista em sala de aula; que os desenhos da cartilha séo
interessantes e as cores sdo atrativas. Os 3 participantes restante declaram que os

objetivos foram atingidos em parte. Todos o0s participantes consideram que nao

existem informacdes desnecessarias na cartilha.

O material educativo deve ser atrativo, para que as pessoas que O

utilizardo possam sentir-se motivadas a aprender o que esta contido nele, além de
favorecer a aprendizagem (DOAK; DOAK, ROOT, 1996).
Dessa maneira, considera-se que o nivel de satisfacdo dos participantes é

positivo em relacéo aos itens avaliados.

Na dultima parte do questionario de avaliacdo foi disponibilizado um

espaco para que os participantes colocassem suas opinides pessoais dos quanto

aos aspectos que mais agradaram e o que poderia ser melhorado no material

Quadro 6 — Opinides pessoais do publico alvo em relacéo a cartilha

“Orientagoes para professores de criangcas com TEA”, Fortaleza — CE, 2018

QUESTIONAMENTO/COMENTARIOS

QUESTIONAMENTO/COMENTARIOS

O que vocé gostou na cartilha?

O que poderia ser feito para melhorar a
cartilha?

“As sugestoes de atividades” (P1)

“Acredito que esta completa, bem
preparada”(P1)

“As cores estdao em tons chamativos e as
ideias bem organizadas”(P2)

“A figura da p. 8 , dos carrinhos parece
descontextualizada dos sinais e sintomas”
(P.2)

“A cartiha sera bastante util

professores e pais”(P.3 P.8)

aos

“As ilustracdes e o tamanho da fonte nos
estimulos sensoriais”(P.3)

“Leitura de facil compreensdo, atraente,
com sequéncia organizada”(P.4)

“gravuras pouco atraentes e cores um
pouco apagadas”(P.4)

“Conteudos bem elaborados com bastante
clareza”(P.5)

“colocar mais gravuras, colorir um pouco
mais”(P.5)

“As caracteristicas dos alunos

TEA’(P.6 P.7)

com

“Colocar atividades direcionadas para os
alunos” (P.6 P.7 P.8)

“Linguagem acessivel aos professores e
cuidadores”(P.9)

“Produzir mais informagdes direcionadas
aos cuidadores”(P.9)

“Estimulos sensoriais”(P.10)

“Colocar sugestbes de sites

pesquisas”(P.10)

para

Fonte: Elaborado pela autora.
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Em relacédo as sugestbes do publico alvo sobre a cartilha “Orientagdes
para professores de criangas com TEA” percebe-se que os professores sugerem: o
aumento no tamanho das ilustracdes e da fonte no item dos estimulos sensoriais;
modificar as cores das gravuras deixando-as mais atraentes e produzir mais
informacgdes direcionadas aos cuidadores.

A cartilha apresenta um direcionamento para professores e pais, mas o
cuidador também pode se apropriar desse material para 0 seu conhecimento acerca
dos Transtornos do espectro do autismo.

O papel do cuidador nas escolas € oferecer o acompanhamento mais
individualizado ao aluno de forma a viabilizar a mobilidade no ambiente escolar e o
atendimento de necessidades pessoais (BRASIL, 2008).

Para Santos e Vieira (2017), um aspecto importante diz respeito a interacao
entre familia e profissionais, que fazem com que o autismo ndo seja um empecilho

para o desenvolvimento cognitivo e social da crianca.

Assim, com iniciativas e perseveranca o autismo passa a ser compreendido
e a sociedade, torna-se mais inclusiva e mais acolhedora. E uma troca de
realidades, € o olhar sensivel e os passos ao mundo diversificado, sem
preconceitos e sem imposi¢fes (SANTOS; VIEIRA, 2017, p. 229).

Entender o autismo é ir além do que olhos podem ver, é trilhar um
caminho sem placas de direcionamento, e que apesar das duvidas, cada caminho
trilhado, € um conhecimento construido, e o0s obstaculos que aparecerem no
caminhar vao conduzindo a novos saberes. Ressaltamos que pais, profissionais da
saude e da educacdo devem estar em constante colaboragdo, buscando em
conjunto, novos progressos. Quando é reconhecido as necessidades, fica mais
acessivel a busca por melhores metodologias e formas para desenvolver um
trabalho direcionado a singularidade do autista. E preciso estar dispostos a lutar

todos os dias mesmo que tudo o que for ensinado ndo seja aprendido.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A busca na literatura acerca das producdes cientificas sobre tecnologias
existentes sobre a inclusdo de criancas com transtorno do espectro do autismo no
ambiente escolar permitiu a selecdo de dez artigos publicados na integra sobre a
tematica abordada. Nas publicacdes percebeu-se que o uso dos recursos digitais
tem sido utilizado nas escolas para a inclusdo dos alunos. A era digital esta
contribuindo para a incluséo de criangas com autismo na escola.

Os estudos mostraram que a produgdo de tecnologias digitais para a
inclusdo dos alunos na escola é uma estratégia descrita em muitas publicagdes.

Nesse sentido a realizacdo do diagndéstico situacional favoreceu a
elaboracdo de uma tecnologia sugerida pelos professores para facilitar o processo
de inclusdo de criancas autistas no ambiente escolar. Apos a aplicagdo de um
questionario com trinta professores foi sugerida a construcdo de uma cartilha
educativa que pudesse ser acessivel e de facil manipulacéo.

A cartilha foi elaborada pela pesquisadora em parceria com a profissional
de design grafico e em seguida validada pelos juizes em conteudo, juizes
especialistas em design e marketing e por técnicos em educacdo. Esses juizes
foram selecionados de acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa.

A cartilha intitulada “Orientagcdes para professores de criangcas com
transtorno do espectro do autismo — TEA” foi validada por onze juizes de conteudo,
trés especialistas em design e marketing e um publico alvo constituido por dez
professores.

Na etapa de validacdo da cartilha educativa pelos juizes de conteudo,
esta apresentou IVC global de 0,96. Estes juizes apresentaram sugestdes que
possibilitaram o aperfeicoamento da tecnologia educativa.

A avaliacdo dos especialistas em design e marketing foi positiva quanto a
adequabilidade da tecnologia, sendo o material considerado superior, apresentando
escore numérico em percentual de 97,4%.

Na consulta ao publico alvo os professores preencheram o instrumento de
avaliacdo com os dados de caracterizacdo dos sujeitos, os itens avaliativos da
cartilha e trouxeram suas opinides quanto aos aspectos que mais agradaram e 0s
que poderiam ser melhorados no material. Pdde-se concluir que o nivel de

satisfacdo dos participantes € positivo em relacdo aos itens avaliados.
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De acordo com as sugestdes e contribuicdes dos juizes que participaram
do processo de validagdo da cartilha, estas serdo analisadas e adaptadas para
melhorar a qualidade da tecnologia.

Acredita-se que a experiéncia da construcdo de uma tecnologia
educativa, vivenciada com o uso da cartilha auxiliard no planejamento das atividades
dos professores na inclusdo de criangas com transtorno do espectro do autismo —
TEA no ambiente escolar.

Ao final esse estudo, os objetivos propostos foram alcancados, tendo
como produto a elaboracédo e validagdo da tecnologia “Cartilha de orientagdes para

professores de criangas com transtorno do espectro do autismo — TEA”.



85

7 LIMITACOES DO ESTUDO E RECOMENDACOES

A primeira dificuldade encontrada no estudo aconteceu no diagnéstico
situacional, no periodo da coleta de dados com os professores. Os contatos para
agendamento da aplicagdo do questionario eram feitos com antecedéncia, mas em
alguns momentos foram adiados por questdes burocraticas das escolas. Esse fato
atrasou um pouco o prazo de concluséo da coleta de dados.

Outro fator que dificultou o andamento da pesquisa foi o longo prazo
estipulado pela profissional de design grafico na diagramacdo da tecnologia
educativa. O processo de construgdo da cartilha passou por adaptacbes na
elaboracao textual, escolha de gravuras e as adaptacdes necessarias.

Uma limitacdo desse estudo foi a demora dos juizes na devolutiva do
questionario de avaliacdo. Poucos sdo o0s juizes que devolvem no prazo
estabelecido.

Saliento que as dificuldades apresentadas na pesquisa ndo impediram a
sua conducao e obtencao de resultados satisfatorios.

Recomendo que outros pesquisadores que venham a desenvolver a
pesquisa sobre o tema trabalhado, elaboracdo de tecnologia assistiva para inclusao
de criangcas com transtorno do espectro autista em ambiente escolar, possam incluir

de forma direta os cuidadores como parte integrante do publico alvo no estudo.
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APENDICES



APENDICE A — Carta Convite para os Juizes e Designer e Marketing

llmo (a)Sr(a),

Estou desenvolvendo um estudo intitulado “ELABORACAO DE TECNOLOGIA
ASSISTIVA PARA INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA EM AMBIENTE ESCOLAR”

Para alcancar os objetivos propostos no estudo, faz-se necessario

elaborar e validar uma cartilha.

Portanto, reconhecendo sua experiéncia profissional e certa de sua

valiosa contribuicdo nessa etapa do estudo, venho convida-lo(a) para emitir seu

julgamento sobre a aparéncia da cartilha respondendo ao questionario em anexo.

Solicito sua contribuicdo nas atividades abaixo:

1.
2.
3.

Leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido;

Preencher os dados de caracterizacdo dos designers;

Apreciacao e andlise da tecnologia por meio do Formulario de Validacédo de
aparéncia

Comentérios, criticas e sugestdes sobre a cartilha.

5. Para cumprir o cronograma desta pesquisa, solicito por gentileza, a devolugéo

do material em até 30 (trinta) dias.
Desde ja agradeco sua disponibilidade para contribuir com esse estudo e

coloco-me a disposi¢ao para eventuais esclarecimentos.

Ana Maria Damasceno Landim
Telefone: (85) 987736856
E-mail: amlandim@ig.com.br

Prof.2 Dr.2 Edna Maria Camelo Chaves

(Orientadora)
E-mail: ednacam3@gmail.com


mailto:amlandim@ig.com.br

APENDICE B — Termo de Consentimento Livre Esclarecido (Juizes)

O(a)Sr(a). esta sendo convidado(a) a participar, na qualidade de juiz, de uma
pesquisa intitulada “ELABORACAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA
INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA EM
AMBIENTE ESCOLAR.”; a ser desenvolvida por Ana Maria Damasceno Landim, sob
orientacdo da Prof.2 Dr.2 Edna Maria Camelo Chaves vinculada ao Curso de
Mestrado Profissional em Saude da Crianca e do Adolescente da Universidade
Estadual do Ceard (UECE); cujo objetivo é construir uma cartilha para auxiliar os
professores do ensino fundamental no processo de inclusdo dos alunos com TEA
na escola. Nessa perspectiva, sera elaborada uma cartilha com roteiro e figuras
para orientar os professores, logo, esse material precisa ser submetido a um
processo de avaliagdo denominado validade de contetdo, de modo a conferir maior
credibilidade ao mesmo. Vocé recebera um questionario de caracterizacdo dos
juizes e uma versdo do material elaborado, bem como um formulario contendo os
critérios que deverdo ser analisados no material. Os riscos da pesquisa serao
minimos como: desconforto, constrangimentos que serdo amenizados pelo o
entrevistador. Asseguro-lhe total sigilo dos dados coletados e o direito de retirar da
pesquisa, em qualqguer momento se assim desejar, sem que iSSo traga prejuizo para
vocé. Os beneficios do estudo serdo indiretos, pois as informacdes coletadas serdao
utilizadas para a construcdo de uma cartilha com orientagcbes sobre o autismo
direcionado aos professores da escola publica. Os dados desse estudo serdo
usados exclusivamente com fins cientificos. Vocé ndo sera pago nem terd despesas
para participar deste estudo. Espero contar com sua colaboracédo, pois ela é muito
importante para que seja possivel contribuir com o trabalho dos docentes com
alunos autistas. Este termo de consentimento sera elaborado para vocé em duas
vias, uma para vocé e outra para os arquivos do projeto. Caso tenha duvidas entre
em contato com a pesquisadora Ana Maria Damasceno Landim pelo telefone (85)
987736856, residente a rua 14 B casa 52 Conjunto Industrial. E-mail:
amlandim@ig.com.br O Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual do
Ceard também podera ser consultado sobre o projeto por meio do telefone (85)
3101-9600. Ou com o Comité de Etica da UECE: Av Silas Munguba N° 1700. Email:

cep@uece.br



TERMO DE CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Declaro que apds convenientemente esclarecido(a) pelo(a) pesquisador(a)
compreendi para que serve o0 estudo e qual o procedimento a que serei submetido.
A explicacdo que recebi esclarece os riscos e beneficios do estudo. Eu entendi que
sou livre para interromper minha participacdo a qualquer momento. Sei que meu
nome nado sera divulgado, que nao terei despesas e ndo receberei dinheiro para

participar do estudo.

Fortaleza, [

Assinatura do participante

Assinatura do pesquisador



APENDICE C — Questionario de Avaliacdo (Juizes-Especialistas)

Data: / /

Nome da Tecnologia Educativa: “Elaboragao de tecnologia assistiva para inclusao

de criangas com transtorno do espectro autista em ambiente escolar”

Partel - IDENTIFICACAO DOS JUIZES ESPECIALISTAS
N° Idade: Sexo: ( )M () F Estado civil
Area de formacdo__Tempo de formacéo

Funcao/cargo Tempo de atuacado na escola:

Titulacao:
Especializacdo ( ) Mestrado ( ) Doutorado

Especificar a area:

Cursos na area da educacao

inclusiva:

PARTE Il - INSTRUCOES

Leia minuciosamente a Cartilha. Em seguida analise o instrumento educativo
marcando um X em um dos numeros que estdo na frente de cada afirmacéo. Dé a
sua opinido de acordo com a abreviacdo que melhor represente o grau em cada

critério abaixo:

Valoracéo
1 Inadequado
2 Parcialmente adequado

3 N&o se aplica

4 Adequado

5 Totalmente adequado

Para as opgOes 1, 2 e 3 descreva o motivo pelo qual considerou esse item no
espaco destinado. Nao existem respostas corretas ou incorretas. O que importa é a

sua opinido. Por favor, responda a todos os itens.



OBJETIVOS - Referem-se aos propositos, metas ou fins que se deseja atingir
com a utilizacdo da Cartilha

.1 As informacgdes/conteldos sao ou estao coerentes com as

1.2As informacgdes/conteddos sdo importantes para 0s juizes

1.3 A cartilha convida e /ou instiga aos juizes

1.4 A cartilha pode circular no meio cientifico da area

B = = =] =
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1.5 A cartilha atende aos objetivos de educacédo em saude

2 - ESTRUTURA E APRESENTACAO — Refere-se a forma de apresentar as
orientacdes. Isto inclui sua organizacao geral, estrutura ,estratégia de apresentacéo,

coeréncia e formatacdao.

2.1 A cartilha é apropriado aos professores 1 2 3 4 B
2.2 As mensagens estao apresentadas de maneira clara e 1 5
2.3 As informacdes apresentadas estdo cientificamente corretas 1 2 3 5
2.4 O material esta apropriado ao nivel sociocultural para 1 bkl 5
professores

2.5Ha uma sequéncia légica do conteudo proposto 1 2 3 4 P
2.6 As informacdes estdo bem estruturadas em concordancia e 1 bk b 5
ortografia

2.7 O estilo da redacao corresponde ao nivel de conhecimento 1 b Bl 5

dos professores

2.8As informacdes sdo coerentes

2.9 O tamanho do titulo e dos topicos estdo adequados

2.10As ilustracOes estao expressivas e suficientes

2.110 material (papel/impresséo) esta apropriado

Bl =B B = =
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2.120 numero de paginas esta adequado




3 — RELEVANCIA — Refere-se as caracteristicas que avalia o grau de significac&o
do material educativo apresentado.

3.1 O tema retrata aspectos-chave que devem serreforcados |1 2 3 4 5
3.2 A cartilha prop6e a construcado do conhecimento 1 b B I 5
3.3 A cartilha propde a construgcédo de conhecimento 1 2 B3 4 5
3.4 O material aborda os assuntos necessarios 1 b kU 5
3.5 A cartilha esta adequada para ser usada por qualquer 1 b B I 5
professor

COMENTARIOS GERAIS E SUGESTOES (Pode utilizar o verso da folha)



APENDICE D — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Designer e Marketing)

O(a)Sr(a). esta sendo convidado(a) a participar, na qualidade de Designer, de uma
pesquisa intitulada “ELABORACAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA
INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA EM
AMBIENTE ESCOLAAR” a ser desenvolvida por Ana Maria Damasceno Landim, sob
orientacdo da Prof.2 Dr.2 Edna Maria Camelo Chaves vinculada ao Curso de
Mestrado Profissional em Saude da Crianca e do Adolescente da Universidade
Estadual do Ceard (UECE); cujo objetivo é construir uma cartilha para auxiliar os
professores do ensino fundamental no processo de inclusdo dos alunos com TEA
na escola. Nessa perspectiva, sera elaborada uma cartilha com roteiro e figuras
para orientar os professores, logo, esse material precisa ser submetido a um
processo de avaliagdo denominado validade de aparéncia, de modo a conferir maior
credibilidade ao mesmo. Vocé recebera um questionario de caracterizacdo dos
Designers e uma versdo do material elaborado, bem como um formulario contendo
0s critérios que deverdo ser analisados no material. Os riscos da pesquisa seréo
minimos como: desconforto, constrangimentos que serdo amenizados pelo o
entrevistador. Asseguro-lhe total sigilo dos dados coletados e o direito de retirar da
pesquisa, em qualquer momento se assim desejar, sem que iSSo traga prejuizo para
vocé. Os beneficios do estudo serdo indiretos, pois as informacdes coletadas serdao
utilizadas para a elaboragcdo de uma cartilha com orientagbes sobre o autismo
direcionado aos professores da escola publica. Os dados desse estudo serdo
usados exclusivamente com fins cientificos. Vocé ndo sera pago nem tera despesas
para participar deste estudo. Espero contar com sua colaboracao, pois ela € muito
importante para que seja possivel contribuir com o trabalho dos docentes com
alunos autistas. Este termo de consentimento sera elaborado em duas vias, uma
para vocé e outra para os arquivos do projeto. Caso tenha duvidas entre em contato
com a pesquisadora Ana Maria Damasceno Landim pelo telefone (85) 987736856.
RESIDENTE A RUA 14 B CASA 52 CONJUNTO INDUSTRIAL. E-mail:
amlandim@ig.com.br. O comité de ética e pesquisa da universidade estadual do
Ceard também podera ser consultado sobre o projeto por meio do telefone (85)
3101-9600; ou com o comité de ética da UECE: Av. Silas Munguba N° 1700, e-mail:

cep@uece.br.


mailto:amlandim@ig.com.br

TERMO DE CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Declaro que apds convenientemente esclarecido(a) pelo(a) pesquisador(a)
compreendi para que serve o estudo e qual o procedimento a que serei submetido.
A explicacdo que recebi esclarece os riscos e beneficios do estudo. Eu entendi que
sou livre para interromper minha participacdo a qualquer momento. Sei que meu
nome nado sera divulgado, que nao terei despesas e ndo receberei dinheiro para

participar do estudo.

Fortaleza, [/

Assinatura do participante

Assinatura do pesquisador



APENDICE E - Instrumento de Avaliacdo da Cartilha (Especialistas da Area de
Propaganda e Marketing)

Adaptacéo do Suitability Assessment of Materials (SAM)
(DOAK; DOAK; ROOT, 1996)

Parte 1 — Identificacdo

Data:

1. N° Juiz de Marketing___
2.ldade

3.Sexo:M () F()
3.Profisséo:

4. Tempo de formacgao:

5.Tempo de atuacao profissional na area:

Parte 2 — Instrucdes

I. Por favor, leia atentamente o material disponibilizado.
II. Em seguida, analise-a, assinalando com um “X” em um dos numeros
correspondentes a cada afirmacéao;
[Il. Dé sua opinido de acordo com a abreviacdo que melhor represente seu grau
de concordancia, segundo a valoracao abaixo:

0. Inadequado

1. Parcialmente Adequado

2. Adequado

1 - CONTEUDO

1.1 O objetivo é evidente, facilitando a pronta compreensédo do | 2 1 0

material

1.2 O conteudo aborda informacdes relacionadas aos Transtornos | 2 1 0
do Espectro Autista (TEA)

1.3 A proposta do material é limitada aos objetivos, para que o leitor | 2 1 0

possa razoavelmente compreender no tempo permitido




2 - LINGUAGEM

2.1 O nivel de leitura é adequado para a compreensao do educador

2.2 O estilo de conversacao facilita o entendimento do texto

2.3 O vocabulario utiliza palavras comuns

3 — ILUSTRACOES GRAFICAS

3.1 A capa atrai a atencao e retrata o proposito do material

3.2 As ilustracbes apresentam mensagens visuais fundamentais
para que o leitor possa compreender sozinhos 0s pontos principais,

sem distracoes

4 — MOTIVACAO

4.1 Ocorre interacéo do texto e/ ou das figuras com o leitor,
Levando-os a resolver problemas, fazer escolhas e/ ou demonstrar
habilidades

4.2 Os padrdes de comportamento desejados sao modelados ou

bem demonstrados

4.3 Existe a motivacdo ao conhecimento, ou seja, as pessoas sao
motivadas a aprender por acreditarem que as tarefas e

comportamentos sao factiveis.

5 - ADEQUACAO CULTURAL

5.1 O material é culturalmente adequado a légica, linguagem e

experiéncia dos educadores

5.2 Apresentam imagens e exemplos adequados culturalmente

Possibilidade Total de Escores: 26

Total de escores obtidos:

Porcentagem de escore:




APENDICE F — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Publico alvo)

O(a) Sr(a). estd sendo convidado(a) a participar, na qualidade de juiz, de uma
pesquisa intitulada ‘ELABORACAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA
INCLUSAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA EM
AMBIENTE ESCOLAR” a ser desenvolvida por Ana Maria Damasceno Landim, sob
orientacdo da Prof.2 Dr.2 Edna Maria Camelo Chaves vinculada ao Curso de
Mestrado Profissional em Saude da Crianca e do Adolescente da Universidade
Estadual do Ceard (UECE); cujo objetivo é construir uma cartilha para auxiliar os
professores do ensino fundamental no processo de inclusdo dos alunos com TEA
na escola. Nessa perspectiva, sera elaborada uma cartilha com roteiro e figuras para
orientar os professores, logo, esse material precisa ser submetido a um processo de
avaliacdo denominado validade de conteudo, de modo a conferir maior credibilidade
ao mesmo. Vocé receberd um questionario de caracterizacdo dos juizes e uma
versdao do material elaborado, bem como um formulério contendo os critérios que
deverdo ser analisados no material. Os riscos da pesquisa serdo minimos como:
desconforto, constrangimentos que serdo amenizados pelo o entrevistador.
Asseguro-lhe total sigilo dos dados coletados e o direito de retirar da pesquisa, em
qualquer momento se assim desejar, sem que iSSO traga prejuizo para vocé. Os
beneficios do estudo serdo indiretos, pois as informagdes coletadas seréo utilizadas
para a construgdo de uma cartilha com orientacdes sobre o autismo direcionado aos
professores da escola publica. Os dados desse estudo serdo usados exclusivamente
com fins cientificos. Vocé ndo sera pago nem tera despesas para participar deste
estudo. Espero contar com sua colaboracdo, pois ela é muito importante para que
seja possivel contribuir com o trabalho dos docentes com alunos autistas. Este
termo de consentimento sera elaborado para vocé em duas vias, uma para Vocé e
outra para os arquivos do projeto. Caso tenha duvidas entre em contato com a
pesquisadora Ana Maria Damasceno Landim pelo telefone (85) 987736856,
residente a rua 14 B casa 52 Conjunto Industrial. E-mail: amlandim@ig.com.br O
Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual do Ceara também podera ser
consultado sobre o projeto por meio do telefone (85) 3101-9600. Ou com o Comité
de Etica da UECE: Av. Silas Munguba N° 1700. Email: cep@uece.br.



TERMO DE CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Declaro que apds convenientemente esclarecido(a) pelo(a) pesquisador(a)
compreendi para que serve o estudo e qual o procedimento a que serei submetido.
A explicacdo que recebi esclarece os riscos e beneficios do estudo. Eu entendi que
sou livre para interromper minha participacdo a qualquer momento. Sei que meu
nome nado sera divulgado, que nao terei despesas e ndo receberei dinheiro para

participar do estudo.

Fortaleza, [

Assinatura do participante

Assinatura do pesquisador



APENDICE G — Questionario de avaliacido da adequabilidade de material educativo
a ser apresentado aos educadores

DATA: | |
Ol& prezadas educadoras! Vamos ajudar a avaliar a cartilha de orientacdes no
processo de ensino e aprendizagem de alunos com TEA?

Leia atentamente a cartilha e depois, responda a cada questéo.
Lembre: Nao existem respostas corretas ou erradas, o que importa é a
sua opinido. Por favor, responda a todos os itens.

Nome Completo: ldade:

Escola:

Tempo de trabalho com aluno autista

Itens Sim Em Nao
parte

1 |As informacdes apresentadas sdo importantes para

VOCE?

2 |Vocé aprendeu informacdes novas?

3 | Vocé mudara alguma atitude ao trabalhar com seu aluno

autista em sala de aula?

4 | As informag0des da cartilha lhe ajudaréo no trabalho com

seu aluno autista em sala de aula?

5 |Alinguagem da cartilha é facil de entender?

Existem informacdes desnecessarias na cartilha?

Os desenhos da cartilha sao interessantes?

O tamanho das letras e dos desenhos é adequado?

©| 0| N O

As cores utilizadas na cartilha sdo atrativas?

10 | Vocé se sentiu motivada a ler o material que foi

produzido até o final?




Opinides Pessoais:

a) O que vocé gostou na cartilha apresentada “Orientagdes no processo de ensino e

aprendizagem de alunos com TEA”?

b) Em sua opinido, o que poderia ser feito para melhorar a cartilha
“Orientagdes no processo de ensino e aprendizagem de alunos com
TEA™?




APENDICE H — Diagnéstico Situacional

1.Dados de Identificacdo

N©
1.1. |dade:

1.2 Sexo: masculino () feminino ()

1.3. Estado civil: 1. () Solteira 2. ( ) Casada 3. ( ) Viava 4. ( )
Separada judicialmente/Divorciada 5.( ) Unido consensual

1.4.Tempo de formacéo:

1.5. Fez capacita¢do sobre autismo nos ultimos cinco anos: sim () ndo ()

1.6 Titulacdo: Graduacao ( ) Especializacéo ( ) Mestrado ( ) Doutorado ( )

Roteiro de entrevista

1.Quais as dificuldades e facilidades na inclusdo das criancas com

autismo em sala de aula?

2 Em sua opinidao, o material pedagdgico de apoio disponivel para os

professores ajuda nesse processo de inclusao?

3. Quais as estratégias adotadas na sua pratica para a inclusdo das

criangas com autismo?

4. Em sua opinido, que tecnologia assistiva poderia ajudar o0s

professores na inclusao de criangas com autismo?



APENDICE | — Carta de Anuéncia

IImo. Sr. José Marcelo Farias Lima

Secretério de Educacdo do municipio de Maracanau

Solicitamos a V.S.2 autorizagdo para a realizacdo da pesquisa
“ELABORA(;AO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA INCLUSAO DE CRIANCAS
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA EM AMBIENTE ESCOLAR” a ser
realizada com os professores das escolas do municipio. Os professores serédo
convidados para participarem da etapa de validagdo de material educativo.
Informamos que o estudo devera acontecer de abril a outubro de 2018. Eu, Ana
Maria Damasceno Landim sob a orientacdo da profa. Dra. Maria Edna Camelo
Chaves, conduziremos o estudo. Vimos ao mesmo tempo pedir autorizacdo para que
0 nome desta secretaria possa constar na pesquisa, bem como, em futuras
publicacdes.

Na certeza de contarmos com a sua colaboragdo e empenho desta
secretaria agradecemos antecipadamente a atencgdo, ficando a disposi¢cdo para

quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessarios.

Maracanad, de de 20 .

Ana Maria Damasceno Landim
Pesquisadora

IImo. Sr. José Marcelo Farias Lima

Secretario de Educacéo do municipio de Maracanau



APENDICE J — Cartilha de orientacdes para professores de criancas com transtorno

do espectro do autismo — TEA

ORIENTACOES PARA PROFESSORES
DE CRIANCAS COM TRANSTORNO
DO ESPECTRO DO AUTISMO -TEA

ORIENTACOES PARA PROFESSORES
DE CRIANCAS COM TRANSTORNO

DO ESPECTRO DO AUTISMO -TEA

FICHA TECNICA

Cartilha Educativa originada de Dissertacdo do Curso de
Mestrado Profissional em Satide da Crianca e do Adolescen-
te (CMPSCA), da Universidade Estadual do Ceard (UECE).
ELABORAGAO

Ana Maria Damasceno Landim. Pedagoga. Mestranda do
CMPSCA/UECE.

Edna Maria Camelo Chaves. Enfermeira. Doutora em Farma-
cologia e Professora da Univerdade Estadual do Ceara.
DIAGRAMAGAO/ILUSTRACAO

Maria Daniela Lima Silveira. Designer Gréfico.

APOIO:

Universidade Estadual do Ceara




APRESENTACAO

Defini¢do e caracterizagdo do TEA .....ccccccveucreueeencusnnnnnd 05

A cartilha “Orientacdes para professores de crian-
Gas com Transtorno do Espectro do Autismo — TEA” é SRR e R 97
uma ferramenta colaborativa de apoio aos educadores Possiveis causas do TEA 10

com criangas autistas no ambiente escolar. .

- s e Direitos da pessoa com TEA 1

A cartilha foi elaborada para subsidiar os professo-
res a conhecerem os aspectos gerais conceituais e TEA X papel da escola na adequagao curricular........... 13

entender as caracteristicas das criancas com TEA para Orientagbes sobre o TEA para pais e educadores........17

entdo pensar sobre como avaliar e intervir.
TEA e algumas curiosidades 22

Referéncias 23




DEFINICAO E CARACTERIZACAO
DO TEA

O autismo € um transtorno neurobiolégico ou um
tipo de transtorno do neurodesenvolvimento associado a
possiveis causas genéticas, ambientais ou multifatoriais
que compromete o desenvolvimento do cérebro em
dreas especificas ainda durante o processo gestacional,
comprometendo o funcionamento cerebral e causando
prejuizos no comportamento, na fala e comunicagdo e na
capacidade para a socializagdo. Ndo é considerado uma
doenga, portanto, ndo ha cura.

Estd classificado pela gravidade
de sintomas em escalas:
> nivel 1 (leve)

B
> nivel 2 (moderado ‘ \ ‘2/\
( ) R}\( /
3%

> nivel 3 (severo).

Estima-se atualmente um percentual significativo
de casos de autismo no mundo. Cerca de 1% da populagao
mundial. Representa cerca de 80 milhGes de pessoas no
mundo dentro do transtorno do espectro do autismo. No
Brasil, os diagndsticos confirmados e notificados para o
TEA representam uma média de 2 milhGes de brasileiros,
sendo uma média de 80 a 100 mil no Ceara. (BRAGA,
2018.)



DEFINICAO E CARACTERIZACAO
DO TEA

O autismo é um transtorno neurobiolégico ou um
tipo de transtorno do neurodesenvolvimento associado a
possiveis causas genéticas, ambientais ou multifatoriais
que compromete o desenvolvimento do cérebro em
dreas especificas ainda durante o processo gestacional,
comprometendo o funcionamento cerebral e causando
prejuizos no comportamento, na fala e comunicacdo e na
capacidade para a socializagdo. Ndo é considerado uma
doenga, portanto, ndo ha cura.

Estd classificado pela gravidade
de sintomas em escalas:
> nivel 1 (leve)

> nivel 2 (moderado) Lvit

> nivel 3 (severo).
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Estima-se atualmente um percentual significativo
de casos de autismo no mundo. Cerca de 1% da populagdo
mundial. Representa cerca de 80 milhdes de pessoas no
mundo dentro do transtorno do espectro do autismo. No
Brasil, os diagndsticos confirmados e notificados para o
TEA representam uma média de 2 milhées de brasileiros,
sendo uma média de 80 a 100 mil no Ceard. (BRAGA,
2018.)



¥ SINAIS E SINTOMAS DO TEA

Linguagem pedante,
Atraso significativo na caracteristicas peculiares
linguagem no ritmo e entoagao,
prosédia e ECOLALIAS;
Linguagem ou comu-
nicagao, verbal ou Dificuldade em entender
A ndo verbal, pobres; e expressar emogoes em
" contextos diversos
dificuldade de nao (( /”ﬁ‘; |
fixagao do desenvolvimento
olhar no rosto 2 dos sons apropriados e
materno para idade Y
comportamentos = ¢ - —
repetitivos ou Rotacdo de objetos bnr_u:a de
4 ritualisticos forma inadequada ou néo faz @
. 5 uso funcional do objeto ==
auséncia de dificuldade na
atencao interagdo com
compartilhada pessoas, preferéncia
por objetos.

I ‘ Importante! Os sintomas sao frequentemente mais

acentuados na primeira infancia e nos primeiros anos de
vida escolar.




P ALGUNS SINAIS RDEM SENSORIAL

Pode ndo gostar de escovar Pode tapar os ouvidos
ou cortar o cabelo quando houver som alto
como secador de cabelo,

furadeira, etc. Pode até

mesmo gritar ou chorar

Pode ser sensivel a algu-
mas texturas de alimen-

tos. Pode engasgar ao Pode ser sensivel a luzes

experimentar algo novo
Pode chorar ou se
incomodar com etique-
tas ou algumas texturas
Pode ser resistente de roupas
ao toque
Risco maior de tropegar e
Pode apresentar pouca ou bater em objetos
nenhuma reagao a estimu-
los, até mesmo a dor ou
quente/frio ou extrema
reagdo a dor ou quente/frio = e
— ~  Dificuldade coma
coordenagdo motora

: POSSIVEIS CAUSAS DO TEA

Embora os pesquisadores tenham descoberto
dicas sobre o que causa o autismo, eles ainda ndo desco-
briram a prevencdo e a cura.

Percebe-se que a cada nova pesquisa ha um cresci-
mento assustador de novos casos para o autismo:

1980 1 _em 10.000

1995 1 em 500

2001 1 em 250

2004 1 em 166

2007 1 em 150

2009 1 em 110 | |
2012 1 em 88

2013 1 em 50

2014 1 em

Desde os anos 80 e inicio dos 90, a taxa de autis-
mo aumentou em mais de 17% ao ano. Os médicos ndo
sabem se esse aparente aumento é resultado de algum
fator ambiental — como maior exposi¢do a produtos qui-
micos téxicos — ou simplesmente se as criangas estdo
sendo diagnosticadas de modo mais eficiente que ha
duas décadas. (BRAGA, 2018.)



LEGISLACAO

CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988
LDBEN N° 9394/96

DECRETO N° 6571/08

NT - N° 9/2010: NT- N°11/2010:
Orientacdes para a Orienta¢des para a insti-
Organizagao de Centros tucionalizacdo da Oferta
de AEE. de AEE em Salas de
Recursos multifuncio-
nais, implantadas nas
escolas regulares.

NT N° 24/13 — Direito ao cuidador e ndo cobranca
adicional.

NT N° 04/2014 — A inclusdo escolar e o AEE nado estao
atrelados a um laudo.

NT conjunta N° 02/2015 - Orientagbes para organizagao
e oferta de AEE na Educacdo Infantil.
NT N° 42/2015 - Orientacdo aos Sistemas de Ensino
quanto a destinacdo dos materiais e equipamentos
disponibilizados por meio do Programa Implanta¢ao
de Salas de Recursos Multifuncionais.

*NT - Nota técnica.

DIREITOS DA PESSOA COM TEA

0 aluno com TEA de acordo com o grau de funcionali-
dade e de autonomia pode necessitar e tem direito ao
profissional de apoio/cuidador legitimado pela Lei
N° 12.764/2012, que institui os direitos das pessoas
com TEA.

E de competéncia dos municipios, dos estados e
da Unido a oferta de servios a formagao continuada
que promovam a permanente capacitagdo dos profes-
sores e demais profissionais da educacdo, satde e
a¢do social, para dessa forma, melhor orienta-los a
lidar com o aluno com TEA nas teorias de mutabilidade
cognitiva e comportamental, ensinando como instalar
e manter comportamentos adequados efou eliminar
comportamentos inadequados que comprometam a
evolugdo desses individuos e seu desenvolvimento
neuropsicomotor.
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ADEQUACAO CURRICULAR

E interessante que seja organizado um sistema de
registro individual, no qual se possa relatar todas as situ-
a¢oes de desempenho e comportamento, objetivando
uma clara descricdo do processo de desenvolvimento,
evolutivo ou ndo, de cada aluno com TEA.

A forma de aplicagdo das atividades e avaliages
talvez precise de adequag6es como imagens, sinalizado-
res visuais, retirada de alguns conteldos irrelevantes
para o aluno, tempos e momentos diferenciados, respei-
tando sua capacidade de tolerancia e produgdo acadé-
mica.

AUTISMO X PAPEL DA ESCOLA NA

ESTIMULOS SENSORIAIS - 7 SENTIDOS

Sentidos: Resposta adaptativa:
Visdo Movimento
Olfato Linguagem
Tato Estabilidade emocional
Gustagao Concentragdo
Vestibular Organizacao
Propriocepgéo Atividade proposital

Capacidade para pensamento abs trato e raciocinio
Aprendizagem académica

Sistema Auditivo

Hipersensiveis
Sensory Avoiders - Evitam sensag6es

Hiposensiveis
Sensory Seekers - Buscam sensagoes

» Choram, gritam ou ficam irritados com
barulhos inesperados

» Tapam os ouvidos ou se encondem em
eventos sociais

» Evitam barulhos de descargas de vasos
sanitarios e 4gua corrente

» Ficam incomodados com sons agudos
como apito, violino ou giz de quadro

» Ficam angustiados com sons metélicos
como talheres batendo ou xilofone

» N&o gostam de sons altos.

» Falam alto

» Colocam instrumentos musicais perto
dos ouvidos

» Fazem sons altos em ambientes calmos

» Gostam de barulhos como ventiladores,
ar-condicionado, dgua corrente

» Preferem muisica ou barulhos altos

Atividades

» Brincar de descobrir qual € o som
» Conectar movimento com som

» Cantar ou declamar

» Usar fones de ouvido/tamp&o

» Escutar musica calma

» Ter um espaqo para acalmar

» Brincar com instrumentos musicais
» Escutar livros gravados




Sistema Visual

Hipersensiveis
Sensory Avoiders - Evitam sensagdes

Hiposensiveis
Sensory Seekers - Buscam sensagoes

Sistema Olfativo

» Evitam luz solar e brilho
» Medo de objetos em

» Olham fixamente para luzes/sol

» Nao gostam de contato ocular direto
» Dificuldade de separar tons/contrastes
» Dificuldade para determinar distancia
» Esfregam os olhos

» Tampam os olhos, olham de esguio

» Dores de cabega, tonturas e enjoos
quando usam a visdo.

» Olham pf objet

» Seguram objetos préximos de si p/ olhar

» Se perdem na leitura

» Nao percebem a presenca de novas
pessoas ou objetos no ambiente

» Procuram estimulos visuais como
ventiladores, pedes, cercas, texturas.

Hipersensiveis
Sensory Avoiders - Evitam sensagoes

Hiposensiveis
Sensory Seekers - Buscam sensagoes

Atividades

» Quadro de Rotina

» Ambiente organizado

» Locais para pausa/descanso

» Jogos com correspondéncia de cores

» Pique esconde com lanterna

» Garrafas sensoriais

» Atividades como “Onde esta Wally”
» Desenho, pintura, colagem, labirinto

Sistema Tatil

» Evitam alguns tipos de cheiro

, Ficam agoniados/agitados com alguns
tipos de cheiros

* Engasgam com certos cheiros/comidas
» Falam para as outras pessoas que elas
,, estdo cheirando mal

Comidas ndo sdo atraentes para eles
” Evitam alguns alimentos devido ao cheiro
* Evitam locais publicos

» Ndo gostam de ser abragadas ou ficar
parto de outras pessoas

» Gostam de cheiros fortes

» Cheiram objetos que parecem estranhos
para os outros

» Preferem comida com cheiros fortes

» Frequentemente cheiram pessoas

» Dificuldade de identificar cheiros

» N&o identificam cheiros perigosos

» Tomar cuidado para essas pessoas nao
nem beb iof

0/

Atividades

Hipersensiveis
Sensory Avoiders - Evitam sensagdes

Hiposensiveis
Sensory Seekers - Buscam sensagoes

» Caixas sensoriais com cheiros
» Massinha com cheiro

» Brincadeira de descobrir o que é
através do cheiros

» Brincar com tintas aromatizadas
» Aromaterapia
» Brinquedos de apertar com cheiro

Sistema Oral

» Medo de multidao
» Ficam agoniados com calgas apertadas,

» Preferem roupas justas
» Necessidade de estar em ¢

vestir meiafcalcados e algums

do, balangando, etc)
» C estdo suj

» Evitam bri iras que

» Nao gostam de serem lavados,
penteados e secados

» Extremamente sensiveis a cocegas

» Evitam abrago/contato fisico

» Andam na ponta dos pés.

» Alta tolerdncia a dor

» Tocam em tudo e colocam na boca
» Adoram vibragoes

» Beliscam, batem e empurram

» Adoram ficar de cebeca para baixo ou
ficar pendurados em sfods/cadeiras.

Hipersensiveis
Sensory Avoiders - Evitam sensacdes

Hiposensiveis
Sensory Seekers - Buscam sensagoes

» Evitam certas texturas de comidas
» Dificuldade para

» Tem preferéncia por certas comidas

novas comidas
» Dificuldade para usar canudo

» Ansia de vémito, frequentemente
baba e engasga

»F como 30

» Preferéncia por comidas quentes e picantes
» Mordem frequentemente

» Roem unha

» Colocam objetos na boca

Bag glutic
» Evitam comidas moles.

> dem a mobilia, lapis e brinquedos.

Atividades

Atividades

» Caixas sensoriais (feijdo, arroz, etc)
» Massinha, areia lunar, etc

» Materiais para pressao sensorial
» Pintura com dedos

» Massagem, apertar objetos

» Colete ok P

» Soprar bolha de sabdo
» Soprar apito/outro instrumento
» Brincar de encher balao

» Beber em garrafajcopo com canudo
» Mascar chiclete ou chupar bala dura pastosas
» Tentar comer algo novo antes da refeicdo




ORIENTAGOES SOBRE O TEA
PARA PAIS E EDUCADORES

ﬁ Alunos com Transtorno do Espectro do Autismo —
TEA sdo muito mais visuais do que auditivos e podem
apresentar formas distintas de expressar suas capacida-
des intelectuais, logo, necessitam de ambiente e ativida-
des organizadas e estruturadas que favorecam a previsi-
bilidade e garantam melhor organizagao para fins diver-
S0s.

Os pais necessitam entender que seu filho possui
limitagGes relacionadas ao TEA e aprendam a lidar com
isso. Eles devem saber que seu filho possui potencialida-
des que devem ser estimuladas por meio do convivio
didrio.

Os pais e cuidadores devem ser orientados
quanto a questdo da superprotecao ao filho com TEA e
da importancia de colocar limites para a crianga.

Os pais precisam compreender a parceria que
deve acontecer entre a familia e a escola. E que este
bom relacionamento serd fundamental para o processo
de reabilitagdo da crianga.



A escola deve fomentar a boa comunicagao entre
os pais e os professores para facilitar a inclusdo do aluno
com TEA:

-Encontros regulares e previamente agendados
com orientagées para que a continuagao da estimulagdo
aconteca em ambiente domiciliar;

Trocas de informagdes pelo uso da agenda,
grupos de whatsapp ou outro canal de comunicagao;

-Situagbes escolares (atividades, passeios, excur-
soes, eventos culturais, comemorag6es e mudangas de
rotina).

SUGESTOE \TIVIDADES

+Brincar na frente do espelho, desenvolvendo
exercicios corporais e tecendo comentarios de modo a
auxiliar a criagdo do sentimento de consciéncia do eu e
dos outros.

+ Rasgar um jornal, inicialmente em pedagos gran-
des e depois diminuindo-os aos poucos. Este exercicio
ajuda na coordenagao motora.

* Pintura a dedo, um 6timo exercicio de estimula-
¢ao que deve ser acompanhado pela enumerag¢ao do

nome das cores, sem a preocupagao que a crianga se
suje um pouco e tendo o cuidado de conservar os
trabalhos realizados.

+Dangar auxilia muito as criancas podendo ser
envolvida toda a familia.

ré
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-Propiciar determinados estimulos como o som do
radio alternando diferentes tipos de musica, procurando
que os autistas manifestem preferéncia por certos sons

dizagem do idioma.

-Realizar massagens, comegando pela parte de tras,
dos pés para a cabega e depois na parte da frente do
corpo no sentido inverso, da cabeca aos pés. Pode usar-
-se um 6leo ou creme antialérgico de odor suave, promo-

(como a voz do locutor), algo que pode facilitar a apren- O

vendo sempre a comunicagao.

+A crianga precisa sentir necessidade em se comuni-
car e de ter um meio para o fazer, dai a importancia dos
jogos e brincadeiras, criagdo de situagdes-problema e
obstdculos, apresentar alternativas e a combinagao de
palavras, gestos, figuras e objetos.

*‘; R
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Os fatores genéticos parecem ser importantes.
Por exemplo, é muito mais provavel que dois gémeos
idénticos tenham autismo do que gémeos fraternos ou
irmaos. Da mesma forma, as anomalias de linguagem
sdo mais comuns em parentes de criangas autistas. Ano-
malias cromossdmicas e outros problemas do sistema
nervoso (neuroldgicos) também sdo mais comuns em
familias com autismo.

A maioria dos pais de criangas com autismo sus-
peita que algo estd errado antes de a crianga completar
18 meses de idade e busca ajuda antes que ela atinja 2
anos.

Algumas criangas com autismo parecem normais
antes de 1 ou 2 anos, mas de repente “regridem” e
perdem as habilidades linguisticas ou sociais que adquiri-
ram anteriormente. Esse tipo de autismo é chamado de
autismo regressivo.
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ANEXO A — Parecer Consubstanciado do CEP

_ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CQWM

CEARA - UECE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ELABORAGAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA INCLUSAO DE CRIANGAS
COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA EM AMBIENTE ESCOLAR

Pesquisador: ANA MARIA DAMASCENO LANDIM
Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 89579718.3.0000.5534

Instituicao Proponente: Centro de Ciéncias da Saude
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.889.327

Apresentacao do Projeto:
ELABORAGAO DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA INCLUSAO DE CRIANGAS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA EM AMBIENTE ESCOLAR

Objetivo da Pesquisa:
Geral: Elaborar uma tecnologia assistiva para auxiliar os professores do ensino fundamental no processo de
inclusao dos alunos com transtorno de espectro autista no ambiente escolar.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os possiveis riscos da pesquisa poderao ser desconforto, constrangimentos que serdo amenizados pelo o
entrevistador. Se houver alguma

pergunta que produza desconforto, os professores serdo informados de que a entrevista podera ser
interrompida, ficando a critério do professor a

continuagao da coleta de dados. Sera assegurado total sigilo dos dados coletados e o direito de retirar da
pesquisa, em qualquer momento se
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Continuacao do Parecer: 2.889.327

assim desejar, sem que isso traga prejuizo para vocé.

Beneficios:

Os beneficios do estudo seréo indiretos, pois as informagdes coletadas serao utilizadas para a construgcao
de uma tecnologia assistiva com orientagdes sobre o autismo direcionado aos professores da escola
publica.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante pois ird proporcionar a utilizagao da tecnologia ajudando no processo de inclusao nas
escolas.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:

TCLE presente e em forma de convite. Carta de anuéncia presente e assinada pelo responsavel. Folha de
rosto presente e assinada pelo chefe do departamento. Cronograma presente e de acordo com as
normativas. Orgamento presente e com fonte de financiamento.

Recomendacoes:
Enviar o relatério ao final do estudo.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

Projeto atende todas as recomendados pela Resolugao 466/2012.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 17/07/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1127748.pdf 10:27:27
TCLE / Termos de | TCLE_novo.pdf 17/07/2018 |Edna Maria Camelo | Aceito
Assentimento / 10:26:46 |Chaves
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FR.pdf 14/05/2018 |Edna Maria Camelo | Aceito

19:23:36 | Chaves
Outros Anuencia_Ana.jpg 03/05/2018 |ANA MARIA Aceito
10:15:13 |DAMASCENO
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Outros Anuencia_Ana.jpg 03/05/2018 [LANDIM Aceito
10:15:13

TCLE / Termos de | TCLEJ.pdf 03/05/2018 |ANA MARIA Aceito

Assentimento / 10:13:42 [DAMASCENO

Justificativa de LANDIM

Auséncia

Projeto Detalhado / |Projeto_CEP.pdf 03/05/2018 |ANA MARIA Aceito

Brochura 10:13:20 [DAMASCENO

Investigador LANDIM

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

FORTALEZA, 12 de Setembro de 2018

Assinado por:

ISAAC NETO GOES DA SILVA
(Coordenador)
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