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PROGRAMAÇÃO 
 
1.ª SESSÃO - 28 de outubro de 2025, 08h, Auditório do CESA. 
I – Inter-apresentação pessoal 
II – Introdução: A intervenção pública orientada para a ação político-institucional em 
prossecução da justiça socioambiental e do bem-estar.   
Conceitos de trabalho:  
1- O bem-estar como conceito inerente à vida político-social.  A “boa vida” como 
condição do governo democrático, em Aristóteles. Os limites de enquadramento 
epocal. 
2- A isonomia e a justiça como conceitos inerentes à vida político-social, em Aristóteles. 
de enquadramento epocal. 
3- Tarefas:  
Leitura comentada de curtas passagens de A Política e Ética a Nicómaco de 
Aristóteles. 
Debate. Pergunta motivadora: Que resta dos conceitos aristotélicos, usando o crivo da 
Declaração Universal dos Direitos Humanos e dos conceitos ‘bem-estar-social’, 
‘equidade’, ‘inclusão’ e ‘direito à diferença’?  
 
 
2.ª SESSÃO - 29 de outubro de 2025, 08h, Auditório do CESA. 
I – Situações socialmente problemáticas que afetam atualmente as coletividades  
1.​ A migração e o impacto público: acolhimento e integração versus exploração e 
ilegalidade. As barreiras da língua, da cultura e da formação. O exemplo do dilema 
europeu:  xenofobismo / utilitarismo.   
2.​ A migração do ponto de vista filosófico.  
Primeira questão: quem é o outro (estranho, estrangeiro, invasor) que chega?   O medo 
do outro. Leitura comentada de uma passagem selecionada do livro A Hospitalidade de 
Derrida, seguida de debate. 
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Segunda questão: o migrante rico e o migrante pobre causam as mesmas reações? 
Leitura comentada de um texto de Adela Cortina, seguida de debate, de modo a 
explorar o seu conceito de ‘aporofobia’ e compreender as dimensões da pobreza. A 
justiça é uma obrigação da política, das instituições e dos cidadãos: a perspectiva de 
Adela Cortina.  
II – A discussão de dois casos: riscos de exclusão 
 
 
3.ª SESSÃO - 30 de outubro de 2025, 08h, Auditório do CESA. 
I – A questão da segregação racial norte-americana e o acesso à educação a partir do 
caso passado em Little Rock (USA) analisado por Hannah Arendt. Crítica a políticas 
públicas experimentais sem auscultação das populações. Leitura comentada de 
passagens de um texto de Hannah Arendt, seguida de debate. 
II – A questão da identidade. As políticas públicas em matéria de género e a 
incoerência quanto à complexidade, neutralidade e transversalidade.  A resignificação 
das questões de género. Leitura comentada de passagens de uma entrevista de Judith 
Butler: A permatividade de gênero e do político.  Debate. 
 
 
4.ª SESSÃO - 31 de outubro de 2025, 08h, Auditório do CESA. 
I – A extensão psicológica, política e económica do mal-estar social  
A alienação e o mal-estar: o conceito de Karl Marx. Leitura comentada de passagens 
do Manuscrito económico-filosófico de 1844.    
II – A violência como constante do mal-estar da vida humana.  A violência invisível, 
mediada, virtual e psíquica e a vontade de poder.  Leitura comentada de um texto de 
Byung-Chul Han, seguida de debate. 
Tarefa: Visionamento de curto vídeo. 
 
Objectivos de aprendizagem: 
1.​Explorar em conjunto conceitos, ideias e razões sobre os temas propostos.  
2.​Reconhecer a relação entre reflexão filosófica e intervenção social. 
3.​Compreender como diversas perspetivas teóricas convergem na abordagem crítica 

dos mecanismos que produzem desigualdades, exclusões e vulnerabilidades nas 
sociedades contemporâneas. 

4.​Promover espaços de reflexão inclusivos e abertos ao debate crítico. 

 
Metodologia: 
Os conteúdos teóricos serão abordados através de metodologias analíticas e 
reflexivas, utilizando método expositivo, interrogativo e interativo.  
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