CARDAPIO 1° SEMANA AMOCGCO.

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
P1 FILE DE PEITO DE FRANGO CROCANTE ALMONDEGAS AO DOBRADINHA BOVINA FEIJOADA
AO FORNO JARDINEIRA DE CARNE MOLHO VERMELHO
BOVINA COM LEGUMES
P2 CARNE BOVINA- MUSCULO COZIDO COM FRANGO A PASSARINHO CARNE DE SOL NA ISCAS DE FRANGO
BATATAS CHAPA ACEBOLADA ACEBOLADO SOBRECOXA AO FORNO
PB1 ARROZ BRANCO BAIAO DE DOIS. ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO COM ARROZ BRANCO
MILHO
PB2 FEIJAO DE CORDA COM ABOBORA ## FEIJAO CARIOCA COM FEIJAO DE CORDA ##
LEGUMES MACAXEIRA
G MACARRAO ESPAGUETTE-AO ALHO E FAROFA DE CENOURA PURE DE BATATA FAROFA DE CUSCUZ FAROFA DE PASSAS
OLEO.
SL ACELGA;REPOLHO BRANCO E MANGA REPOLHO PEPINO: TOMATE;CEBOLA
VINAGRETE DE TOMATE | p6x0:CHUCHU:CEBOLA BATATA ROXA;FOLHAS DE HORTELA
BRANCA;OREGANO DOCE,CEBOLA
: BRANCA/VERMELHA
COENTRO;MAIONESE
REPOLHO
VEG ALMONDEGAS DE PROTEINA CHARUTOS DE HAMBURGUERVEGANO | BOBO DE PROTEINA FEIJOADA VEGETARIANA
TEXTURIZADA DE SOJA AO MOLHO DE REPOLHORECHEADO DE PROTEINA TEXTURIZADA DE
TOMATE COMPROTEINATEXTURIZADA | TEXTURIZADA DE SOJA SOJA COM
DE SOJA SOJA AOMOLHO MANDIOCA
DETOMATE

SUCO CAJU GOIABA MANGA CAJA GOIABA
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