
 CARDÁPIO DA SEMANA – 27 a 31 de maio 2019 

ALMOÇO  

DIA Segunda Terça Quarta Quinta Sexta  

DATA 27/05/2019 28/05/2019 29/05/2019 30/05/2019 31/05/2019 

PROTEÍNA 1 
*Higienização pós 

dedetização 

Filé de Frango na 
chapa 

  

Lasanha de Carne 
 (Contém Lactose) 
(Contém glúten) 

Frango ao Forno   Dobradinha 

PROTEÍNA 2 * Jardineira  
  Isca suína 
acebolada   

Macarronada de 
Carne  

(Contém Lactose) 
(Contém glúten) 

Carne moída na 
chapa 

 

VEGETARIANA * 
Grão de bico com 

legumes  

Macarronada de 
Soja 

(Contém Lactose) 
(Contém glúten) 

Lasanha vegetariana 
(Contém Lactose) 
(Contém glúten) 

Soja com legumes 

GUARNIÇÃO 1 * Arroz com cenoura  Arroz  Arroz com ervilha Arroz 

GUARNIÇÃO 2 * 
Feijão de Corda c/ 

Legumes  
Feijão Carioca c/ 

Legumes  
Feijão Carioca c/ 

Legumes  
Feijão Carioca c/ 

Legumes 

GUARNIÇÃO 3 * 
Macarrão 
Espaguete  

(Contém glúten) 
Farofa  

Macarrão Espaguete 

(Contém glúten) 
Farofa de Cuscuz 

SALADA * 
Batata inglesa e 
Cenoura cozida  

Acelga, Beterraba 
e Ervilha. 

Repolho branco e 
Cenoura 

Acelga, Milho verde 
e Tomate. 

SOBREMESA * Banana Prata Melancia Mamão Laranja 

 *Não haverá funcionamento (Higienização pós dedetização) 

**CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES 


