CARDAPIO DA SEMANA - 24 a 28 de abril de 2023

ALMOGCO
DIA Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
DATA 24/04/2023 25/04/2023 26/04/2023 27/04/2023 28/04/2023
‘ Vatapa de Frango Coxa e sobrecoxa| Picadinho de Boi Macggﬁ:aa %
PROTEINA 1 (Contém Gluten) . . Dobradinha
. ao Forno Acebolado (Contém Gluten)
(Contém Lactose) .
(Contém Lactose)
PROTEINA 2 Costela Suina Isca de Figado Suino na Chapa Isca de Frango Carne moida
Acebolada na chapa
Vatapa de Grao de Hamburguer de Macarronada de
Bico Soja no creme de Feijao Soja ,
VEGETARIANA | contem Glaten) | Macaxeira | (Contém Gluten) | (Contém Glaten) | @ "@ ©hapa
GUARNICAO 1 Arroz e A Arroz e Arroz e
rroz e
GUARNICAOQ 2 | Feijao de Corda c/ Feii . Baiao de Dois Feijao Carioca ¢/ | Feijao Carioca
eijao Tropeiro
Legumes Legumes c/ Legumes
N Macarrao Macarrao
GUARNICAO 3 Farofa Espaguete Espaguete Farofa Farofa de
(Contém Gluten) | (Contém Glaten) Cuscuz
Alface Crespa,
SALADA Acelga, Beterraba Beterraba e Acelga, Cenoura e | Acelga, Tomate e Repolho e
e Milho Pepi Beterraba Manga Cenoura
epino
SOBREMESA

Laranja




JANTA

DIA Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
DATA 24/04/2023 25/04/2023 26/04/2023 27/04/2023 28/04/2023
. Macarrona de
; Vatapa de Frango Coxa e sobrecoxa Carne X
PROTEINA 1 (Contém Gluten) Suino na Chapa - . *DEDETIZACAO
. ao Forno (Contém Gluten)
(Contém Lactose) .
(Contém Lactose)
Vatapa de Grao de Hamburguer de | Macarronada de
Bico Soja no creme de Feijao Soja
VEGETARIANA | - ontém Glaten) Macaxeira | (Contém Glaten) | (Contém Glaten)
GUARNIGAO 1 Arroz e Arroz e
Arroz e
~ . Baiao de Dois . .
GUARNICAO 2 | Feijao de Corda c/ Feij&o Tropeiro Feijao Carioca c/
Legumes Legumes
N Macarrao Macarrao
GUARNICAO 3 Farofa Espaguete Espaguete Farofa
(Contém Gluten) [ (Contém Gluten)
Alface Crespa,
SALADA Acelga, Beterraba Beterraba e Acelga, Cenoura | Acelga, Tomate e
e Milho Pepi e Beterraba Manga
epino
SOBREMESA

*Cardapio sujeito a alteracoes.




