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Resumo

Este artigo tem como objetivo analisar as possiveis contribuicbes do estudo da
consciéncia na educacédo integral transdisciplinar. Tem como categorias fundantes: (a)
os referenciais legais de uma educacéo integral; (b) educacéo integral transdisciplinar;
(c) o estudo da consciéncia como base para educacdo integral transdisciplinar. No
aspecto metodoldgico, a presente pesquisa € de cunho bibliogréafico e foi iluminada
pelas ideias e praticas de Morin (2001), Moraes e Barreto (2009, 2015), Barreto (2005,
2006), Nicolescu (1999), Costa (2009), Teixeira (2012), Torres (2001), dialogando com
0s Referenciais e Parametros curriculares Nacionais da Educagdo, as Diretrizes
curriculares Nacionais para a formacdo inicial em nivel superior e para a formacéo
continuada (2015) e a nossa pratica transdisciplinar como docentes das disciplinas:
Iniciacdo a Consciéncia na Ananda — Escola e Centro de Estudos, Consciéncia no
Instituto Ananda e Conscienciologia no Instituto Superior de Educacdo Ocidemnte
(ISEQ) e outras IES. Como resultados, podemos evidenciar que o estudo da consciéncia
contribui diretamente para o desenvolvimento integral dos educandos numa perspectiva
transdisciplinar.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa foi desenvolvida com objetivo de analisar as possiveis
contribuicdes do estudo da consciéncia na educagéo integral transdisciplinar.

Partimos da compreensédo de que um dos objetivos da Consciéncia € justamente
facultar ao ser humano aptiddes, tais como a do discernimento, que o possibilita
compreender absorvendo, em si mesmo, a natureza real que reside em todas as coisas, a
partir do seu Centro. Assim, ela, a consciéncia, procura dar conta do conhecimento de si
e do conhecimento do mundo, num processo dialético, estabelecendo uma dialogicidade
entre atencdo e reflexdo. Atencdo sobre o mundo e reflexdo do ser humano e sua
interacdo com o mundo, de maneira equilibrada.

Proeminente, faz-se, entdo, alinhar a educacao integral transdisciplinar a esse

conceito de visdo de mundo, despertado no século XX, que compreende o Ser Humano



como parte do todo, integrado ao universo, e ndo destacado do cosmo, permitindo-nos a
autointegracdo, através da aproximacao entre o sentir, 0 pensar e 0 agir, pois devemos
aprender a sentir, pensar e agir, num so ato de integracao, sob pena de, ao agir, sO criar
desintegracéo.

Processo esse que precisa ser transdisciplinar porque, como bem expressa
Moraes (2008, p. 80), “todo o conhecimento transdisciplinar ¢, a0 mesmo tempo,
interior e exterior. Integra a experiéncia objetiva com a subjetiva, revelando que
operacionalmente somos também seres inter e transdisciplinares em nossas tarefas”.
Eis a possibilidade factual de integracdo com o todo.

Toda a pesquisa estd pautada em trés categorias fundantes: (a) os referenciais
legais de uma educacdo integral; (b) educacdo integral transdisciplinar e o
autoconhecimento; (c) o estudo da consciéncia como base para educacdo integral
transdisciplinar.

No aspecto metodoldgico, realizamos uma pesquisa bibliografica que foi
iluminada pelas ideias e praticas de Morin (2001), Moraes e Barreto (2009, 2015),
Barreto (2005, 2006), Nicolescu (1999), Costa (2009), Teixeira (2012), Torres (2001),
dialogando com os Referenciais e Parametros Curriculares Nacionais da Educacdo, as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacgéo inicial em nivel superior e para a
formacdo continuada (2015) e a nossa pratica transdisciplinar como docentes das
disciplinas: Iniciacdo & Consciéncia na Ananda — Escola e Centro de Estudos,
Consciéncia no Instituto Ananda e Conscienciologia no Instituto Superior de Educacgéo
Ocidemnte (ISEO) e outras IES, a partir da Bahia.

Esperamos que este estudo possa contribuir para o aprofundamento de
pesquisas no campo da educacdo integral transdisciplinar, como base da formacéo de
seres humanos cada vez mais conscientes, acarretando em melhor compreensdo da
realidade, na perspectiva da complexidade, em que o ser humano e a sociedade sdo e
estdo imbricados, e com o todo integrados. Afinal, n6s, o mundo e a humanidade somos

um e 0 mesmo, e 0s fazemos como sao e estao.

2 OS REFERENCIAIS LEGAIS DE UMA EDUCACAO INTEGRAL
Compreendemos a educacdo como sendo um dos principais mecanismos da

possivel transformacdo da sociedade, visto que ela abre caminhos para o

desenvolvimento da cidadania planetéria, a partir da dimens&o integral e transdisciplinar

da formacao dos educandos.



Tal abordagem encontra-se respaldada tanto nos referenciais legais da
educacéo brasileira quanto nos o6rgdos internacionais implicados com a educacao, o que
favorece a transposicdo da teoria para a pratica, de maneira dialética, no cotidiano
pedagdgico.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (Lei n° 9.394, de 20
de dezembro de 1996), traz como principios e fins da Educacdo Nacional o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho.

Considerando tais principios os Referenciais Curriculares Nacionais para a
Educacao Infantil indicam que a construcdo da identidade e da autonomia do educando
diz respeito ao conhecimento, desenvolvimento e uso dos recursos pessoais para fazer
frente as diferentes situacBes da vida, exercitando o autogoverno, usufruindo de
gradativa independéncia para agir, tendo condigdes de escolher e tomar decisoes,
participando do estabelecimento de regras e sangoes.

Os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (1999), por sua vez,
estabelecem como objetivo geral, tanto para o ensino fundamental quanto para o ensino
medio, proporcionar aos educandos a formacdo necesséria ao desenvolvimento de suas
potencialidades como elemento de autorrealizacdo, preparacdo para o trabalho e para o
exercicio consciente da cidadania.

Numa dimenséo internacional, a Organizacdo das Nagbes Unidas para a
Educacao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) através de um dos seus Programas “Global
Consciousness” (Consciéncia Global) apresenta um roteiro para a consciéncia global:
"Pensar e Aprender para o século 217, trazendo como objetivos elevar a consciéncia em
varios cenarios, através de eventos de alto nivel, workshops e campanhas, e ajudar a
desenvolver ferramentas e orientacOes destinadas a governos e sociedade civil para
debater, projetar e implementar curriculos e outros materiais que conduzem a uma
consciéncia global e cidadania intercultural global.

Nesta perspectiva, a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) prevé como
alternativa de futuro para a comunidade mundial uma transformacéo fundamental da
consciéncia humana e anuncia “Oito Jeitos de Mudar o Mundo”, através de um conjunto
de acdes que visam melhorar a qualidade da educacdo, reduzir as desigualdades entre
géneros, erradicar a mortalidade infantil e garantir a sustentabilidade ambiental.

Enfim, estamos diante de bases legais, além de indicativos mundiais do que se

espera da educacdo, na atualidade. Tais propdsitos, por sua vez, demandam ser atingidos



através dos diferentes segmentos da educacdo formal, desde a educacdo infantil até o
ensino superior, numa dimensdo que ultrapasse o0 campo da teoria e seja praxis
pedagdgica sistematica.

A Educacao Infantil, como primeira etapa da Educacdo Bésica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca, até seis anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e da
comunidade.

De acordo com a LDB (n° 9.394/96), as propostas pedagogicas de Educacédo
Infantil devem respeitar os seguintes principios:

= Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do respeito
ao bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades
e singularidades.

= Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do
respeito a ordem democratica.

= Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade
de expressao nas diferentes manifestacdes artisticas e culturais.

O Ensino Fundamental, por sua vez, atingira o seu objetivo primeiro de
propiciar a formacéo basica do cidadao mediante:

a) desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o
pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo;

b) compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade;

c) desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisi¢do
de conhecimentos e habilidades e a formagéo de atitudes e valores;

d) fortalecimento dos vinculos de familia, dos lagos de solidariedade humana e
de tolerancia reciproca em que se assenta a vida social.

No que se refere ao Ensino Médio, destaca-se a educacao tecnoldgica basica, a
compreensdo do significado da ciéncia, das letras e das artes; o processo histérico de
transformacdo da sociedade e da cultura, a lingua portuguesa como instrumento de
comunicacgéo, acesso ao conhecimento e exercicio da cidadania. Tem como finalidades:

a) consolidacdo e aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no Ensino

Fundamental, possibilitando o prosseguimento dos estudos;



b) preparacédo bésica para o trabalho e a cidadania do educando, para continuar
aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com flexibilidade a novas condigdes de
ocupacéo ou aperfeicoamento posteriores;

c) aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formacéo
ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

d) compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a prética, no ensino de cada disciplina.

Tratando especificamente do processo de formacdo docente, inclusive como
base para sua atuacdo na praxis pedagdgica, destacamos o que indicam as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formacao inicial em nivel superior (cursos de licenciatura,
cursos de formacdo pedagdgica para graduados e cursos de segunda licenciatura) e para
a formacéo continuada, constante na Resolugéo n° 2, de 1° de julho de 2015:

Art. 12. Os cursos de formacgdo inicial, respeitadas a diversidade
nacional e a autonomia pedagdgica das institui¢fes, constituir-se-ao
dos seguintes nucleos:

I - nicleo de estudos de formacgdo geral, das areas especificas e
interdisciplinares, e do campo educacional, seus fundamentos e
metodologias, e das diversas realidades educacionais, articulando:

[.]

e) conhecimento multidimensional e interdisciplinar sobre o ser
humano e préticas educativas, incluindo conhecimento de processos
de desenvolvimento de criancas, adolescentes, jovens e adultos, nas
dimensdes fisica, cognitiva, afetiva, estética, cultural, ludica, artistica,
ética e biopsicossocial; [...]

Sabendo disso, a proposta pedagogica das instituicdes de Educacdo, visando a
educacéo integral transdisciplinar, deve ter como objetivo garantir ao individuo acesso a
processos de apropriacdo, renovacao e articulacdo de conhecimentos e aprendizagens de
diferentes linguagens, assim como o direito a protecdo, a saude, a liberdade, a
confianga, ao respeito, a dignidade, & brincadeira, & convivéncia e a interagdo com 0s
outros.

Diante desta ampla perspectiva legal, vislumbramos que sejam criadas nas
escolas condicGes de aprendizagem significativa, tendo em vista a aquisicdo de
conhecimentos e habilidades e a formacdo de atitudes e valores; bem como o
fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade humana e de
tolerancia reciproca no cotidiano de todas as relagdes.

Complementando tal abordagem, destacamos, ainda, o Parecer CNE/CEB n°

07/2010 que julga oportuno e necessario considerar as dimensdes do educar e do cuidar,



em sua inseparabilidade, buscando recuperar, para a funcéo social da Educacdo Bésica,
a sua centralidade, que é o estudante.

Tal parecer encontra-se assentado na compreensdo de que educar exige
cuidado; cuidar é educar, envolvendo acolher, ouvir, encorajar, apoiar, no sentido de
desenvolver o aprendizado de sentir, pensar e agir, cuidar de si, do outro, da escola, da
natureza, da agua, do Planeta. Educar €, enfim, enfrentar o desafio de lidar com gente,
isto é, com criaturas tdo imprevisiveis e diferentes quanto semelhantes, ao longo de uma
existéncia inscrita na teia das relagdes humanas, neste mundo complexo.

Educar com cuidado significa aprender a amar sem dependéncia, desenvolver a
sensibilidade humana na relagdo de cada um consigo, com o outro e com tudo o que
existe, com zelo, ante uma situacdo que requer cautela em busca da formagdo humana
plena.

Logo, faz-se necessaria a associagcdo entre a pratica pedagdgica e a formagéo
integral transdisciplinar, pois a historicidade trazida pela realidade do sujeito e a
possibilidade de construcdo de diferentes formas de interacéo entre ele e 0 meio que o
envolve, e é parte integrante, sdo fatores relevantes no desenvolvimento de sua

aprendizagem.

3 EDUCAC}AO INTEGRAL TRANSDISCIPLINAR

Os Documentos Nacionais ja nos conduzem ao perfil de seres humanos que
devemos formar, mas para que a educacgdo se processe de forma eficiente é importante
que os educadores alinhem o que querem fazer com o que deve ser feito, para tanto,
sugerimos também a reflexdo acerca do porqué de estarmos caminhando lentamente, se
0s novos paradigmas em educacdo j& foram analisados e a nossa propria legislacdo,
como dito anteriormente, ja sinaliza a necessidade de formar cidaddos com capacidade
de reflexdo, comprometidos com a moral e a ética, onde a educacdo nédo esta voltada
somente para 0 conhecimento, mas também para o autoconhecimento, na busca de um
ser humano integral, de forma transdisciplinar (TORRES, 2001).

De certo que para haver transformacdes externas é necessario que o ser humano
disponibilize a sua natureza interna, doando-se inteiramente ao melhoramento e
transformacéo de si, tempo em que a atencdo plena, vigilancia constante e percepcao,
sobretudo inabalavel, contribuem para a lucidez do ente humano em tal processo, a fim
de evitar fugas que podem impedi-lo de atuar diretamente sobre si (KRISHNAMURTI
apud TEIXEIRA, 2012).



Corroboramos entdo com Costa (2014) ao evidenciar que

Cabe a escola, enquanto instituicdo, o papel de estimular o educador a
olhar para si mesmo como forma de compreender o outro, na medida
que compreende a si mesmo. Para tanto, cabe a escola desenvolver
praticas educativas que busquem, além de despertar o individuo para o
seu processo de autoconhecimento, desenvolver atividades e estudos
gue o facam compreender os direitos e deveres do Ente Humano, do
cidadao, da familia e do estado, preparando-o para 0 novo milénio e
para a nova humanidade.

As vivéncias que envolvem a educacdo integral transdisciplinar do educando,
neste contexto, sdo, como sabemos, apoiadas e sugeridas pela UNESCO, quando tal
organizacdo anuncia a importancia de aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a
viver junto e aprender a ser (DELORS et.al., 1999).

No ambito desse relatdrio, o aprender a conhecer significa a aprendizagem dos
conhecimentos cientificos e culturais que nos ajudam a distinguir o que € real e o que é
ilusorio, e a ter, assim, o dominio dos saberes de nossa época. Nesse contexto, o espirito
cientifico é considerado uma aquisicdo fundamental e indispensével para se integrar a
sociedade. Esse pilar também significa ser capaz de estabelecer pontes entre 0s
diferentes saberes, entre esses saberes e seus significados para nossa vida cotidiana,
entre esses saberes e significados e nossas capacidades interiores.

O aprender a fazer significa a aquisicdo de habilidades e competéncias para uma
profissdo, ou seja, dos conhecimentos e praticas que lhe estdo associados, e toda
profissdo, no futuro, deve estar ligada, no interior do Ser Humano, aos fios que a ligam
a outras profissdes. Por fim, aprender a fazer € um aprendizado da criatividade, ou seja,
um “fazer” que também significa fazer o novo, criar, trazer suas potencialidades
criativas a luz.

Quando se contextualiza a necessidade de respeito as normas que regem as
relacbes entre os seres que compdem uma coletividade estamos nos referindo a
aprendizagem do viver juntos. Todavia essas normas devem ser realmente
compreendidas, admitidas interiormente por cada sujeito, compartilhadas e ndo sentidas
como pressdes externas, e isso SO € possivel através do trabalho com a
transdisciplinaridade, afinal envolve, diretamente, reconhecer-se frente ao outro, trata-se
de um aprendizado permanente, que deve comecar na mais tenra infancia e continuar ao
longo da vida.

Por fim, o aprender a ser significa formar-se integralmente. A constru¢do de um

Ser Humano passa inevitavelmente pelas tensdes entre o interior e o exterior, entre 0



mundo objetivo e o subjetivo. Aprender a ser é aprender a conhecer e respeitar aquilo
que liga o Sujeito e o Objeto.

Os trés primeiros pilares da educacdo assentam-se sobre o quarto, ou seja, 0
aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver juntos so6 fazem sentido se
estiverem assentados no aprender a ser. E esse Ultimo, demanda ter como base a
consciéncia, pois ela, a consciéncia, favorece a percepcao do papel individual e coletivo
de cada um nesta existéncia, de forma a fazer com que seus interesses individuais
possam render-se aos interesses gerais, afinal, somos partes de um Todo. E o fato de
sermos partes de um Todo demonstra que carecemos de integracdo, pois, ainda que
como partes, somos uma Totalidade.

A pratica de uma educacdo transdisciplinar, por sua vez, favorece esta
compreensdo de que somos uma totalidade transcendente, que ultrapassa a
racionalidade, a disciplinaridade e a superficialidade (BARRETO, 2005; 2006). Na
concepgdo de Nicolescu (1999, p. 33), o0 termo ‘trans’disciplinaridade é assim
expresso através do sufixo trans: “aquele que estad, ao mesmo tempo, entre as
disciplinas, através das disciplinas e além de qualquer disciplina”.

Transdisciplinaridade implica numa atitude do espirito humano ao
vivenciar uma percepcdo mais apurada da realidade, em que é possivel perceber
aquilo que é subliminar, que habita as regides em que 0s cinco sentidos, muitas
vezes, ndo sdo capazes de penetrar, analisar, decodificar e que requerem outras
dimensdes humanas (MORAES; BARRETO, 2009, 2015).

Assim sendo, a funcdo da educacdo ndo é outra sendo criar entes humanos
integrados, criativos, enfim, cada vez mais conscientes, em todos 0s seus niveis,
momento a momento do seu dia a dia de relagbes, de forma a buscar superar toda e
qualquer forma de superficialidade e separatividade que nos distanciem de uma

cidadania planetéaria.

4 O ESTUDO DA CONSCIENCIA COMO BASE PARA EDUCA(;AO
INTEGRAL TRANSDISCIPLINAR

Estamos mais do que confiantes. Estamos convictos e certos de que a educacao
integral transdisciplinar, fundamentada no estudo da Consciéncia, responde aos anseios
da educacéo para o seculo XXI (DELORS et.al., 1999).

A educagdo integral, a partir dos referenciais ja citados, esclarece, de uma

maneira sempre nova, a necessidade que cada vez mais se faz sentir atualmente: a de



uma educacdo permanente para o viver bem, isto é, em equilibrio dindmico, factual.
Com efeito, essa proposta de educacdo transdisciplinar, por sua propria natureza,
necessita ser exercida da educacdo infantil a universidade, envolvendo tanto a
significacdo do subjetivo quanto do objetivo; tanto do individual quanto do coletivo;
tanto do empirico quanto da mente e do espiritual.

Morin (2001) considera que ha uma caréncia visivel de consciéncia nas
ciéncias humanas, naturais e sociais. Isso porque as ciéncias ndo tém consciéncia de
que lhes falta uma consciéncia. As consequéncias dessa ndo-consciéncia Ss&o:
eliminacdo da subjetividade e dos conceitos ndo quantificaveis; hiper-especializacao
e isolamento das disciplinas; incapacidade de olhar as organizacdes e os fenémenos
de forma sistémica e complexa.

E nesse contexto que cabe a proposi¢io urgente do estudo da Consciéncia no
ensino formal, através das diversas praticas pedagdgicas, além de destacar as
experiéncias exitosas, a partir de Salvador-Bahia. Essa visdo contempla, pois, o objetivo
e 0 subjetivo, como veremos, e atende a abordagem integral do desenvolvimento
humano, que o0 mundo de hoje demanda.

Com o objetivo de contribuir com o desenvolvimento integral do Ser Humano,
através da educacdo, Barreto (2005) propde a criacdo de um Nucleo de Investigacdes
Avancadas da Consciéncia em todas as modalidades de ensino de todas as areas do
conhecimento, em instituicbes educacionais de ambito nacional e internacional,
concomitante com a implantacéo de disciplinas curriculares diretamente voltadas para o
estudo da Consciéncia, com carater transdisciplinar.

Sua experiéncia confirma que essas disciplinas precisam se adaptar a cada
nivel de ensino, acompanhar os estagios do desenvolvimento humano e funcionar como
um processo de transcendéncia e inclusdo da disciplina predecessora, no intuito de
integrar todos os niveis e modalidades de ensino. Sugere, assim, uma educacéo integral
alicercada no estudo da consciéncia e compartilha sua realizacdo que envolveu a criagdo
das seguintes disciplinas:

e Para a Educacdo Infantil e Ensino Fundamental, a disciplina
Iniciagdo a Consciéncia, com a finalidade de favorecer o despertar
do sentir dos educandos, por meio do estudo de Leis Naturais que
regem o Universo, considerando que 0s mesmos sdo dotados de
sensibilidade, criatividade e moralidade;

e Para o Ensino Médio, a disciplina Consciéncia, com a finalidade de
favorecer ao educando o pensar com inteligéncia, com base no
estudo e no desvendamento de Leis Naturais;
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e Para o Ensino Superior, a disciplina Conscienciologia, com a
finalidade de oportunizar ao educando que integre o seu sentir,
pensar e agir, de maneira que seja possibilitado a absorver, em si
mesmo, o valor significativo real das relagGes, apoiado no estudo
das temaéticas: Vida; o Ser Humano: sua estrutura e seu processo de
evolugcdo socioantropoldgica; bem como a Consciéncia:
conceituagdo, construcdo, despertamento e desenvolvimento, bem
como a autoconsciéncia. (BARRETO, 2005, p. 55)

Isto porque parece-lhe claro, ndo precisar-se de muita analise para se concluir
que toda criatura humana, quando sente verdadeiramente em seu ser interior a
necessidade de refletir sobre o Principio Criador, a Finalidade da Vida, a Razdo de
Nossa Existéncia, e tudo a isto relacionado, busca, entdo, procurar, inclusive, novos
rumos que Ihe norteie, esclarecidamente, 0s seus sentimentos, pensamentos e acoes, de
maneira que o seu ser promova a sua iniciacdo a Consciéncia, com o fim de alcancar a
sua evolucéo, inclusive, abreviada e consciente.

Eis o quanto importa que o Ser Humano desperte para a busca incessante,
guanto ao estudo da consciéncia, em principio, tendo como base o0s cddigos de Leis
Naturais que regem o Universo; Leis estas que repousam na sua Consciéncia, a saber:
Lei de necessidade; Lei de sociedade; Lei de amizade; Lei de fraternidade; Lei de
equilibrio; Lei de igualdade, entre outras (42 Leis — cada uma a ser estudada por semana
letiva).

Além do proposto acima, Barreto sugere (2005) o trabalho com a Consciéncia
de forma transdisciplinar, envolvendo todos que estejam vinculadas as Instituices de
ensino, em suas mais diversas funcdes, especialmente por meio de praticas continuas de
sensibilizagdo e capacitacdo quanto a temética, bem como de murais interativos com a
exposicao de pensamentos reflexivos didrios ou semanais.

Destaca ainda a existéncia de pesquisas de mestrado e doutorado sobre as
experiéncias exitosas envolvendo a Consciéncia, com repercussdo direta no
desenvolvimento moral e no processo de autoconhecimento de criangas, jovens e
adultos.

Neste contexto, ressaltamos o trabalho desenvolvido na Ananda — Escola e
Centro de Estudos, em Salvador-Bahia-Brasil, cuja implantacdo de tais disciplinas vem
sendo feita ha vinte anos.

Essa Escola abriga Nucleos de capacitacdo docente de Estudos voltados a
constatacdo da importancia de potencialidades peculiares ao bom desenvolvimento dos

educandos e dos educadores, tais como: Psicomotricidade; Conscienciologia;
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Alfabetizacdo; Ludologia; Artes; Lingua Portuguesa; Geniologia; Inteligenciologia;
Criatividade; Educacao inclusiva.

Esta rica experiéncia gerou como produto (dentre outras tantas agdes) a
producéo do livro intitulado: Ensinar e Aprender como Processo de Autoconhecimento
na Educacdo Infantil, fruto da pesquisa de mestrado de Ana Paula Teixeira, publicado
pela EDUNEB, em Salvador, no ano de 2012.

Quanto ao Ensino Médio, o Instituto Ananda implantou, ha 12 anos, a matéria
Consciéncia em sua matriz curricular, assim como no dmbito da ensino superior, 0
ISEO — Instituto Superior de Educacdo Ocidente implantou, desde 2007, em sua matriz
de Pedagogia e nos cursos de pos-graduacdo a matéria Conscienciologia, e vem sendo
reconhecido mundialmente, inclusive através do convénio com a VIA University
College, na Dinamarca, constatando o valor real e significativo do estudo da consciéncia
na préatica da educacdo integral transdisciplinar.

5 CONCLUSAO

A partir das pesquisas realizadas, pudemos confirmar a necessidade de uma
educacdo integral transdisciplinar como meio de superacdo do desenvolvimento
unilateral das potencialidades humanas e, por conseguinte, do predominio da
objetividade sobre a subjetividade, incluindo tanto a dimensdo externa quanto a
dimens&o interna do ser humano.

Podemos evidenciar que o estudo da consciéncia vem contribuindo diretamente
para o desenvolvimento integral dos educandos, visto que a proposta da educacgéo
transdisciplinar €, justamente, ndo s6 educar, como também integrar, manter e/ou tornar

0s seres humanos livres, sensiveis e inteligentes, enfim, seres humanos integrais.

Entendemos, por fim, que a educacdo deve ser compreendida como um
processo de conducdo de dentro para fora, que garanta ao educando as condicdes, para
que desenvolva todas as potencialidades e verifique as possibilidades factiveis de
auxilia-lo tanto intelectual quanto moralmente, a partir do estudo da Consciéncia.
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