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1.5 SEGURANCA DO PACIENTE,GESTAO,E GERENCIAMENTO EM ENFERMAGEM

RESUMO

Introducdo: A feira das profissdes configura-se como uma ferramenta estratégica de
promocao do conhecimento sobre o ensino superior, ampliando o acesso a informacao sobre
cursos e universidades, e auxiliando os estudantes de ensino médio na escolha profissional.
Metodologia: Relato de experiéncia descritivo, com abordagem qualitativa, realizado por
bolsistas do PET Enfermagem da Universidade Estadual do Ceard em uma escola particular
de Fortaleza, com a participacao de aproximadamente 200 alunos. Resultados e Discussao: O
uso de materiais didaticos e questiondrios objetivou a interacdo e o interesse pela
Enfermagem, proporcionou esclarecimento de duvidas sobre o curso e a universidade, além
de desenvolver habilidades comunicativas pelas bolsistas. Consideracdes finais: A atividade
mostrou-se eficaz na divulgagdo do curso e na orientacdo profissional dos estudantes,
contribuindo também para a formagao das participantes.

Palavras-chave: Enfermagem; Educacao em saude; Ensino superior.

INTRODUCAO

A escolha profissional representa um momento significativo na vida de estudantes
do ensino médio, sendo frequentemente marcada por duvidas e incertezas quanto as
oportunidades, areas e suas atuagdes no ensino superior. Nesse contexto, observa-se que

muitos jovens ainda possuem conhecimento limitado acerca dos cursos disponiveis,
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especialmente na area da saude, como a Enfermagem, cuja atuagdo ¢ ampla, porém nem
sempre plenamente compreendida socialmente. (Ferreira et al., 2023)

Além disso, a literatura aponta que a profissao de enfermagem ainda enfrenta
desafios relacionados a sua visibilidade e reconhecimento social, o que pode influenciar
diretamente na percep¢do dos estudantes e na escolha profissional. Ressaltando a lacuna que
precisa ser trabalhada entre os jovens acerca da area e das suas diversas vertentes no cuidado
ao ser humano. (Silva et al., 2024)

Em consonancia, as feiras das profissdes configuram-se como importantes
espacos de interagdo, possibilitando a troca de conhecimentos, a aproximagao com a realidade
académica e a divulgacdo das multiplas areas de atuagado profissional. Ademais, a participagdo
de estudantes universitarios, como os integrantes do Programa de Educagao Tutorial (PET),
contribui para o fortalecimento do papel social da universidade, além de favorecer o
desenvolvimento de competéncias como comunicagdo, trabalho em equipe e organizagdo de
acoes educativas. (Silva et al., 2023)

Além disso, destaca-se a importancia do incentivo ao ingresso no ensino superior
publico, de modo desempenhar um papel fundamental na democratizagdo do acesso a
educacdo de qualidade. Nesse contexto, acdes de extensdo e divulgacdo académica tornam-se
estratégias relevantes para aproximar estudantes do ensino médio da realidade universitaria,
contribuindo para a redugdo de desigualdades de acesso e para o fortalecimento do ensino
publico como direito social. (Santos; Silva, 2022; Brasil, 2023)

Diante do exposto, o estudo objetiva relatar a experiéncia de bolsistas do PET
Enfermagem da Universidade Estadual do Ceara (UECE) durante a participagdo em uma feira
das profissdes, realizada em uma escola da rede privada de ensino em Fortaleza, Ceara,

organizada pelo movimento InterPET.
METODO

O presente estudo consiste em um relato de experiéncia de natureza descritiva,
com abordagem qualitativa, sobre a participacdo de bolsistas do Programa de Educacdo
Tutorial (PET) do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Cear4d (UECE) na feira
das profissdes do movimento InterPET.

A atividade foi realizada no més de mar¢o, em uma manha de sabado, e envolveu
bolsistas que cursavam o terceiro, sétimo e oitavo semestres, sendo direcionada a alunos do
primeiro, segundo ano e terceiro anos do ensino médio de uma escola particular em Fortaleza.

Participaram da acdo aproximadamente 200 alunos da institui¢do. Para o desenvolvimento da
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atividade, foram utilizados recursos didatico-pedagogicos variados, com o intuito de tornar a
abordagem mais interativa e acessivel. Dentre os materiais empregados, destacam-se o banner
informativo do curso de Enfermagem, instrumentos utilizados na pratica profissional, como
esfigmomandmetro e estetoscopio, além de materiais educativos, como um quadro ilustrativo
de métodos contraceptivos e modelos anatdmicos do sistema reprodutor feminino
confeccionados em feltro. Esses recursos favoreceram a demonstragdo pratica e a
aproximacao dos estudantes com o cotidiano da profissao.

O objetivo principal da atividade foi apresentar o curso e a UECE para os alunos.
Nesse contexto, a escola contactou o grupo Interpet e este ficou responsavel por entrar em
contato com grupos PETs da UECE e da Universidade Federal do Ceard (UFC). Estavam
presentes na feira instituigdes publicas e particulares de ensino superior. A iniciativa buscou
expor os estudantes do ensino médio as op¢des de cursos de nivel superior, incentivando-os a

realizacdo do vestibular e auxiliando na escolha profissional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A participacdo na Feira das Profissdes iniciou-se com a organizagdao do espago
expositivo pelos bolsistas do PET, no qual foi estruturado o estande com materiais que
representassem a pratica da Enfermagem. Essa ambientacdo contribuiu para despertar a
curiosidade dos estudantes e facilitar a aproximacao inicial com o publico.

Ao longo da atividade, os estudantes foram chegando gradualmente, muitos deles
sem interesse inicial pela Enfermagem, mas com curiosidade em conhecer a UECE,
especialmente pelo fato do PET Enfermagem ser o unico curso representando a institui¢do no
evento. Diferentemente de outras institui¢des presentes, como a UFC e faculdades privadas,
que apresentavam maior variedade de cursos presentes, nossa atuagdo exigiu uma abordagem
ampliada, na qual ndo apenas apresentamos a Enfermagem, mas também a universidade como
um todo.

A utilizagdo de um questionario disponibilizado para os alunos pela escola
mostrou-se uma estratégia relevante para conduzir as interagdes, auxiliando os estudantes na
formulacao de perguntas e na expressdo de duvidas. A partir disso, foi possivel abordar
aspectos relacionados ao curso, como estrutura curricular, disciplinas, tempo de formagao,
além de destacar oportunidades extracurriculares, como ligas académicas, projetos de
extensdo, grupos de pesquisa, bolsas e atividades esportivas, o que despertou surpresa ¢

interesse por parte dos visitantes.
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Nesse cenario, a surpresa demonstrada pelos participantes pode estar relacionada
a falta de conhecimento sobre as diversas areas de atuagcdo do enfermeiro, realidade ainda
presente na percepgdo social e que evidencia a importancia de agdes voltadas a divulgagao da
profissao (ERDMANN et al., 2009).

Uma situagdo marcante foi o contato com uma estudante interessada no curso de
Medicina Veterinaria, que buscava informacdes sobre a universidade publica devido as
limitagdes financeiras. Mesmo estando em um estande de Enfermagem, buscamos acolher sua
demanda e compartilhar informagdes sobre o funcionamento do curso de seu interesse na
UECE, evidenciando o papel social da atividade em ampliar horizontes e incentivar o acesso
ao ensino superior publico.

A experiéncia na Feira das Profissdes revelou-se nao apenas como um espago de
divulgagdo, mas evidenciou a importancia do planejamento e da organizacdo de agdes
educativas de Enfermagem no ambito escolar, aspectos diretamente relacionados a gestao e
ao gerenciamento do cuidado. Dessa forma, ¢ fundamental que as universidades divulguem
aos estudantes as possibilidades de cursos disponiveis, além de esclarecer as oportunidades
oferecidas pela instituicdo. Nesse contexto, a feira das profissdes torna-se uma estratégia
eficiente para aproximar os jovens do universo académico, ampliando o acesso a informagao
sobre o ensino superior e auxiliando os alunos do ensino médio a fazerem escolhas mais
conscientes sobre seu futuro profissional. (TEIXEIRA et al., 2008).

Outrossim, a vivéncia proporcionou momentos de troca e aprendizado entre os
membros do PET Enfermagem, especialmente aquelas com maior experiéncia académica,
cujos relatos enriqueceram as discussdes com os estudantes. Também houveram momentos
de integracdo e interacdo com outros estandes, favorecendo o fortalecimento de vinculos e o
aprendizado coletivo. Esse cenario corrobora a premissa de que o trabalho em saude exige
atuagdo coletiva, em que as diferencas de conhecimentos sdo instrumentos fundamentais para
intensificar as relagdes interpessoais e as praticas colaborativas (FERREIRA et al., 2012;
AZEVEDO et al., 2022).

No que se refere aos aprendizados, a experiéncia contribuiu significativamente
para o desenvolvimento de habilidades como comunicagdo, escuta ativa e adaptacdo da
linguagem ao publico. Além disso, possibilitou refletir sobre a amplitude da Enfermagem, ao
compartilhar com os estudantes diferentes areas de atuacdo, incluindo assisténcia, gestdo,
docéncia e atuagdo autdbnoma, o que contribui diretamente para a valorizagdo da profissao.

Assim, a atividade foi reconhecida como uma oportunidade significativa para exposi¢do do
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curso de Enfermagem da UECE e sobre o PET Enfermagem, além de contribuir para a

formacgao das bolsistas.

CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSAO

Dessa forma, a experiéncia na Feira das Profissdes evidenciou ndo apenas seu carater
de divulgacdo, mas também a importancia do planejamento e da organizagdo de agdes
educativas de Enfermagem no ambito escolar, articuladas a gestdo do cuidado. A estruturacao
do estande, a divisdo de fungdes entre as participantes ¢ a condugdo das abordagens
demonstraram a atuagdo do enfermeiro na organizagao de processos educativos € na mediacao
do conhecimento.

De modo geral, a participagdo foi avaliada positivamente pelos estudantes,
destacando-se como oportunidade para divulgagdo das possibilidades da Universidade, do
curso de Enfermagem e do PET Enfermagem, além de contribuir para a formagao profissional
das bolsistas.

Nesse contexto, ressalta-se que a vivéncia possibilitou o desenvolvimento de
competéncias essenciais a pratica profissional, como comunicagdo efetiva, trabalho em
equipe, autonomia e protagonismo discente, aspectos fundamentais para a atuagdo critica e

reflexiva no campo da Enfermagem.
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