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RESUMO

O estudo sobre o impacto da crise climatica na satide das criangas se baseia em um conjunto
de informagdes relativas a consciéncia da vulnerabilidade fisica, social e emocional de um
grupo. Objetivou-se analisar este tema de acordo com as principais ocorréncias de doengas e o
efeito a longo prazo. Trata-se de um estudo tedrico de carater reflexivo, utilizando para as
reflexdes dos autores produgdes cientificas sobre a tematica por meio de bases de dados
eletronicos e bibliotecas virtuais, norteando-se no conceito de crise ambiental proposta pelo
Socidlogo Edgar Morin. A crise ambiental é sentida no &mbito socioecondmico, provocando
desigualdades sociais ¢ acumulag¢des de riquezas. Notou-se no tema o protagonismo de duas
pautas importantes: as consequéncias na saude das criancas € o crescimento de patologias
respiratorias nesse grupo em decorréncia da mudanga climatica. Essas questdes devem ser
abordadas para entender melhor o impacto da crise climatica na saide das criangas e

promover agoes eficazes para mitigar seus efeitos.
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INTRODUCAO

Sao classificadas como eventos climaticos e meteoroldgicos extremos, também
conhecidos como desastres naturais, as ocorréncias que impedem o funcionamento normal do
cotidiano de uma sociedade (Fiocruz, 2022).

Conforme o Observatério de Clima e Saude (ibid.), esses eventos sao
classificados de acordo com sua origem, que pode ser de cunho hidrolégico, geologico,
meteoroldgico e climatologico

Nesta andlise, o socidlogo Edgar Morin apresenta o conceito de policrise, que,
quando relacionado ao clima, traz a discussdo em que ndo hd um Unico problema vital, mas
varios problemas vitais, ¢ ¢ essa inter-solidariedade complexa dos problemas, antagonismos,
crises,processo descontrolado, crise geral do planeta, que constitui o problema vital nimero
um(Morin, E., 1995). Ap6s explanar o arcabougo tedrico trazido através do conceito da
policrise,onde ndo ha como atingir apenas uma parcela social ou uma camada,¢ tangivel citar
os problemas de contamina¢do por polui¢do que uma crianga estd exposta,reiterando que
advém de uma acao humana,por muitas vezes pautada no capitalismo.

Dito isso, com a intencdo de reconhecer os problemas enfrentados, mas
principalmente,entender sobre o seu inicio para que assim sejam efetivadas a solu¢do de todos

esses imbroglios enfrentados pela humanidade e em especifico o publico infantil.

METODO

Trata-se de um estudo teodrico reflexivo que visa uma investigagdo da natureza
das implicagdes das mudancas climaticas na satde das criancas. Como forma de nortear a
reflexdo, utilizou-se o referencial de Edgar Morin sobre crise climaticas, pois,0 socidlogo
tem como foco em seus livros a tematica emergente da crise climatica,sendo um tema
pertinente ¢ um azimute para estruturacio deste estudo. Além do mais, se faz necessario
discutir o pensamento complexo e seu valor para a compreensao antropologica ante a
natureza juntamente com a discussdo sobre o crescimento de casos de doengas climaticas em
criangas, em especifico as respiratdrias.

Foram utilizadas ferramentas para a obtencdo da base de dados através de
websites,que admitiam artigos cientificos, e bibliotecas virtuais, tais como: Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), PubMed e SciELO - Scientific Electronic Library Online. Foram
revisados, com criticidade, e selecionados artigos publicados no periodo 2018 a 2024 que

contemplassem o tema fornecido. Os critérios de inclusdo prestados para esse trabalho
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foram: estudos disponibilizados de maneira gratuita e artigos disponiveis em Lingua
Portuguesa, Inglesa e Hispanica, e os critérios de exclusao foram: artigos duplicados e

estudos que ndo se conectam ao tema proposto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da leitura da produgdo cientifica [cami] sobre o tema, foram dispostos
topicos que representam os principais achados relevantes dessa reflexdo: Implicagdes da
crise climatica na saude das criangas e Aumento de patologias respiratérias associadas as
mudangas climéticas.

Implicagoes da crise climatica na saude das criancas:

As consequéncias para a saude da crianca causadas pelos desastres, pela
degradagdo ambiental e pelo clima alterado podem ser graves a curto, médio e longo prazos.
A literatura consultada destaca como exemplo a poluicdo do ar, que estd diretamente
associada as mudancgas climéaticas, e que no Brasil ¢ agravada pelas queimadas e pela
queima de combustiveis fosseis em areas urbanas, impactando na expectativa de vida da
populacao (UNICEF,2022).

Aproximadamente dois em cada cinco brasileiros estdo expostos a concentragdes
de PM2.5 (poluicdo do ar externa) acima do recomendado pela Organizagdo Mundial da
Satde (OMS). No caso de criangas e adolescentes, esse nimero aumenta para trés em cada
cinco, o que os coloca em uma situagdo de maior vulnerabilidade.(UNICEF,2022)

Quanto a exposicdo a poluentes em altas concentragcdes e/ou por longos
periodos, alguns autores defendem que esse excesso pode afetar o cérebro, causando atrasos
no desenvolvimento, problemas de comportamento e at¢ mesmo de desenvolvimento
intelectual. Em ambientes poluidos, os pulmdes podem ndo se desenvolverem por completo,
e o sistema imunologico fica mais suscetivel a infec¢des em fungdo da exposicdo a
contaminagdo. Infec¢des respiratorias, que ja sao simples em criangas, ficam mais severas e
mais ocorrentes em ambientes poluidos (UNICEF,2022).

Outro exemplo visto ¢ o aumento do risco de transmissdo de doengas como
malaria, febre amarela e dengue no Brasil com as mudangas nos padrdes de chuva e
temperatura. Dados secundarios indicam que a grande maioria das vitimas letais dessas
doengas sdo criangas pequenas, que vivem sem acesso a saneamento basico.

Atentando-se ao fato de que no Brasil, cerca de 15 milhdes de pessoas vivem em

areas urbanas sem acesso a agua segura; em areas rurais, outros 25 milhdes de pessoas t€ém
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acesso apenas a niveis basicos de segurancga na agua, e para 2,3 milhdes de pessoas, a dgua
disponivel para beber e para higiene pessoal ndo tem qualquer tratamento,como citado
anteriormente todos esses fatores recriam um contexto de fragilidade da satde. Segundo o
Censo Escolar (Inep, 2019), 26% das escolas publicas brasileiras ndo tém acesso ao
abastecimento publico de agua, e quase 50% nao tém acesso a rede publica de esgoto.

A partir destes dados das pesquisas,é compreendido que a crianga sofre um ciclo
composto de desigualdades, desde sua moradia, direitos basicos e a segue nos ambientes que
a mesma esta inserida.Reiterando assim,o que foi dito anteriormente, a intersolidariedade e a
policrise esplanada por Edgar Morin, ndo manifesta-se apenas em um planeta que esbanja
riquezas e contrasta-se com a fome ou nos hectares de terra mal aproveitados, nem
tampouco nos seres vivos € ndo vivos que passam por algum tipo de mau trato, € preciso ter
um olhar onde todas essas desigualdades acontecem, onde os direitos sdo violados.

Se uma crianga vive em um ambiente onde ndo ha dgua potéavel, ¢ exposta a uma
habitagdo ruim e ambientes ruins que favorecem enfermidades, ela torna-se suscetivel a
adoecer. Esta ndo ¢ responsavel pelo ambiente insalubre que vive, mas se torna exposta a
distintos agravos a satde interferindo em seu bem estar.n

Segundo Morin , “A reforma de pensamento ¢ um problema antropologico e
historico chave. Isso implica uma revolucdo mental ainda mais consideravel que a
revolugdo copernicana” (Morin,1995). E feita esta alusdo a revolu¢io copernicana,para
enfatizar que os tempos sdo outros,temos conhecimento o suficiente para contribuir em

colocar os pensamentos de conscientizagdo em pratica.

Aumento de patologias respiratorias associadas as mudancas climaticas:

O aumento das patologias respiratorias estd diretamente ligado a fatores como a
poluicdo do ar e as mudancas climaticas, cerca de 90% das doencas atribuidas as mudancas
climaticas sdo suportadas por criangas menores de 5 anos (E.PACHECO,2020).

A emissdo de gases de efeito estufa e a presenga de 0zonio na atmosfera sdao
especialmente preocupantes, pois o ozonio reduz as defesas do trato respiratorio,
aumentando a suscetibilidade a infec¢des e agravando doencas como asma e bronquite.
Eventos climaticos extremos também desempenham um papel significativo. Inundagdes e
umidade elevada criam ambientes propicios para o crescimento de fungos e dacaros,
enquanto secas e calor intenso aumentam a concentracao de poluentes no ar. Tempestades
dispersam particulas prejudiciais, e o frio extremo pode desencadear crises respiratorias em

individuos com condigdes cronicas.
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Esses fendmenos tém impactos diretos na saude infantil, ja& que as criangas sdo
mais vulneraveis a alteragdes climaticas devido ao seu sistema imunologico em
desenvolvimento. Além disso, variagdes bruscas de temperatura € a exposi¢ao a ambientes
poluidos podem causar atrasos no desenvolvimento infantil, tanto estrutural quanto
funcional (INTERMEDICA,2024).

A exposicao prolongada a polui¢do do ar e as variagdes climdticas pode causar
atrasos no desenvolvimento pulmonar, aumentando o risco de doencas respiratorias ao longo
da vida e até mesmo a complicagdes no desenvolvimento cognitivo e fisico. Portanto, ¢
notavel a necessidade de se adotar medidas para reduzir a emissdo de gases que contribuem
para o aumento do efeito estufa, controlar a polui¢ao do ar e conscientizar a populagdo sobre
os riscos associados as mudangas climaticas. A saude respiratoria, especialmente das
criangas, depende de acdes coletivas e imediatas para preservar o meio ambiente e garantir

um futuro mais saudavel (BUSTINZA, 2023).

CONCLUSAO

Nesta reflex@o teorica, abordamos as questdes climaticas que afetam a satde das
criangas, considerando o contexto em que elas estdo inseridas, tais quais: moradia indspita,
desigualdade social e sua falta de direitos. Tragamos um perfil que revela o problema, suas
causas e consequéncias, explicando os motivos pelo qual deve-se tratar essa abordagem com
criticidade e uma visio mais sensivel voltada ao publico proposto. E fundamental reiterar os
saberes de Edgar Morin, que defende que a crise climatica atual exige uma mudanga
profunda em nossa forma de pensar e agir a partir do pensamento complexo proposto pelo
autor para buscar integrar todos os saberes. Diante de tantas possibilidades e consequéncias
que vivemos frente a crise, aplicar essa responsabilidade pelo bem de um todo se faz
necessario, assim como propor uma reflexao sobre a crise e suas alteragdes ambientais para

futuras geragdes.

Por efeito da crise climatica, ¢ essencial incorporar o pensamento complexo em
nossos curriculos e praticas educacionais, como a volta da observagdo empirica acerca da
natureza e sua ligagdo com a antropologia. Dessa forma, podemos desenvolver uma nova
geracao de lideres e cidadaos capazes de enfrentar os desafios ambientais e construir um

futuro mais sustentdvel. Por fim, compreender a importancia da promog¢do da saude da
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crianga perante ao recorrente crescimento de casos de patologias respiratorias nesse grupo

tdo vulneravel por consequéncia dessas mudancas.
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