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EMENTA: Enfoque da Psicologia Social na análise da dimensão individual e social 
do ser humano. O processo de formação da identidade e personalidade segundo 
abordagens diversas. A ciência psicológica e leitura da realidade social. 
 
OBJETIVOS: 
- Perceber a importância da Psicologia Social para uma compreensão crítica dos 

fenômenos psicológicos individuais e grupais. 
- Conhecer as teorias mais importantes que estudam o processo de formação da 

personalidade do sujeito. 
- Refletir os conhecimentos produzidos pela ciência psicológica confrontando-os 

com a realidade social que nos cerca. 
 
UNIDADE I - Psicologia Social: análise da dimensão individual e social do ser 
humano 
- Os múltiplos fatores que determinam a dimensão humana. 
- A visão sócio-histórica dos processos psicológicos individuais e grupais 
- Psicologia Social e compreensão crítica dos fenômenos psicológicos. 
 
UNIDADE II - Os processos de formação da personalidade e identidade 
- As categorias personalidade e identidade 
- As dimensões do desenvolvimento da personalidade de Erikson, conflitos de 

identidade e fases de desenvolvimento da personalidade. 
 
UNIDADE III - Psicologia e leitura da realidade social 
- A ciência psicológica e a compreensão das dinâmicas das instituições sociais: a 

família, a escola, meios de comunicação de massa. 
- A dinâmica social e constantes transformações da realidade dos objetos de estudo 

da psicologia: Adolescência, o mundo do trabalho e escolha de uma profissão, 
violência. 

- Saúde e doença mental. O profissional de ciências humanas e a promoção da 
saúde mental. 
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