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PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 
 

DISCIPLINA: Psicologia do Desenvolvimento I (Infância) – sem pré -requisito 

PROFESSOR (A):  

CARGA HORÁRIA: 68h/a CRÉD.:  4 SEMESTRE:   CÓD:  

 

1. EMENTA: 

A ciência psicológica e objetos de estudo. Os múltiplos fatores que determinam o 

humano. A construção histórica e social da infância. Principais abordagens teóricas do 

desenvolvimento infantil, com ênfase nas abordagens psicogenéticas e histórico-culturais. 

Aspectos do desenvolvimento infantil: social, motor, cognitivo, afetivo, moral e sexual. 

 

2. OBJETIVO GERAL: 

Identificar a evolução do conceito de infância em seus aspectos históricos, sociais e 

culturais; 

Desenvolver uma visão dinâmica e interativa do processo de desenvolvimento, lançando 

mão de diferentes abordagens teóricas. 

Compreender o desenvolvimento infantil em seus aspectos cognitivo, social, afetivo, 

psicossexual  e psicomotor. 

 

3. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

Unidade 1: A infância, aspectos históricos e socioculturais 

Concepções de infância; 

Aspectos históricos da infância da idade média até a contemporaneidade; 

O estudo da criança  na concepção científica. 

Unidade2: O desenvolvimento humano e seus fatores determinantes 

Conceito de desenvolvimento; 

Perspectivas teóricas sobre o desenvolvimento; 

Caráter processual do desenvolvimento humano. 

Fatores determinantes: interação genes vs meio ambiente: hereditariedade, maturação, 

experiência, aprendizagem  

Unidade 3: Áreas de constituição do sujeito 



Relacionamento inicial mãe-bebê na perspectiva de diferentes autores: Winnicott e a mãe 

suficientemente boa, Spitz e o estabelecimento do objeto libidinal, outros autores.  

As etapas evolutivas do primeiro ano de vida. 

Unidade 4: Etapas evolutivas do desenvolvimento 

Desenvolvimento sócio-emocional;  

Desenvolvimento psicossexual 

Desenvolvimento cognitivo;  

Desenvolvimento psicomotor 

 

4. METODOLOGIA 

O programa será desenvolvido através de aulas expositivas, estudo dirigido, leitura, 

trabalhos em grupo, debates etc 

 

5. AVALIAÇÃO: 

O conteúdo do programa será avaliado através de: 

Trabalho escrito 

Prova escrita 

Participação em atividade de sala de aula 

Exercícios em aula 
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