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8 0 136 h/a
1. Ementa

Estágio supervisionado em Educação Física escolar no ensino fundamental (1ª a 5ª séries).
Atividade de docência: observação do ambiente e da comunidade escolar. Coleta de dados da
instituição e da comunidade. Acompanhamento de atividades de ensino. Análise da realidade
escolar e do currículo. Elaboração e execução de plano de ensino na área de Educação Física
no ensino fundamental. Participação em atividades escolares de caráter geral (reuniões,
encontros).

2. Objetivos

a) Geral: conduzir o aluno a se familiarizar com a prática do profissional de Educação Física
na área relacionada ao Ensino Fundamental.
b) Específicos:

 Levantar reflexões sobre o saber-teórico e o saber-fazer.
 Desenvolver a profissão dentro de parâmetros sócio-históricos e culturais.
 Refletir sobre as funções do profissional de Educação Física na prática cotidiana.

3. Conteúdos

Realizar atividades técnicas e pedagógicas no campo da Educação Física as quais consistem
em: acompanhamento; observação; aplicação prática dos conhecimentos teóricos adquiridos
durante o curso; realização de relatórios mensais.

Obs: Essas atividades deverão ser orientadas por um profissional da área lotado no campo de
estágio e supervisionado por um professor da coordenação responsável pelo curso.

4. Procedimentos Metodológicos

Os alunos deverão fazer acompanhamento, observação e aplicação prática de conhecimento
teóricos nas aulas de Educação Física no Ensino Fundamental.

5. Avaliação

Relatório do professor orientador sobre a participação e desempenho pedagógico do aluno,
relatórios dos alunos sobre as atividades técnicas e pedagógicas observadas durante as aulas
de educação física, freqüência e pontualidade.
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