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DISCIPLINA - Estagio Supervisionado lll (Bacharelado)

Pratica como componente

Crédito Tedrico-pratico .
curricular

Carga Horaria

14 - 238 h/a

1. Ementa

O estagio supervisionado do Bacharelado sera realizado em espacos ndo formais, na
preparacgao fisica, treinamento desportivo, avaliagao fisica, gestdo em Educacao Fisica e
desporto, reabilitacdo, promocido da saude, consultoria em atividade fisica e esportiva,
equipes multidisciplinares no campo da saude, recreacdo e lazer, campo sociocultural,
gestdo desportiva, lutas, dancas e politicas publicas. O estagio supervisionado sera
desenvolvido a partir do inicio da segunda metade do curso e avaliado conjuntamente pela
instituicdo formadora e pela instituicao campo de estagio. O estagio curricular representara
um momento da formacdo em que o graduando devera vivenciar e consolidar as
competéncias exigidas para o exercicio académico-profissional em pelo menos dois destes
diferentes campos de intervengao durante os trés estagios supervisionados da formagao do
bacharel, sob a supervisao de profissional habilitado e qualificado.

2. Objetivos

Geral: Vivenciar, compreender e refletir acerca dos elementos fundamentais para atuacéo
profissional do bacharel em Educacao Fisica.

Especificos:
o Refletir criticamente sobre o saber-teérico e o saber-fazer;

Discutir sobre as funcdes do profissional de Educacéao Fisica na pratica cotidiana;

Frequentar reunides do estagio supervisionado;

Elaborar relatérios e planejamentos de atividades;

Experienciar a realidade da futura atuacao profissional;

Desenvolver a capacidade de tomar decisbes frente a situacbes concretas da

atuacao no campo profissional,

¢ Vivenciar processos de diagndstico, planejamento, execucao e avaliacdo perante a
intervengao de estagio;

e Acompanhar e auxiliar o profissional orientador e a rotina de trabalho durante
periodo continuo e determinado.

o Assumir atitude critica face a realidade acompanhada, comparando aspectos
relevantes e seu desempenho.

3. Conteudos
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Realizar atividades técnicas e pedagdgicas no campo profissional da Educacao Fisica as
quais consistem em: observagao-participante; regéncia da atuagao profissional e imersao
em atividades no campo nao formal de insercdo do bacharel em Educacao Fisica; aplicacdo
pratica dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos durante o curso; realizacdo de
relatérios mensais.

Observacao: Essas atividades deverdo ser supervisionadas por um profissional da area
lotado no campo de estagio e orientadas por um professor da coordenacgao responsavel
pelo curso.

4. Procedimentos Metodoldgicos

Os alunos deverao fazer acompanhamento, observacao, relatérios e aplicacdo pratica de
conhecimentos tedricos nos diferentes campos de intervencao escolhidos, nos espacos nao
formais de atuacao do futuro bacharel em Educacao Fisica.

5. Avaliacao

Relatério do(a) professor(a) supervisor(a) sobre a participacido e desempenho do aluno,
relatérios dos alunos sobre as atividades desempenhadas durante o estagio supervisionado
no campo de insercao do bacharel em Educacéo Fisica, cumprindo frequéncia, pontualidade
e atividades avaliativas requeridas.
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