
 
 
 

GRUPOS DE APOIO 
PSICOSSOCIAL 

 

NÚCLEO DE APOIO PSICOSSOCIAL - NAPSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TEMAS 
 

• MEU PAPEL NA UNIVERSIDADE 
 

• MINHAS MOTIVAÇÕES 
 

• ANSIEDADE E ESTRESSE 
 

• EXIGÊNCIAS DO MUNDO CONTEMPORÂNEO 
 

 
 
 
 

DIAS E HORÁRIOS 
 

• PERÍODO DOS ENCONTROS:  

FECLESC 23/03/18 (9h às 15h30min) 

FACEDI 13/04/18 (9h às 15h30min) 

FAFIDAM 11/05/18 (9h às 15h30min) 

 

• OS ENCONTROS SERÃO REALIZADOS NOS 

RESPECTIVOS CAMPUS. 
 
 

INFORMAÇÕES PARA 

PARTICIPAR 
 

• INSCRIÇÃO: DIRETORIA DE CADA CAMPUS 

ACIMA CITADO. 

 

 

 
 
 
 

APOIO: PRAE     REALIZAÇÃO: NAPSI 


